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ผลการจัดการเรียนการสอนด้วยการใช้ปัญหาเป็นฐานต่อความสามารถ  
ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และความรู้ของนักศกึษาพยาบาล วทิยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบรุี     

ชตุกิาญจน ์ฉตัรรุ่ง*, สรุีวรรณ แสวงหา*, สภุาวด ีนพรุจจินดา*, 
สพุรรณี เป้ียวนาลาว*, จิตตมิา  ดวงแกว้* 

บทคัดย่อ 
การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถคิดและ

แกปั้ญหาไดอ้ย่างมีวิจารณญาณ การวิจยันีม้ีวตัถุประสงค ์ เพื่อศกึษาผลการจัดการเรียนการสอนดว้ยการใช้
ปัญหาเป็นฐานต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความรูข้องนักศึกษาพยาบาลศาสตร ์
เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง แบบสองกลุ่มเปรียบเทียบก่อนและหลงัการทดลอง ประชากร คือ นกัศกึษาพยาบาล
ศาสตร ์ชัน้ปีท่ี 2 วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี สพุรรณบรุี จ านวน 119 คน กลุ่มตวัอย่างท่ีมีคณุสมบตัิตาม
เกณฑ ์จ านวน 98 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 49 คน คดัเลือกเขา้กลุ่มโดยจบัคู่ท่ีมีคณุสมบตัิเหมือนกันและ
การสุ่มอย่างง่ายเขา้กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองจนครบ เก็บรวบรวมขอ้มลู 1 สปัดาหก์่อนและหลงัสิน้สุด
ด าเนินการวิจัย เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ เครื่องมือทดลอง คือ คู่มือการจัดการเรียนการสอน และ
เครื่องมือเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบ
ความรู ้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากบั 0.75 และ 0.71 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ สถิติเชิงพรรณนา และ
สถิติ t-test ผลการวิจัย พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลงัการสอนโดย
การใชปั้ญหาเป็นฐาน (M=24.78) สงูกว่าก่อนทดลอง (M=23.86) การเปรียบเทียบ พบว่า ก่อนและหลงัการ
ทดลองความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณไม่แตกต่าง (t =1.840, p-value=.072) ส่วนดา้นความรู ้
พบว่า กลุ่มทดลองมีความรูร้ะดบัต ่า มากกว่ากลุ่มควบคุม (77.60% เทียบกับ 63.30%) คะแนนเฉลี่ยของ
กลุ่มควบคุมสงูกว่ากลุ่มทดลอง 14.84 (SD=3.01) และ 14.43 (SD=0.20)  เมื่อเปรียบเทียบ พบว่า ความรู ้
หลงัการทดลองระหว่างกลุ่มควบคมุและกลุ่มทดลองไม่แตกต่าง (t=1.348, p-value=.181) 
  สรุป การสอนด้วยการใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในนกัศกึษาพยาบาลได ้ ดงันัน้ การเรียนการสอนดว้ยการใชปั้ญหาเป็นฐาน ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 
50 ของรายวิชา และทุกรายวิชา และเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยรวม และ
ดา้นการรวบรวมขอ้มลู ดา้นการประเมินความสมเหตสุมผล 
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THE EFFECTS OF TEACHING AND LEARNING MANAGEMENT BY 
USING PROBLEM-BASED LEARNING ON CRITICAL THINKING 
ABILITY AND KNOWLEDGE OF NURSING STUDENTS AT 
BOROMARAJONANI COLLEGE OF NURSING, SUPHANBURI 

Chutikarn Chatrung*, Sureewan Sawangha*, Supawadee nopparugjinda*, 
Supannee Peawnalaw*, Jittima Duangkaew* 

ABSTRACT 
 Teaching in the 2 1 st century emphasizes student-centered learning to foster critical 
thinking and problem-solving skills. This quasi-experimental research aimed to study the effects of 
problem-based learning (PBL) on critical thinking abilities and knowledge of nursing students. The 
study employed a pretest-posttest design with a control group. The population consisted of 119 
second-year nursing students from Boromarajonani College of Nursing, Suphanburi, with a sample 
of 98 students meeting the inclusion criteria. The students were divided into two groups of 49 each, 
matched based on similar characteristics and randomly assigned to either the control or 
experimental group. Data were collected one week before and after the intervention. The research 
instruments included a teaching guide for problem-based learning, a critical thinking ability test, 
and a knowledge test, with reliability coefficients of 0.75 and 0.71, respectively. Data were analyzed 
using descriptive statistics and t-tests. The results indicated that the mean critical thinking ability 
score after problem-based learning (M=24.78) was higher than before the intervention (M=23.86). 
However, the difference was not statistically significant (t=-1 .840 , p-value=.072 ) .  Regarding 
knowledge, the experimental group had a higher proportion of students with low knowledge levels 

(≤16 points) compared to the control group (77.60% vs. 63.30%). The control group had a higher 
mean knowledge score than the experimental group (14.84, SD=3.01 vs. 14.43, SD=0.20), but the 
difference was not statistically significant (t=1.348, p-value=.181). 

In conclusion, problem-based learning can enhance critical thinking abilities in nursing 
students. Therefore, it is recommended that problem-based learning should constitute at least 50% 
of the course content in every subject to promote overall critical thinking ability, particularly in data 
collection and reasoning evaluation. 
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ภู มิ หลั ง และ เหตุ ผล  (Background and 
rationale)  

หลักสูตรการศึกษาระดบัอุดมศึกษาตาม
กฎกระทรวง พ.ศ. 2565 ก าหนดให้ออกแบบ
กระบวนการเรียนรูท้ี่แสดงถึงพัฒนาการของ
ผลลัพธ์การเรียนรูต้ามระดบัมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัอุดมศกึษา โดยเนน้ทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะ 
จริยธรรม และลักษณะบุคคล คุณภาพของ
บัณฑิตจ าเป็นต้องมีการติดตามผลลัพธ์การ
เรียนรูใ้นทุกหลกัสตูร รวมถึงหลกัสตูรพยาบาล
ศาสตร์1 ขณะเดียวกัน องคก์รวิชาชีพพยาบาล
ของอา เซี ยนก าหนดสมรรถนะหลักของ
พยาบาลไว้ 5 ด้าน ได้แก่  สมรรถนะด้าน
จริยธรรมและกฎหมาย วิชาชีพ ภาวะผูน้  าและ
การจัดการการศึกษาและวิจัย รวมถึงการ
พัฒนาวิ ช า ชี พและกา รพัฒนาตน เอ ง  2 
ส ม ร ร ถ น ะ ส า คั ญ ป ร ะ ก า ร ห นึ่ ง  คื อ 
ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะหแ์ละการใช้
วิจารณญาณทางคลินิก (Clinical Judgment) 
ซึ่งเป็นเป้าหมายส าคัญของการจัดการศึกษา
สาขาพยาบาลศาสตร์ โดยเน้นให้บัณฑิตมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ3,4 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณนัน้เก่ียวขอ้งกบัการ
วิเคราะหข์อ้มลูและการตดัสินใจอย่างมีเหตผุล
เพื่อแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ5 การสอน
แบบ Active Learning เป็นกระบวนการที่เน้น
ให้ผู้ เ รี ยนมี ส่ วนร่ วม ผ่านการปฏิบัติ จ ริ ง 
การศึกษาสมรรถนะทางการพยาบาลของ
นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนีสุพรรณบุรี หลังเรียนโดยใช้สถานการณ์

จ าลองเสมือนจรงิ พบว่า พยาบาลสงูขึน้อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .056 นอกจากนีย้ัง
พบการวิเคราะห์กรณีศึกษา และการระดม
สมอง ซึ่ งการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
( Problem-based Learning: PBL) ซึ่ ง เ ป็ น
วิธีการหนึ่งที่ไดร้ับความนิยม ที่ช่วยให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ7 และผลการ
วิเคราะห์เชิงเมตาพบว่าการเรียนรู ้แบบตั้ง
ปัญหาอาจช่วยให้นักศึกษาด้านพยาบาล
พัฒนาคว ามคิ ด เ ชิ ง วิ เ ค ร า ะห์ ไ ด้ดี ขึ ้น 8 
นอกจากนี ้การเรียนรูแ้บบ PBL ช่วยเพิ่มการรบั
ความรูท้ี่ลึกซึง้และยั่งยืน เนื่องจากนกัศึกษาไม่
เพียงแต่ไดร้บัขอ้มูลจากการบรรยาย แต่ยังได้
เรียนรู ้จากกรณีศึกษาจริงและมีการท างาน
ร่วมกัน การเรียนรูปแบบนี้ช่วยให้เชื่อมโยง
ความรู้ใหม่กับความรู้ที่มีอยู่ ได้ดีขึ ้น  ได้รับ
ประโยชน์จากการท างานเป็นทีม ซึ่งช่วยเพิ่ม
ทักษะการส่ือสารและการท างานร่วมกับผูอ้ื่น 
เป็นส่ิงส าคัญในวิชาชีพ ที่ตอ้งการการท างาน
เป็นทีม9 และส่งผลใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่ลกึซึง้และ
ยั่งยืน เนื่องจากไดเ้รียนรูผ่้านปัญหาจริง ซึ่งท า
ให้ เ กิ ดการพัฒนาความสามารถในการ
วิเคราะหแ์ละตัดสินใจอย่างมีเหตุผลมากขึน้
ช่วยเพิ่มความกระตือรือรน้ในการเรียนรูข้อง
นักศึกษา10 ส าหรบัวิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี สุพรรณบุรี ไดม้ีการจดัการเรียนการสอน
แบบผสมผสาน โดยใช้การสอนแบบบรรยาย
และ Active Learning ผลการประเมินการเรียน
การสอนพบว่า นักศึกษายังขาดทักษะการคิด
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วิเคราะห์และการตัดสินใจที่เพียงพอในการ
ปฏิบัติงานทางคลินิก5 และนักศึกษามักขาด
ทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และการตัดสินใจใน
ระหว่างการฝึกปฏิบัติจริง สาเหตุส่วนหนึ่งมา
จากการขาดโอกาสในการฝึกฝนในสถานการณ์
ที่ซบัซอ้น11 การศกึษา12 ไดอ้ธิบายว่า PBL เป็น
โมเดลการสอนที่เนน้ใหน้กัเรียนเรียนรูจ้ากการ
แก้ปัญหาจริง โดยนักเรียนจะต้องเผชิญกับ
สถานการณ์หรือ ปัญหาที่ ซับซ้อน ซึ่ งการ
แก้ปัญหานี ้ไม่เพียงแต่เ ก่ียวข้องกับการหา
ค าตอบ แต่ยังเก่ียวข้องกับการวิเคราะหแ์ละ
การคิดเชิงวิพากษ์ โดยนักเรียนจะตอ้งคน้ควา้
และใชค้วามรูจ้ากแหล่งต่างๆ เพื่อน ามาใชใ้น
การตัด สินใจและแก้ไข ปัญหานั้นๆ  เ ป็น
กระบวนการที่สอดคลอ้งกับแนวคิดการสรา้ง
ความรู ้ซึ่งหมายความว่า การเรียนรูเ้กิดขึน้ผ่าน
การมีส่วนร่วมของนักเรียนในการสังเคราะห์
และสรา้งความเขา้ใจใหม่ๆ จากประสบการณ์
และปัญหาที่ไดร้บั นกัเรียนไม่เพียงแต่รบัขอ้มลู
จากอาจารยห์รือแหล่งขอ้มลูภายนอก แต่พวก
เขาสรา้งความเข้าใจใหม่ๆ จากการอภิปราย
และการท างานกบัผูอ้ื่นในกลุ่ม  

ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจน าวิธีการ
สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ในวิชาการ
พยาบาลผูใ้หญ่ 1 เพื่อพฒันาความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและความรูข้อง

นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่  2 ของวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สพุรรณบรุี     
 
วัตถุประสงคข์องการศึกษา (Objective)  

เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช ้PBLที่มีต่อความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและความรูข้องนักศึกษา
พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
สพุรรณบรุี 

วตัถปุระสงคเ์ฉพาะ 
1.เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัศึกษาก่อนและ
หลังการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ในกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคมุ  

2.เพื่อเปรียบเทียบความรูข้องนักศึกษา
หลังการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่าง
กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคมุ 

 
กรอบแนวคดิการวิจัย 

กรอบแนวความคิดในการวิจัยนี ้ใช้
แนวคิดการจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน (PBL) ของสถาบนัพระบรมราชชนก13 
ซึ่งดัดแปลงมาจากแนวคิดของมหาวิทยาลยั14 
ประกอบดว้ย 3 ระยะ 8 ขัน้ตอน และใชแ้นวคิด
กา รคิ ดอย่ า งมี วิ จ า รณญาณ 15 ประ เมิ น
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 7 
ดา้น ดงัแผนภาพท่ี 1 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคดิการวิจยั 
 

วิธีการศึกษา (Method)  
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง แบบ

สองกลุ่ม เปรียบเทียบก่อนและหลงัการทดลอง 
(Two Groups Pretest-Posttest Design)  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
          ประชากร คือ นกัศึกษาพยาบาลศาสตร์
ชั้น ปีที่  2 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
สพุรรณบรุี จ านวน 119 คน  
         กลุ่มตัวอย่างที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์
การคัดเข้าและคัดออก จ านวน 98 คน ซึ่ง
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 49 คน กลุ่มควบคุม 49 
คน คดัเลือกเขา้กลุ่มโดยจบัคู่ และการสุ่มอย่าง
ง่ายเขา้กลุ่มควบคมุและกลุ่มทดลอง 

 เค ร่ืองมือที่ ใช้ ในการวิ จัย  มี 2 ชุด  
ไดแ้ก่  
 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง คู่มือ
การจดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
(PBL) และคู่มือการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
สถานการณจ์ าลองเสมือนจริงส าหรบัวิชาการ
พยาบาลผูใ้หญ่ 1 บทที่ 3 และบทที่ 4 
 2. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวม
ข้อมูล 

1) แบบสอบถามขอ้มลูทั่วไป 
2) แบบวัดความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งพฒันาโดยสถาบนัพระ
บรมราชชนก ประกอบดว้ย 7 ดา้น ไดแ้ก่ การ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
7 ด้าน 

1. การระบปุระเด็นปัญหา  
2. การรวบรวมขอ้มลู  
3. การพิจารณาความ

น่าเช่ือถือ  
4. การระบขุอ้มลู  
5. การก าหนดสมมติฐาน  
6. การลงขอ้สรุป  
7. การประเมินความ

สมเหตสุมผล  
ความรู้ 

การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ประกอบดว้ย 3 ระยะ  
8 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
  ระยะที ่1 เปิดโจทยปั์ญหา มี 5 ขัน้ตอน  

1) เสนอโจทยปั์ญหา  
2) ระบปุระเด็นปัญหา  
3) ระดมสมอง วิเคราะหส์าเหต ุและความเช่ือมโยงของปัญหาจาก 

ความรูเ้ดิม  
4) ตัง้สมมติฐาน  
5) ตัง้วตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้ระบคุวามรูท้ี่ตอ้งการและจดัล าดบั

ความส าคญั  
  ระยะที่ 2 การศกึษาหาความรู ้
       6) การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  
  ระยะที่ 3 ปิดโจทยปั์ญหา 

7) ทดสอบสมมติฐานและประยกุตเ์ช่ือมโยงความรูใ้หม่ 
8) การสะทอ้นคิด  
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ระบุประเด็นปัญหา การรวบรวมข้อมูล การ
พิจารณาความน่าเชื่อถือ  การระบุลักษณะ
ข้อมูล การก าหนดสมมติฐาน การลงข้อสรุป
และการประเมินความสมเหตุสมผล รวม 42 
ข้อ 42 คะแนน โดยมีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 
0.81 
 การแปลผล 
   การแปลผลโดยรวม 

ระดับสูง  คะแนนอยู่ ในช่วง 34-42 
คะแนน 

ระดับปานกลาง  คะแนนอยู่ในช่วง 
26-33 คะแนน 

ระดับต ่ า  คะแนนอยู่ ในช่ วง  0-25 
คะแนน  

การแปลผลรายดา้น 
ระดับสู ง  คะแนนอยู่ ใ นช่ ว ง  5-6 

คะแนน 
ระดบัปานกลาง คะแนนอยู่ในช่วง 3-

4 คะแนน 
ระดับต ่ า  คะแนนอยู่ ในช่ ว ง  0-2 

คะแนน 
  3. แบบทดสอบความรู้ แบบทดสอบมี 
4 ตวัเลือก พฒันาโดยผูว้ิจยัตามขอบเขตเนือ้หา
ใ น  มคอ . 3 วิ ช า ก า รพย าบาลผู้ ใ ห ญ่  1 
ประกอบด้วยบทที่ 3 การพยาบาลผู้ใหญ่ที่มี
ปัญหาการขบัถ่ายปัสสาวะ จ านวน 14 ขอ้ และ
บทที่ 4 การพยาบาลผู้ใหญ่ที่มีความผิดปกติ
เก่ียวขอ้งกบัผิวหนงั จ านวน 14 ขอ้ 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน: ตอบถกูได ้1 
คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน คะแนนรวม 28 
คะแนน 
 การแปลผล 

ความรูต้  ่า ≤ 16 คะแนน 
ความรูป้านกลาง17-22 คะแนน 
ความรูส้งู ≥23 คะแนน 

 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
คู่มือการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น

หลักตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content 
Validity) และความเหมาะสมของภาษา โดย
ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) 0.5-1 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
โดยเฉพาะขอ้ที่ IOC ต ่ากว่า 0.70 

แบบวัดความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ: ตรวจสอบความเชื่อมั่น 
(Reliability Analysis) กับนักศึกษาพยาบาล 
30 คน ค่าความเชื่อมั่น 0.75 

แบบทดสอบความรู้ : ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนือ้หา และความเหมาะสมของ
ภาษา โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ค่าดัชนีความ
ส อ ด ค ล้ อ ง  ( IOC) 0.4-1ป รั บ ป รุ ง ต า ม
ขอ้เสนอแนะ และหาค่าความเชื่อมั่น (KR-20) 
จากนกัศกึษา 30 คน ไดค้่าความเชื่อมั่น 0.71 
 การด าเนินการทดลอง 

กลุ่มทดลอง จ านวน 49 คน ไดร้บัการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน บท
ที่ 3 การพยาบาลผูใ้หญ่ที่มีปัญหาการขับถ่าย
ปัสสาวะ จ านวน 6 ชั่ วโมง และบทที่  4 การ
พยาบาลผู้ใหญ่ที่มีความผิดปกติของผิวหนัง 
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จ านวน 6 ชั่วโมง ตามก าหนดการสอนใน มคอ.
3 วิชาการพยาบาลผูใ้หญ่ 1 
 กลุ่มควบคมุ จ านวน 49 คน ไดร้บัการ
จดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีการสอนเดิม  บทท่ี 
3 การพยาบาลผู้ใหญ่ที่มีปัญหาการขับถ่าย
ปัสสาวะ จ านวน 6 ชั่ วโมง และบทที่  4 การ
พยาบาลผู้ใหญ่ที่มีความผิดปกติเ ก่ียวของ
ผิวหนงั จ านวน 6 ชั่วโมง ตามก าหนดการสอน
ใน มคอ.3 วิชาการพยาบาลผูใ้หญ่ 1  
 การพิทักษส์ิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง 

ผ่านการขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์
ของวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี สพุรรณบุรี 
เพื่อด าเนินการเก็บข้อมูล ได้เอกสารรับรอง
หมายเลข EC-021/2566 ซึ่งก่อนด าเนินการ
วิจยักลุ่มตวัอย่างจะไดร้บัชีแ้จงเก่ียวกบัขัน้ตอน
กระบวนการวิจัย การเก็บความลับและสิทธ์ิ
ของกลุ่มตัวอย่างในการบอกเลิกการวิจัยได้
ตลอดการวิจัย  เมื่ อ สิ ้นสุดการศึกษากลุ่ม
ท ด ลอ ง จ ะ ไ ด้ รั บ ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย นด้ว ย
สถานการณ์จ าลองเสมือนจริง  ส่วนกลุ่ม
ควบคุมจะไดร้บัการจดัการเรียนโดยใชปั้ญหา
เป็นหลัก ในจ านวนชั่วโมงและสถานการณ์ที่
เหมือนกันก่อนการสอบปลายภาคบทที่ 3 และ 
4 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ก า ร เ ก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล โ ด ย ใ ช้  
แบบสอบถามทั่วไป แบบวดัความสามารถการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบ
ความรู ้ดงันี ้

1. ผู้ วิ จั ยท า หนั ง สื อขออนุญาต
ด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ผูอ้  านวยการวิทยาลยั  
  2.  1 สัปดาห์ก่อนการทดลอง กลุ่ม
ตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม ตอบแบบสอบถามทั่วไป 
และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณดว้ยตนเอง  

3.  ผู้วิ จัยด า เนินการทดลองตาม
ก าหนดการสอนใน มคอ 3. วิชาการพยาบาล
ผูใ้หญ่ 1 บทที่ 3 และบทที่ 4 บทละ 6 ชั่วโมง 

4. หลังสิน้สุดการทดลอง 1 สัปดาห ์
ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ทั้ ง  2  ก ลุ่ ม  ท า แ บ บ วั ด
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และแบบทดสอบความรูด้ว้ยตนเอง  
 การวิเคราะหข์้อมูล 

ใชส้ถิติพรรณนา ในการแจกแจงความถ่ี 
จ านวนและรอ้ยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณภายในกลุ่ม ก่อนและหลงั
การสอนของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองดว้ย 
Paired t-test แ ล ะ ร ะ ห ว่ า ก ลุ่ ม ด้ ว ย 
Independent t-test 

 
ผลการศึกษา (Results) 
 พบว่า  เกรดเฉ ล่ียสะสม (GPA)  ของ
นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราช
ชนนี สุพรรณบุรี  ในกลุ่มควบคุมและกลุ่ม
ทดลอง มีเกรดเฉล่ียสะสมระหว่าง 3.01 - 3.5 
มากที่สุด กลุ่มควบคุม คิดเป็นรอ้ยละ 51.02 
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กลุ่มทดลองคิดเป็นรอ้ยละ 55.10 กลุ่มควบคมุ 
มีค่าเฉล่ียของเกรดเฉล่ียสะสม 3.03 และกลุ่ม
ทดลอง 3.05 ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณโดยรวม  ทั้งก่อนและหลังการ
ทดลอง ส่วนใหญ่อยู่ในระดับต ่า คะแนนเฉล่ีย 
23.69 และ 23.86 ตามล าดับ หลังการทดลอง 
คะแนนเฉล่ียทั้งสองกลุ่มสูงขึน้ เท่ากับ 24.08 
และ 24.78 ตามล าดบั ส่วนความรูห้ลงัการสอน
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของกลุ่มทดลอง รอ้ยละ 

77.60 มีความรูร้ะดบัต ่า ส่วนกลุ่มควบคุมรอ้ย
ละ 63.30 กลุ่มควบคมุมีความรูร้ะดบัปานกลาง 
รอ้ยละ 36.70  กลุ่มทดลองรอ้ยละ 20.40 แต่
กลุ่มทดลองมีความรูร้ะดับสูง ร ้อยละ 2 (26 
คะแนน) ในขณะที่กลุ่มควบคุมไม่มี คะแนนสงู
ที่สุด 21 คะแนน คะแนนความรูเ้ฉล่ียในกลุ่ม
ควบคุม  14.84 คะแนน(S.D.=3.01)  กลุ่ ม
ทดลอง 14.43 (S.D.= 0.20) ผลการวิเคราะห์
ขอ้มลูตามวตัถปุระสงค ์ดงันี ้

 

ตารางที ่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ก่อนและหลงัการทดลอง 
ความสามารถในการคิด ก่อนทดลอง หลงัการทดลอง   
อย่างมีวจิารณญาณ Mean SD Mean SD t p-value 

กลุ่มควบคมุ 23.69 3.58 24.08 2.91 0.802 0.426 
กลุ่มทดลอง 23.86 2.90 24.78 3.33 1.840 0.072 

 

จากตารางที่ 1 ทัง้กลุ่มควบคุม และ กลุ่ม
ทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่า

ก่อนทดลอง และไม่แตกต่างกัน t = 0.802 (p-
value 0.426และ  t =1.840 (p-value 0.072) 
ตามล าดบั 

 

ตารางที ่2 การเปรยีบเทียบความสามารถในการคดิอยา่งมวีิจารณญาณ รายดา้นของกลุ่มทดลอง 
ความสามารถใน กลุ่มทดลอง   

การคิดอย่างมวีิจารณญาณ ก่อนสอนดว้ย PBL หลงัสอนดว้ย PBL t p-value 
 Mean S.D. Mean S.D.   
1. การระบปุระเด็นปัญหา  3.53 1.00 3.92 1.288 1.76 0.08 
2. การรวบรวมขอ้มลู 3.84 1.23 3.55 1.259 1.44 0.16 
3. การพิจารณาความน่าเชื่อถือ 3.43 1.17 3.61 0.996 1.01 0.32 
4. การระบขุอ้มลู  2.86 1.19 3.31 1.045 2.19 0.03 
5. การก าหนดสมมติฐาน 4.24 0.99 4.33 0.747 0.51 0.61 
6. การลงขอ้สรุป 3.71 0.91 3.88 0.949 0.97 0.34 
7. การประเมินความสมเหตสุมผล 2.24 1.09 2.18 1.302 0.32 0.75 
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จ า ก ต า ร า ง ที่  2  ห ลั ง ก า ร ท ด ลอ ง 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของกลุ่มทดลอง ด้านการระบุข้อมูลมีความ
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value 

0 .03) ส่วนดา้นอื่น ๆ ไม่แตกต่างกัน แต่มีค่า
คะแนนเฉล่ียสงูขึน้ทุกดา้นยกเวน้ การรวบรวม
ขอ้มลูและการประเมินความสมเหตสุมผล 

 
ตารางที ่3   การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยา่งมวีิจารณญาณของนกัศกึษาพยาบาล  

วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี สพุรรณบรุี หลงัการทดลอง ระหว่างกลุ่มควบคมุกบักลุ่ม       
ทดลอง  

 กลุ่มควบคมุ กลุ่มทดลอง t p-value 
 Mean SD Mean SD 
ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 24.08 2.91 24.78 3.33 1.548 0.125 

 
จากตารางที่  3   หลังการสอนโดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน  กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย
ข อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร คิ ด อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลสูงกว่า
กลุ่มควบคุม คือ  24.78 (S.D. 3.33) และ 

24.08 (S.D.2.91) ตามล าดบั  เมื่อทดสอบทาง
สถิติ พบว่า คะแนนเฉล่ียของความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษากลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน t 
=1.548  (p-value 0.125) 

 
ตารางที ่4 การเปรยีบเทียบความรูห้ลงัการทดลองของนกัศกึษาพยาบาล ระหวา่งกลุ่มควบคมุกบั 

    กลุ่มทดลอง  
 กลุ่มควบคมุ กลุ่มทดลอง   

 Mean S.D. Mean S.D. t p-value 
ความรูข้องนกัศกึษาพยาบาล 14.84 3.01 14.43 0.20 1.348 .181 

 
  จากตารางที่  4 ค่าเฉล่ียความรูข้อง
นักศึกษาพยาบาลในกลุ่มควบคุมสูงกว่ากลุ่ม
ทดลอง คือ 14.84 (S.D. 3.01) และ 14.43 (S.D. 
0.20) กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองมีความรูไ้ม่
มีความแตกต่าง t =1.348  (p-value .181) 
 

วิจารณ ์(Discussions) 
หลังการเรียนการสอนดว้ยการใชปั้ญหา

เป็นฐาน วิชาการพยาบาลผูใ้หญ่ 1 นกัศึกษามี
ความสามารถในการคดิอย่างมวีิจารณญาณสงู
กว่าก่อนการสอนด้วยการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
และพบว่า นกัศึกษามีความสามารถในการคิด
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อย่างมีวิจารณญาณโดยรวมอยู่ในระดับต ่า 
จ านวนลดลง ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมีคะแนนเฉล่ียสูงขึน้ โดยเฉพาะ
ด้านการระบุประเด็นปัญหา การพิจารณา
ความน่าเชื่อถือ การระบุปัญหา การก าหนด
สมมติฐาน และการลงข้อมูล ซึ่งแสดงว่าการ
สอนดว้ยการใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถส่งเสรมิ
ผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสูงขึน้ ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช ้PBL เป็นการใหผู้เ้รียนฝึก
และปฏิบตัิการเรียนรูจ้ากปัญหาในสถานการณ์
ซึ่ ง ส่ ง เ สริม ให้ผู้ เ รี ยนร่ วมกันระบุ ปัญหา 
วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ความเชื่อมโยง
สาเหตุของปัญหา การตั้งสมมติฐาน การ
รวบรวมข้อมูลและการลงข้อมูลเพื่อวิเคราะห์
ปัญหาและสาเหตขุองปัญหา สืบคน้ขอ้มลูและ
ความรูจ้ากแหล่งขอ้มลูที่หลากหลาย ส่วนดา้น
การรวบรวมขอ้มลู และดา้นการประเมินความ
สมเหตุสมผล มีคะแนนเฉล่ียลดลง ทั้งนี ้อาจ
เนื่องจากการเรียนรู ้ด้วยปัญหาเป็นฐานใน
รายวิชานี ้จัด 2 บท จึงท าให้การกระตุ้นให้
ผูเ้รียนในการใชเ้หตผุลในการคิดวิเคราะหอ์ย่าง
สมเหตสุมผลและการรวบรวมขอ้มลูนอ้ยเกินไป 
จึงยังไม่สามารถพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุผลได้
ตามทฤษฎีการเรียนรูทุ้กดา้น ซึ่งมีการศึกษา
16,17 พบว่าหลังการจัดการเรียนการสอนดว้ย 
PBL กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ียด้านทักษะ
ทางปัญญาสูงขึน้ สอดคล้องกับผลของการ
เรียนการสอนดว้ย PBLต่อทกัษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิตเ ป็นแนวทางที่ มี
ประสิทธิภาพในการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์
ข อ งนั ก ศึ กษาพยาบาล 8,18 กา รทบทวน
วรรณกรรมเก่ียวกับการเรียนรูแ้บบตัง้ปัญหา10 
พบว่า PBL ช่วยพฒันาทกัษะที่ส  าคญั เช่น การ
คิดเชิงวิเคราะห ์การแกปั้ญหา และการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น ผลการเรียนที่ดีกว่าเมื่อเทียบกับ
วิธีการเรียนเน้นการบรรยาย  สอดคล้องกับ
การศึกษาผลกระทบของการเรียนรู ้แบบตั้ง
ปัญหาต่อทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และการ
ไดร้บัความรูใ้นดา้นการศึกษาสุขภาพ 9 พบว่า
การเรียนรูแ้บบ PBL มีผลกระทบเชิงบวกต่อ
การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิ เคราะห์ของ
นักศึกษา นักศึกษาที่ เรียน PBL สามารถคิด
และตัดสินใจอย่างมีเหตุผลมากขึน้ ซึ่งช่วยให้
พวกเขาสามารถวิเคราะห์และแก้ปัญหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ในสถานการณท์ี่
ซับซ้อน และ12 PBL ช่วยเชื่อมโยงระหว่าง
ปัญหา ที่ เริ่มต้นกับกระบวนการ การเรียนรู ้
พัฒนาทักษะหลายดา้น เช่น ทักษะการคิดเชิง
วิพากษ์ การท างานรว่มกนัเป็นทีม การใชท้กัษะ
การส่ือสาร และทกัษะในการแกปั้ญหา นกัเรยีน
ที่เรียนในระบบ PBL สามารถเชื่อมโยงความรู้
ใหม่กับความรูท้ี่มีอยู่เดิม และปรบัใชค้วามรูใ้น
สถานการณ์จริงได้ดียิ่งขึน้  มีแนวโน้มที่จะมี
ความเขา้ใจเชิงลึกเก่ียวกบัเนือ้หาและสามารถ
เชื่อมโยงความรูใ้นบริบทที่หลากหลายไดด้ีกว่า 
สามารถพัฒนาความรูใ้นลักษณะที่ใช้งานได้
จรงิ การศกึษาชีใ้หเ้ห็นว่า PBL มีประสิทธิผลใน
ดา้นการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหแ์ละ
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การแกปั้ญหามากกว่าวิธีการสอนแบบบรรยาย 
อย่างไรก็ตาม การเรียนรูแ้บบดัง้เดิมอาจยงัคงมี
ประโยชน์ในแง่ของการให้ความรู้พื ้นฐาน 19 

ถึงแม้ว่า ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณไม่แตกต่างกัน อาจเนื่องมาจาก
การจดัการเรียนการสอนทัง้สองวิธีเป็นการสอน
แบบเชิงรุกที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางและมีการ
กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ และจากการ
ทดสอบทางสถิติ หลงัการสอนดว้ย PBL พบว่า
นกัศกึษาพยาบาลมีความรูไ้ม่แตกต่างจากกลุม่
ควบคุม ซึ่งทั้งสองกลุ่มมีคะแนนเฉล่ียต ่ากว่า
เกณฑ ์แต่ในกลุ่มทดลองมีนกัศกึษาที่มีคะแนน
อยู่ ระดับสูงแต่กลุ่มควบคุมไม่มี  ทั้งนี ้อาจ
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนทั้งสองวิธี
เป็นการสอนแบบเชิงรุกจึงสามารถส่งเสริม
ความรู้แก่ผู้เรียนได้ไม่แตกต่างกัน ซึ่งอาจมี
ปัจจัยอื่น ๆ ที่ช่วยส่งเสริมความรู้ผู้เรียนได้
หลากหลาย อย่างไรก็ตามพบการศึกษาว่า 
PBL มีผลดีในการพฒันาทกัษะหลายดา้น เช่น 
การคิดเชิงวิเคราะห์ การท างานเป็นทีม การ
ส่ือสาร และการแก้ปัญหา  ผู้เรียนสามารถ
เชื่อมโยง ปรบัใช ้ความรูใ้หม่กับความรูท้ี่มีอยู่
เดิมในสถานการณจ์ริงไดด้ียิ่งขึน้ การทบทวน
การศึกษาแบบเป็นระบบ พบประสิทธิผลของ
การเรียนรู ้ทางการแพทย ์ส่งผลเชิงบวกในการ
พฒันาทกัษะหลายดา้น แต่ยงัพบว่าผลกระทบ
ที่ เกิดขึ ้นอาจมีความหลากหลาย ขึ ้นอยู่กับ
วิธีการออกแบบ PBL  สภาพแวดลอ้มการเรียนรู ้
และการสนับสนุนจากคณาจารย์  อย่างไรก็
ตาม PBL มีความไดเ้ปรียบในดา้นการพัฒนา

ทักษะการคิดเชิงวิ เคราะห์และประยุกต์ใช้
ความรูใ้นสถานการณท์างคลินิก แต่การเรียนรู ้
แบบดัง้เดิมอาจมีประสิทธิผลในดา้นการไดร้บั
ความรูพ้ืน้ฐานท่ีมีความครอบคลมุ20 

 
ข้อยุติ (Conclusions) 

การจัดการเรียนการสอนด้วยการใช้
ปัญหาเป็นฐาน สามารถส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา
พยาบาลได ้โดยเฉพาะการระบุประเด็นปัญหา 
การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล การ
ระบุปัญหา การก าหนดสมมติฐาน และการลง
ขอ้มลู อย่างไรก็ตาม การสอนดว้ย PBL ในบรบิท
ที่มีขอ้จ ากัดดา้นเวลาและความเขม้ขน้ในการ
ฝึกปฏิบัติ อาจไม่สามารถพัฒนาทักษะการ
ร วบ ร วมข้อมู ล และก า รป ร ะ เ มิ นค ว า ม
สมเหตุสมผลไดต้ามเป้าหมาย นอกจากนี ้การ
เรียนการสอนดว้ย PBL และการสอนแบบดัง้เดิม
แม้จะมีรูปแบบแตกต่างกัน แต่เมื่อวัดผลใน
ดา้นความรู ้พบว่ามีประสิทธิภาพใกลเ้คียงกัน
ในระดบัท่ีไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั 

 

ข้อเสนอแนะ (Recommendations)  
1.  ด้านการเรียนการสอน ผลการวิจยั

พบว่าการเรียนการสอนด้วยปัญหาเป็นฐาน
ส่งผลให้ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลสูงขึน้ แต่
ไม่ครอบคลุมทุกด้าน โดยเฉพาะด้านการ
รวบรวมข้อมูล และด้านการประเมินความ
สมเหตสุมผล จึงควรวิเคราะหก์ระบวนการสอน
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และปรบักลวิธีเพื่อพฒันาความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณทัง้ 2 ดา้น ใหเ้หมาะสม
กับบริบทของนักศึกษา  และควรเพิ่มบทและ
ส่งเสริมการสอนด้วยปัญหาเป็นฐาน  ทุก
รายวิชา และทกุชัน้ปี 

2.  ด้านการศึกษาวิจัย  สามารถใช้
ผลการวิจยันีเ้ป็นแนวทางในการพฒันารูปแบบ
การเรียนการสอนท่ีส่งเสรมิใหน้กัศกึษาเกิดการ
เรียนรูท้ี่ยั่งยืน และพฒันาความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจาณญาณ  

 
ข้อจ ากัดของการวิจัย 

1.  ขอ้จ ากัดดา้นเวลา การเรียนการสอน
ในระยะที่ 2 กับระยะที่ 3 ซึ่งมีระยะห่างจากกนั 
เพียง 3-5 วัน ส่งผลต่อการคิดใช้เวลาในการ
รวบรวมขอ้มลูและการคิดวิเคราะห ์
  2. ข้อจ ากัดด้านผู้ เ รี ยนและผู้ ส อน 
การศึกษาจัดกลุ่มผู้เรียน 24-25 คน ผู้สอน 1 
คน ซึ่งผู้เรียนอาจไม่ไดร้ับโอกาสแสดงความ
คิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู ้
อย่างเต็มที่ 

 
สถานะองคค์วามรู้ (Body of knowledge)  

ในศตวรรษที่ 21 การจดัการเรียนการสอน
มีการปรบัเปล่ียนรูปแบบเนน้การเรียนรูท้ี่ผูเ้รียน
เป็นศูนย์กลาง มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาทักษะ
และการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ ด้วย
การคิดเชิงวิเคราะห์ การเรียนรู ้โดยใช้ PBL
จัดเป็นหนึ่งในรูปแบบการเรียนรูแ้บบ Active 
Learning ซึ่ ง เ น้น ให้ผู้ เ รี ย นมี ส่ วน ร่ ว ม ใน

กระบวนการเรียนรู ้โดยผ่านการระดมสมอง 
วิ เคราะห์ปัญหา และพัฒนาแนวทางการ
แก้ปัญหาดว้ยตนเอง การเรียนรูแ้บบ PBL ยัง
ช่วยกระตุน้ทักษะการคิดวิเคราะห ์การส่ือสาร 
และความสามารถในการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง 
ซึ่งงานวิจัยที่ ผ่านมาได้สนับสนุนว่า PBL มี
ศั ก ยภาพ ในก า รพัฒนาทักษะดั ง ก ล่ า ว 
โดยเฉพาะในสาขาพยาบาล ที่ต้องตัดสินใจ
อย่างแม่นย า ในการวิเคราะหปั์ญหาที่ซบัซอ้น 
แมว้่าการศึกษาในบริบทสากลจะมีขอ้คน้พบที่
น่าสนใจเก่ียวกับผลกระทบเชิงบวกของ PBL 
แต่การวิจยัที่ศึกษาโดยตรงเก่ียวกับผลกระทบ
ของ PBL ต่อความสามารถในการคิดเชิ ง
วิเคราะหแ์ละความรูใ้นกลุ่มนกัศึกษาพยาบาล
ในประเทศไทยยงัมีจ ากดั โดยเฉพาะบริบทของ
สถาบันอุดมศึกษาในพื ้นที่ยังไม่ ได้รับการ
ส ารวจอย่างครอบคลุม การศึกษาครั้งนีจ้ึงมี
เป้าหมายในการเติมเต็มช่องว่างทางความรู้
ดังกล่าว โดยมุ่งเน้นไปที่ผลกระทบของ PBL 
ต่ อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร คิ ด อ ย่ า ง มี
วิจารณญาณและความรูข้องนกัศกึษาพยาบาล 
ผลการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ 
PBL ช่วยเพิ่มคะแนนความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนกัศกึษา แมว้่าผลการ
เปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลองจะไม่
แตกต่ า ง กั น  แต่ ก า ร วิ จั ย ยั ง ชี ้ ใ ห้ เ ห็ นถึ ง
ความส าคญัของการออกแบบรูปแบบการเรียน
การสอนที่เหมาะสม โดยเฉพาะการบูรณาการ 
PBL ในรายวิชาเพื่ อ ส่งเสริมทักษะการคิด
วิ เคราะห์ การเรียนรู ้อย่างลึกซึ ้ง  และการ
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แก้ปัญหาในสถานการณ์จริง  ข้อมูลจาก
การศึกษาสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการ
ปรบัปรุงการเรียนการสอนในอนาคต เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพการเรียนรู ้ของนักศึกษาใน

ภาพรวม ดงันัน้ การบรูณาการ PBL ในหลกัสตูร
การพยาบาลในระดับอุดมศึกษาจึงควรไดร้บั
การส่งเสรมิอย่างต่อเนื่อง  
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