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การตรวจหาเชือ้โคลิฟอรม์แบคทเีรียทัง้หมด,ฟีคัลโคลิฟอรม์แบคทเีรีย,  

เอสเชอริเชีย โคไล และสแตปฟิโลคอคคัส ออเรียส ในตู้นํา้ดืม่  

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล จังหวัดสกลนคร 
 

วธิิต งิว้พรหม*, รชัฎาภรณ ์อึง้เจรญิ*, รพพีรรณ ยงยอด* 
 

บทคดัยอ่ 

การศึกษานีม้ีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาการปนเป้ือนเชือ้โคลิฟอรม์แบคทีเรียทัง้หมด (Total 

coliform bacteria), ฟีคลัโคลิฟอรม์แบคทีเรีย (Faecal coliform bacteria) โดยวิธี Most Probable 

Number ตามวิธีมาตรฐาน Standard methods for examination of water and wastewater และ

การตรวจหาเชื ้อ เอสเชอริ เ ชีย โคไล (Escherichia coli)  และสแตปฟิโลคอคคัส  ออเรียส 

(Staphylococcus aureus) ใชเ้ทคนิค Streak plate และยืนยนัผลดว้ย Polymerase chain reaction 

และศึกษาการสขุาภิบาลตูน้ ํา้ดื่ม โดยใชแ้บบสาํรวจการสขุาภิบาลตูน้ ํา้ดื่ม ในโรงพยาบาลส่งเสริม

สขุภาพตาํบล 31 แห่ง วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ จาํนวน รอ้ยละ และสถิติเชิง

อนมุาน Chi-square test 

ผลการศึกษาพบว่า นํา้ดื่มจากถงันํา้ 31 ตวัอย่าง มีการปนเป้ือนเชือ้โคลิฟอรม์แบคทีเรีย

ทัง้หมด 23 ตัวอย่าง คิดเป็นรอ้ยละ 74.19, ฟีคัลโคลิฟอรม์แบคทีเรีย 7 ตัวอย่าง คิดเป็นรอ้ยละ 

22.58, เอสเชอรเิชีย โคไล 4 ตวัอยา่ง คิดเป็นรอ้ยละ 12.90 และนํา้ดื่มจากก๊อกนํา้ 31 ตวัอยา่ง มีการ

ปนเป้ือนเชือ้โคลฟิอรม์แบคทีเรยีทัง้หมด 24 ตวัอยา่ง คิดเป็นรอ้ยละ 77.42, ฟีคลัโคลฟิอรม์แบคทีเรยี 

7 ตวัอย่าง คิดเป็นรอ้ยละ 22.58 และเอสเชอริเชีย โคไล 2 ตวัอย่าง คิดเป็นรอ้ยละ 6.45 ซึ่งไม่ผ่าน

เกณฑม์าตรฐานนํา้ดื่มขององคก์ารอนามยัโลกปี พ.ศ. 2560 และไม่พบการปนเป้ือนเชือ้สแตปฟิโล

คอคคสั ออเรยีส ดา้นการสขุาภิบาลตูน้ ํา้ดื่มทัง้ 31 แหง่ พบวา่ โรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตาํบลไมม่ี

การตรวจวิเคราะหค์ณุภาพนํา้ ไม่มีการทดสอบคณุภาพนํา้ดว้ยชดุทดสอบโคลิฟอรม์แบคทีเรยีอยา่ง

ง่าย (อ.11) หน่วยงานควรมีการควบคุมและติดตามคุณภาพนํา้ และสุขาภิบาล เพ่ือใหม้ีความ

ปลอดภยักบัผูบ้รโิภค  
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DETECTION OF TOTAL COLIFORM BACTERIA, FAECAL COLIFORM 

BACTERIA, ESCHERICHIA COLI, AND STAPHYLOCOCCUS AUREUS 

FROM DRINKING WATER DISPENSER IN TAMBON HEALTH 

PROMOTING HOSPITAL, SAKON NAKHON PROVINCE 
 

Withit Ngiwprom*, Ratchadaporn Ungcharoen*, Rapeepan Yongyod* 

 

ABSTRACT 

The objectives of this study were to study total coliform bacteria, and faecal coliform 

bacteria contamination by Most Probable Number Method according to the standard 

methods for the examination of water and wastewater. Escherichia coli and Staphylococcus 

aureus were analyzed by Streak plate technique and confirmed by Polymerase chain 

reaction technique and studied the sanitation of drinking water dispensers by observation 

in 31 Tambon Health Promoting Hospital.  Data were analyzed using descriptive statistics, 

including number, percentage, and inferential statistics using Chi-square test. 

A total of 31 drinking water from buckets positive for total coliform bacteria 23 

samples (74.19%), faecal coliform bacteria 7 samples (22.58%), Escherichia coli 4 samples 

( 12. 90% ) .  Drinking water 31 samples from faucet positive for total coliform bacteria 23 

samples (74.19%), faecal coliform bacteria 7 samples (22.58%), Escherichia coli 2 samples 

6.45%. Staphylococcus aureus was not found in any samples. The sanitation of 31 drinking 

water dispensers found that all Tambon Health Promoting Hospital never had water quality 

analysis and never tested water by a simple coliform bacteria test kit.  Government officials 

should control and monitor the water quality and sanitation of water dispensers, for safe 

consumption. 

 

Keywords: Drinking water dispenser, Sanitation, Microbial contamination 
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ภู มิหลั งและเหตุผล (Background and 

rationale)  

ประชากรโลกราว  2 พันล้านคน ใช้

แหล่งนํา้ดื่มท่ีไม่ปลอดภัย1 และมีผูเ้สียชีวิต

จากอจุจาระรว่งประมาณ 4.85 แสนคนตอ่ปี2 

สถานการณน์ํา้ดื่มในประเทศไทยตามระบบ

เฝ้าระวงัคุณภาพนํา้บริโภคของกรมอนามยั

พบว่า มีนํ้าท่ีสามารถดื่มได้ร ้อยละ 40.66 

ตอ้งปรบัปรุงรอ้ยละ 43.75 และไม่สามารถ

ดื่มได้ร ้อยละ 15.65 และในนํ้าดื่มตู้หยอด

เหรียญ ผ่านมาตรฐานรอ้ยละ 72 ในหลายๆ

การศึกษาพบการปนเป้ือน Total Coliform 

bacteria 3-8, Faecal coliform bacteria 5 , 9, 

Escherichia coli4, 6, 7, 9 และ Staphylococcus 

aureus 4 ในตูน้ ํา้ดื่ม 

จากขอ้มลู ปี ค.ศ.2019 เขตสขุภาพท่ี 8 

มีการตรวจเฝ้าระวังคุณภาพนํา้บริโภคจาก

นํา้ประปา นํา้บ่อบาดาล รวม 126 รายการ 

ไม่ผ่านมาตรฐานทางกายภาพ เคมี และ

ชีวภาพ รอ้ยละ 23.8, 12.7, 50.0 ตามลาํดบั 

และไม่มีรายงานการตรวจนํ้าจากนํา้ดื่มตู้

หยอดเหรยีญ10 จงัหวดัสกลนครมีโรงงานผลติ

นํา้ดื่ม 448 แหง่ มีการสง่นํา้ดื่มตรวจคณุภาพ 

305 รายการ ผ่านมาตรฐานเพียงร้อยละ 

66.8911 สาเหตุเกิดจากการขาดหลกัเกณฑ์

วิธีการท่ีดีในการผลิตอาหาร (GMP) 6 ดา้น 

คือ สขุลกัษณะของสถานท่ีตัง้กบัอาคารผลิต, 

เครือ่งมือ, การควบคมุกระบวนการผลติ, การ

สขุาภิบาล,การบาํรุงรกัษา และบคุลากร12 

จังหวัดสกลนครใชเ้กณฑโ์รงพยาบาล

สง่เสริมสขุภาพตาํบลติดดาว13 เพ่ือยกระดบั

มาตรฐานการบริการ โดยในหมวดการนาํ

องคก์รและการจัดการท่ีดี หัวขอ้การจัดการ

ด้านสิ่งแวดล้อม  กําหนดให้มีการจัดนํ้า

อุปโภค บริโภค แก่ผู้มารับบริการ มีการ

กาํหนดการเฝ้าระวงัคุณภาพหวัขอ้เดียว คือ 

ใหเ้ฝา้ระวงัคณุภาพนํา้ดื่มดว้ยชดุทดสอบการ

ปนเป้ือนแบคทีเรยี (อ.11) ปีละ 2 ครัง้ ซึง่เป็น

เ พียงการคัดกรองเ บื ้องต้น  และไม่พบ

หลักเกณฑ์อ่ืนๆท่ีว่าด้วยการรักษาความ

สะอาดตูน้ ํา้ดื่ม  

 

วัตถุประสงคข์องการศึกษา (Objective)  

เพ่ือศึกษาการปนเป้ือนเชือ้โคลิฟอรม์

แบคทีเรียทัง้หมด (Total coliform bacteria),  

ฟีคัลโคลิฟอรม์แบคทีเรีย (Faecal coliform 

bacteria) , เ ชื ้ อ เ อ ส เ ช อ ริ เ ชี ย  โ ค ไ ล 

( Escherichia coli)  แ ล ะ เ ชื ้อ ส แ ต ป ฟิ โ ล

คอคคสั ออเรียส (Staphylococcus aureus) 

นํ้าดื่มจากตู้น ํา้ดื่ม และสุขาภิบาลตู้น ํา้ดื่ม  

ในโรงพยาบาลสง่เสริมสขุภาพตาํบล จงัหวดั

สกลนคร 

 

วิธีการศึกษา (Method)  

รูปแบบการศึกษา 

เป็นการศึกษาเชิงสาํรวจ (Survey 

research) 

ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
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เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive sampling)  จากโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพตําบลในจังหวัดสกลนคร

ทัง้หมด 188 แห่ง ในระยะรศัมี 20 กิโลเมตร 

จากศาลากลางจังหวัดสกลนคร จาํนวน 31 

แห่ง ทําการศึกษาการสุขาภิบาลตู้น ํ้าดื่ม

จาํนวน 31 ตู ้

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล 

 แบบสํา รวจสุขา ภิบาลตู้น ํ้าดื่ ม 

ประกอบไปดว้ย สว่นท่ี 1 ขอ้มลูการใหบ้ริการ 

จาํนวนของตูน้ ํา้ดื่ม และส่วนท่ี 2 ขอ้มูลการ

สุขาภิบาลตู้น ํ้าดื่ม ทั้งหมด 7 ด้าน ได้แก่ 

สถานท่ีตั้ง , ลักษณะของตู้น ํ้า , แหล่งนํ้า , 

คุณภาพของนํา้,การบาํรุงรกัษา, การบันทึก

และการรายงาน และสขุลกัษณะผูป้ฏิบตัิงาน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ร ะ ย ะ เ ว ล า ดํา เ นิ น ก า ร เ ก็ บ นํ้า

ตวัอย่าง ระหว่างตุลาคม ถึง ธันวาคม พ.ศ. 

2563 

1)  แบบสาํรวจสขุาภิบาลตูน้ ํา้ดื่ม 

2) เ ก็ บ นํ้ า ตั ว อ ย่ า ง  วิ เ ค ร า ะ ห์

คณุภาพนํา้ดื่มทางดา้นกายภาพ และชีวภาพ 

โดยวิธีมาตรฐาน Standard methods for the 

examination of water and wastewater 23rd 

edition14 

วิธีตรวจวิเคราะหต์ัวอยา่งนํ้า 

ประกอบไปดว้ยตวัอย่างนํา้ดื่มจาก

ตู้กดนํา้ 2 จุด (ถังนํา้และก๊อกนํา้) รวม 62 

ตวัอยา่ง  

1)  ค ว า ม ขุ่ น  โ ด ย วิ ธี  

Nephelometric Method14 

2)  ความเป็นกรด -ด่าง  โดยวิ ธี  

Electrometric method14 

3) วิ เ ค ร า ะ ห์  Total coliform 

bacteria และ Faecal coliform bacteria โดย

วิธี Most Probable Number14 

4)  วิเคราะห ์Escherichia coli และ 

Staphylococcus aureus โดย Streak plate 

technique ใน selective media15 คัดเลือก

โคโลนีสกดั DNA และวิเคราะหผ์ลต่อดว้ยวิธี 

Polymerase Chain Reaction แ ล ะ แ ย ก

ขนาด DNA โดยวิธี Gel Electrophoresis 

การวิเคราะหข์้อมูล 

สถิติเชิงพรรณนา วิเคราะห์ขอ้มูล

แสดงเป็นจาํนวน รอ้ยละ และสถิติเชิงอนมุาน 

Chi-square test 

 

ผลการศึกษา (Results) 

1.  การสาํรวจการสุขาภบิาลตู้นํ้าดืม่ 

ด้านสถานท่ีตั้ง ตู้น ํ้าดื่มห่างจาก

บริเวณท่ีมีฝุ่ นละออง แหล่งนํา้เสีย รอ้ยละ 

96.8 ดา้นลกัษณะของตูน้ ํา้ ทุกแห่งมีความ

ปลอดภยั มีการติดตัง้สายดิน ทกุแห่งใชว้สัดุ

ท่ีใช้กับอาหาร ไม่เป็นสนิม ทนต่อการกัด

กร่อนสูง ไม่บัดกรีรอยต่อด้วยตะกั่ ว ด้าน

แหล่งนํ้า  นํ้าดื่ม ท่ีนํามาให้บริการ มี เลข 

สารบบขององค์การอาหารและยา รอ้ยละ 

93.5 ดา้นคณุภาพของนํา้ทกุแห่ง ไมม่ีการสง่

นํ้า เ พ่ือตรวจวิ เคราะห์คุณภาพ ด้านการ
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บาํรุงรกัษา มีการทาํความสะอาดอ่างเก็บนํา้

ภายใน เดือนละ 1 ครัง้ รอ้ยละ 87.1 ดา้นการ

บนัทกึและการรายงาน มีการบนัทกึการตรวจ

คณุภาพนํา้ และการดแูลรกัษาโดยมีการระบุ

ผู้ร ับผิดชอบร้อยละ 3.2 ด้านสุขลักษณะ

ผูป้ฏิบตัิงานผูบ้รรจถุงันํา้สวมถงุมือก่อนบรรจุ

ถงันํา้ รอ้ยละ 96.8 (ตารางท่ี 1) 

 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินสขุาภิบาลตูน้ ํา้ดื่ม (n = 31) 

 

สุขาภบิาลตู้นํ้าดื่ม 

ตู้นํ้าดื่ม 

ผ่านเกณฑ ์

จาํนวน (ร้อยละ) 

ไม่ผ่านเกฑณ ์

จาํนวน (ร้อยละ) 

1. สถานที่ตั้ง   

1.1 มีระยะหา่งจากบรเิวณท่ีมีฝุ่ นละออง แหลง่ระบายนํา้เสยี 

ขยะมลูฝอย ไมน่อ้ยกวา่ 30 เมตร 

30 (96.8) 1 (3.2) 

1.2 บรเิวณท่ีตัง้ ไมเ่ฉอะแฉะ ไมส่กปรก มีการระบายนํา้ท่ีถกู

สขุลกัษณะ 

29 (93.5) 2 (6.5) 

1.3 มีมาตรการควบคุมป้องกันการปนเป้ือนจากแมลง  

และสตัวพ์าหะโรค 

8 (25.8) 23 (74.2) 

1.4 มีการติดตัง้ ยกระดบัสงูกวา่พืน้อยา่งนอ้ย 10 เซนติเมตร 

มั่นคง แข็งแรง 

9 (29.0) 22 (71.0) 

2. ลักษณะของตู้นํ้า   

2.1 ตูน้ ํา้ดื่มมีความปลอดภยั ทนทาน และป้องกันอนัตราย

จากกระแสไฟฟา้ดดูได ้

31 (100) 0 (0) 

2.2 วสัดท่ีุสมัผสักบันํา้โดยตรง ใชว้สัดท่ีุใชก้บัอาหาร  

        และไมม่ีสารพิษ 

31 (100) 0 (0) 

2.3 หวัจ่ายนํา้สงูจากพืน้มากกวา่ 60 เซนติเมตร 30 (96.8) 1 (3.2) 

2.4 ระบบจ่ายนํ้าและหัวจ่าย สะอาด ไม่มีคราบสกปรก  

ไมม่ีตะไครน่ ํา้ 

13 (41.9) 18 (58.1) 

3. แหล่งนํ้า   

3.1 นํา้ท่ีนาํมาใหบ้ริการ มีเลขสารระบบขององคก์ารอาหาร

และยา 

29 (93.5) 2 (6.5) 
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ตารางที่ 1 ผลการประเมินสขุาภิบาลตูน้ ํา้ดื่ม (n = 31) (ตอ่) 

 

สุขาภบิาลตู้นํ้าดื่ม 

ตู้นํ้าดื่ม 

ผ่านเกณฑ ์

จาํนวน (ร้อยละ) 

ไม่ผ่านเกฑณ ์

จาํนวน (ร้อยละ) 

4. คุณภาพของนํ้า   

4.1 มีการสุม่เก็บตวัอยา่งนํา้ สง่วิเคราะหค์ณุภาพอย่างนอ้ย

ปีละ 1 ครัง้ 

0 (0) 31 (100) 

4.2 มีการตรวจสอบคุณภาพนํา้ดว้ยชุดทดสอบอย่างง่าย  

(อ.11) อยา่งนอ้ยเดือนละ 1 ครัง้ 

0 (0) 31 (100) 

5. การบาํรุงรักษา   

5.1 มีการบาํรุงรักษาให้ตู้น ํา้คงสภาพดี ดูแลรักษาความ

สะ อ า ด  สถ า น ท่ี ตั้ง  ตัว ตู้ภา ย น อ ก แ ละ ภา ย ใ น  

โดยตรวจสอบระบบการทาํงานของตูน้ ํา้ตามขอ้แนะนาํ

ของผลติภณัฑ ์

30 (96.8) 1 (3.2) 

5.2 มีการทาํความสะอาดบรเิวณท่ีตัง้ตูท้กุวนั 23 (74.2) 8 (25.8) 

5.3 มีการทาํความสะอาด ก๊อกนํา้ทกุวนั 11 (35.5) 20 (64.5) 

5.4 มีการลา้งทาํความสะอาดถงัเก็บนํา้ภายในตู ้อย่างนอ้ย

เดือนละ 1 ครัง้ 

27 (87.1) 4 (12.9) 

6. การบันทึกและการรายงาน   

6.1 มีการบันทึกการตรวจสอบคุณภาพนํา้ และการดูแล

รักษาตามกําหนดโดยระบุผู้ปฏิบัติหรือหน่วยงานท่ี

รบัผิดชอบ ชดัเจน ตรวจสอบได ้

1 (3.2) 30 (96.8) 

6.2 มีการรวบรวมและแสดงผลวิเคราะหน์ํา้อยา่งสมํ่าเสมอ 0 (0) 100 (0) 

7. สุขลักษณะผู้ปฏิบัติงาน   

7.1 ตดัเลบ็สัน้ ไมส่วมเครือ่งประดบั 21 (67.7) 10 (32.3) 

7.2 กรณีมีแผลท่ีมือ ทาํแผล และสวมถงุมือก่อนบรรจถุงันํา้ 30 (96.8) 1 (3.2) 

7.3 มีการสงัเกตลกัษณะทางกายภาพ เช่น ส ีกลิน่ ก่อนบรรจุ

นํา้ 

24 (77.4) 7 (22.6) 

7.4 มีการทาํความสะอาดถงันํา้บรเิวณท่ีสมัผสันํา้ ก่อนบรรจ ุ 27 (87.1) 4 (12.9) 
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2.  คุณภาพนํ้าดื่ม 

1)  ผลการวิเคราะหค์ณุภาพนํา้ดืม่

ทางกายภาพ 

 ความขุ่นของนํา้ตวัอย่างจากถงั

นํา้อยู่ในช่วง 0 - 0.08 NTU และนํา้จากก๊อก

นํ้ามีอยู่ในช่วง  0 -  0.13 NTU ทุกตัวอย่าง 

ผ่านมาตรฐานคุณภาพนํา้ดื่มขององค์การ

อนามยัโลก16 หากนํา้มีความขุน่เกิน 0.1 NTU 

จะส่งผลใหป้ระสิทธิภาพของคลอรีนในการ

ฆ่าเชือ้โรคลดลง เชือ้โรคสามารถแทรกอยู่

ภายในสารแขวนลอย และความขุ่นท่ีมาก

อาจเป็นตวัพาหรือเก็บสะสมสารพิษอนัตราย

ได้17 คา่ pH ของนํา้ตวัอยา่งจากถงันํา้มีคา่อยู่

ในช่วง 5.13 - 9.06 ไม่ผ่านมาตรฐานรอ้ยละ 

80.65 และนํ้าจากก๊อกนํ้ามี pH อยู่ในช่วง 

5.29 - 8.87 ไม่ผ่านมาตรฐานรอ้ยละ 70.97 

ทัง้นีไ้ม่พบความสมัพนัธร์ะหว่างค่า pH และ

จุดเก็บตวัอย่างนํา้จากถังนํา้และก๊อกนํา้ (p- 

value = 0.37) (ตารางท่ี 2) 

 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหค์วามขุน่ และความเป็นกรด-ดา่ง (n = 31) 

 

คุณลักษณะ 
จุดเกบ็

ตัวอยา่ง 

ผ่าน

เกณฑ ์

ไม่ผ่าน

เกณฑ ์
มาตรฐาน

คุณภาพ

นํ้าดื่ม* 

χ2 p-value 
จาํนวน 

(ร้อยละ) 

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

กายภาพ       

  ความขุน่ (NTU) ถงันํา้ 31 (100) 0 (0) <5 - - 
 

ก๊อกนํา้ 31 (100) 0 (0) 
 

  

  pH 
ถงันํา้ 6 (19.35) 25 (80.65) 6.5-8.5 0.79 0.37 

ก๊อกนํา้ 9 (29.03) 22 (70.97)    

*มาตรฐานคณุภาพนํา้ดื่มขององคก์ารอนามยัโลกปี 2017 

 

2)  ผลวิเคราะหค์ณุภาพนํา้ดื่มทาง

ชีวภาพ 

 นํา้ตวัอย่างจากถังนํา้พบ Total 

Coliform bacteria ร้อยละ 74.19 และพบ 

Faecal coliform bacteria รอ้ยละ 22.58 พบ 

Escherichia coli รอ้ยละ 12.90 และไม่พบ 

Staphylococcus aureus นํ้าตัวอย่างจาก

ก๊อกนํา้พบ Total Coliform bacteria รอ้ยละ 

77. 42 แ ละ พ บ  Faecal coliform bacteria 

ร้อ ย ล ะ  22. 58 ไ ม่ พ บ  Escherichia coli       
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ร้อยละ 6.45 และไม่พบ Staphylococcus 

aureus และไม่พบความสมัพนัธ์ระหว่างค่า

โคลิฟอรม์แบคทีเรียทัง้หมด (Total coliform 

bacteria)  และฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 

(Faecal coliform bacteria) และเอสเชอรเิชีย

โคไล (Escherichia coli) กับจุดเก็บตวัอย่าง

นํา้ (p- value = 0.77, p- value = 1, p- value 

= 0.39 ตามลาํดบั) (ตารางท่ี 3) 

 

วิจารณ ์(Discussions) 

1. การสุขาภบิาลตูน้ํ้าดื่ม 

1)  ส ถ า น ท่ี ตั้ ง  ข า ด ม า ต ร ก า ร

ควบคุมป้องกันการปนเป้ือนจากแมลง และ

สตัวพ์าหะนาํโรคท่ีจะมาสมัผสักับระบบการ

จ่ายนํา้ การป้องกันแมลง เช่น การนาํวสัดุท่ี

เหมาะสมมาคลมุทบับริเวณรอยต่อของตูน้ ํา้ 

ไม่ให้มีช่องว่าง และยังสามารถป้องกันฝุ่ น

ละอองสะสมได้ หรือการเลือกซือ้ตู้น ํ้าดื่ม 

ท่ีมีฝาปิดบริเวณก๊อกนํา้3, 6 จะช่วยป้องกัน

การปนเป้ือนไดเ้ช่นกนั  

2)  คณุภาพของนํา้ ทกุแหง่ไมม่ีการ

ส่งตรวจวิ เคราะห์คุณภาพ และไม่มีการ

ตรวจสอบดว้ยชุดทดสอบอย่างง่าย (อ.11) 

เ ป็นระยะ ทําให้ผู้ดูแล รวมถึงผู้ควบคุม        

ไม่ทราบสถานการณ์การปนเป้ือนในนํา้ดื่ม 

จึงละเลยการทาํความสะอาด 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหเ์ชือ้ Total coliform bacteria, Faecal coliform bacteria, Escherichia  

                 coli และ Staphylococcus aureus  (n = 31) 

 

คุณลักษณะ 

จุดเกบ็ 

ตัวอยา่ง 

ผ่านเกณฑ ์

จาํนวน 

(ร้อยละ) 

ไม่ผ่านเกณฑ ์

จาํนวน (ร้อย

ละ) 

มาตรฐาน

คุณภาพนํ้า

ดื่ม* 

χ2 p-value 

ชีวภาพ 

Total coliform bacteria  

  (MPN/100 ml) 

Faecal coliform bacteria 

  (MPN/100 ml) 

Escherichia coli 

 

Staphylococcus aureus 

 

ถงันํา้ 

ก๊อกนํา้ 

ถงันํา้ 

ก๊อกนํา้ 

ถงันํา้ 

ก๊อกนํา้ 

ถงันํา้ 

ก๊อกนํา้ 

 

8 (25.81) 

7 (22.58) 

24 (77.42) 

24 (77.42) 

27 (87.10) 

29 (93.55) 

31 (100) 

31 (100) 

 

23 (74.19) 

24 (77.42) 

7 (22.58) 

7 (22.58) 

4 (12.90) 

2 (6.45) 

0 (0) 

0 (0) 

 

ตรวจไมพ่บ 

ตรวจไมพ่บ 

ตรวจไมพ่บ 

ตรวจไมพ่บ 

ตรวจไมพ่บ 

ตรวจไมพ่บ 

ตรวจไมพ่บ 

ตรวจไมพ่บ 

  

0.09 0.77 

  

>0.01 1 

 

0.74 

 

0.39 

 

- 

 

 

- 

*มาตรฐานคณุภาพนํา้ดื่มขององคก์ารอนามยัโลกปี 2017 
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3)  การบนัทกึและการรายงาน ไมม่ี

แห่งใด รวบรวมและแสดงผลการวิเคราะหน์ํา้ 

เน่ืองจากไม่มีการส่งนํ้าตัวอย่างวิเคราะห์ 

แ ละ ยัง ข า ด เ รื่ อ ง ข อ ง ก า ร บัน ทึก ข้อมูล 

เ น่ืองจากหลายแห่งไม่ ได้มีการกําหนด

ขอ้บงัคบัใหผู้ป้ฏิบตัิงานทาํการตรวจสอบและ

รายงานผล ดังนัน้ควรบันทึก รายงาน และ

แสดงผลวิ เคราะห์ ทํา เ ป็นข้อความหรือ

สญัลกัษณต์ิดท่ีตูน้ ํา้ดื่ม ทาํใหผู้ด้ื่มรบัรูว้่านํา้

สะอาดปลอดภยั จะสง่ผลตอ่ความเช่ือในการ

บรโิภคนํา้ดื่ม วา่ไมม่ีสิง่แปลกปลอมในนํา้18 

4) ก า ร ป ร ะ เ มิ น สุ ข ลั ก ษ ณ ะ

ผูป้ฏิบัติงาน สามารถทาํไดด้ีในเรื่อง หากผู้

ปฏิบัติเกิดการบาดเจ็บจะทาํแผลและการ

สวมถุงมือก่อนบรรจุนํ้า เป็นการป้องกัน

แบคทีเรยีจากมือปนเป้ือนในนํา้ และมีการทาํ

ความสะอาดคอถงัสว่นท่ีสมัผสันํา้ ก่อนบรรจุ 

เพ่ือป้องกนัแบคทีเรียท่ีบริเวณคอถงัปนเป้ือน

ในนํ้า  และเป็นบริ เวณท่ีใช้ยกถังนํ้า เ พ่ือ

เคลือ่นยา้ย 

2. การวิเคราะหคุ์ณภาพนํ้า 

 1)  พบนํา้ดื่มมีความเป็นกรดออ่น ๆ  

จากถังนํ้า ร ้อยละ 77.42 และจากก๊อกนํา้ 

รอ้ยละ 67.74 และไม่ผ่านมาตรฐานนํา้ดื่ม

ขององคก์ารอนามยัโลกปี 2017 นํา้จากก๊อก

นํ้าเมื่อเทียบกับนํ้าในถัง ท่ีมาจากแหล่ง

เดียวกนั มี pH เพ่ิมขึน้ รอ้ยละ 87.1 เกิดจาก

คารบ์อนไดออกไซดท่ี์ละลายอยู่ในนํา้แยกตวั

ออกไปกับอากาศ โดยนํา้ดื่มจากถงันํา้ มีค่า

เ ป็นกรดอ่อนๆเ น่ืองจากการกรองแบบ 

Reverse Osmosis ทาํให้นํา้มีความบริสุทธ์ิ

สงู คารบ์อนไดออกไซดล์ะลายไดง้่าย จึงเกิด

เป็นกรดคารบ์อนิก17 การดื่มนํา้ท่ีมีกรดคาร์

บอนิกไม่เป็นอันตรายต่อร่างกาย แต่ความ

เป็นกรดสามารถละลายโลหะในทางเดินนํา้

ดื่ม และปนเป้ือนออกมาในนํา้ดื่มได้19 

2)  การปนเป้ือนของเชือ้ โคลิฟอรม์

แบคทีเรียทัง้หมด (Total Coliform bacteria) 

พบว่าเมื่อนํา้ดื่มผ่านระบบทางเดินนํา้ของ

เครื่อง พบปริมาณของเชือ้มากขึน้ รอ้ยละ 

58. 06 ซึ่ ง  Coliform bacteria มี ท่ี ม า จ า ก

สิง่แวดลอ้ม ดิน อากาศ และของเสยีท่ีขบัถ่าย

จากมนุษย์20 หากมือผูใ้ชง้านไม่สะอาด หรือ

เสร็จธุระจากหอ้งนํา้ แลว้ไม่ลา้งมือ เชือ้จะ

ปนเป้ือนท่ีมือ21 และเมื่อใชง้านตูน้ ํา้ดื่ม เช่ือ

จะปนเป้ือนก๊อกนํา้ โดยเฉพาะชิน้ส่วนท่ีทาํ

จากพลาสติกและยาง ท่ีทาํความสะอาดไดย้าก 

สว่นหนึง่ของการปนเป้ือนจากถงันํา้ 

มีท่ีมาจากโรงงานนํา้ดื่ม22 ซึ่งพบ Coliform 

bacteria รอ้ยละ 74.19 โดยกระบวนการผลติ

ท่ีไมเ่หมาะสม กระบวนการฆา่เชือ้โรค การใช้

คลอรีนกาํจดัเชือ้ไม่ถกูตอ้ง ไม่ลา้งอปุกรณไ์ส้

กรองทุกวัน นํ้า ท่ีใช้ล้างทําความสะอาด  

มีโคลฟิอรม์ปนเป้ือน ถงัพกันํา้สะอาดเปิดโลง่ 

คนงานไม่สวมชุดป้องกัน และมีการเดินเขา้

ออกบรเิวณผลติตลอดเวลา23 

  

ข้อยุติ (Conclusions) 

1.  ผลการประเมินสุขาภิบาลพบว่า 

ด้านสถานท่ีตั้ง ตู้น ํา้มีการติดตั้งสูงกว่าพืน้
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อย่างนอ้ย 10 เซนติเมตร รอ้ยละ 29.0 และมี

มาตรการควบคุมป้องกันการปนเป้ือนจาก

แมลง และสตัวพ์าหะโรค รอ้ยละ 25.80 ดา้น

ลกัษณะตูน้ ํา้ มีระบบจ่ายนํา้ หวัจ่ายท่ีสะอาด 

ไม่มีคราบสกปรก ไม่มีตะไคร่นํ้า ร ้อยละ 

41.98 ดา้นคุณภาพของนํา้ ทุกแห่งไม่มีการ

สง่ตรวจวิเคราะหค์ณุภาพ  ไมม่ีการตรวจสอบ

คุณภาพนํ้าเป็นระยะ ด้วยชุดทดสอบโคลิ

ฟอรม์แบคทีเรยีอยา่งง่าย ดา้นการบาํรุงรกัษา 

มีการทาํความสะอาด ระบบจ่ายนํา้ทุกวัน 

รอ้ยละ 35.5 ดา้นการบนัทึกและการรายงาน 

มีการบันทึกการตรวจสอบคุณภาพนํา้ และ

การดูแลรกัษารอ้ยละ 3.2 และโรงพยาบาล

สง่เสรมิสขุภาพตาํบลทกุแหง่ไมม่ีการรวบรวม

แสดงผลวิเคราะหน์ํา้ดื่ม  

2.  ผลการวิเคราะหค์ุณภาพนํา้ดื่ม ใช้

มาตรฐานขององคก์ารอนามยัโลก ปี 201716 

ดา้นความขุ่น ตูน้ ํา้ดื่มทัง้หมดผ่านมาตรฐาน 

คา่ความเป็นกรด-ดา่ง ผา่นมาตรฐาน 5 ตู ้คิด

เป็นรอ้ยละ 16.12 ตูน้ ํา้ดื่มไม่ปนเป้ือน Total 

coliform bacteria จํ า น ว น  5 ตู้  คิ ด เ ป็ น 

รอ้ยละ 16.12 ไม่ปนเป้ือน Faecal coliform 

bacteria จาํนวน 23 ตู ้คิดเป็นรอ้ยละ 74.19 

ไม่พบเชื ้อ Escherichia coli จํานวน 25 ตู ้

คิ ด เ ป็ น ร้อ ย ล ะ  80. 65 แ ล ะ ไ ม่ พ บ เ ชื ้อ 

Staphylococcus aureus ในตูน้ ํา้ทัง้หมด 

 

ข้อเสนอแนะ (Recommendations)  

1.  ควรมีมาตรการควบคมุป้องกนัการ

ปนเป้ือน และกาํหนดหนา้ท่ีผูร้บัผิดชอบงาน

ตา่ง ๆ ใหช้ดัเจน พรอ้มทบทวนมาตรฐานและ

วิธีการปฏิบัติงานอย่างต่อเน่ือง และเพ่ิม

แผนการจัดซือ้ชุดตรวจแบคทีเรียอย่างง่าย 

และแผนการสง่นํา้ตรวจวิเคราะห ์

2.  กํากับติดตามมาตรฐานคุณภาพ

ของนํา้ดื่มจากโรงงาน 

3.  ควรเพ่ิมพืน้ท่ีและจํานวนของการ

เก็บตัวอย่าง ให้ครอบคลุมทั้งจังหวัด และ

ครอบคลมุถึงตูน้ ํา้หน่วยงานอ่ืนๆ ทัง้ภาครฐั 

เอกชน  

 

สถานะองคค์วามรู้ (Body of knowledge)  

การปนเป้ือนเชือ้โคลิฟอรม์แบคทีเรีย, 

เชือ้ฟีคลัโคลิฟอรม์แบคทีเรีย และเชือ้เอสเชอ

ริเ ชีย โคไล พบการปนเป้ือนในนํ้าทั่ ว ไป 

การศึกษานีพ้บการปนเป้ือนในนํา้ดื่มจาก     

ตูน้ ํา้ดื่มในโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตาํบล 
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