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ความรุนแรงในครอบครวัในผูใ้ชเ้มทแอมเฟตามีน  

ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ประเทศไทย 

 

ณฐักฤตา ทมุวงศ*์ 

 

บทคัดยอ่ 

การใชเ้มทแอมเฟตามีนเป็นปัญหาสาํคญัในระบบบรกิารสขุภาพ การศกึษามีวตัถปุระสงค์

เ พ่ืออธิบายปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อความรุนแรงในครอบครัว ในผู้ใช้เมทแอมเฟตามีน                 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ประเทศไทย 

 การวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยเชิงสาํรวจ ใน 3 จังหวัด (หนองบัวลาํภู, ศรีสะเกษ, รอ้ยเอ็ด)            

สุม่ตวัอยา่ง แบบกลุม่ได ้1,219 คน เก็บขอ้มลูดว้ยแบบสมัภาษณ ์วิเคราะหข์อ้มลูโดย รอ้ยละ, ไคสแควร,์  

อตัราสว่นออด, ช่วงความเช่ือมั่น รอ้ยละ 95 

กลุม่ตวัอยา่ง 1,219 คน พบความรุนแรงในครอบครวัรอ้ยละ 28.10 ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์

กบัความรุนแรงในครอบครวั ไดแ้ก่ ความถ่ีในการใชเ้มทแอมเฟตามีน, ปริมาณการใชเ้มทแอมเฟตามีน, 

รายไดแ้ละสถานภาพสมรส มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยกลุม่มีรายไดม้ีโอกาส

เสี่ยงต่อการเกิดความรุนแรงนอ้ยกวา่กลุม่ไม่มีรายได ้รอ้ยละ 37 (OR 0.637,95% CI 0.478-0.849) 

กลุม่โสดมีโอกาสเกิดความรุนแรงมากกวา่ กลุม่มีคู ่รอ้ยละ 14 (OR 1.480,95% CI 1.099-1.994)  

 ความรุนแรงในครอบครวัเป็นผลกระทบสาํคญัจากการใชเ้มทแอมเฟตามีน ในกระบวนการ

บาํบดัควรคาํนงึถึงและมีการจดัการเพ่ือลดความรุนแรงในครอบครวั 

 

คาํสาํคัญ: เมทแอมเฟตามีน, ประเทศไทย, ความรุนแรงในครอบครวั 
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DOMESTIC VIOLENT AMONG METHAMPHETAMINE USERS  

IN NORTHEAST THAILAND 
 

Natkritta Thumwong* 

 

ABSTRACT  

The use of methamphetamine is an important problem of health service system. 

The study aimed to explain factor associated with domestic violence among 

methamphetamine users Northeastern Thailand. 

This survey studied in 3 provinces ( Nong Bua Lamphu, Si Sa Ket, Roi Et) .  The 

cluster sampling was to 1,219 participants.  Data collection were interviewed.  The data 

analyzed percentage, chi-square, and Odd ratio with 95% confidence interval (95% CI). 

Total 1, 219 methamphetamine users, the study found that 28.10% of respondents 

had experienced violence behavior.  The factors associated with violence behaviors such 

as frequency of methamphetamine use, volume of methamphetamine use, employment 

status and marital status. The employment had domestic violence 37% (OR 0.637, 95% CI 

0.478-0.849), single status had domestic violence 14 % (OR 1.480, 95% CI 1.099-1.994).  

Domestic violence is a major impact on the use of methamphetamine.  In the 

treatment process should be given to consideration and management. 

 

Keywords: methamphetamine, Thailand, Domestic violence 
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ภู มิหลั งและเหตุผล (Background and 

rationale) 

 ในปี พ.ศ. 2430 นักเคมีชาวโรมาเนีย 

Lazar Edeleanu ไ ด้ สั ง เ ค ร า ะ ห์  

Phenylisopropylamine  ขึ ้น เ ป็นครั้งแรก 1 

ต่อมาในปี พ.ศ. 2436 Nagayoshi Nagai ได้

สังเคราะห์ เมทแอมเฟตามีนจาก อีฟรีดีน 

และต่อมาในปี พ.ศ. 2462 Akira Ogata ได้

สงัเคราะห ์methamphetamine HCL โดยใน

ยุคเริ่มตน้ เมทแอมเฟตามีนมีการสงัเคราะห์

โดยเป้าหมายเ พ่ือรักษาโรคในกลุ่มโรค

ทางเดินหายใจ 2และมีการพัฒนาอย่าง

กว้างขวางทั้งในยุโรปและอเมริกา3,4 ใน ปี 

พ.ศ. 2473 เริ่มมีหลกัฐานเช่ือมโยงในการใช้

เมทแอมเฟตามีนเพ่ือความเพลิดเพลินของ

ทหารท่ีอยู่ในเรือนจํา4,5 จากนั้นในหลาย

ประเทศจึงกาํหนดใหเ้มทแอมเฟตามีนเป็น

สารเคมีท่ีควบคมุ และยกระดบัเป็นยาเสพติด

ใหโ้ทษในเวลาตอ่มา 

 เมทแอมเฟตามีนมีผูใ้ชท้ั่วโลก กว่า 29 

ลา้นคน โดยเมทแอมเฟตามีนท่ีเป็นท่ีนิยมใช้

ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้คือ ชนิด

เม็ด และชนิดผลกึ6 ในประเทศไทยมีผูใ้ชเ้มท

แอมเฟตามีนกว่า 200,000 คน7  โดยมีการใช้

มากท่ีสดุคือชนิดเม็ด เรยีก “ยาบา้” ซึง่ในหนึง่

เม็ดประกอบดว้ยสารเคมีตา่ง ๆ  ท่ีผสมรวมกนั

ขึน้อยูก่บัผูผ้ลติ โดยประมาณเมทแอมเฟตามีน

ในหนึง่เม็ด คือ 15-25 มิลลกิรมั8  

 การใช้เมทแอมเฟตามีนส่งผลกระทบ 

ต่อร่างกาย จิตใจ ครอบครัว และสังคม9 

ผลกระทบท่ีรุนแรงอย่างหนึ่ง คือ การเกิด

พฤติกรรมก้าวร้าว รุนแรงในผู้ใช้เมทแอม    

เฟตามีน10 ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการก่อใหเ้กิด

ความรุนแรงในครอบครวั ทัง้นีจ้ากการสาํรวจ

ทั่วประเทศหญิงไทยประมาณรอ้ยละ 15 ถกู 

คูส่มรสทาํรา้ย ทัง้ดา้นรา่งกาย จิตใจและทาง

เพศ11 โดยการศึกษาท่ีผ่านมาไม่ได้ระบุ

สาเหตุจากการใชส้ารเสพติด การอธิบายถึง

พฤติกรรมการใชเ้มทแอมเฟตามีนและความ

รุนแรงในครอบครัวจะช่วยให้สามารถ

ออกแบบการบาํบัดผู้ใช้ยาเสพติดได้อย่าง

เหมาะสมยิ่งขึน้ 

 

วัตถุประสงคข์องการศึกษา (Objective) 

 เพ่ืออธิบายปัจจัยท่ีมีความสมัพนัธ์ต่อ

พฤติกรรมความรุนแรงในครอบครวั  

 

วิธีการศึกษา (Method)  

 การวิจยัแบบตดัขวาง (Cross-sectional 

study)  โ ด ย ภ า ค ต ะ วัน อ อ ก เ ฉี ย ง เ ห นื อ

ประกอบด้วย 20 จังหวัด ประชากรทั้งสิน้ 

ประมาณ 21 ล้านคน12 มีผู้ใช้ยาเสพติด 

จาํนวน 7,332 คน7 เมื่อแบง่ขนาดจงัหวดัตาม

จาํนวนประชากร เป็น 3 กลุม่ คือ ขนาดใหญ่ 

(มีประชากรมากกว่า 1.5 ลา้นคน) ขนาดกลาง 

(มีประชากร  1-1.5 ล้าน) และขนาดเล็ก 

(ประชากรน้อยกว่า  1 ล้าน)  สุ่มจังหวัด    

อย่างง่าย ไดต้วัแทน 3 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดั

หนองบัวลาํภู (ขนาดเล็ก) จังหวัดรอ้ยเอ็ด 

(ขนาดกลาง), และ จงัหวดัศรสีะเกษ (ขนาดใหญ่) 
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ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง ใ ช้ แ บ บ ก ลุ่ ม  ( Cluster 

sampling)  คํ า น ว ณ ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง โ ด ย 

โ ป ร แ ก ร ม  Winpepi ( to estimate a rate 

( Cluster sample)  Confidence level =  95 

% , Acceptable difference =  1 per 100, 

Assumed rate 1: 100, Design effect =  3 , 

No. of Clusters = 3) ไดก้ลุ่มตัวอย่างนอ้ย

ท่ีสุด จํานวน 1,140 (381 :  clusters)  เ ก็บ

ขอ้มลูโดยการใชแ้บบสอบถามแบบตอบดว้ย

ตนเองและการสมัภาษณเ์ชิงลกึ โดยพยาบาล

วิชาชีพด้านสุขภาพจิตและจิตเวช และ

พยาบาลวิชาชีพดา้นยาเสพติดในผูใ้ชย้าเสพติด

ท่ีสมคัรใจ และผ่านเกณฑป์ระเมินดว้ย แบบ

คดักรองและสง่ตอ่ผูป่้วยท่ีใชย้า และสารเสพติด

เพ่ือรบัการบาํบดัรกัษา กระทรวงสาธารณสขุ 

(บคก .กสธ . )  V.2 ระดับคะแนน ท่ี  2-26 

คะแนน สามารถสือ่สารได ้ไมม่ีอาการทางจิต 

และไม่ป่วยดว้ยโรคติดตอ่รา้ยแรง ในระหวา่ง

วนัท่ี 1 พฤษภาคม 2561 – วนัท่ี 31กรกฎาคม 

2561 โดยใช้ความยินยอมทางวาจา เพ่ือ

ป้องกันการอา้งอิงถึงบุคคล และดาํเนินการ

วิจัย โดยยึดหลักเกณฑ์ตามคําประกาศ

เ ฮ ล ซิ ง กิ  ( Declaration of Helsinki)  แ ล ะ

แนวทางปฏิบัติการวิจัยทางคลินิกท่ีดี (ICH 

GPC) ภายใต้การรับรองคณะกรรมการ

จ ริ ย ธ ร ร ม ก า ร วิ จั ย ใ น ม นุ ษ ย์ ป ร ะ จํ า

มหาวิทยาลยัขอนแก่น เลขท่ี HE 611045 

 นํา เข้าข้อมูล  ด้วยวิ ธี  Data double 

entry วิเคราะหข์อ้มลูโดยใช ้สถิติเชิงบรรยาย

โดยการแจงแจงความถ่ี, รอ้ยละ และสถิติ  

เชิง อนุมาน  ไดแ้ก่ chi--square, Odd ratio 

และระดบัความเช่ือมั่น รอ้ยละ 95 

 

ผลการศึกษา (Results) 

 กลุ่มตัวอย่างทัง้สิน้ จาํนวน 1,219 คน 

โดยสว่นใหญ่เป็นเพศชาย 1,204 คน (รอ้ยละ 

98.80) สถานภาพสมรส โสด 894 คน (รอ้ยละ 

73.30) การศึกษาสงูกว่าระดบัประถมศึกษา 

792 คน (รอ้ยละ 65.00) เป็นผูม้ีรายได ้836 

คน (รอ้ยละ 68.60) เมื่อเปรียบเทียบความ

แตกต่างระหว่างกลุ่มวัยรุ่น (24 ปี) และวัย

ผู้ใหญ่ (25 ปี )  ด้วยสถิติ ไคสแคว์ พบว่า 

สถานภาพสมรส และอาชีพ มีความแตกตา่ง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  
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ตารางที่ 1 คณุลกัษณะสว่นบคุคลของผูใ้ชเ้มทแอมเฟตามีนเปรยีบเทียบระหวา่งกลุม่อาย ุ

 

ตัวแปร n(%) χ2 P 

ทัง้หมด ≤ 24 ปี 25 ปีขึน้ไป   

เพศ      

 ชาย 1,204(98.80) 787(99.10) 417(98.10) 2.281 0.131 

 หญิง 15(1.20) 7(0.90) 8(1.90)   

สถานภาพสมรส      

 โสด 894(73.30) 670(84.40) 224(52.70) 142.063 < 0.001 

 คู ่ 325(26.70) 201(47.30) 124(15.60)   

การศกึษา      

 ประถมศกึษาและตํ่ากวา่ 427(35.00) 283(35.60) 144(33.90) 0.377 0.539 

 สงูกวา่ประถมศกึษา 792(65.00) 511(64.40) 281(66.10)   

อาชีพ      

 ไมม่ีรายได ้ 383(31.40) 300(37.80) 83(19.50) 42.808 < 0.001 

 มีรายได ้ 836(68.60) 494(62.20) 342(80.50)   

 

 พฤติกรรมการใช้เมทแอมเฟตามีน   

ส่วนใหญ่ ใช้มากกว่า 1 ปี 674 คน (รอ้ยละ 

55.30) ใชค้รัง้สดุทา้ย คือ ไม่เกิน 1 สปัดาหท่ี์

ผา่นมา 662 คน (รอ้ยละ 57.30) ในหนึง่วนัใช้

ครัง้เดียว 706 คน (รอ้ยละ 57.90) ปริมาณ

การใชต้อ่สปัดาห ์<125 mg 708 คน (58.10)  

และไมใ่ชร้ว่มกบัยาเสพติดชนิดอ่ืน 1,174 คน 

(ร้อยละ  96.30)  เมื่ อ เปรียบเ ทียบความ

แตกต่างระหว่างกลุ่มวัยรุ่น (24 ปี) และวัย

ผู้ใหญ่ (≥25 ปี) ด้วย สถิติไคสแคว์ พบว่า 

ระยะเวลาการใชม้ีความแตกต่างกันอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติ  
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ตารางที่ 2 พฤติกรรมการใชเ้มทแอมเฟตามีนเปรยีบเทียบระหวา่งกลุม่อาย ุ

 

ตัวแปร 
n (%) 

χ2 P 
ทัง้หมด ≤24 ปี 25 ปีขึน้ไป 

ระยะเวลาในการใช ้
     

 
≤ 1ปี 545(44.70) 442(55.70) 103(24.20) 110.639 < 0.001 

 
> 1 ปี 674(55.30) 352(44.30) 322(75.80) 

  
การใชย้าครัง้สดุทา้ย 

     

 
1 สปัดาห ์ 662(57.30) 429(57.30) 233(57.20) 0.000 0.993 

 
> 1 สปัดาห ์ 494(42.70) 320(42.70) 174(42.80) 

  
ความถ่ีในการใช ้ใน 1 วนั 

     

 
ครัง้เดียว 706(57.90) 445(56.00) 261(61.40) 3.271 0.071 

 
มากกวา่ 1 ครัง้ 513(42.10) 349(44.00) 164(38.60) 

  
ปรมิาณการใช*้/สปัดาห ์

     

 
< 125 มิลลกิรมั 708 (58.10) 447(56.30) 261(61.40) 2.974 0.085 

 
> 125 มิลลกิรมั 511(41.90) 347(43.70) 164(38.6) 

  
การใชร้ว่มกบัยาเสพติดชนิดอ่ืน 

     

 
ใช ่ 45(3.70) 35(4.40) 10(2.40) 3.289 0.070 

  ไมใ่ช ่ 1,174(96.30) 759(95.60) 415(97.60)     

* ยาบา้ 1 เม็ด = 25 มิลลกิรมั 
    

 

พฤติกรรมความรุนแรงในครอบครัว 

พบว่า มีการทะเลาะเบาะแว้งในครอบครวั 

จํานวน 318 คน (ร้อยละ 26.50) โดยเมื่อ

เปรียบเทียบระหว่างกลุม่อาย ุพบว่า มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ P-

value < 0.05 ทั้ง นี ้ พบว่า  มี การทําลาย

ทรัพย์สิน 57 คน (ร้อยละ  4.80)  ทําร้าย

รา่งกายโดยกาํลงักาย จาํนวน 30 คน (รอ้ยละ 

2.50) ทาํรา้ยรา่งกายโดยใชอ้าวธุ จาํนวน 36 

คน (รอ้ยละ 3.00) อีกทัง้ยงัมีเพศสมัพนัธ์กับ

คู่นอนโดยท่ีคู่นอนไม่ยินยอม จาํนวน 68 คน 

(ร้อยละ 5.50) โดยในภาพรวมพฤติกรรม

รุนแรงอย่างใดอย่างหนึ่ง ทั้งหมด 342 คน 

(รอ้ยละ 28.10) โดยเมื่อเปรียบเทียบระหวา่ง

กลุม่อาย ุพบว่า ทัง้สองกลุม่มีความแตกต่าง

กนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  
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ตารางที่  3 พฤติกรรมความรุนแรงในครอบครวัเปรยีบเทียบระหวา่งกลุม่อาย ุ

 

ตัวแปร n(%) 

χ2 P ทั้งหมด ≤ 24 ปี 25 ปีขึน้ไป 

(n= 1198) (n= 782) (n= 416) 

พฤติกรรมรุนแรง 

อยา่งใดอยา่งหนึง่ 

342(28.10) 203(25.60) 139(32.80) 7.057 0.008** 

ทะเลาะ เบาะแวง้ 318(26.50) 190(24.30) 128(30.80) 5.834 0.016* 

ทาํลายทรพัยส์นิ 57 (4.80) 33(4.20) 24(5.80) 1.438 0.230 

ทาํรา้ยรา่งกาย 

โดยใชก้าํลงักาย 

30(2.50) 15(1.90) 15(1.90) 3.168 0.075 

ทาํรา้ยรา่งกายโดยใชอ้าวธุ 36(3.00) 20(2.60) 16(3.80) 1.547 0.214 

มีเพศสมัพนัธโ์ดยไมส่มคัรใจ

จากคูน่อน 

68(5.50) 39(4.90) 29(6.70) 1.801 0.180 

 

เมื่ อ เปรียบเ ทียบคุณลักษณะและ

พฤติกรรมการใช้ เมทแอมเฟตามีน ต่อ

พฤติกรรมความรุนแรงในครอบครวั ดว้ยสถิติ 

ไคสแคว ์พบว่า ความถ่ีในการใช้ในหนึ่งวนั 

และปริมาณการใช้ในหนึ่งสัปดาห์ มีความ

แตกต่า งกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ            

P- value < 0. 001 ก ลุ่ม อ า ยุ  อ า ชี พ  แ ละ

สถานภาพสมรส มีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติ  P-value < 0.01 ทั้ง นี ้       

ท่ีระดับนัยสาํคัญ P-value < 0.01 กลุ่มท่ีมี

งานทาํ มีโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดความรุนแรง

ในครอบครวันอ้ยกว่า กลุ่มว่างงาน รอ้ยละ 

37 (COR = 0. 637, 95% CI = 0.478-0.849) 

และสถานภาพสมรสโสด มีโอกาสเกิดความ

รุนแรงในครอบครวั มากกว่ากลุม่ท่ีมีคู่ รอ้ยละ 

14 (COR = 1.480, 95% CI 1.099-1.994)   
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ตารางที่ 4 ความสมัพนัธค์ณุลกัษณะทั่วไป พฤติกรรมการใชเ้มทแอมเฟตามีน และพฤติกรรมรุนแรง 

 

ตัวแปร พฤติกรรมรุนแรงในครอบครัว n (%) χ2 COR 

  ทั้งหมด ไม่มี มี P-value (95% CI) 

เพศ      

 ชาย 1175(98.70) 843(98.70) 332(98.80) 0.018 0.714 

 หญิง 15(1.30) 11(73.30) 4(1.20) 0.892 (0.225-2.261) 

อาย ุ      

 ≤ 24 ปี 779(65.50) 578(67.70) 201(59.80) 6.589 1.316 

 25 ปีขึน้ไป 411(34.50) 276(32.30) 135(40.20) 0.010** (0.990-1.747) 

สถานภาพสมรส      

 โสด 873(73.40) 645(75.50) 228(67.90) 7.258 1.480** 

 คู ่ 317(26.60) 209(24.50) 108(32.10) 0.007** (1.099-1.994) 

การศกึษา      

 ประถมศกึษาและตํ่ากวา่ 418(35.10) 314(36.80) 104(31.00) 3.579 1.283 

 สงูกวา่ประถมศกึษา 772(64.90) 540(63.20) 232(69.00) 0.059 (0.953-1.726) 

อาชีพ      

 วา่งงาน 821(69.00) 611(71.50) 210(62.50) 9.223 0.637** 

 มีงานทาํ 369(31.00) 243(28.50) 126(37.50) 0.002** (0.478-0.849) 

ความถ่ีในการใช ้ใน 1 วนั   

 ครัง้เดียว 689(57.90) 524(61.40 165(49.10) 14.847 1.307 

 มากกวา่ 1 ครัง้ 501(42.10) 330(38.60) 171(50.90) < 0.001*** (0.990-1.725) 

ปรมิาณการใช*้/สปัดาห ์      

 < 125 มิลลกิรมั 692(58.20) 533(62.40) 159(47.30) 22.565 1.236 

 > 125 มิลลกิรมั 498(41.80) 321(37.60) 177(52.70) < 0.001*** (0.936-1.632) 

การใชร้ว่มกบัยาเสพตดิชนิดอ่ืน  

 ใช ่ 44(3.70) 33(3.90) 11(3.30) 0.236 1.100 

 ไมใ่ช ่ 1146(96.30) 821(96.10) 325(96.70 0.627 (0.537-2.252) 
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วิจารณ ์(Discussions) 

ก า ร ใ ช้ เ ม ท แ อ ม เ ฟ ต า มี น ใ น ภ า ค

ตะวันออกเฉียงเหนือ พบมากในเพศชาย  

และเ ป็นกลุ่มวัย รุ่น ท่ีอายุตํ่ ากว่ า  24 ปี               

ซึ่งสอดคลอ้งกับสถานการณก์ารใชเ้มทแอม

เฟตามีนในระดับนานาชาติ จากรายงาน

ล่าสุดของสาํนักงานว่าด้วยยาเสพติดและ

อาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ 13  และ

รายงานการศึกษาในประเทศไทย  ท่ีพบว่า     

มีการใชเ้มทแอมเฟตามีนเพ่ิมมากขึน้ในกลุม่

วยัรุน่14,15 

 ความรุนแรงอย่างใดอย่างหนึ่งในผูใ้ช้

เมทแอมเฟตามีน รอ้ยละ 28.10 ซึง่สงูกวา่ ใน

การสาํรวจความรุนแรงในเพศหญิงทั่วไปของ

ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ซึ่ ง พ บ เ พี ย ง ร้อ ย ล ะ  15 มี

ประสบการณ์อย่า ง ใดอย่า งหนึ่ ง 11 จน

ใกลเ้คียงกับการกระทาํรุนแรงในเพศหญิง

มุสลิม16 สอดคลอ้งกับการศึกษาในผูใ้ชเ้มท

แอมเฟตามีนท่ีมีอาการทางจิตท่ีพบวา่ในกลุม่

ผู้ใช้เมทแอมเฟตามีนมักมีความรุนแรงใน

ครอบครวัมากกวา่กลุม่ท่ีมีอาการทางจิตและ

ไม่ใช้เมทแอมเฟตามีน17 ทั้งนีค้วามรุนแรง   

ในครอบครวั ยงัสมัพนัธ์กับสถานภาพสมรส

ซึ่งในผู้ใช้เมทแอมเฟตามีน ในกลุ่มท่ีโสดมี

พฤติกรรมรุนแรงในครอบครวัมากกว่ากลุม่ท่ี

มีคู่สมรส  เมื่อสัมภาษณ์พบว่า  เ ป็นการ

ทะเลาะเบาะแวง้กับบิดา มารดา หรือญาติ   

ผู้ ใ ก ล้ชิ ด  ใ น ก ลุ่ม วัย รุ่น  อี ก ทั้ง ก ลุ่ม ท่ีมี

พฤติกรรมรุนแรงมกัเป็นกลุม่ท่ีไมม่ีรายได ้

 พฤติกรรมความรุนแรงในครอบครัว     

ท่ีเกิดจากการใช้เมทแอมเฟตามีน พบมาก

ท่ีสุดคือ การทะเลาะเบาะแวง้ในครอบครวั 

การทาํลายทรพัยส์นิ การทาํรา้ยรา่งกาย และ

การมีเพศสมัพนัธ์โดยไม่ไดร้บัความยินยอม

จากคู่นอน ซึ่งจากการออกฤทธ์ิของเมทแอม

เฟตามีน ส่งผลให้เกิดอาการผิดปกติด้าน

อารมณ ์ทาํใหผู้ใ้ชม้ีพฤติกรรมกา้วรา้วรุนแรง 

มีความหุนหันพลนัแล่น และความตอ้งการ

ทางเพศท่ีผิดปกติไป18 

 ความถ่ีในการใชใ้นหนึง่วนั และปรมิาณ

การใช้/สัปดาห์ มีความแตกต่างอย่างมี

นั ย สํา คัญ ท า ง ส ถิ ติ  ซึ่ ง ส อ ด ค ล้อ ง กั บ

การศึกษาท่ีพบวา่ การใชเ้มทแอมเฟตามีนใน

ปริมาณมาก และใช้หลายครัง้/วันส่งผลให้

เกิดพฤติกรรมรุนแรงยิ่งขึน้ และมีโอกาสเกิด

ความรุนแรงในครอบครวัมากขึน้19-21 

 

ข้อยุติ (Conclusions) 

 ปัจจัย ท่ีมีความสัมพันธ์กับการเกิด

ความรุนแรงในครอบครวั พบว่า การว่างงาน

หรือการไม่มีรายได ้เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีสง่ผล

ต่อการเกิดความรุนแรงในครอบครวั ซึ่งกลุม่

ว่างงานมีโอกาสเกิดความรุนแรงมากกว่าถึง 

รอ้ยละ 37 และยงัพบว่า ความรุนแรงมกัเกิด

ขึน้กับกลุ่มคนท่ีมีสถานภาพสมรส โสด ซึ่ง

เกิดกับ ผู้ปกครอง บิดา มารดา หรือญาติ

ใกล้ชิดโดยมี โอกาสเกิดความรุนแรงใน

ครอบครัว มากกว่า ร ้อยละ  14 ทั้งนี ้ผู้ใช้    

เมทแอมเฟตามีนมีประสบการณ์ในการมี
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พฤติกรรมรุนแรงอย่างใดอย่างหนึ่งสูงถึง  

รอ้ยละ 28.10  

  

ข้อเสนอแนะ (Recommendations) 

 ในกระบวนการบาํบดัผูป่้วยในกลุม่ผูใ้ช้

เมทแอมเฟตามีน ควรมีการเพ่ิมเติม ในเรื่อง

การลดอนัตรายจากการใชย้าเสพติด และลด

พฤติกรรมรุนแรงต่อครอบครัว และบุคคล

ใกลชิ้ด โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่น ท่ีว่างงาน 

หรอืไมม่ีรายได ้ 

 

สถานะองคค์วามรู้ (Body of knowledge)  

 ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีผูใ้ชเ้มท

แอมเฟตามีนจํานวนมาก ในการบาํบัดใน

รูปแบบต่าง  ๆ  ของภาครัฐควรมีข้อมูล             

ท่ีชัดเจนในดา้นพฤติกรรม ทัง้พฤติกรรมการ

ใช้เมทแอมเฟตามีน และพฤติกรรมความ

รุนแรงเพ่ือการบาํบัดในรูปแบบท่ีเหมาะสม

สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาจรงิ 
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