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บทคัดย(อ 

การวิเคราะห-แบบจำลองสมการเชิงโครงสร@างเปBนการวิเคราะห-เพื่อทดสอบวHาข@อมูลเชิง

ประจักษ-เปBนไปตามทฤษฎีอยูHหรือไมH การทดสอบจะใช@สถิติไคสแควร- คHาสถิติไคสแควร-จะสัมพันธ-กับ

ขนาดตัวอยHางที่ใช@ในการวิเคราะห- นั่นคือ หากตัวอยHางในการวิเคราะห-มีจำนวนมากคHาสถิติไคสแควร-ก็

จะมากหรือสูงขึ้นตามไปด@วย ซึ่งอาจจะสHงผลให@การวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง มี

นัยสำคัญทางสถิติหรือปฏิเสธสมมติฐาน H0 ที่เปBนจริงได@ ดังนั้นการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิง

โครงสร@าง ผู@วิเคราะห-จะต@องกำหนดตัวอยHางให@น@อยที่สุดเทHาที่จะวิเคราะห-ได@ โดยการกำหนดขนาด

ตัวอยHางในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง มีหลากหลายแนวคิด ดังน้ี กำหนดขนาด

ตัวอยHางคำนวณด@วยโปรแกรมคอมพิวเตอร-สำเร็จรูปและการกำหนดขนาดตัวอยHางด@วยแนวคิด

การใช@อัตราสHวนระหวHางขนาดตัวอยHางกับตัวแปรสังเกตได@ 
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Abstract 

Structural equation modeling analysis is used to test whether the current 

empirical data is in line with the theory or not. The test uses the chi-square statistic. 

The chi-square statistic is related to the number of samples used in the analysis. That 

is, if there are a large number of samples in the analysis, the chi-square statistic will 

be large or high as well. This may submit the model analysis to statistical significance 

or accept the H1 hypothesis. Therefore, when analyzing a structural equation model, 

the analyst must specify as small a sample as possible. There are many concepts in 

determining the sample size in the analysis, such as, Structural Equation Model Sample 

Size Calculator and using the ratio between the sample and the observed variables. 
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บทนำ 

การวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง (Structural Equation Modeling: SEM) 

เปBนการวิเคราะห-ท่ีมีวัตถุประสงค-เพ่ือทดสอบทฤษฎี (Test the Theory) และยืนยันวHาตัวแบบจำลอง 

(Verify the model) ที ่สร@างขึ ้นมาตามทฤษฎีอยHางหนักแนHนนั ้นมีความสอดคล@องกับข@อมูลเชิง

ประจักษ- (Empirical data) หรือไมH ดังนั ้นในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง 

สมมติฐานที่กำหนดจึงเขียนเพื่อพิสูจน-วHา ตัวแบบจำลองที่พัฒนาขึ้นมาสอดคล@องกับข@อมูลเชิง

ประจักษ-หรือไมH โดยเขียนเปBนสมมติฐานการทดสอบดังน้ี1 

H0: ตัวแบบจำลองท่ีพัฒนาข้ึนมา S(q) สอดคล@องกับข@อมูลเชิงประจักษ- S 

H1: ตัวแบบจำลองท่ีพัฒนาข้ึนมา S(q)ไมHสอดคล@องกับข@อมูลเชิงประจักษ- S 

การวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง พัฒนาขึ้นมาโดยคาร-ล จี โจเรสคอก (Karl 

G. Joreskog) ใน ค.ศ.1960 สถิติที ่นำมาใช@วิเคราะห-เพื ่อตรวจสอบความสอดคล@องระหวHางตัว

แบบจำลองที่พัฒนาขึ้นมากับข@อมูลเชิงประจักษ-ได@แกH สถิติไคสแควร- (c2) ซึ่งคHาสถิติ c2 ของตัว

แบบจำลองหาได@จาก df โดยที่ df หาจากสมการ df=K(K+1)/2-t เมื่อ K(K+1)/2 คือ พารามิเตอร-ท่ี

ทราบคHา (Number of Known Parameter) เมื ่อกำหนดให@ k คือตัวแปรสังเกตได@ (Observed 

Variable) และ t คือ พารามิเตอร-ท่ียังไมHทราบคHา (Number of Parameter Estimate) 

เมื่อโปรแกรมคอมพิวเตอร-สำเร็จรูปคำนวณคHาไคสแควร- (c2)  และถ@า p-value ที่ได@มีคHา <.

05 จะปฏิเสธ H0 นั่นคือ ตัวแบบจำลองที่พัฒนาขึ้นมา S(q)ไมHสอดคล@องกับข@อมูลเชิงประจักษ- S 

โดยปกติการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง ผู@วิเคราะห-ต@องการผลลัพธ-การวิเคราะห-

ตามสมมติฐาน H0 ท้ังน้ีคHาสถิติไคสแควร-(c2) จะสูงตาม df และ df จะมีคHาสูงตาม K(K + 1)/2–t เม่ือ 

df สูงจะทำให@คHา c2 สูงข้ึนด@วยซ่ึงจะสHงผลให@ผลการวิเคราะห-ปฏิเสธสมมติฐาน H0 ท้ังท่ีสมมติฐานน้ัน

เปBนจริง ในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง ผู@วิเคราะห-ต@องกำหนดขนาดตัวอยHางให@

น@อยที่สุดเทHาที่จะน@อยได@หรือเทHาที่จะวิเคราะห-ตัวแบบจำลองได@ ทั้งนี้เพื่อป�องกันไมHให@ df มีคHาสูงหรือ

เพ่ือป�องกันไมHให@คHาสถิติไคสแควร- (c2) มีคHาสูงโดยไมHจำเปBน 

ในบทความนี ้ผ ู @ เข ียนเสนอการกำหนดขนาดตัวอยHางที ่เหมาะสมในการวิเคราะห-ตัว

แบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง ซ่ึงการกำหนดขนาดตัวอยHางจะมีความแตกตHางจากการกำหนดขนาด

ตัวอยHางในงานวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) ทั ่วไป ที ่กำหนดขนาดตัวอยHางยิ ่งใหญHหรือ

ใกล@เคียงกับประชากรได@ยิ่งดี การกำหนดขนาดตัวอยHางในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิง

โครงสร@าง มีด@วยกันหลายแนวคิดหรือหลายเทคนิค ในบทความนี้ผู@เขียนขอเสนอ 2 เทคนิค ได@แกH 1) 

การกำหนดตัวอยHางด@วยการใช@โปรแกรมคอมพิวเตอร-สำเร็จรูปตามวิธีของ โซเปอร- (Soper) และ 2) 
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การกำหนดขนาดตัวอยHางตามแนวคิดการใช@อัตราสHวนระหวHางขนาดตัวอยHางตHอตัวแปรสังเกตได@ ซ่ึง

แตHละวิธีมีรายละเอียดดังน้ี 

1. กำหนดขนาดตัวอยHางคำนวณด@วยใช@โปรแกรม (Structural Equation Model Sample 

Size Calculator)  

โปรแกรมคำนวณหาขนาดต ัวอย Hาง (Structural Equation Model Sample Size 

Calculator) พัฒนาโดย Daniel Soper จากมหาวิทยาลัย California State University ประเทศ

สหรัฐอเมริกา การเข@าใช@โปรแกรมเพ่ือคำนวณหาขนาดตัวอยHาง ผู@วิเคราะห-เข@าไปหน@าเว็บดังน้ี2  

Analyticscalculators UMR: https://www. analyticscalculators.com/calculator.aspx?id=89 

หรือ danielsoper.com URL: http://www.daneilsoper.com/statcalc/calculator.aspx?id=89  

การใช@โปรแกรมคำสั่ง Structural Equation Model Sample Size Calculator ผู@ใช@

จะต@องกำหนดหรือตัดสินใจเลือกคHาขนาดอิทธิพล (Effect size) ที่มีผลตHอตัวแบบจำลอง ซึ่งเปBนคHา

อิทธิพลที่ผู@วิจัยคาดหวัง (Expected effect size) ซึ่งคHาอิทธิพลกำหนดเอาไว@ 3 ระดับ ได@แกH อิทธิพล

ระดับใหญH (Large) อิทธิพลระดับปานกลาง (Medium) และอิทธิพลขนาดเล็ก (Small) ทางเลือก 

ดังน้ี 

1) คHา Expected effect size เทHากับ .1 หมายถึง ขนาดอิทธิพลระดับเล็ก (Small) 

2) คHา Expected effect size เทHากับ .3 หมายถึง ขนาดอิทธิพลระดับปานกลาง 

(Medium) 

3) คHา Expected effect size เทHากับ .5 หมายถึง ขนาดอิทธิพลระดับใหญH (Large) 

เม ื ่ อ เป �ด โปรแกรมจะแสดงหน @ าจอ Structural Equation Model Sample Size 

Calculator ผู@วิเคราะห-จะต@องป�อนข@อมูลลงในโปรแกรมดังน้ี 

1). Expected effect size ผู@วิเคราะห-ตัดสินใจกำหนดระดับอิทธิพลที่คาดหวัง ซึ่งมี 

3 ระดับ ได@แกH อิทธิพลระดับใหญH (Large) อิทธิพลระดับปานกลาง (Medium) และอิทธิพลขนาดเล็ก 

(Small) 

2). Latent variable เปBนจำนวนตัวแปรแฝงภายนอก (Exogenous variables) 

และตัวแปรแฝงภายใน (Endogenous variable) ในตัวแบบจำลอง 

3). Observed variables จำนวนตัวแปรสังเกตได@ท้ังหมดในในตัวแบบจำลอง 

4). Statistical power (Power of test) เปBนอำนาจของการทดสอบ ซึ่งก็คือ ระดับ

ความนHาจะเปBนของความม่ันใจในการตัดสินใจ Hair, J. & Other3 แนะนำวHา คHาอำนาจการทดสอบไมH

ควรต่ำกวHา 0.80  

5). p-value เปBนคHาระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ทดสอบหรือคHาความคลาดเคลื่อของ

การทดสอบ กำหนด ไมHเกิน .05 

http://www/
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ตัวอย(าง ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@างการวิจัยเรื ่องหนึ่ง มีตัวแปรสังเกตได@ 

(Observed variables) จำนวน 10 ตัวแปร มีตัวแปรแฝง จำนวน 3 ตัวแปร กำหนดคHา Statistical 

power เทHากับ 0.80 เลือกกำหนดอิทธิพลคาดหวัง ระดับ .1 และความคลาดเคลื่อน (p-value) 

เทHากับ .05 

การวิเคราะห-ด@วยโปรแกรม Structural Equation Model Sample Size Calculator 

ดำเนินการดังน้ี 

1) การวิเคราะห-เข@าไปในเว็บ analyticscalculators.com จะปรากฏหน@าจอดังน้ี 

 

ท่ีมา: analyticscalculator.com4 

2) ป�อนข@อมูลตามท่ีกำหนดในป¢ญหาโจทย- ดังน้ี 
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ผลการวิเคราะห-ที่กำหนด Expected effect size เทHากับ 0.1 ซึ่งเปBนการกำหนดอิทธิพล

ขนาดเล็ก Latent variable เทHากับ 3 ในตัวแบบจำลองมี Observed variables เทHากับ 10 ผู@

วิเคราะห-กำหนด Statistical power กำหนด 0.8 และ p-value กำหนด .05 ผลลการวิเคราะห- 

โปรแกรมแสดงผลลัพธ-ขนาดของตัวอยHางเอาไว@ 3 ทาง ได@แกH 1) Minimum sample size to detect 

effect หมายถึง ขนาดตัวอยHางต่ำสุดที่ตรวจพบผลกระทบตHอตัวแบบจำลอง เทHากับ 1,258 หนHวย   

2) Minimum sample size for model structure หมายถ ึง ขนาดต ัวอย Hางต ่ำส ุดสำหร ับตัว

แบบจำลอง เทHากับ 156 หนHวย และ 3) Recommended minimum sample size หมายถึง ขนาด

ตัวอยHางต่ำสุดท่ีโปรแกรมแนะนำ เทHากับ 1,258 หนHวย   

ในป¢ญหาโจทย-เดียวกันนี้ หากผู@วิจัยกำหนดระดับระดับอิทธิพลคาดหวัง (Expected 

effect size) เปBนระดับ .5 จะให@ผลลัพธ-จำนวนขนาดตัวอยHางดังน้ี 

 

เมื่อกำหนด Expected effect size เทHากับ 0.5 โปรแกรมแสดงผลลัพธ-ดังนี้ 1) Minimum 

sample size to detect effect หมายถึง ขนาดตัวอยHางต่ำสุดที่ตรวจพบผลกระทบ เทHากับ 30 หนHวย 

2) Minimum sample size for model structure เปBนการกำหนาดขนาดตัวอยHางต่ำสุดสำหรับตัว

แบบจำลอง เทHากับ 156 หนHวย และ 3) Recommended minimum sample size เปBนการกำหนด

ขนาดตัวอยHางต่ำสุดท่ีโปรแกรมแนะนำ เทHากับ 156 หนHวย  

จะสังเกตเห็นวHา การตัดสินใจกำหนด Expected effect size เทHากับ .1 ผู@วิจัยจะใช@ตัวอยHาง

จำนวนมาก ซึ่งอาจเปBนอุปสรรคตHอการเก็บรวบรวมข@อมูล และจะใช@ขนาดตัวอยHางน@อยลง เมื่อกำหนด 

Expected effect size สูงขึ้นในที่นี้กำหนด เทHากับ .5 แตHอยHางไรก็ตามการกำหนด Expected effect 

size เทHากับ .1 หรือเทHากับ .5 ขนาดตัวอยHางต่ำสุดที่โปรแกรมแนะนำ (Recommended minimum 

sample size) สำหรับตัวอยHางน้ี มีจำนวนเทHากันคือเทHากับ 156 หนHวย 
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การวิเคราะห-ถ@าเข@าไปในเว็บ DanielSoper.com และเลือกโปรแกรมคำสั่ง A-priori 

Sample Size Calculator for Structural Equation Models จะได@หน@าจอดังน้ี 

ข@อมูลจากตัวอยHางท่ีกลHาวแล@ว 

 

ท่ีมา: DanielSoper.com4 

การใช@โปรแกรม DanielSoper.com ผู@วิเคราะห-ป�อนข@อมูลดังน้ี 

1) Anticipated effect size คHาอิทธิพลที่คาดหวัง มี 3 ระดับ ได@แกH อิทธิพลระดับ

ใหญH (Large) อิทธิพลระดับปานกลาง (Medium) และอิทธิพลขนาดเล็ก (Small) 4 

2) Desired statistical power level เปBนคHาอำนาจการทดสอบ กำหนดไมHต่ำกวHา .8 

3) Number of latent variables จำนวนตัวแปรแฝงในตัวแบบจำลองสมการเชิง

โครงสร@าง 

4) Number of observed variables จำนวนตัวแปรที ่สังเกตได@ในตัวแบบจำลอง

สมการเชิงโครงสร@าง  

5) Probability level เป Bนค Hาระดับนัยสำคัญทางสถิต ิท ี ่ทดสอบหรือค Hาความ

คลาดเคล่ือนของการทดสอบ กำหนด ไมHเกิน .05 
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เมื ่อกำหนด Anticipated effect size เทHากับ .1 คHา Desired statistical power level 

เทHากับ .8 ในตัวแบบจำลองมี Number of latent variable เทHากับ 3 ตัวแปร และ Number of 

observed variables เทHากับ 10 ตัวแปรและกำหนดคHา Probability level เทHากับ .05 โปรแกรม

กำหนดให@ขนาดตัวอยHางในตัวแบบจำลองดังน้ี 

1) Minimum sample size to defect effect หมายถึง ขนาดตัวอยHางต่ำสุดที่ตรวจ

พบผลกระทบ เทHากับ 1,258 หนHวย  

2) Minimum sample size for model structure หมายถึง ขนาดตัวอยHางต่ำสุด

สำหรับตัวแบบจำลองเทHากับ 156 หนHวย 

3) Recommended minimum sample size หมายถ ึง ขนาดต ัวอย Hางต ่ำส ุดท่ี

โปรแกรมแนะนำ เทHากับ 1,258 หนHวย 

ถ@ากำหนดระดับระดับอิทธิพลคาดหวัง เปBนระดับ .5 จะให@ผลลัพธ-ขนาดตัวอยHางดังน้ี 

 

เมื่อกำหนด Anticipated effect size เทHากับ 0.5 ขนาดตัวอยHางของตัวแบบจำลองดังน้ี

1) Minimum sample size to defect effect หมายถึง ขนาดตัวอยHางต่ำที่ตรวจพบผลกระทบ 

เทHากับ 1,258 หนHวย 2) Minimum sample size for model structure หมายถึง ขนาดตัวอยHาง

ต่ำสุดสำหรับตัวแบบจำลองเทHากับ 156 หนHวย และ 3) Recommended minimum sample size 

หมายถึง ขนาดตัวอยHางต่ำสุดที ่โปรแกรมแนะนำ เทHากับ 1,258 หนHวย ในการวิเคราะห-การใช@

โปรแกรมที่ Daniel Soper4 เพื่อคำนวณหาขนาดตัวอยHาง (Sample size) ของตัวแบบจำลองเชิง

โครงสร@าง ในโปรแกรมคำสั่ง Structural Equation Model Sample Size Calculator และ A-

priori Sample Size Calculator for Structural Equation Models จะให@ผลท่ีเหมือนกัน 

นอกจากนี้ยังมีโปรแกรม G*power ที่พัฒนาโดย Faul, F. & Other5 ที ่จะได@เสนอใน

บทความตHอไป 
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2. การกำหนดขนาดด@วยแนวคิดการใช@อัตราสHวนระหวHางขนาดตัวอยHางกับตัวแปรสังเกตได@ 

ในการวิเคราะห-ตัวแบบสมการเชิงโครงสร@าง เปBนการวิเคราะห-ที่ใช@สถิติ c2 จะต@องใช@

ขนาดตัวอยHางน@อยที่สุดเทHาที่จะเปBนไปได@ เพื่อป�องกันสถิติ c2 มีคHาสูง และหากสถิติ 𝜒! มีคHาสูงจะ

ทำให@เกิดโอกาสปฏิเสธสมมติฐาน H0 ท่ีเปBนจริงหรือเกิดการตัดสินใจผิดพลาดแบบท่ี 1 (Type I error 

หรือ a error) มากขึ้นตามไปด@วย หากพิจารณาการใช@ตัวอยHางในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองจะ

พบวHาจะอยูHชHวง 5-30 ตัวอยHางตHอ 1 ตัวแปรสังเกตได@ และมากที่สุดก็ไมHควรเกิน 30 ตัวอยHาง ตHอ 1 

ตัวแปรสังเกตได@ ขณะเดียวกันหากใช@ตัวอยHางน@อยหรือต่ำกวHา 10 ตัวอยHางตHอ 1 ตัวแปรสังเกตได@ อาจ

ไมHสามารถวิเคราะห-ได@เพราะตัวอยHางไมHเพียงพอ Nick Shriyane6 ได@แนะนำวHาเพื ่อให@น้ำหนัก

องค-ประกอบ (Factor Loading) มีคHาน้ำหนักองค-ประกอบสูง ตัวแบบมีความแข็งแรง ขนาดตัวอยHาง

ที่ใช@ควรมีมากกวHา 200 ตัวอยHาง โดยกำหนด 30 ตHอ 1 ตัวแปร จากแนวคิดเกี่ยวกับการกำหนดขนาด

ตัวอยHางในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง มีความแตกตHางกันแตHสิ่งที่สอดคล@องกันก็

คือ การกำหนดขนาดตัวอยHางในการวิเคราะห-เปBนเพียงเพื ่อยึดหลักการให@สามารถวิเคราะห-ตัว

แบบจำลองได@และตัวอยHางควรมีจำนวนน@อยที่สุดเทHาที่จะสามารถวิเคราะห-ได@ ทั้งนี้เพื่อให@เกิดโอกาส

ยอมรับสมมติฐาน H0 ที่เปBนจริงมากที่สุดด@วย ดังนั้นการกำหนดขนาดตัวอยHางในการวิเคราะห-ตัว

แบบจำลองสมการเชิงโครงสร@างจึงเปBนการกำหนดตามทฤษฎีกฎหัวแมHมือ (Rule of Thumb) หรือ

หลักประมาณคHาสิ่งตHาง ๆ แบบงHาย ๆ ไมHคิดคำนวณที่แนHนอนตายตัว แตHก็กำหนดขอบเขตขั้นต่ำ 

(low bound) เอาไว@ 10 : 1 ตัวแปรสังเกตได@ Nunally, Silverman & Bollen7-9 แนะนำวHา การ

พิจารณาขนาดของตัวอยHางให@พิจารณาควบคูHไปกับพารามิเตอร-ที่ต@องการประมาณคHา (t) ถ@ามี t 

จำนวนมาก ควรกำหนดขนาดตัวอยHางให@มีจำนวนมากตามไปด@วย แนวคิดของ Goldstein10 แนะนำ

ใช@หลักงHาย ๆ โดยยึดหลักกำหนดอัตราสHวนระหวHางขนาดตัวอยHางตHอตัวแปรสังเกตได@ (Observed 

variables) คือ น@อยกวHาหรือเทHากับ (≤) 20 : 1 นอกจากน้ี Bentle & Chou11 ได@แนะนำวHาอัตราสHวน

ระหวHางขนาดตัวอยHางตHอตัวแปรสังเกตได@ 5 ตHอ 1 ก็อาจเปBนการเพียงพอตHอการวิเคราะห-ตัว

แบบจำลองที่มีตัวแปรแฝง (Latent Variables) สัมพันธ-ไมHซับซ@อนและหากไมHสามารถวิเคราะห-ได@ก็

สามารถเพิ ่มขนาดตัวอยHางขึ ้นไปเรื ่อย ๆ อยHางคHอยเปBนคHอยไป สHวน Hair Black, Babin and 

Anderson12 แนะนำให@กำหนดขนาดตัวอยHางให@น@อยที่สุดเทHาที่จะเปBนไปได@ แตHไมHควรจะมีจำนวน

น@อยกวHา 100 ตัวอยHาง และมีสัดสHวนจำนวนเทHาของขนาดตัวอยHางตHอจำนวนพารามิเตอร-ที่ต@องการ

ทราบคHา (number of Parameter Estimate) เปBน 10-12 ตัวอยHางตHอ 1 พารามิเตอร- ขนาดตัวอยHาง

ตามแนวคิดของ Hair Black, Babin and Anderson12 ดูในตารางดังน้ี 
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ตารางขนาดตัวอยHางน@อยท่ีสุดท่ีเปBนไปได@ในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง (SEM) 

จำนวนตัวแปรแฝง 
ขนาดตัวอย2าง 

ที่น6อยที่สุด 

ลักษณะตัว

แบบจำลอง 
ค2า Communality 

≤ 5 ตัวแปรแฝง แต2ละตัวแปรแฝงมีตัวแปรสังเกตได6

เกิน 3 ข6อ 

100 - > 0.6 

≤ 7 ตัวแปรแฝง 150 ไม2มี Unidentified ประมาณ 0.5 

≤ 7 ตัวแปรแฝง 300 มี Unidentified 

ของตัวแปรแฝง 

< 0.45 

> 7 ตัวแปรแฝง (มีตัวแปรแฝงจำนวนมาก) 500 มี Unidentified 

ของตัวแปรแฝง 

ต่ำ 

ท่ีมา : Hair, Black, Babin and Anderson12 

 

นอกจากนี้ รังสรรค- โฉมยา, สมบัติ ท@ายเรือคำ และเสกสรร ทองคำบรรจง13 ยังได@เสนอ

แนวทางการกำหนดขนาดตัวอยHางสำหรับการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง เอาไว@

ด@วยหลัก 2 ประการดังนี้ ประการแรก ยึดเงื่อนไขสำหรับการประมาณคHาสถิติ เชHน การวิเคราะห-

องค-ประกอบ (Factor Analysis; FA) การวิเคราะห-ถดถอย (Regression Analysis: RA) และการ

วิเคราะห- SEM ประการที่ 2 ยึดการเปBนตัวแทนของประชากร (Truly Representativeness) และ

ความเพียงพอสำหรับการวิเคราะห-และการสรุปอ@างอิงไปยังประชากร 

 

สรุป 

จากการศึกษาเทคนิคและแนวคิดการกำหนดขนาดตัวอยHางในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลอง

สมการเชิงโครงสร@าง นอกจากนี้ยังมีแนวคิดที่หลากหลายจากนักวิจัยหลายทHาน แตHจะพบวHามีการ

กำหนดขนาดตัวอยHางตั้งแตH 5 - 30 ตัวอยHางตHอ 1 ตัวตัวแปรสังเกตได@ และหากใช@ตัวอยHางต่ำกวHา 5 

ตัวอยHางตHอ 1 ตัวแปรสังเกตได@จะมีโอกาสจำนวนตัวเลขไมHเพียงพอตHอการวิเคราะห-หรือไมHสามารถ

วิเคราะห-ได@ แตHถ@าหากใช@ขนาดตัวอยHางใหญHเกินไป จะทำให@เกิดโอกาสปฏิเสธ H0 ที่เปBนจริงมากข้ึน 

นอกจากนี้การกำหนดขนาดตัวอยHางตามทฤษฎีหัวแมHมือ (Rule of Thumb) ยังกำหนดไว@วHา เปBนการ

กำหนดที่อาศัยหลักประมาณคHาสิ่งตHาง ๆ แบบงHาย ๆ ไมHคิดคำนวณที่แนHนอนตายตัวแตHก็กำหนด

ขอบเขตขั้นต่ำเอาไว@เปBน 10 : 1 ตัวแปรสังเกตได@ และบางแนวคิดยังเสนอเปBนหลักวHาตัวแบบจำลอง

สมการเชิงโครงสร@างควรใช@ขนาดตัวอยHางต่ำสุดไมHน@อยกวHา 100 ตัวอยHาง ดังนั้นการตัดสินใจเลือก

ขนาดตัวอยHางในการวิเคราะห-โมเดลสมการเชิงโครงสร@าง จึงยึดหลักการที่วHา ตัวอยHางไมHเล็กจนเกินไป

จนไมHสามารถวิเคราะห-ได@ หรือไมHใหญHเกินไปจนจะทำให@เกิดโอกาสปฏิเสธสมมติฐาน HO ที่เปBนจริงได@ 

หรือเกินความคลาดเคล่ือนแบบ Type I error 
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ขDอคิดเห็น 

ผู@วิจัยสามารถนำแนวคิดเกี่ยวกับขนาดตัวอยHางในการวิเคราะห-ตัวแบบจำลองสมการเชิง

โครงสร@าง ไปปรับใช@เพื่อให@ตัวแบบจำลองสมการเชิงโครงสร@าง ที่ผู@วิจัยสังเคราะห-ขึ้นมาจากการศึกษา

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข@องอยHางหนักแนHน โดยเน@นที่จำนวนตัวอยHางที่น@อยที่สุดเทHาท่ีจะสามารถ

วิเคราะห-ได@ เพื่อป�องกันไมHให@ตัวแบบจำลองตาม S(q) และตัวแบบจำลองตาม S มีนัยสำคัญทาง

สถิติท่ีทดสอบ (p-value) โดยแนวทางหน่ึงก็คือการตัดสินใจเก่ียวกับการกำหนดขนาดตัวอยHางให@น@อย

ที่สุดเทHาที่จะทำได@ แตHจากการวิเคราะห-แนวคิดของนักวิจัยหลายทHาน ผู@เขียนเห็นวHาการกำหนดขนาด

ตัวอยHางอาจเริ่มจากขนาด 20 หรือ 30 ตัวอยHางตHอ 1 ตัวแปรสังเกตได@กHอน เมื่อสามารถวิเคราะห-ได@

แล@วจึงคHอย ๆ ลดขนาดตัวอยHางตHอตัวแปรสังเกตได@ลงทีละน@อยหรืออาจลดลงเปBน เปBน 15 ตHอ 1 หรือ

ลดลงเปBน 10 ตHอ 1 หรืออาจลดลงต่ำกวHา 10 ตHอ 1 จนไมHสามารถลดลงได@อีก จึงกำหนดเปBนสัดสHวน

ของขนาดตัวอยHางตHอ 1 ตัวแปรสังเกตได@ 
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