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บทบรรณาธิการ
นโยบาย “ร้านยาคุณภาพ” จ่ายยาฟรีในกลุ่มผู้ป่วยสิทธิบัตรทองครอบคลุม 16 อาการเจ็บ

ป่วยเล็กน้อย ต่อมาได้ขยายเป็น 32 อาการเจ็บป่วยเล็กน้อย ภายใต้การด�ำเนินงานของส�ำนักงานหลักประกัน

สุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ถือเป็นหนึ่งในความพยายามเพิ่มการเข้าถึงบริการสุขภาพขั้นพื้นฐานของประชาชน

ในระบบสขุภาพปฐมภมู ิโดยเฉพาะในกลุม่ผู้ป่วยทีม่อีาการเจบ็ป่วยเบือ้งต้นทีไ่ม่ซบัซ้อน โดยหวงัแก้ปัญหาความ

แออัดในโรงพยาบาลและการใช้ทรัพยากรทางการแพทย์อย่างไม่มีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นปัญหาเรื้อรังของระบบ

สาธารณสุขไทยมาอย่างยาวนาน การด�ำเนินนโยบายดังกล่าวได้รับการตอบรับเป็นอย่างดีจากประชาชนท่ัวไป 

เนื่องจากช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายและประหยัดเวลาในการเดินทางไปโรงพยาบาล โดยเฉพาะในกรณีอาการเจ็บ

ป่วยเลก็น้อยทีส่ามารถรกัษาได้ด้วยยาสามญัประจ�ำบ้าน การทีป่ระชาชนสามารถเข้าถงึบรกิารทางเภสชักรรมได้

สะดวกขึ้นยังช่วยส่งเสริมการดูแลสุขภาพเชิงป้องกัน และลดความเสี่ยงจากการซื้อยารับประทานเองโดยไม่ได้

รับค�ำแนะน�ำที่ถูกต้อง

	 ทว่าการด�ำเนินนโยบายร้านยาจ่ายยาอาการเจ็บป่วยเล็กน้อย ได้เผชิญกับการคัดค้านอย่างหนักจาก

แพทยสภาซึง่ได้ยืน่ฟ้องต่อศาลปกครองด้วยความกงัวลในหลายประเดน็ ประเดน็ส�ำคัญทีส่ดุคือเรือ่งขอบเขตการ

ประกอบวิชาชีพ โดยแพทยสภาเห็นว่าการวินิจฉัยและสั่งจ่ายยาบางกลุ่มอาการอาจเกินขอบเขตความสามารถ

ของเภสชักร และอาจส่งผลกระทบต่อความปลอดภยัของผูป่้วย โดยเฉพาะในกรณทีีอ่าการแสดงของโรคมคีวาม

คล้ายคลึงกัน แต่ต้องการการวินิจฉัยที่แม่นย�ำจากแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ ความขัดแย้งนี้สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาเชิง

โครงสร้างของระบบสาธารณสขุไทย ท่ียงัขาดการบรูณาการระหว่างวชิาชพีและการก�ำหนดบทบาทหน้าทีท่ีช่ดัเจน

ระหว่างบุคลากรทางการ แพทย์แต่ละสาขา การแก้ไขปัญหานีจ้�ำเป็นต้องอาศัยความร่วมมอืจากทกุภาคส่วน โดย

เฉพาะอย่างยิ่งการสร้างความเข้าใจและการยอมรับในบทบาทของแต่ละวิชาชีพ หากพิจารณาถึงแนวทางการ

แก้ไขปัญหา จ�ำเป็นต้องด�ำเนนิการท้ังในระยะสัน้และระยะยาว ในระยะสัน้ ควรมกีารจดัท�ำแนวทางการคดักรอง

ที่ชัดเจนและเป็นที่ยอมรับของทั้งสองฝ่าย พร้อมทั้งก�ำหนดเกณฑ์การส่งต่อผู้ป่วยที่มีความเสี่ยงหรือมีอาการซับ

ซ้อน นอกจากนี ้ควรมกีารพฒันาระบบตดิตามและประเมนิผลการรกัษาทีม่ปีระสทิธภิาพเพือ่สร้างความมัน่ใจใน
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