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งานวิจัยในเชิงแพทยศาสตรศึกษา: พลังขับเคล่ือนคณุภาพแพทยและสุขภาวะของสังคม 
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เปนที่ทราบกันดีวางานวิจัยนับวาเปนปจจัยที่สําคญัอยางยิ่งในทางการแพทย ในดานของแพทยศาสตรศึกษา

งานวิจัยก็ถือวามีความสําคัญไมไดยิ่งหยอนไปกวากัน ดังนั้นในทุกสถาบันที่มีการเรยีนการสอนจึงมีความจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองสรางและสงเสริมใหมีการพัฒนางานวิจัยในเชิงแพทยศาสตรศึกษาควบคูไปกับงานวิจัย

ทางการแพทย เพื่อสรางองคกรที่มีความรูและระบบนิเวศน (ecosystem) ที่เหมาะสมและทันสมัย 

ตามโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 

 

งานวิจัยในเชิงแพทยศาสตรศึกษา (medical education research) 

เปนศาสตรท่ีมุงศกึษากระบวนการผลิตแพทยและบุคลากรสุขภาพอยางเปนระบบ ตั้งแตการคัดเลือก
ผูเรียน การออกแบบหลักสูตร วิธีการเรียนการสอน การประเมินผล ไปจนถึงการพัฒนาวิชาชีพอยางตอเนื่อง 
งานวิจัยประเภทนี้ไมไดเพียงพัฒนาคุณภาพการเรียนรู แตยังสงผลโดยตรงตอคุณภาพการดูแลผูปวย  
ระบบบริการสุขภาพ และสุขภาวะของประชาชนโดยรวม  

งานวิจัยในสาขานี้ครอบคลุมหลายมิติ  เชน 
1. การออกแบบหลักสูตรท่ีตอบโจทยปญหาสุขภาพ (outcome-based education) 
2. วิธีการเรียนรูแบบใหม เชน Problem-based learning (PBL), Simulation-based learning 
3. การประเมินสมรรถนะทางคลินิก เชน OSCE, Workplace-based assessment 
4. การพัฒนาอัตลักษณวิชาชีพ (professional identity formation) 
5. การเรียนรูดานมนุษยศาสตรการแพทย (medical humanities) 
6. การใชเทคโนโลยีดิจิทัล เชน AI, E-learning 
ประโยชนตอวงการแพทย 

1. ยกระดับคุณภาพบัณฑิตแพทย: งานวิจัยชวยใหการผลิตแพทยมีความสอดคลองกับสมรรถนะ 
ที่จําเปนจริงในระบบสุขภาพ เชน ทักษะการสื่อสาร ความเปนมืออาชีพ และการคิดเชิงวิพากษ สงผลให
บัณฑิตพรอมปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 

2. พัฒนาวิธีการเรียนการสอนที่มีหลักฐานรองรับ: จากแนวคิด Evidence-based education  
การจัดการเรียนการสอนอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ ทําใหสามารถเลือกวิธีที่มีประสิทธิผลสูงสุด ลดการลองผิด
ลองถูก และเพ่ิมคุณภาพการเรียนรู 
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3. เสริมสรางระบบประเมินที่ยุติธรรมและแมนยํา: การวิจัยชวยพัฒนาเครื่องมือประเมินที่มี 
ความเที่ยงตรง (validity) และเชื่อถือได (reliability) เชน OSCE หรือ EPA-based assessment ทําให 
การตัดสินความสามารถของผูเรียนมีความเปนธรรม 

4. สนับสนุนการพัฒนาอาจารยแพทย: อาจารยไดรับการพัฒนาในบทบาท “ครูแพทย” ผานการวิจัย
ดาน Pedagogy และ Faculty development สงผลใหเกิดการเรียนรูที่มีคุณภาพสูงข้ึนในระดับองคกร 

ประโยชนตอระบบสุขภาพและสังคม 
1. ยกระดับคุณภาพการดูแลผูปวย: เมื่อแพทยไดรับการฝกฝนอยางมีคุณภาพ ยอมสงผลตอความ

ปลอดภัยของผูปวย ลดความผิดพลาดทางการแพทย และเพ่ิมผลลัพธทางสุขภาพ (health outcomes) 
2. ลดความเหลื่อมล้ําดานสุขภาพ: งานวิจัยสามารถชี้นําการผลิตแพทยใหกระจายตัวสูพ้ืนท่ีขาดแคลน 

เชน การคัดเลือกนักเรียนจากชนบท หรือการฝกในชุมชน (community-based education) 
3. สนับสนุนการพัฒนาระบบสุขภาพอยางยั่งยืน: การเชื่อมโยงระหวางการศึกษาและระบบบริการ

ชวยใหเกิดบุคลากรที่ตอบโจทยปญหาสุขภาพจริง เชน โรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs), สังคมสูงวัย 
4. เสริมสรางความเชื่อมั่นของสังคมตอวิชาชีพแพทย: เมื่อการผลิตแพทยมีมาตรฐาน โปรงใส 

และตรวจสอบได จะชวยสรางความไววางใจจากประชาชน 
 

สรุป 
งานวิจัยในเชิงแพทยศาสตรศึกษาเปนกลไกสําคัญที่เชื่อมโยง “การศึกษา” กับ “คุณภาพระบบสุขภาพ” 

อยางลึกซึ้ง ไมเพียงยกระดับมาตรฐานการผลิตแพทย แตยังสงผลตอคุณภาพชีวิตของประชาชนในวงกวาง  
การลงทุนในงานวิจัยดานนี้จึงถือเปนการลงทุนเชิงระบบที่มีผลตอบแทนสูงตอทั้งวงการแพทยและสังคม 
ในระยะยาว 

ในสวนของโรงพยาบาลราชบุร ีซึ่งเปนทั้งสถาบันผลิตแพทย (รวมถึงแพทยหลังปริญญาและบุคลาการ
ทางการแพทยหลากหลายสาขา) และองคกรที่มีหนาที่ในการดูแลสุขภาวะของประชาชนในเขตสุขภาพที่ 5 
และประชาชนในจังหวัดใกลเคียง จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองสงเสริม สนับสนุน ใหเกิดงานวิจัยที่มีคุณภาพและ
เปนประโยชนแกสวนรวม  

การจัดทําวารสาร “ราชภิวัฒนเวชสาร” จึงนับวาเปนกาวกระโดดที่สําคัญในการพัฒนาและสงเสริม
งานวิจัย ซึ่งเชื่อวาจะเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญและเปนสวนตอยอดทั้งดานการเรียน การสอนและการบริการ 

คาดหวังวา”ราชภิวัฒนเวชสาร” จะเปนทั้งสะพานเชื่อมและบันไดตอยอดความรูไปสูการพัฒนา 
ทั้งดานแพทยศาสตรศกึษาและการดูแลรักษา และสุดทายจะนําไปสูการดูแลสุขภาวะของประชาชนและสงัคมโดยรวม 
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