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1. วัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก กรุงเทพ-  

มหานคร พบผู้ป่วย 1 ราย หญิงไทย อายุ 77 ปี มีประวัติป่วยเป็น

โรคเส้นเลือดในสมอง โรคเบาหวาน โรคต่อมไทรอยด์ โรคเส้นเลือด

ดําอุดตัน โรคเนื้อเยื่อเกี่ยวพัน วัณโรคปอด โรคภูมิแพ้ความเย็น มี

ประวัติรับยารักษาโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2557 รักษาด้วยการกินยา รับยาที่โรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง รับ

ยาเดือนละ 1 คร้ังเป็นประจํา เม่ือวันท่ี 28 เมษายน 2561 ผู้ป่วย

มาด้วยอาการหอบเหนื่อย แพทย์วินิจฉัยโรคปอดอักเสบ ผลตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการด้วยการเก็บตัวอย่างเสมหะ พบ Pre XDR-TB 

และเก็บตัวอย่างเสมหะซ้ําอีกคร้ัง วันท่ี 26 มิถุนายน 2561 ผล

ตรวจเป็น XDR-TB ดื้อต่อยา rifabutin, amikacin, kanamycin, 

 สรุปการตรวจข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ท่ี 43 ระหว่างวันท่ี 28 ตุลาคม-3 พฤศจิกายน 2561 669  

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ท่ี 43 ระหว่างวันท่ี 28 ตุลาคม-3 พฤศจิกายน 2561 672 

 DDC WATCH ปีท่ี 5 ฉบบัท่ี 10 ตลุาคม 2561: แนวทางการรายงานโรคและงานเฝ้าระวังโรคตาม พ.ร.บ. โรคติดต่อ พ.ศ. 2558 677 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาจากบัตรรายงาน 506 ประจําเดือนตลุาคม 2561 681 

streptomycin, rifampin, moxifloxacin, ofloxacin, isoniazid 

2. โรคไข้หวัดใหญ่ 3 เหตุการณ์ 

จังหวัดสงขลา พบการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ในหอ

ผู้ป่วยเด็ก มีรายงานผู้ป่วยท้ังสิ้น 19 ราย เป็นผู้ป่วยเด็ก 16 ราย 

และเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล 3 ราย ผู้ป่วยรายแรก เพศชายอายุ 8 ปี 

(ป่วยเป็นโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว) เร่ิมป่วยวันท่ี 2 ตุลาคม 2561 

หลังจากนั้นพบผู้ป่วยในหอผู้ป่วยเด็กเร่ิมมีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่

มากข้ึน รายสุดท้ายป่วยเม่ือวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2561 ผลการตรวจ

ด้วย Rapid test พบผลบวกต่อไข้หวัดใหญ่ ชนิดเอ 14 ตัวอย่าง

และการตรวจ Nasopharyngeal swab ด้วยวิธีปฏิกิริยาลูกโซ่พอ-

ลิเมอเรสแบบถอดรหัสย้อนกลับ (RT-PCR) พบสารพันธุกรรมของ

เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด เอ สายพันธุ์ เอช3 ผู้ป่วยเด็กทุกคนได้รับ

ยาต้านไวรัส Oseltamivir ส่วนเจ้าหน้าท่ีอยู่ในระหว่างลาป่วย 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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รับประทานอาหารทะเล หรือสัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วยเป็นอหิวาตกโลก 

เข้ารับการรักษาท่ีรพ.สทิงพระ แพทย์วินิจฉัย UGIB ได้สารน้ําและ

ยาฆ่าเ ช้ือ Cefetrizole ส่งต่อรพ .สงขลา  แต่อาการไม่ดี ข้ึน 

เสียชีวิตวันท่ี 28 ตุลาคม 2561 ผล H/C พบเชื้อ Vibrio cholerae 

non-O1 non-O139 ไม่ได้ส่งผลอุจจาระ มีผู้สัมผัสใกล้ชิดในบ้าน

อีก 2 ราย (ภรรยาและหลาน) ไม่มีอาการป่วย 

จังหวัดระยอง พบผู้ป่วย 1 ราย เพศชาย สัญชาติไทย อายุ 

34 ปี อาศัยอยู่ท่ีหมู่ 1 ตําบลแกลง อําเภอแกลง จังหวัดระยอง 

อาชีพพนักงานขับรถยนต์หากไม่ได้ขับรถผู้ป่วยจะทํางานในแผนก

อ่ืน ๆ ดังนี้ แผนกคัดหมึกและจัดเรียงหมึก แผนกซุปน้ําจิ้ม แผนก

ย่าง และแผนกบดและแยก หมุนเวียนกันไปไม่ประจําท่ี พนักงานท่ี

ทํางานในโรงงาน รวม 55 คน มีท้ังคนไทยและแรงงานต่างด้าว 

ผู้ป่วยได้ไปตรวจสุขภาพคัดกรองประจําปีท่ีโรงพยาบาลระยอง ผล

ตรวจทางห้องปฏิบัติการโรงพยาบาลระยอง ตรวจพบเชื้อ Vibrio 
cholerae El Tor Ogawa  

5. สงสัยโรคชิคุนกุนยา จังหวัดนครราชสีมา พบผู้ป่วย

สงสัยโรคชิคุนกุนยา 1 ราย เพศชาย อายุ 20 ปี เป็นนักศึกษาปีท่ี 3 

วิทยาลัยนาฎศิลป์ กรุงเทพมหานคร ท่ีอยู่ (กทม.) หอพักแห่งหนึ่ง 

แขวงอรุณอัมรินทร์ปิ่นเกล้า เขตบางกอกน้อย กทม. เร่ิมป่วยวันท่ี 

27 ตุลาคม 2561 ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลวชิระ วันท่ี 28 

ตุลาคม 2561 ไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลธนบุรี วันท่ี 29 ตุลาคม 

2561 ไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลเจ้าพระยา อาการไม่ดีข้ึน วันท่ี 

30 ตุลาคม 2561 จึงเดินทางไปพักกับพี่สาวท่ีอยู่กับพี่สาวที่ หมู่ 1 

ตําบลหนองไผ่ล้อม อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา เข้ารับการ

รักษาที่โรงพยาบาลค่ายสุรนารี ด้วยอาการปวดตามข้อ ปวด

กระบอกตา ปวดเม่ือยตามตัว มีผื่นแดงข้ึนตามตัว แขนขา คัน และ

อ่อนเพลีย ประวัติเสี่ยงก่อนป่วย วันท่ี 19-21 ตุลาคม 2561 

เดินทางไปแสดงนาฎศิลป์เทศบาลพัทลุง พักท่ีโรงแรม หลังจากนั้น

วันท่ี 22-24 ตุลาคม 2561 ได้เดินทางไปบ้านเกิดท่ีจังหวัด

นราธิวาสซึ่งมียุงเยอะ ผู้ป่วยไม่ได้นอนกางมุ้งและไม่ได้ทาโลชั่นกัน

ยุง เม่ือต้นเดือนตุลาคมท่ีผ่านมา พ่อ พี่สาว และหลาน ท่ีอยู่

นราธิวาส ป่วยด้วยโรคชิคุนกุนยา วันท่ี 24 ตุลาคม 2561 ได้

เดินทางกลับมาท่ีกรุงเทพมหานคร  

6. โรคเลปโตสไปโรสิสเสียชีวิต จังหวัดจันทบุ รี พบ

ผู้เสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 70 ปี อาชีพรับจ้าง ไม่มีโรคประจําตัว 

เร่ิมป่วยวันท่ี 13 ตุลาคม 2561 เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลนา

ยายอาม ด้วยอาการจุกแน่นท่ีบริเวณลิ้นปี่ มีไข้ ปวดบริเวณขาหนีบ

ข้างขวา ยกขาเดินไม่ไหว และมีตุ่มหนองท่ีคอและเท้า แพทย์รักษา

อาการทุเลาข้ึนจึงอนุญาตให้กลับบ้าน วันท่ี 14 ตุลาคม 2561 เวลา  

จังหวัดนครราชสีมา พบผู้เสียชีวิต 1 ราย อายุ 85 ปี มีโรค

ประจําตัว คือ โรคหลอดเลือดสมอง อยู่หมู่ท่ี 9 ตําบลโนนเมือง 

อําเภอขามสะแกแสง เร่ิมป่วยวันท่ี 22 ตุลาคม 2561 ด้วยอาการ

ไอบ่อย มีไข้ หายใจเร็ว บ่นหายใจลําบาก และวันท่ี 23 ตุลาคม 

2561 ผู้ป่วยเข้ามารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลขามสะแกแสง ผล

การตรวจทางห้องปฺฏิบัติการ rapid test พบให้ผลบวกต่อเช้ือ 

Influenza A แพทย์ได้วินิจฉัยไข้หวัดใหญ่ชนิด เอ ผู้ป่วยอาการไม่

ดีข้ึนและได้ส่งต่อไปยังโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ผู้ป่วย

ได้รับการรักษาจนถึงวันท่ี 30 ตุลาคม 2561 ต่อมาได้เสียชีวิตลง 

ไม่มีการเก็บตัวอย่างส่งตรวจยืนยันทางห้องปฏิบัติการ 

3. สงสัยโรคไข้เลือดออกเสียชีวิต จังหวัดสุรินทร์ พบ

ผู้เสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 13 ปี มีโรคประจําตัวเป็นโรคลมชัก 

เร่ิมป่วยวันท่ี 25 ตุลาคม 2561 ด้วยอาการไข้ วันท่ี 26 ตุลาคม 

2561 เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลชุมพลบุรี แผนกผู้ป่วยนอก 

เม่ือวันท่ี 28 ตุลาคม 2561 ผู้ป่วยอาการไม่ทุเลา เร่ิมมีผื่นแดงตาม

ต้นขาทั้งสองขา เข้ารับรักษาท่ีโรงพยาบาลชุมพลบุรีอีกคร้ัง การ

ตรวจ  tourniquet test ใ ห้ผลลบ  แพทย์ วินิ จฉั ย  Dengue 

hemorrhagic fever with shock พิจารณาส่งต่อโรงพยาบาล

สุรินทร์ในวันท่ี 29 ตุลาคม 2561 ผู้ป่วยมีไข้ มีจุดจ้ําเลือดตาม

ร่างกาย แพทย์วินิจฉัย Dengue hemorrhagic fever grade III 

ต่อมาวันท่ี 30 ตุลาคม 2561 เสียชีวิต แพทย์สงสัย dengue 

shock syndrome โรงพยาบาลสุรินทร์ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ

เพื่อหาซีโรทัยป์ของเช้ือโรคไข้เลือดออก อยู่ระหว่างการตรวจ 

4. โรคอหิวาตกโรค 2 เหตุการณ์ 

จังหวัดสงขลา พบผู้ป่วยเพศชาย อายุ 61 ปี อยู่ท่ีหมู่ 4 

ตําบลชุมพล อําเภอสทิงพระ มีโรคประจําตัวเส้นเลือดสมองตีบ 

ลมชัก และตับแข็ง ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ พูดเสียงอ้อแอ้ เร่ิมป่วย

วันท่ี 26 ตุลาคม 2561 ด้วยอาการอาเจียนเป็นเลือด ถ่ายเป็นเลือด

สีดํา ไม่มีประวัติท้องเสีย ไม่มีประวัติ 

คําช้ีแจง้การจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

สํานักระบาดวิทยา ไดดํ้าเนินการยกเลิกการ

จัดพิมพ์รายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 

(WESR) ทางส่ือส่ิงพิมพ ์โดยมีการจดัทําในรปูแบบส่ือ

อิเล็กทรอนิกสเ์พียงอย่างเดียว เพ่ือให้เป็นไปตาม

นโยบายไทยแลนด ์4.0 โดยจะเริ่มดําเนินการตัง้แต่

วนัท่ี 1 ต.ค. 2561 เป็นตน้ไป  
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09.00 น. ผู้ป่วยกลับมาโรงพยาบาลนายายอามอีกคร้ัง ด้วยอาการ

ไข้ 39.8 องศาเซลเซียส ถ่ายเหลว 5–10 คร้ัง อ่อนเพลีย ความดัน

โลหิต 105/58 มิลลิเมตรปรอท แพทย์สั่งตรวจ CBC และ X-Ray 

ท่ีสะโพกข้างขวาและสังเกตอาการ ไข้ไม่ลดลง และความดันโลหิต 

60/40 มิลลิเมตรปรอท แพทย์วินิจฉัย Diarrhea with septic shock 

Arthritis right hip ส่งตัวรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลพระปกเกล้าจันทบุรี 

ใส่ท่อช่วยหายใจ ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการให้ผลบวกต่อเช้ือ 

Leptospira แพทย์วินิจฉัย Severe leptospirosis infection with 

lung hemorrhage with HAP, R/O Tb (ผล AFB เป็นลบ 3 day) 

มีภาวะเลือดออกง่ายหยุดยาก ย้ายผู้ป่วยมารักษาในห้อง ICU ให้การ

รักษา น้ําเกลือ NSS Azithromycin Meropenam วันท่ี 25 ตุลาคม 

2561 เสียชีวิต แพทย์สรุปสาเหตุการเสียชีวิตจาก Pneumonia, 

Sepsis, Leptospirosis 

7. การประเมินความเสี่ยงของโรคมือเท้าปาก 

ข้อมูลการเฝ้าระวังโรคของสํานักระบาดวิทยา (รง.506) 

กรมควบคุมโรค ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-31 ตุลาคม 2561 พบผู้ป่วย

โรคมือ เท้า ปาก ท้ังสิ้น 60,639 คน ค่ามัธยฐานอายุ 2 ปี 7 เดือน 

จังหวัดท่ีพบผู้ป่วยต่อแสนประชากรสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 

จันทบุรี พะเยา และเชียงราย จากสถานการณ์ในปีนี้ เร่ิมมีผู้ป่วยเพิ่ม

จํานวนสูงข้ึนตั้งแต่เดือนมิถุนายน สูงสุดในเดือนกรกฎาคม จาก

โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด มีจํานวนเหตุการณ์เกี่ยวข้องกับ

โรคมือ เท้า ปาก 69 เหตุการณ์ ในโรงเรียน 40 เหตุการณ์ ศูนย์เด็ก

เล็ก 16 เหตุการณ์ ท่ีพัก 10 เหตุการณ์ และโรงพยาบาล 2 เหตุการณ์ 

มีผู้ป่วยรวม 313 ราย ผู้เสียชีวิต 3 ราย จากจังหวัดมหาสารคาม 

(สายพันธุ์  Human echovirus 9) ลพบุ รี  (สายพันธุ์  Human 

echovirus 25) และชุมพร (สายพันธุ์ Human Enterovirus 71) 

ข้อมูลจากการเฝ้าระวังเช้ือก่อโรค มือ เท้า ปาก ในกลุ่มเด็ก

อายุ 0-5 ปี โดยสํานักระบาดวิทยาร่วมกับศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพ

โรคอุบัติใหม่ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ ตั้งแต่

วันท่ี 1 มกราคม–30 ตุลาคม 2561 มีโรงพยาบาลส่งตัวอย่างตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการเพื่อยืนยันเชื้อไวรัสก่อโรคมือ เท้า ปาก จํานวน 

24 แห่ง โดยเก็บตัวอย่างเช้ือจากคอหอย น้ําไขสันหลัง และอุจจาระ 

ในผู้ป่วยสงสัยโรคมือเท้าปากหรือสงสัยติดเช้ือไวรัสเอนเทอโร จํานวน 

453 ราย พบผลบวกต่อสารพันธุกรรมไวรัสเอนเทอโร 231 ราย 

โรคมือเท้าปาก มีการรายงานตามฤดูกาล โดยพบผู้ป่วย

สูงสุดในช่วงฤดูฝน และรองลงมาช่วงฤดูหนาว โดยการระบาดส่วน

ใหญ่มักเกิดข้ึนใน สถานรับเลี้ยงเด็ก โรงเรียน ในชุมชน หรือ

โรงพยาบาล ในช่วงสัปดาห์นี้ท่ีโรงเรียนเร่ิมเปิดเทอม และอากาศ

เร่ิมเย็นลงทําให้เช้ือไวรัสอาจอยู่ในสิ่งแวดล้อมได้นานข้ึน จึงมีความ 

เป็นไปได้ท่ีจะมีรายงานการระบาดของโรคหลังจากการเปิดเทอม 

ดังนั้นเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท่ีรับผิดชอบควรมีการทบทวนแนว

ทางการเฝ้าระวังผู้ป่วยท่ีสถานรับเลี้ยงเด็กและในโรงเรียน โดยให้

คุณครูตรวจดูอาการหากพบผู้ป่วยสงสัยโรคมือเท้าปาก ควรรีบแจ้ง

เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขในพื้นท่ีทันทีเพื่อทําการควบคุมโรค  

 

 

1. สถานการณ์โรคเมอร์ส ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

รายงานกระทรวงสาธารณสุขซาอุดิอาระเบีย พบผู้ป่วยโรค

เมอร์ส เพิ่มอีก 2 ราย ซึ่งผู้ป่วยสองรายไม่มีประวัติสัมผัสอูฐ ผู้ป่วย

รายแรก ชายอายุ 62 ปี อาศัยอยู่ในเมือง Omluj เขต Tabuk ทาง

ตะวันตกเฉียงเหนือ ผู้ป่วยรายท่ีสอง เป็นชายอายุ 53 ปี อาศัยอยู่

ในเมือง Riyadh ภาคกลางของประเทศ ผู้ป่วยท้ังสองรายได้เข้ารับ

การรักษาในโรงพยาบาล คาดว่าเป็นผู้ป่วยกลุ่ม primary ซึ่ง

หมายความว่าไม่น่าจะได้รับเช้ือจากผู้ป่วยรายอ่ืน 

 ข้อมูลจาก WHO ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 ได้บันทึก MERS 

จํานวนท้ังหมด 2,266 ราย เสียชีวิต 803 รายผู้ป่วยส่วนใหญ่ได้รับ

รายงานจากซาอุดิอาระเบีย 

2. สถานการณ์โรคหัด รัฐนิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมริกา 

  เว็บไซต์ CIDRAP รายงานเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข Rockland 

County รัฐนิวยอร์ก พบผู้ป่วยโรคหัดเพิ่มข้ึนเป็น 40 ราย จากเดิม 

11 ราย โดยได้ประกาศรายช่ือคลินิกให้บริการวัคซีนโรคหัด คางทูม 

และหัดเยอรมัน (MMR) ซึ่งเป็นอีกหนึ่งมาตรการควบคุมการแพร่

ระบาดของไวรัสโรคหัด นอกจากนี้โรงเรียนท่ีมีอัตราการฉีดวัคซีน 

MMR น้อยกว่า 70% จะต้องรักษาระดับความครอบคลุมของการ

ได้รับวัคซีนหรือนักเรียนท่ีไม่ได้รับการฉีดวัคซีนควรอยู่บ้านจนครบ 

21 วัน นับจากวันท่ีมีการยืนยันผู้ป่วยรายล่าสุด  เจ้าหน้า ท่ี

สาธารณสุขรัฐนิวยอร์ก ได้ประกาศว่ามีรายงานพบผู้ป่วยโรคหัดใน

ชุมชน Orthodox Jewish ในเขต Brooklyn ผู้ป่วยรายแรกเป็น

เด็กรับเช้ือโรคหัดในระหว่างการเดินไปประเทศ Israel  

นักวิจัยชาวสวิตเซอร์แลนด์ได้อธิบายถึงการเสียชีวิตของ

ผู้ป่วยโรคหัดในปี 2560 เกิดจากภาวะแทรกซ้อนของโรคหัดใน

ผู้ป่วยชายอายุ 26 ปี ได้รับการฉีดวัคซีน อยู่ระหว่างการรักษา

โรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว โดยได้อธิบายถึงการค้นพบการติดเช้ือแบบ 

Open Forum นายแพทย์ Philipp Jent ผู้ร่วมวิจัย กล่าวในการ

แถลงข่าวของสมาคมโรคติดเช้ือในประเทศสหรัฐอเมริกา (IDSA) 

ว่า “โรคหัดไม่อันตราย แต่เป็นโรคท่ีมีความร้ายแรง แต่ละบุคคล
ต้องมีความรับผิดชอบในการฉีดวัคซีนโรคหัด ซึ่งไม่ได้เป็นเพียงการ
ป้องกันตัวเองจากโรคหัดไม่เท่านั้น แต่เป็นการป้องกันผู้อ่ืนด้วย”  

สถานการณ์ต่างประเทศ 


