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บทคัดย่อ 

ความเป็นมา: ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ กรมควบคุมโรค ได้รับแจ้ง

จาก สํานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดสงขลา (สคร.12) ว่า

วันท่ี 12 สิงหาคม 2562 เวลา 13.00–14.00 น. มีคนงานโรงงาน

ส่งออกน้ํายางแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลา ลงไปซ่อมท่อบําบัดน้ําเสีย

จํานวน 4 ราย โดยเสียชีวิต 3 ราย และยังรักษาที่โรงพยาบาล 1 ราย 

ทีมปฏิบัติการสอบสวนควบคุมโรคจากกองระบาดวิทยา กองโรคจาก

การประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม และสคร.12 ร่วมดําเนินการ

สอบสวนการบาดเจ็บและเสียชีวิตในพื้นท่ีระหว่างวันท่ี 14-16 

สิงหาคม 2562 วัตถุประสงค์เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและยืนยันการ

บาดเจ็บเสียชีวิต พรรณนาลักษณะทางระบาดวิทยา ค้นหาปัจจัยท่ี

ก่อให้เกิดอันตราย และเสนอมาตรการป้องกันเหตุจากท่ีอับอากาศ 

วิธีการศึกษา: ศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนาโดยทบทวนเวชระเบยีน

ของผู้เสียชีวิตและบาดเจ็บในเหตุการณ์ดังกล่าวจากโรงพยาบาลที่

รักษา สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง และศึกษาสิ่งแวดล้อมในสถานท่ีเกิดเหตุ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ จํานวน ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ค่าต่ําสุดและสูงสุด ส่วนการตรวจวัดปริมาณออกซิเจนและ

ก๊าซพิษต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อมนั้นวิเคราะห์เป็นร้อยละโดยปริมาตร 

(% by volume) และค่าหนึ่งส่วนในล้านส่วน (ppm) ตามลําดับ 

ผลการศึกษา: พบผู้ป่วยท้ังหมด 5 ราย เป็นชาวไทยเพศชาย อายุ

เฉลี่ย 38 ปี (31–46 ปี) โดยเป็นผู้ประสบเหตุ 2 ราย ซึ่งได้ลงไปซ่อม

บ่อพักน้ําเสียของโรงงาน และเสียชีวิตท้ัง 2 ราย ส่วนอีก 3 รายเป็น  

ผู้ลงไปช่วยเหลือ ซึ่งเสียชีวิต 2 ราย โดยผู้เสียชีวิตได้รับการวินิจฉัย

ว่ามีภาวะขาดออกซิเจนจากพิษของสารเคมี ผลการตรวจวัดปริมาณ

ออกซิเจนและก๊าซพิษในบ่อพักน้ําเสียดังกล่าวหลังเกิดเหตุ 1 วัน พบ

ระดับออกซิเจนลดลงกว่าปกติ และระดับไฮโดรเจนซัลไฟด์สูงกว่า

ปกติมาก ความเสี่ยงท่ีพบ คือ ผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิตไม่มีความรู้

และประสบการณ์ทํางานในท่ีอับอากาศ รวมถึงการช่วยเหลือเม่ือมี  

ผู้ประสบเหตุมีการปฏิบัติแบบไม่ปลอดภัย และโรงงานขาดการบริหาร

จัดการความเสี่ยงท่ีอับอากาศตามกฎหมาย 

สรุปและข้อเสนอแนะ: การบาดเจ็บและเสียชีวิตคร้ังนี้เป็นผลจาก

ภาวะขาดออกซิเจน เนื่องจากการได้รับก๊าซไฮโดรเจนซลัไฟด์ในระดบั

ท่ีเป็นอันตราย ขณะลงปฏิบัติงานในบ่อพักน้ําเสีย ท้ังผู้ประสบเหตุ

และผู้ช่วยเหลือขาดการปฏิบัติงานที่ปลอดภัยในท่ีอับอากาศ ระบบ

ความปลอดภัยเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับการทํางานในสถานท่ีอับอากาศ

ในโรงงานผลิตน้ํายางพารา 

คําสําคัญ: เสียชีวิตจากการทํางาน, ไฮโดรเจนซัลไฟด์, ท่ีอับอากาศ, 

โรงงานผลิตน้ํายางพารา 
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ระดับความสูงต่ําของพื้นท่ี ความร้อน เป็นต้น (2) 

การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากการขาดอากาศในที่อับอากาศ 

สามารถแบ่งตามลักษณะความเป็นพิษของสารเคมีในรูปก๊าซได้ 

3 กลุ่ม คือ 1) ก๊าซท่ีทําให้ขาดอากาศชนิดธรรมดา (Simple 

asphyxiants) ได้แก่ ไนโตรเจน (Nitrogen) มีเทน (Methane) 

คาร์บอนไดออกไซด์ (Carbon dioxide) 2) ก๊าซท่ีทําให้ขาดอากาศ

เนื่องจากปฏิกิริยาเคมี (Chemical asphyxiants) ได้แก่ คาร์บอน-

มอนอกไซด์  (Carbon monoxide) นิ เกิลคา ร์บอนิล  (Nickel 

carbonyl) ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (Hydrogen sulfide) ไฮโดรเจน-

ไ ซ ย า ไ นด์  (Hydrogen cyanide) อ า ร์ ซี น  (Arsine) สติ ลบี น 

(Stilbene) ฟอสฟีน  (Phosphine) และ  3) ก๊าซระคายเ คือง 

(Irritant gases) ได้แก่ แอมโมเนีย (Ammonia) เอทิลีนออกไซด์ 

(Ethylene oxide) ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (Sulfur dioxide) ควัน

ก๊ าซ ไนต รัส  (Nitrous fumes) คลอ รีน  (Chlorine) ฟอสจีน 

(Phosgene) ฟลูออรีน (Fluorine) (3)  

สถานการณ์การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากการทํางานในท่ี

อับอากาศของประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2546–2561 พบว่า มี

เหตุการณ์เกิดข้ึนจํานวนท้ังสิ้น 62 เหตุการณ์ มีผู้ประสบเหตุ 

จํานวน 210 ราย เป็นผู้บาดเจ็บ 80 ราย และเสียชีวิต 130 ราย 

คิดเป็นอัตราป่วยตาย ร้อยละ 61.9 สถานท่ีเกิดเหตุส่วนใหญ่เกิดใน

พื้นท่ีการเกษตร ร้อยละ 33.87 รองลงมา คือ โรงงาน ร้อยละ 

29.03 อาคาร/ท่ีพักอาศัย ร้อยละ 12.90 เรือประมง ร้อยละ 11.30 

ฟาร์มสุกร ร้อยละ 6.45 และสถานที่อ่ืน ๆ ร้อยละ 6.45 ท้ังนี้การ

บาดเจ็บและเสียชีวิตในท่ีอับอากาศมีแนวโน้มสูงข้ึนในช่วงปี พ.ศ. 

2557–2561 โดย ปี พ.ศ. 2560 มีจํานวนผู้ประสบเหตุสูงสุด 34 

ราย (4) และเหตุการณ์ท่ีมีผู้ประสบเหตุมากท่ีสุด คือ คนงานเสียชีวิต 

7 ราย และบาดเจ็บ 1 ราย จากการขาดอากาศหายใจในหลุมกระพ้อ

ข้าวท่ีโรงสีข้าวแห่งหนึ่งในจังหวัดขอนแก่น เม่ือปี พ.ศ. 2547 (5)  

เม่ือวันท่ี 13 สิงหาคม 2562 เวลา 10.00 น. ทีมตระหนักรู้

สถานการณ์ กรมควบคุมโรค ได้รับแจ้งจากสํานักงานป้องกัน-

ควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลาว่า วันท่ี 12 สิงหาคม 2562 เวลา 

13.00–14.00 น. มีคนงานโรงงานส่งออกน้ํายางแห่งหนึ่ง อําเภอ

สะเดา จังหวัดสงขลา เป็นลมหมดสติ ไม่มีชีพจร จํานวน 4 ราย 

ขณะลงไปซ่อมท่อบําบัดน้ําเสีย เป็นชายไทย โดยทีมกู้ชีพนําส่ง

โรงพยาบาลสะเดา โรงพยาบาลปาดังเบซาร์ และโรงพยาบาล

สงขลานครินทร์ ข้อมูลเบื้องต้นพบผู้เสียชีวิตท่ีจุดเกิดเหตุ 1 ราย 

เสียชีวิตท่ีโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 2 ราย และยังรักษาท่ี

โรงพยาบาลหาดใหญ่ 1 ราย ซึ่งท้ังหมดลงไปซ่อมท่อระบายนํ้าของ

บ่อบําบัดน้ําเสียท่ีกําลังก่อสร้างโดยไม่ได้สวมหน้ากากป้องกัน  

ความเป็นมา  

ท่ีอับอากาศ (Confined space) หมายถึง ท่ีซึ่งมีทางเข้า-

ออกจํากัดและไม่ได้ออกแบบไว้สําหรับเป็นสถานที่ทํางานอย่าง

ต่อเนื่องเป็นประจํา และมีสภาพอันตรายหรือมีบรรยากาศอันตราย 

เช่น อุโมงค์ ถ้ํา บ่อ หลุม ห้องใต้ดิน ห้องนิรภัย ถังน้ํามัน ถังหมัก 

ถัง ไซโล ท่อ เตา ภาชนะ หรือสิ่งอ่ืนท่ีมีลักษณะคล้ายกัน (1)  

อันตรายจากสถานที่อับอากาศ จําแนกเป็น 4 สาเหตุสําคัญ 

คือ 1) การขาดออกซิเจนในการหายใจ สาเหตุจากปริมาณออกซิเจน

ในสถานที่อับอากาศน้อยกว่าร้อยละ 19.5 หรือมากกว่าร้อยละ 

23.5 โดยปริมาตรอากาศ 2) ปฏิกิริยาการเผาไหม้ สาเหตุจากก๊าซ 

ไอ ละอองท่ีติดไฟหรือระเบิดได้ เกินกว่าร้อยละ 10 ของค่าความ

เข้มข้นข้ันต่ําของสารเคมีแต่ละชนิดในอากาศท่ีอาจติดไฟหรือระเบิด

ได้ (Lower flammable limit หรือ Lower explosive limit, LEL) 

และมีฝุ่นท่ีทําให้ติดไฟหรือระเบิดได้ ซึ่งมีค่าความเข้มข้นเท่ากับหรือ

มากกว่าค่าความเข้มข้นข้ันต่ําของสารเคมีแต่ละชนิดในอากาศท่ี

อาจติดไฟหรือระเบิดได้ 3) สารเคมีท่ีมีพิษอันตรายเม่ือมีค่าความ

เข้มข้นของสารเคมีแต่ละชนิดเกินมาตรฐานในการบริหารและ

จัดการด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ

ทํางานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย และ 4) สภาพทางกายภาพของที่

อับอากาศเอง เช่น เคร่ืองจักร ปริมาณของเหลว กระแสไฟฟ้า  

คณะที่ปรึกษา 

นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ์     นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  

องอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ : แพทยหญิงวลัยรัตน ไชยฟู 

บรรณาธิการวิชาการ  :  นายแพทยวิทยา สวัสดิวุฒิพงศ 

กองบรรณาธิการ 

คณะทํางานดานบรรณาธิกรณ กองระบาดวิทยา 

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท   ศศิธันว มาแอเคียน   

พัชรี ศรีหมอก           นพัชกร อังคะนิจ 

ผู้เขียนบทความ 
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ทีมปฏิบัติการสอบสวนควบคุมโรคจากกองระบาดวิทยา 

กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม และสํานักงาน-

ป้องกันควบคุมโรคท่ี 12 จังหวัดสงขลา ร่วมดําเนินการสอบสวน

การบาดเจ็บและเสียชีวิตในพื้นท่ีระหว่างวันท่ี 14–16 สิงหาคม 

2562 และติดตามมาตรการป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิต

ระหว่างวันท่ี 16–18 กันยายน 2562 ท้ังนี้ เนื่องจากเหตุการณ์คร้ัง

นี้เกิดข้ึนเป็นคร้ังแรกในโรงงานน้ํายางพาราในประเทศไทย 

วัตถุประสงค์  

1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและยืนยันการบาดเจ็บและ

เสียชีวิต 

2. เพื่อพรรณนาการเกิดเหตุการณ์ และค้นหาปัจจัยท่ี

ก่อให้เกิดการบาดเจ็บและเสียชีวิต  

3. เพื่อเสนอมาตรการป้องกันการบาดเจ็บและเสียชีวิต 

วิธีการศึกษา  

ใช้รูปแบบการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive study) ดังนี้ 

1. ศึกษารายละเอียดผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต ซึ่งเป็นคนงาน

ในเหตุการณ์ฯ ได้แก่ ประวัติการเจ็บป่วยปัจจุบัน อาการแรกรับ 

การรักษาพยาบาล ผลตรวจชันสูตรทางห้องปฏิบัติการ และการ

วินิจฉัยโรค โดยการทบทวนเวชระเบียนผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิตใน

เหตุการณ์นี้ ท่ีรักษาในโรงพยาบาลหาดใหญ่ โรงพยาบาลสงขลา

นครินทร์ โรงพยาบาลสะเดา และโรงพยาบาลปะดังเบซาร์ เดือน

สิงหาคม 2562  

2. ค้นหาผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิต โดย 

– กําหนด นิยามผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต คือ คนงานและ  

ผู้ควบคุมงานซ่อมบ่อพักน้ําเสียของโรงงานน้ํายางที่เกิดเหตุ อําเภอ

สะเดา จังหวัดสงขลา ในวันท่ี 12 สิงหาคม 2562 เวลา 13.00 น.–

14.00 น. และมีอาการหน้ามืดหรือหมดสติทันที โดยไม่ทราบสาเหตุ 

– ดําเนินการค้นหาผู้บาดเจ็บและผู้เสียชีวิต เพื่อทราบ

รายละเอียดและลําดับเหตุการณ์ ข้อมูลผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต การ

ช่วยเหลือผู้ประสบเหตุ ระยะเวลาการช่วยเหลือผู้ประสบเหตุ และ

ปัญหาอุปสรรค โดยสัมภาษณ์ผู้เกีย่วข้องเหตุการณ์ ได้แก่ 1) ทีมกู้ชีพ

ขององค์การบริหารส่วนตําบลเขามีเกียรติ เทศบาลคลองแงะ และ

มูลนิธิพะตงเทิดธรรม 2) ผู้แทนสถานประกอบการ ได้แก่ ผู้จัดการ

โรงงาน เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยวิชาชีพ และเจ้าหน้าท่ีสิ่งแวดลอ้ม 

และ 3) ผู้ประสบเหตุและรอดชีวิตจากเหตุการณ์ในวันท่ี 12 

สิงหาคม 2562 

3. การศึกษาสิ่งแวดล้อม  

– ข้อมูลท่ัวไปโรงงานและสภาพแวดล้อมสถานท่ีเกิดเหตุ 

โดยการสัมภาษณ์ผู้จัดการโรงงาน เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยวิชาชีพ 

เจ้าหน้าท่ีสิ่งแวดล้อม และเดินสํารวจสภาพแวดล้อม  

– ประสานข้อมูลผลการตรวจวัดความเข้มข้นของก๊าซและ

ไอระเหยสารเคมี จาก 1) ศูนย์วิจัยและเตือนภัยมลพิษโรงงาน

ภาคใต้ จังหวัดสงขลา ได้แก่ ปริมาณออกชิเจนโดยปริมาตรอากาศ 

(O2 % by volume) ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) คาร์บอนมอนอกไซด์ 

(CO) ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) และไนโตรเจนออกไซด์ (NO) ซึ่ง

ตรวจวัดด้วยเคร่ืองวิเคราะห์ค่าประสิทธิภาพการเผาไหม้ (Flue 

gas analyzer) ยี่ห้อ Testo 350 ในวันท่ี 13 สิงหาคม 2562 หลัง

วันเกิดเหตุ 1 วัน 2) สถานประกอบกิจการเกิดเหตุ ได้แก่ ปริมาณ

ออกชิเจนโดยปริมาตรอากาศ ไฮโดรเจนซัลไฟด์ คาร์บอนมอนอกไซด์ 

และปริมาณเปอร์เซ็นต์ของแก๊สหรือไอระเหยขั้นต่ําท่ีผสมกับอากาศ

จนเกิดเป็นส่วนผสมที่เหมาะสมที่จะทําให้เกิดการระเบิดได้ (LEL) 

ซึ่งตรวจวัดด้วย portable multi gas detector ยี่ ห้อ PONPE 

320-1D ในวันท่ี 13 สิงหาคม 2562 หลังวันเกิดเหตุ 1 วัน 

4. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์และนําเสนอ  

– ข้อมูลผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต ได้แก่ จํานวน ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ค่าต่ําสุดและสูงสุด 

– ข้อมูลผลการตรวจวัดสิ่งแวดล้อมเป็นหน่วยของความ

เข้มข้นของก๊าซและไอระเหยสารเคมีของบรรยากาศ ได้แก่ ร้อยละ

โดยปริมาตร (% volume) และส่วนในล้านส่วน (Part per 

million: ppm)  

ผลการศึกษา  

1. ข้อมูลท่ัวไป  

สถานท่ีเกิดเหตุอยู่ในโรงงานนํ้ายางพาราแห่งหนึ่งท่ีตั้งอยู่ท่ี

อําเภอสะเดา จังหวัดสงขลา เป็นโรงงานผลิตน้ํายางข้น ยางแผ่น

ธรรมชาติ ยางแผ่นอบแห้ง และยางสกิมเครฟ จดทะเบียนก่อตั้ง

เม่ือปี พ.ศ. 2544 อัตรากําลังการผลิตสูงสุดปีละ 108,000 ตัน/ปี 

วัตถุดิบสําคัญในกระบวนการผลิต ได้แก่ น้ํายางพาราสด สารเคมี 

และน้ําสะอาด กระบวนการผลิตน้ํายางข้นมีข้ันตอนสําคัญ คือ รับ

ซื้อน้ํายางสด ตรวจสอบเปอร์เซ็นต์เนื้อยาง เติมสารเคมีปั่นแยกน้ํา

ยางข้น และปรับสภาพนํ้ายางข้นก่อนส่งมอบให้กับลูกค้า สําหรับ

กระบวนการผลิตยางแผ่นธรรมชาติ ยางแผ่นอบแห้ง และยางสกิม-

เครฟ มีข้ันตอนสําคัญ คือ เติมกรดซัลฟูริก (H2SO4) ลงในน้ําท่ี

เหลือจากการผลิตน้ํายางข้นซึ่งมีเนื้อยางพารา 4% รีดยางเป็นแผ่น 

ผึ่ง อบและรมควัน ก่อนส่งมอบให้กับลูกค้า ท่ีผ่านมาโรงงานบําบัด

น้ําเสียแบบบ่อผึ่ง (Oxidation pond) จํานวน 19 บ่อ ในพื้นท่ี 40 

ไร่ แต่ประสิทธิภาพการบําบัดฯ ยังไม่ดีพอทําให้ส่งกลิ่นเหม็นและ  
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เกิดข้อร้องเรียนจากชุมชนรอบข้าง ซึ่งในปี พ.ศ. 2561 สํานักงาน

อุตสาหกรรมจังหวัดสงขลาได้ขอความร่วมมือจากโรงงานให้เพิ่ม

ประสิทธิภาพการบําบัดน้ําเสียด้วยการผลิตก๊าซชีวภาพโดยการ

สร้างระบบ Modified anaerobic cover lagoon และระบบ Up 

flow anaerobic sludge blanket (UASB) ก่อนจะไหลเข้าสู่การ

บําบัดที่บ่อผึ่ง  (6) ท้ังนี้ โรงงานได้ว่าจ้างบริษัทท่ีปรึกษาด้าน

สิ่งแวดล้อมแห่งหนึ่งในจังหวัดสงขลาเป็นผู้ออกแบบ ดูแลและ

ควบคุมการก่อสร้างระบบดังกล่าว 

สถานท่ีเกิดเหตุเป็นบ่อพักน้ําเสียคอนกรีตเสริมเหล็กขนาด

ความจุ 4.275 ลูกบาศก์เมตร (กว้าง 1.5 เมตร ยาว 1.5 เมตร ลึก 

1.9 เมตร) จํานวน 3 บ่อ เรียงต่อกันระยะห่างระหว่างบ่อ บ่อละ

ประมาณ 2 เมตร ทําหน้าท่ี รับน้ําเสียท่ีมีก๊าซมีเทนและก๊าซ

ไฮโดรเจนซัลไฟด์จากบ่อคลุม (Anaerobic covered lagoon) ท่ี

ผลิตก๊าซมีเทน (Methanogenesis) ด้วยกระบวนการย่อยสลาย

อินทรีย์สาร (Organic matter) ของแบคทีเรียท่ีไม่ใช้อากาศหรือ

ออกซิเจน (Anaerobic bacteria) ก่อนไหลเข้าสู่ระบบ UASB 

เพื่อแยกก๊าซมีเทนออกจากนํ้าเสียสําหรับใช้เป็นพลังงานในโรงงาน 

ซึ่งสถานที่เกิดเหตุนี้บริษัทท่ีปรึกษาฯ ได้ว่าจ้างผู้รับเหมาภายนอก

มาก่อสร้างบ่อพักน้ําเสียต่ออีกทอดหนึ่ง โดยเร่ิมก่อสร้างเม่ือวันท่ี 

31 กรกฎาคม 2562 แล้วเสร็จวันท่ี 7 สิงหาคม 2562 ท้ังนี้ ก่อน

เร่ิมงานก่อสร้างโรงงานโดยเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยได้ช้ีแจง

ระเบียบและข้อปฏิบัติการทํางานด้วยความปลอดภัยในโรงงาน

ให้กับทีมผู้รับเหมา จํานวน 6 คน ในวันท่ี 31 กรกฎาคม 2562 

ระยะเวลา 1 ช่ัวโมง เม่ือตรวจรับงานหลังจากสร้างบ่อแล้วเสร็จ 

พบว่า บ่อลําดับ 3 มีรอยร้าวเนื่องจากการทรุดตัวของดินรอบข้าง 

บริษัทท่ีปรึกษาฯ จึงให้ผู้รับเหมาเดิมกลับมาซ่อมแก้ไขในวันท่ี 12 

สิงหาคม 2562 

2. ผลการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา  

โดยลําดับเหตุการณ์ ดังนี้ 

เวลา 13.00 น. ผู้ควบคุมงานได้ให้คนงานรายท่ี 1 และ

คนงานรายท่ี 2 ลงไปใส่ข้อต่อท่อน้ําในบ่อ 2 เพื่อชะลอการไหลของ

น้ําเสียจากบ่อคลุมก่อนซ่อมแก้ไขงานบ่อ 3 โดยท้ัง 2 รายไม่ได้สวม

อุปกรณ์ป้องกัน หลังจากนั้นคนงานรายท่ี 3 และ 4 ได้เดินทางมาถงึ

ท่ีเกิดเหตุ พบผู้ควบคุมงาน คนงานรายท่ี 1 และคนงานรายท่ี 2 นั่ง

หมดสติพิงผนังอยู่ในบ่อ คนงานรายที่ 3 จึงลงไปในบ่อช่วยเหลือ

และหมดสติทันที ส่วนคนงานรายท่ี 4 คิดว่าเหตุการณ์นี้ผิดปกติจึง

ว่ิงไปแจ้งเจ้าหน้าท่ีโรงงานให้ทราบทันที  

 

เวลา 13.15 น. เจ้าหน้าท่ีโรงงานได้แจ้งหน่วยกู้ภัย ซึ่งแจ้ง

ต่อ 1669 ศูนย์นเรนทร ระหว่างนั้นทีมพนักงานโรงงานได้ใช้เชือก

ผูกตะขอเหล็กเกี่ยวตัวคนงานรายที่ 1 และคนงานรายที่ 2 ข้ึนจาก

บ่อได้สําเร็จ 

เวลา 13.42-14.02 น. ทีมกู้ภัย 3 หน่วยงาน ได้เดินทาง

มาถึงท่ีเกิดเหตุ และประเมินอาการผู้บาดเจ็บ พบผู้ควบคุมงานยังมี

การหายใจจึงได้ช่วยเหลือผู้ควบคุมงานก่อน โดยคนงานรายที่ 4 

อาสาลงไปบ่อ โดยได้ทําการสวมหน้ากากออกซิเจนทางการแพทย์

และใช้เชือกผูกติดกับลาํตัวก่อนลงบ่อ ช่วยเกี่ยวผู้ควบคุมงานข้ึนมา

สําเร็จและหมดสติก่อนเก่ียวตัวคนงานรายที่ 3 ทีมกู้ภัยจึงดึงข้ึน

จากบ่อและให้การปฐมพยาบาลประมาณ 1 นาที จนรู้สึกตัวดีและ

ขอกลับบ้านทันที จากนั้นทีมกู้ภัยได้ช่วยเกี่ยวคนงานรายท่ี 3 ข้ึน

จากปากบ่อสําเร็จ ท้ังนี้ ผู้ประสบเหตุท้ัง 4 รายได้ถูกช่วยฟื้นคืนชีพ

บริเวณรอบท่ีเกิดเหตุและถูกนําส่งต่อโรงพยาบาล โดยผู้ควบคุม

งานยังมีสัญญาณชีพ ส่วนอีก 3 ราย ไม่พบมีสัญญาณชีพ 

พบผู้ป่วยท้ังหมด 5 ราย เป็นชาวไทย เพศชาย อายุเฉลี่ย 

38 ปี (31–46 ปี) โดยเป็นผู้ประสบเหตุ 2 ราย ซึ่งเสียชีวิตท้ัง 2 ราย 

และผู้ช่วยเหลือ 3 ราย ซึ่งเสียชีวิต 2 ราย โดยผู้เสียชีวิตได้รับการ

วินิจฉัยว่ามีภาวะขาดออกซิเจนจากพิษของสารเคมี (Hypoxia 

from chemical intoxication) ดังตารางท่ี 1 

3. ผลการศึกษาสิ่งแวดล้อม 

จากการตรวจวัดปริมาณความเข้มข้นของก๊าซและไอ

ระเหยสารเคมี เม่ือวันท่ี 13 สิงหาคม 2562 เวลา 10.30–11.00 น. 

โดยศูนย์วิจัยและเตือนภัยมลพิษภาคใต้ จังหวัดสงขลา และโดย

เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยของโรงงานที่เกิดเหตุ ตรวจวัดเวลา 

13.34 น. หลังเกิดเหตุ 1 วัน ซึ่งสภาพแวดล้อมอาจปรับเปลี่ยน 

ดังรูปท่ี 1  

พบว่าจุดตรวจวัดท่ีระดับปากบ่อ พบออกซิเจน 19.9% by 

volume ไม่พบก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ มีเทน และไฮโดรเจนซลัไฟด ์

จุดตรวจวัดท่ีระดับ 0.30 เมตรจากปากบ่อ พบออกซิเจน 21.0% 

by volume ไฮโดรเจนซัลไฟด์ 18 ppm ไม่พบคาร์บอนมอนอกไซด์ 

ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ และไนโตรเจนออกไซด์ และจุดตรวจวัดท่ีระดบั 

0.60 เมตรจากปากบ่อ  พบออกซิ เ จน  19.0% by volume 

ไฮโดรเจนซัลไฟด์ 94 ppm ไม่พบคาร์บอนมอนอกไซด์ มีเทน และ

ไฮโดรเจนซัลไฟด์ ส่วนห้องควบคุมซึ่งห่างจากบ่อเกิดเหตุ 800 

เมตร พบออกซิเจน 21.0% by volume ไฮโดรเจนซัลไฟด์ 4 

ppm ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 4 ppm ไม่พบคาร์บอนมอนอกไซด์ และ

ไนโตรเจนออกไซด ์ดังตารางท่ี 2 
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รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาปร ะจําสั ปดาห  ปที่  51  ฉบับที่  3 :  31  มกราคม  2563

รูปท่ี 1 สภาพบ่อพักน้ําเสียในขณะเกิดเหตุเทียบกบัหลังเกิดเหตุ 1 วัน 
 
ตารางที่ 1  ข้อมูลท่ัวไปและลักษณะทางคลินิกของผู้ประสบเหตุการณ์ในบ่อพักน้ําเสียของโรงงานน้ํายางพาราแห่งหนึ่ง จังหวัดสงขลา  

เดือนสิงหาคม 2562  

ลําดับ เพศ 
อายุ 
(ปี) 

อาการ 
บทบาทใน 
ขณะเกิดเหตุ 

การวินิจฉัย ผลการรักษา 

คนงาน
รายที่ 1 

ชาย 31 ไม่รู้สึกตัว ไม่หายใจเอง ไม่ขยับ ฟัง
ปอดได้ข้างซ้ายเบากว่าข้างขวา คลํา
ชีพจรไม่ได้ 

ผู้ประสบเหตุ Cardiac arrest, hemothorax, 
hypoxia from chemical 
intoxication 

เสียชีวิต 
ระหว่างนําสง่
โรงพยาบาล 

คนงาน
รายที่ 2 

ชาย 31 ไม่รู้สึกตัว ไม่หายใจเอง ไม่ขยับ ฟัง
ปอดได้ข้างซ้ายเบากว่าข้างขวา คลํา
ชีพจรไม่ได้ 

ผู้ประสบเหตุ Cardiac arrest, hypoxia from 
chemical intoxication 

เสียชีวิต 
ระหว่างนําสง่
โรงพยาบาล 

ผู้ควบ 
คุมงาน 

ชาย 46 ผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว มีคราบสีดําติดตาม
ร่างกาย มีกลิ่นเหม็น ไม่พบบาดแผล
ตามร่างกาย  

ผู้ช่วยเหลือ hypoxia from chemical 
intoxication 

เสียชีวิตที่
โรงพยาบาล 

คนงาน
รายที่ 3 

ชาย 45 ไม่รู้สึกตัว ไม่พบบาดแผลตามร่างกาย 
คราบสีดําติดตามร่างกาย ไม่หายใจ 
คลําชีพจรไม่ได้ 

ผู้ช่วยเหลือ Cardiac arrest, hypoxia from 
chemical intoxication 

เสียชีวิต 
ระหว่างนําสง่
โรงพยาบาล 

คนงาน
รายที่ 4 

ชาย 37 หมดสติประมาณ 1 นาที ในขณะ
ช่วยเหลือผู้ประสบเหตุ ทีมกู้ภัยให้การ
ปฐมพยาบาลรู้สึกตัวและไม่มีอาการ
ผิดปกติ 

ผู้ช่วยเหลือ - รอดชีวิต 

 
ตารางที่ 2 ผลการตรวจวัดปริมาณความเข้มข้นของก๊าซและไอระเหยสารเคมี จําแนกตามระดับจุดตรวจวัดและหน่วยงานท่ีวัด 

 
ระดับจุดตรวจวัด 

ก๊าซ/ไอระเหยสารเคมี*  
หน่วยงานที่วัด O2% 

by vol. 
LEL

 (%) 
H2S 

(ppm)
CO 

(ppm)
SO2

 (ppm) 
NOX

 (ppm) 
ระดับปากบ่อ 19.9 0 0 0 ไม่ได้ตรวจ ไม่ได้ตรวจ โรงงานที่เกิดเหตุ 
ระดับ 0.30 เมตร จากปากบ่อ 21.0 ไม่ได้ตรวจ 18 0 0 0 ศูนย์วิจัยและเตือนภัยมลพิษ

โรงงานภาคใต้ จังหวัดสงขลา 
ระดับ 0.60 เมตร จากปากบ่อ 19.0 0 94 0 ไม่ได้ตรวจ ไม่ได้ตรวจ โรงงานที่เกิดเหตุ 
ห้องควบคุม (ห่างจากบ่อเกิด
เหตุ 800 ม.)  

21.0 ไม่ได้ตรวจ 4 0 4 0 ศูนย์วิจัยและเตือนภัยมลพิษ
โรงงานภาคใต้ จังหวัดสงขลา 

*ออกซิเจนออกซิเจน (O2) ไม่ต่ํากว่า 19.5% หรือมากกว่า 23.5% by volume (1) ก๊าซ ไอ หรือละอองที่ติดไฟหรือระเบิดได้ (LEL) ไม่เกิน 10% ของ
ค่าความเข้มข้นข้นต่ําของสารเคมีแต่ละชนิดในอากาศที่อาจติดไฟหรือระเบิดได ้(1) ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) เฉลี่ย 1 ชั่วโมง ไม่เกิน 30 ppm (7)  

ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ในบรรยากาศโดยทั่วไป ค่าเฉลี่ยในเวลา 24 ชั่วโมง ไม่เกิน 0.12 ppm (8) ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ในบรรยากาศ
โดยทั่วไป ค่าเฉลี่ยในเวลา 1 ชั่วโมง ไม่เกิน 0.17 ppm (9) และไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) ไม่เกิน 10 ppm สําหรับ Time weighted average หรือไม่เกิน 
15 ppm สําหรับ Short term exposure (10,11)  
 

ขณะเกิดเหตุ หลังเกิดเหตุ 1 วัน 
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ความลึก 0.30 เมตรจากปากบ่อ ซึ่งเกินค่ามาตรฐาน และเพิ่มข้ึน

เป็น 94 ppm ท่ีระดับความลึก 0.60 เมตร โดยระดับไฮโดรเจน-

ซัลไฟด์น่าจะมีค่าสูงเพิม่ข้ึนท่ีระดับความลึกมากข้ึน โดยเฉพาะท่ีกน้

บ่อ เนื่องจากไฮโดรเจนซัลไฟด์มีคุณสมบัติหนักกว่าอากาศ จึงแทนท่ี

อากาศ ซึ่งทําให้ผู้ป่วยมีภาวะขาดออกซิเจนและได้รับพิษจาก

ไฮโดรเจนซัลไฟด์ 

สถาบันแห่งชาติเพื่อความปลอดภัยและอาชีวอนามัยของ

ประเทศสหรัฐอเมริกา กําหนดให้ไฮโดรเจนซัลไฟด์มีค่าไม่เกิน 10 

ppm โดยท่ีระดับ 100 ppm หลังสูดดมเป็นระยะเวลา 2-15 นาที 

จะทําให้เกิดอาการไอ ระคายเคืองตาและรู้สึกเจ็บตา ไม่รับรู้กลิ่น 

ระบบหายใจขัดข้อง หายใจลําบาก หลังสูดดม 15-30 นาที จะมี

อาการมึนงง หลังสูดดม 1 ช่ัวโมง จะมีอาการแสบคอ และหากสูด

ดมอย่างต่อเนื่องอีกจะทําให้ระบบหายใจล้มเหลวจนทําให้เสียชีวิต

ได้ง่าย ภายใน 48 ช่ัวโมง ส่วนท่ีระดับ 500 ppm ผู้สูดดมจะมี

อาการคลื่นไส้ หมดสติ และหยุดหายใจ (12,13) โดยเม่ือเทียบกับ

อาการของผู้ประสบเหตุการณ์คร้ังนี้ ซึ่งมีอาการเป็นลม หมดสติ

ทันที ระดับไฮโดรเจนซัลไฟด์น่าจะอยู่ท่ีระดับ 500 ppm ข้ึนไป 

สาเหตุท่ีไฮโดรเจนซัลไฟด์ในท่ีเกิดเหตุมีความเข้มข้นสูง เนื่องจาก

ไฮโดรเจนซัลไฟด์เป็นก๊าซท่ีเกิดข้ึนในกระบวนการหมักสารอินทรีย์

แบบไม่ใช้อากาศหรือออกซิเจนในบ่อ Anaerobic pond จึงพบ

ก๊าซนี้ในบ่อพักน้ําเสีย ประกอบกับกระบวนการผลิตยางเครฟหรือ

ยางแผ่นของโรงงานมีการใช้กรดซัลฟิวริก จึงทําให้มีไฮโดรเจน-

ซัลไฟด์ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาเคมีของสารประกอบซัลเฟอร์ในรูป

ซัลเฟตไอออนในน้ําเสียยิ่งเพิ่มสูงข้ึน  

เหตุการณ์นี้เร่ิมจากคนงาน 2 รายเป็นผู้ประสบภัย (Victims) 

เสียชีวิตก่อน จากนั้นมีผู้ช่วยเหลือ (Rescuers) 3 รายท่ีเสียชีวิต

ตามมาอีก 2 ราย โดยมีเพียงผู้ช่วยเหลือได้รับบาดเจ็บเล็กน้อย

เพียง 1 ราย ซึ่งเป็นผู้ท่ีอาสาลงไปในบ่อแล้วหมดสติและถูกช่วย-

เหลือจากทีมกู้ชีพอย่างทันทีเท่านั้น เหตุการณ์มีอัตราตายร้อยละ 

80 ซึ่งคล้ายคลึงกับเหตุการณ์การบาดเจ็บและเสียชีวิตจากท่ีอับ-

อากาศที่ผ่านมา คือ มีอัตราตายร้อยละ 71 และมากกว่าร้อยละ 56 

เป็นผู้ช่วยเหลือท่ีเสียชีวิต (14)  

ปัญหาและข้อจํากัดของการสอบสวน 

1. การตรวจวัดสิ่งแวดล้อมหลังเกิดเหตุ 1 วัน สภาพ

สถานท่ีเกิดเหตุอาจมีการเปลี่ยนแปลง และทําให้ผลตรวจวัดต่ํากว่า

วันเกิดเหตุได้ 

2. เคร่ืองมือตรวจวัดปริมาณก๊าซท่ีใช้นั้นมีช่วงความเข้มข้น

ในการวัดท่ีสูง (High range measurement) อาจไม่เหมาะที่จะ 

วัดค่าความเข้มข้นในช่วงวัดท่ีต่ํา (Low range measurement) ซึ่ง  

ด้านการบริหารและจัดการความปลอดภัยในการทํางานใน

ท่ีอับอากาศ พบว่าโรงงานขาดการค้นหาและประเมินสถานที่

ทํางานท่ีเป็นท่ีอับอากาศในพื้นท่ีโรงงาน ทําให้โรงงานขาดการ

บริหารจัดการทรัพยากรเพื่อป้องกันความเสี่ยงท่ีจะได้รับอันตราย

จากการทํางานในท่ีอับอากาศตามข้อกําหนดของกฎกระทรวง

แรงงาน ซึ่งกําหนดมาตรฐานในการบริหาร และการจัดการด้าน

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทํางานในที่

อับอากาศ เช่น ระเบียบปฏิบัติการทํางานด้วยความปลอดภัยในท่ี

อับอากาศ อุปกรณ์ป้องกันอันตราย อุปกรณ์ช่วยชีวิต เคร่ืองมือทาง

วิทยาศาสตร์ในการประเมินระดับก๊าซและสารพิษในท่ีอับอากาศ 

การอบรมให้ความรู้ความเข้าใจและการตอบโต้เหตุฉุกเฉินกรณี

คนทํางานได้รับอันตรายจากท่ีอับอากาศของโรงงานแก่ผู้อนุญาต 

ผู้ควบคุม ผู้ช่วยเหลือ และผู้ปฏิบัติงาน 

จากการถอดบทเรียนของเหตุการณ์ดังกล่าว ยังพบว่า

ปัจจัยท่ีสนับสนุนให้การบาดเจ็บและเสียชีวิตคร้ังนี้รุนแรงข้ึน คือ 

การสื่อสารและแจ้งข่าวระหว่างศูนย์นเรนทรกับหน่วยกู้ภัยท่ีขาด

เนื้อหาหรือรายละเอียดท่ีเกี่ยวข้องกับอุบัติภัยจากสารเคมี ทําให้

หน่วยกู้ภัยในพื้นท่ีประเมินเพียงการช่วยชีวิตผู้ประสบเหตุเท่านั้น

ไม่ได้คํานึงถึงอุบัติภัยท่ีเกี่ยวข้อง ส่งผลให้การช่วยเหลือผู้ประสบ

เหตุขาดอุปกรณ์ท่ีเหมาะสม ขาดประสิทธิภาพ และความปลอดภัย

ในการทํางาน 

อภิปรายผล 

จากผลการสอบสวนโรค พบผู้ป่วยรวม 5 ราย โดยเป็น  

ผู้ประสบเหตุ 2 ราย เสียชีวิตท้ัง 2 ราย และผู้ช่วยเหลือ 3 ราย ซึ่ง

เสียชีวิต 2 ราย ทุกรายมีอาการหมดสติทันทีเม่ือลงบ่อบําบัดน้ําเสีย

ท่ีเกิดเหตุ ผู้เสียชีวิตได้รับการวินิจฉัยว่ามีภาวะขาดออกซิเจนและ

พิษจากสารเคมี จากการสํารวจสภาพแวดล้อมของสถานท่ีเกิดเหตุ 

พบมีสภาพและลักษณะเข้าได้กับ ท่ี อับอากาศตามประกาศ

กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้าน

ความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทํางานในท่ี

อับอากาศ พ.ศ. 2562 คือ ท่ีซึ่งมีทางเข้าออกจํากัดและไม่ได้

ออกแบบไว้ สําหรับเป็นสถานที่ทํางานอย่างต่อเนื่องเป็นประจํา 

และมีสภาพอันตรายหรือมีบรรยากาศอันตราย จากผลตรวจวัด

ความเข้มข้นของก๊าซและไอระเหยสารเคมีของบ่อเกิดเหตุหลังเกิด

เหตุ 1 วัน พบว่าทุกระดับของจุดตรวจวัดมีก๊าซออกซิเจนอยู่ในช่วง

บรรยากาศปกติ ไม่พบคาร์บอนมอนอกไซด์และมีเทนเกินค่า

มาตรฐาน ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยเร่ืองความปลอดภัยใน

การทํางานเกี่ยวกับภาวะแวดล้อม (สารเคมี) ส่วนไฮโดรเจนซัลไฟด์

ไม่พบท่ีระดับปากบ่อ แต่พบไฮโดรเจนซัลไฟด์มีค่า 18 ppm ท่ี  
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กิตติกรรมประกาศ  

ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลหาดใหญ่ โรงพยาบาล

สงขลานครินทร์ โรงพยาบาลสะเดา โรงพยาบาลปาดังเบซาร์ 

หน่วยกู้ชีพองค์การบริการส่วนตําบลเขามีเกียรติ กู้ชีพเทศบาล
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Abstract 

Background: On 12 August 2019, the situation awareness team (SAT) of the Department of Disease Control was 

notified from the SAT of the Office of Disease Prevention and Control Region 12 Songkhla, of worker deaths in 

the anaerobic pond of a latex factory in Songkhla Province. Of the 4 workers entering the pond, three were dead 

and one was on treatment in the hospital. The joint investigation team from the Division of Epidemiology, Division 

of Occupational and Environmental Diseases and Office of Disease Prevention and Control Region 12 Songkhla 

Province conducted an investigation during 14-16 August 2019 to verify diagnosis and outbreak, determine 

epidemiological characteristics of the cases, find the source of the event, and recommend control measures. 

Methods: A descriptive study was carried out and included medical record review of the affected cases and 

deaths from the hospitals, interview the persons involved in the event and environmental investigation. 

Descriptive statistics including frequency, percentage, mean and range were used to present the results. 

Concentrations of oxygen (% by volume) and other potentially hazardous gases ( part per million: ppm) were 

measured in the affected environment. 

Results: All the 5 cases were male and the mean age was 38 years old with a range of 31–46 years. Two victims 

who entered the anaerobic pond of the factory without safety procedures were collapsed and dead. The other 

3 were rescuers and 2 died in a rescue attempt. All died from chemical asphyxia. Concentrations of low oxygen 

and high hydrogen sulfide were detected in the pond. Risk factors were poor knowledge and experience in working 

in confined space among the victims and rescuers and lack of safety systems in the factory. 

Conclusions: Asphyxiation due to oxygen depletion and hydrogen sulfide intoxication was the cause of all deaths. 

It is essential to install safety systems for work in confined spaces in the latex factory. 
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