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สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ
 

1. โรคชิคุนกุนยา 4 ราย จังหวัดชัยภูมิ พบผู้ป่วย 4 ราย 

รายแรกเพศหญิง อายุ 33 ปี ภูมิลําเนาหมู่ที่ 5 บ้านหนองไผ่ล้อม 

ตําบลหนองบัวใหญ่ อําเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ อาชีพพนักงานร้าน

รับติดต้ังแอร์ ไม่มีโรคประจําตัว เร่ิมป่วยวันที่ 10 มีนาคม 2563 มี

อาการไข้ มี นํ้ามูก เจ็บคอ สามีไปซื้อยาลดไข้ที่ ร้านยามาให้

รับประทาน วันที่ 11 มีนาคม 2563 เวลา 06.30 น. มีไข้ เร่ิมมีผ่ืน

ขึ้นตามตัว และปวดตามข้อ ซื้อยาตํารับโบราณมารับประทาน วันที่ 

13 มีนาคม 2563 อาการไม่ทุเลา มีไข้ ปวดข้อและผ่ืนขึ้นตามตัว 

จึงไปโรงพยาบาลเอกชนแห่งหน่ึงในจังหวัดระยอง แพทย์ตรวจ

ร่างกายร่วมกับเจาะเลือดส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ผลการตรวจ

ด้วยวิธี PCR พบเชื้อไวรัสชิคุนกุนยา ผลการตรวจความสมบูรณ์

ของเม็ดเลือด พบความเข้มข้นของเลือดร้อยละ 37 เกล็ดเลือด 

225,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เม็ดเลือดขาว 3,610 เซลล์

ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เป็นชนิดลิมโฟไซต์ร้อยละ 31 ประวัติการ

เดินทางวันที่ 25 กุมภาพันธ์–7 มีนาคม 2563 ผู้ป่วยได้เดินทาง 

ไป–กลับ ที่ทํางานกับบ้านพัก ในเวลาทํางานจะออกไปให้บริการ

ติดต้ังแอร์ ล้างแอร์กับสามี ที่เป็นพนักงานด้วยกันตามร้านต่าง ๆ 

ในจังหวัดนครราชสีมา ต้ังแต่วันที่ 8 มีนาคม 2563 เดินทางไป

รับเหมาติดต้ังแอร์และเช่าห้องพักอยู่กับสามีที่จังหวัดระยอง ขณะน้ี

ผู้ป่วยยังพักอาศัยที่บ้านเช่าจังหวัดระยอง ทีมสอบสวนโรค

ดําเนินการสอบสวนโรคในวันที่ 23 มีนาคม 2563 ดําเนินการค้นหา

ผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชนพบผู้ป่วยสงสัย จํานวน 3 ราย ตามนิยามผู้

ที่มีอาการไข้ ร่วมกับอาการ ปวดข้อ ปวดกล้ามเน้ือ มีผ่ืน อย่างใด

อย่างหน่ึง และมีผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการยืนยัน วันที่ 25 

มีนาคม 2563 ดําเนินการเก็บตัวอย่างเลือด จํานวน 3 ตัวอย่าง ส่ง

ตรวจที่สถาบันบําราศนราดูร ผลพบสารพันธุกรรมของเชื้อไวรัส

ชิคุนกุนยา 

การดําเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคในพื้นที่ วันที่ 

20 มีนาคม 2563 ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนําโดยแมลงที่ 9.1 ชัยภูมิ 

ลงพื้นที่ในหมู่บ้านที่เกิดโรค สุ่มสํารวจพบค่า HI = 47.62% CI = 

18.33% BI = 78.57% วันที่ 23 มีนาคม 2563 สุ่มลูกนํ้ายุงลาย  
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พบ HI= 50%, CI=24% และค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชนหมู่ที่ 5, 

6, 9 ที่อยู่ติดกัน พบผู้ป่วยสงสัยเพิ่ม 18 ราย วันที่ 25 มีนาคม 

2563 สุ่มสํารวจลูกนํ้ายุงลาย พบค่า HI = 43.18%, CI = 13.85% 

และพบผู้ป่วยสงสัยเพิ่มอีก 10 ราย ดําเนินการควบคุมโรคฉีดพ่น

สารเคมีกําจัดตัวเต็มวัยยุงโดยใช้เคร่ืองพ่นแบบ ULV ในหมู่บ้านที่

เกิดโรคและหมู่บ้านที่อยู่ติดกัน สนับสนุนยาทากันยุง ให้ความรู้ 

แผ่นพับ โปสเตอร์ และทรายอะเบท ทั้ง 3 หมู่บ้าน ร่วม Big 

Cleaning Day ในวันที่ 30 มีนาคม 2563 

2. การบาดเจ็บทางถนน 22 ราย จังหวัดสงขลา เกิด

อุบัติเหตุรถยนต์กระบะพลิกควํ่าบริเวณถนนสาย 43 ฝ่ังขาลงไป

ปัตตานี พื้นที่หมู่ 8 บ้านคลองควาย ตําบลปากบาง อําเภอเทพา 

จังหวัดสงขลา มีผู้ได้รับบาดเจ็บ 21 ราย และเสียชีวิต 1 ราย 

พาหนะเป็นรถกระบะกลับจากงานเลี้ยงที่จังหวัดกระบี่ เพื่อกลับ

บ้านที่อําเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส เมื่อถึงที่เกิดเหตุยางล้อ  

หน้าแตก ทําให้รถเสียหลักและเกิดอุบัติเหตุดังกล่าว กําลังพล

อาสาสมัครชุดคุ้มครองตําบลปากบาง และอาสาสมัครชุดคุ้มครอง

ตําบล เทพา  ไ ด้ ร่ วม กันช่ วย เห ลือ ผู้บาด เจ็บ โดยประสาน 

โรงพยาบาลเทพา และสถานีตํารวจเทพา นําผู้บาดเจ็บเข้ารักษาตัว

ที่โรงพยาบาลเทพา จังหวัดสงขลา 

3. สงสัยโรคไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อนในเรือนจํา จังหวัด

ลพบุรี พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ในเรือนจําแห่งหน่ึงในจังหวัด

ลพบุรี จํานวน 50 ราย เป็นผู้ต้องขังชายทั้งหมด จาก 3 เรือนนอน 

อัตราป่วยร้อยละ 1.4 เรือนจําน้ีมีจํานวนผู้ต้องขังทั้งหมด 3,584 

คน แบ่งเป็นผู้ต้องขังชาย 3,164 คน ผู้ ต้องขังหญิง 420 คน 

เจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานภายในเรือนจํา 98 คน จากการสอบสวนโรค 

ส่วนใหญ่เป็นผู้ต้องขังใหม่ที่ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่

ในช่วงที่มีการรณรงค์เดือนมิถุนายน–สิงหาคม 2562 ที่ผ่านมา 

ผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอาการไข้สูงมากกว่า 37.5 องศาเซลเซียส ร่วมกับ

ปวดเมื่อยตามร่างกาย ปวดศีรษะ ไอ มีนํ้ามูก เจ็บคอ เร่ิมมารับ

บริการต้ังแต่วันที่ 24 มีนาคม 2563 และพบมากในช่วงวันที่ 25–

26 มีนาคม 2563 ดําเนินการสุ่มเก็บตัวอย่าง Throat swab 

จํานวน 7 ราย ตรวจด้วย Rapid test for Virus Influenza A, B 

ให้ผลลบ พร้อมทั้งดําเนินการส่งตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID–19) อีกคร้ัง อยู่ระหว่างการตรวจ และดําเนินการเก็บ

ตัวอย่าง 3 ตัวอย่าง เพื่อยืนยันผลตรวจหาสารพันธุกรรมไวรัส

ไข้หวัดใหญ่ทางห้องปฏิบัติการ อยู่ระหว่างการตรวจ ในวันที่ 26 

มีนาคม 2563 มีผู้ต้องขัง 1 ราย มาตรวจรับการรักษาที่โรงพยาบาล

พระนารายณ์มหาราช ด้วยอาการไข้ ไอ เจ็บคอ มีเสมหะ หายใจ

ลําบาก เจ็บชายโครงขวา มีโรคประจําตัวหอบหืด รักษาไม่ต่อเน่ือง 

ซึ่งผู้ป่วยรายน้ีเข้าเกณฑ์สอบสวนโรค (PUI) โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 (COVID–19) จึงส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ อยู่ระหว่างการ

ตรวจ ผู้ป่วยมีประวัตินอนพักห้องเดียวกับผู้ต้องขังที่ป่วยด้วยโรค

ปอดอักเสบรุนแรงที่เสียชีวิตโดยไม่ทราบสาเหตุ และวันที่ 28 

มีนาคม 2563 เก็บตัวอย่าง Throat swab และ Nasopharyngeal 

swab เพื่อตรวจหาสารพันธุกรรมเช้ือไวรัส COVID–19 ตาม

แนวทางการสอบสวนโรคต่อไป 

มาตรการที่พื้นที่ดําเนินการไปแล้ว เรือนจําได้แยกผู้ป่วย 

มาอยู่ห้องแยกโรคที่เรือนนอนพยาบาล ค้นหาผู้ป่วยรายใหม่ และ

คัดกรองผู้ต้องขังรวมทุกวัน ตรวจรักษาตามอาการของผู้ต้องขังที่มี

อาการป่วยในรายที่มีโรคประจําตัวและมีความเสี่ยง โดยพยาบาล

เวชปฏิบัติจากศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง และโรงพยาบาลพระ

นารายณ์มหาราชสนับสนุนเจลแอลกอฮอล์ หน้ากากอนามัย และ

ยารักษาตามอาการ เพื่อป้องกันควบคุมโรคในเรือนจําแห่งน้ัน 

 

 

การศึกษาวิจัยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID–19) 

วันที่  26 มีนาคม  2563 มีรายงานจากสื่ อออนไลน์  CIDRAP 

กล่าวถึงงานวิจัยของนักวิจัยชาวจีนที่เผยแพร่ในวารสาร The 

Journal of the American Medical Association (JAMA) ว่ า

การติดต่อของ COVID–19 อาจเกิดจากมารดาสู่ทารกได้ในทารก

แรกเกิดที่ติดเชื้อ 3 ราย ซึ่งบ่งชี้ถึงความจําเป็นในการเฝ้าระวัง

เพิ่มขึ้นในช่วงก่อนและหลังคลอด และอีกการศึกษาซึ่งเป็นเชิง

สังเกตที่เผยแพร่ใน The Lancet Infectious Diseases นําเสนอ

หลักฐานว่าเด็กอาจมีโอกาสมากกว่าผู้ใหญ่ที่จะแพร่กระจายไวรัส

โคโรนา เพราะติดเชื้อไม่แสดงอาการ ทําให้ระบุการติดเชื้อยาก 

การวิจัยที่เผยแพร่ใน JAMA เป็นการศึกษาในกลุ่มทารก

แรกเกิด 33 ราย ที่เป็นโรคปอดอักเสบสัมพันธ์กับ COVID–19 ใน

เมืองอู่ฮั่น ประเทศจีน ทารกแรกเกิด 3 ราย (9%) มีภาพฉายรังสี

ทรวงอกพบปอดอักเสบที่เก่ียวข้องกับไวรัสโคโรนา ต่อมาผู้ป่วยมี

อาการดีขึ้น เน่ืองจากในระหว่างการคลอดบุตรมีกระบวนการ

ควบคุมและป้องกันการติดเชื้ออย่างเข้มงวดจึงเป็นไปได้ว่า

แหล่งที่มาของ SAR–COV–2 ในทางเดินหายใจส่วนบนของทารก

แรกเกิดหรือในทวารหนักมาจากมารดา ผู้เขียนกล่าวว่าแม้ตัวอย่าง

ทั้งหมดรวมถึงนํ้าครํ่า เลือดจากสายสะดือ และนํ้านมแม่ ให้ผลเป็น

ลบต่อ SAR–COV–2 แต่ไม่สามารถตัดเร่ืองการแพร่เชื้อโดยตรง

จากแม่สู่ลูกออกจากการศึกษาน้ีได้ 

ทารกรายแรก อายุครรภ์ปกติ คลอดโดยวิธีผ่าตัดคลอดทาง

หน้าท้อง เน่ืองจากพบนํ้าครํ่ามีขี้เทาปนและมารดามีอาการปอด 

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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รายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์ท่ี 12 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 12nd week 

 sget506@yahoo.com                     กลุ่มสารสนเทศทางระบาดวิทยา กองระบาดวิทยา  
Epidemiological informatics unit, Division of Epidemiology 

ตารางที่ 1 จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อที่สําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2562 สัปดาห์ที่ 12 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 12nd week 2019 

   
ที่มา : สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ กองระบาดวิทยา รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคน้ัน ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยที่สงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยที่ยืนยันว่าเป็นโรคน้ัน ๆ (confirm)" 
ข้อมูลมีการเปล่ียนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)   
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 9 Week 10 Week 11 Week 12 (2015-2019)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 1 0 0
Influenza 4139 2566 1459 743 8907 14906 92129 3
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 2 5 1
Measles 42 45 22 3 112 270 674 0
Diphtheria 0 0 1 0 1 1 2 0
Pertussis 0 1 1 1 3 6 21 0
Pneumonia (Admitted) 4929 3848 2820 1109 12706 19144 65467 29
Leptospirosis 16 10 9 2 37 117 223 2
Hand, foot and mouth disease 347 260 147 50 804 2757 4782 0
Total D.H.F. 503 411 289 80 1283 3006 7592 4

Disease
Cumulative

2020
Case* 

(Current 

2020

อักเสบ วันต่อมาเด็กมีอาการซึมและมีไข้ ผลตรวจจากคอ–จมูกและ

ทวารหนักให้ผลบวกในวันที่ 2 และ 4 แต่เป็นลบในวันที่ 6 

ทารกรายที่สอง อายุครรภ์ปกติ คลอดโดยวิธีผ่าตัดคลอด

ทางหน้าท้องเน่ืองจากมารดามีปอดอักเสบ มีอาการง่วงซึม อาเจียน 

และมีไข้ ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการบ่งชี้ภาวะเม็ดเลือดขาวสูง

กว่าปกติ เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ในเลือดตํ่า และ เอนไซม์ 

Creatine Kinase MB (เอนไซม์ที่ส่วนใหญ่พบในเซลล์กล้ามเนื้อ

หัวใจ) อยู่ในระดับสูง ตัวอย่างที่เก็บจากจมูก–คอและทวารหนัก

ของทารกรายน้ีเป็นบวกในวันที่ 2 และ 4 ของชีวิต แต่ให้ผลลบใน 
วันที่ 6 เช่นเดียวกับทารกรายแรก 

ทารกรายที่สาม เกิดก่อนกําหนด 9 สัปดาห์โดยการผ่าตัด

คลอดทางหน้าท้อง เน่ืองจากทารกในครรภ์อยู่ในภาวะคับขันและ

มารดาเป็นปอดอักเสบ จําเป็นต้องได้รับการช่วยชีวิต ผู้ป่วยมีภาวะ

กลุ่มอาการหายใจลําบากเฉียบพลันในทารกแรกเกิด ผลการตรวจ

เพาะเชื้อในเลือดให้ผลบวกต่อ Enterobacter agglomerates 

บ่งชี้การติดเชื้อในกระแสเลือด มีภาวะเม็ดเลือดขาวสูงผิดปกติ 

เกล็ดเลือดตํ่า และไม่สามารถสร้างลิ่มเลือดได้ ผู้ป่วยอาการดีขึ้น

หลังจากได้รับการช่วยหายใจโดยไม่ต้องใส่ท่อช่วยหายใจ และได้ยา

ปฏิชีวนะเป็นเวลา 14 วัน ผลตรวจตัวอย่างจากคอ–จมูก และทวาร

หนักเป็นบวกในวันที่ 2 และ 4 แต่ในวันที่ 7 ให้ผลเป็นลบ 


