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สถานการณ์การเกิดโรคและภัยสุขภาพท่ีสาํคัญประจําสปัดาหท่ี์ 34 ระหว่างวันท่ี 23–29 สิงหาคม 2563 ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ 
กรมควบคุมโรค ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 
1. การระบาดของโรคทางเดินหายใจเป็นกลุ่มก้อน จังหวัด

ศรีสะเกษ พบผู้ป่วยโรคทางเดินหายใจ 49 ราย เป็นนักเรียนของ
โรงเรียนประจําแห่งหนึ่งจังหวัดศรีสะเกษ มีอายุระหว่าง 12–18 ปี 
อัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิง เท่ากับ 5:1 อาการส่วนใหญ่มีน้ํามูก 
ร้อยละ 71.43 มีเสมหะ ร้อยละ 55.10 ไข้ ร้อยละ 8.16 โดยผู้ป่วย
ส่วนใหญ่เป็นนักกีฬาแฮนด์บอล ร้อยละ 67.35 ผู้ป่วยรายแรกเป็น
นักกีฬาแฮนด์บอลเร่ิมป่วยวันท่ี 18 สิงหาคม 2563 ต่อมาเข้ารับ
การรักษาที่โรงพยาบาลศรีสะเกษในวันท่ี 20 สิงหาคม 2563 ด้วย
อาการไข้ มีน้ํามูกใส ไอแห้ง ๆ แพทย์วินิจฉัยเป็นไข้หวัดธรรมดา 
วันท่ี 26 สิงหาคม 2563 พบผู้ป่วยไปรักษาที่โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
17 ราย ทีมสอบสวนโรคเก็บตัวอย่างจากผู้ป่วยตรวจหาสาร
พันธุกรรมของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 จํานวน 17 ราย ผลเป็นลบ
ท้ัง 17 ราย จึงนําตัวอย่าง 5 ราย ส่งตรวจหาสารพันธุกรรมของ
เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ด้วยวิธี RT-PCR ท่ีสํานักงานป้องกันควบคุม
โรคที่ 10 อุบลราชธานี ผลไม่พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ จึงส่งตัวอย่าง 
1 ราย ตรวจ Multiplex PCR for respiratory pathogen 26 ชนิด 
พบเชื้อ Rhinovirus ปัจจัยเสี่ยงต่อการป่วย คือ กลุ่มนักกีฬา
แฮนด์บอลไปแข่งขันท่ีจังหวัดอุบลราชธานี ระหว่างวันท่ี 10–15 
สิงหาคม 2563 สําหรับมาตรการเว้นระยะห่างของโรงเรียนก่อนเกดิ
เหตุการณ์ ได้แก่ การให้สวมหน้ากากอนามัย และมีการลดจํานวน
นักเรียนในห้องนอนแต่ละห้องลงร้อยละ 30–50 ใช้ภาชนะอาหาร
เป็นถาดหลุมและมีขวดนํ้าส่วนตัว หลังการระบาดมีการแยก
นักเรียนท่ีป่วย จนกระท่ังหายจากอาการอย่างน้อย 24 ช่ัวโมง จึง
ให้กลับเข้าหอนอนปกติได้ การดําเนินงานป้องกันและควบคุมโรค 
ได้แก่ มีการให้สุขศึกษาครู นักเรียน บุคลากร ในโรงเรียน ประสาน
การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในโรงเรียนกีฬาอุบลราชธานี 

2. การระบาดเป็นกลุ่มก้อนของโรคอุจจาระร่วงจากเชื้อ
ไวรัสโนโร จังหวัดตรัง พบการระบาดของโรคอุจจาระร่วงจากเช้ือ 

 
ไวรัสโนโร 57 ราย ในโรงเรียนอนุบาลแห่งหนึ่ง ตําบลย่านตาขาว 
อําเภอย่านตาขาว จังหวัดตรัง ตั้งแต่วันท่ี 19–26 สิงหาคม 2563 
เป็นเพศชาย 32 ราย (ร้อยละ 44.44) เพศหญิง 25 ราย (ร้อยละ 
37.31) เป็นนักเรียนช้ันเตรียมอนุบาล ร้อยละ 57.89 ช้ันอนุบาล 
ร้อยละ 40.35 และครู ร้อยละ 1.75 อาการที่พบทุกราย คือ คลื่นไส้ 
อาเจียน ร้อยละ 100 ปวดบิด ร้อยละ 31.57 และถ่ายเหลว ร้อยละ 
31.57 มีการส่งผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ Rectal swab เพื่อ
ตรวจหาสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัสโนโร 5 ราย ท่ีสถาบันบําราศ-
นราดูร ผลตรวจพบสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัสโนโรทั้ง 5 ราย 
ขณะน้ีอยู่ระหว่างรอผลการตรวจสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัสโนโร
ในน้ําดื่ม นอกจากนี้ มีการส่งอุปกรณ์และภาชนะ swab หาโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย พบว่า หม้อ มีดปอกผลไม้ และเขียง มีเช้ือโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย โรงเรียนหยุดการเรียนการสอนตั้งแต่วันท่ี 24–28 สิงหาคม 
2563 การดําเนินงานป้องกันและควบคุมโรค ได้แก่ ให้สุขศึกษาเร่ือง
โรคอาหารเป็นพิษและการป้องกันควบคุมโรคแก่ครูประจําช้ันและ
ผู้ปกครอง ทําความสะอาดห้องเรียน ห้องน้ํา ด้วยน้ําผสมน้ํายาฟอก
ขาว และทําความสะอาดของเล่นด้วยน้ํายาล้างจานและตากแดด
จนแห้ง และมีการวางเฝ้าระวังผู้ป่วยรายใหม่ในตําบล  

 
 
ผลกระทบแบบไดนามิกของโรคโควิด 19 ต่อการใช้  

ยาปฏิชีวนะ วันท่ี 28 สิงหาคม 2563 เว็บไซต์ CIDRAP กล่าวถึง
การศึกษาท่ีได้รับการเผยแพร่ เกี่ยวกับผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนของ
การระบาดใหญ่ของโรคโควิด  19 ต่อการดื้ อยาต้านจุลชีพ 
( antimicrobial resistance: AMR) เ นื่ อ ง จ าก ข้ อ มู ล ท่ี จํ า กั ด 
การศึกษาในมิชิแกน ซึ่งใช้ข้อมูลจากผู้ป่วยโรคโควิด 19 ท่ีเข้ารับ
การรักษาในโรงพยาบาลมากกว่า 1,700 ราย ท่ีโรงพยาบาล
มิชิแกน 38 แห่ง ตั้งแต่วันท่ี 13 พฤษภาคม–18 มิถุนายน พบว่า   .

สถานการณ์ภายในประเทศ

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 34 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 34th week 

 sget506@yahoo.com                           กลุ่มสารสนเทศทางระบาดวิทยา กองระบาดวิทยา  
Epidemiological informatics unit, Division of Epidemiology 

ตารางท่ี 1 จํานวนผู้ป่วยและเสยีชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกบัช่วงเวลาเดียวกนัของ 
ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 สัปดาห์ท่ี 34 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 34th week 2020 

   
ท่ีมา : สํานักงานสาธารณสุขจงัหวัด สํานกัอนามัย กรุงเทพมหานคร และ กองระบาดวิทยา รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสปัดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกนัควบคุมโรค/ภัย เป็นหลกั มิใช่เปน็รายงานสถิติของโรคน้ัน ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผูป้่วยท่ีสงสยั (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)" 
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสปัดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาหป์ัจจุบนัไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผูป้่วย 4 สัปดาห์ลา่สุด (4 สัปดาห์ คิดเปน็ 1 ช่วง)   
 ** จํานวนผูป้่วยในช่วง 4 สปัดาห์ก่อนหน้า, 4 สปัดาห์เดยีวกนักบัปีปจัจบุัน และ 4 สปัดาห์หลงั ของข้อมูล 5 ปยี้อนหลงั 15 ช่วง (60 สปัดาห์)  

Mean**
Week 31 Week 32 Week 33 Week 34 (2015-2019)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 1 0 0 0 1 1 4 0
Influenza 698 651 580 236 2165 22357 108321 3
Meningococcal Meningitis 0 1 1 0 2 2 11 2
Measles 16 8 12 2 38 256 1000 0
Diphtheria 0 0 0 0 0 2 6 3
Pertussis 0 1 0 0 1 8 36 0
Pneumonia (Admitted) 2623 2484 2234 1196 8537 22089 124972 100
Leptospirosis 41 46 22 12 121 263 907 13
Hand, foot and mouth disease 166 178 212 140 696 9211 7809 0
Total D.H.F. 3015 2551 1794 526 7886 12121 50660 36

Disease
Cumulative

2020
Case* 

(Current 

2020

มากกว่า 50–84% ได้รับการรักษาด้วยยาปฏิชีวนะในระยะเร่ิมต้น
แม้จะมีผู้ป่วยเพียงส่วนน้อยท่ีมีการติดเช้ือแบคทีเรียร่วมด้วย ใน
ขณะเดียวกันงานวิจัยของพิตต์สเบิร์ก รายงานว่าการใช้ยาปฏิชีวนะ
ทุกเดือนในระบบดูแลสุขภาพกิจการทหารผ่านศึกพิตต์สเบิร์ก (the 
Veterans Affairs (VA) Pittsburgh Healthcare System) ลดลง 
อย่างมากตั้งแต่เดือนมีนาคม–มิถุนายน เนื่องจากข้อจํากัดของ  

ผู้ป่วยโรคโควิด 19 ท่ีถูกจํากัดข้ันตอนทางการแพทย์ในโรงพยาบาล 
การค้นพบท่ีขัดแย้งกันทําให้เกิดความไม่ชัดเจนว่าโรคโควิด 19 จะ
ส่งผลต่อ AMR อย่างไร  

( ท่ี ม า : https://www.cidrap.umn.edu/news–perspec 
tive/2020/08/studies–highlight–dynamic–impact–covid–
19–antibiotic–use) 


