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ผู้เสียชีวิต มี 14,059 คน ในขณะที่ตัวเลขผู้บาดเจ็บรุนแรงที่เข้ารับ

รักษาตัวในโรงพยาบาล ปี 2554 สูงถึง 136,544 ราย ร้อยละ 5 

ของผู้ป่วยเหล่านี้ (6,827 ราย) ลงเอยด้วยความพิการ ท าให้แต่ละ 

ปีมีผู้พิการรายใหม่ 5,000-6,000 คน โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลปี

ใหม่ เทศกาลสงกรานต์ พบว่ามี การเกิดอุบัติเหตุมากขึ้นเป็น 2 เท่า

ของช่วงปกติ ส าหรับสาเหตุและปัจจัยที่ท าให้เกิดอุบัติเหตุ ได้แก่ 

การไม่สวมหมวกนิรภัย เมาสุรา การไม่คาดเข็มขัดนิรภัย การใช้

โทรศัพท์ขณะขับขี่ อาการง่วง เป็นต้น 

. 

 

ประเทศไทย เป็นประเทศก าลังพัฒนา (upper middle 

income) ที่ก าลังเผชิญกับปัญหาและความท้าทายในด้านความ

ปลอดภัยทางถนน ทั้งจากการถูกจัดโดยองค์การอนามัยโลก ให้เป็น

อันดับที่ 3 ของประเทศที่มีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน

สูงสุด และจากข้อมูลใบมรณะบัตรที่สะท้อนให้เห็นว่า อุบัติเหตุทาง

ถนนเป็นปัญหาส าคัญของประเทศ ในปี 2553 - 2555 พบว่า 

ประเทศไทยมีผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนเฉลี่ย 13,953 คนต่อ

ปี (38.2 คนต่อวันหรือประมาณ 2 คนต่อชั่วโมง) โดยในปี 2555 มี 

. 

. 
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ตารางท่ี 1 สรุปสถิติอุบัติเหตุช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557 เปรียบเทียบ ปี 2556  

ประเด็น ปี 2557 ปี 2556 
เพิ่มขึ้น/ลดลง (+/-) 
จ านวน ร้อยละ 

1. จ านวนครั้งการเกิดอุบัติเหตุ (ครั้ง)  3,174 3,164 + 10 + 0.32 

2. ผู้เสียชีวิต (คน)  366 366 - - 

3 .ผู้บาดเจ็บ Admit (คน) 3,375 3,329 + 16 + 0.48 

4. ผู้บาดเจ็บที่เขา้รับการรักษาใน โรงพยาบาล  

(ทั้ง OPD & Admit) (คน) 
25,950 25,073 + 877 + 3.49 

5. ดัชนีความรุนแรง (สัดส่วนผู้เสียชีวิตต่อการเกิดอุบัติเหตุ 100 ครั้ง)  

 - ดัชนีความรุนแรงโดยรวม (%) 

 - เสียชีวิตในที่เกดิเหตุ (%) 

 

11.53 

66.94 

 

11.56 

65.37 

  

- 0.26 

+ 2.40 

6. เมาสุรา 

 - วันที่ 31 ธ.ค. 2556 

 - วันที่ 1 ม.ค. 2557 (สูงสุด)  

 

47.86 

51.49 

 

45.51 

46.90 

 

- 

- 

 

+2.35 

+4.56 

   ข้อมูลศูนย์อ ำนวยกำรควำมปลอดภัยทำงงถนน, ข้อมูลปีใหม่ 2557 
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ศูนย์อ านวยการความปลอดภัยทางถนน ในปีใหม่ 2557 

จ านวนครั้งของการเกิดอุบัติเหตุ 3,174 ครั้ง มีผู้เสียชีวิต 366 ราย 

และจ านวนผู้บาดเจ็บ 25,950 คน รับไว้รักษาตัวในโรงพยาบาล 

3,345 คน ราย พบว่า ร้อยละ 66.94 ของผู้เสียชีวิต เป็นการ

เสียชีวิต ณ ที่เกิดเหตุ เป็นเพศชาย ร้อยละ 82.8 กลุ่มอายุ 30-39 ปี 

เสียชีวิตมากสุด 

 

ดัชนีความรุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุเพิ่มมากขึ้นตลอด 6 ปี 
ที่ผ่านมา จากปีใหม่ 2552 – 2557 (ปี 2552 = 9.6, ปี 2557 = 11.53) 

สาเหตุที่มีผลต่อการเพิ่มขึ้นของดัชนีความรุนแรง ได้แก่ การขับรถเร็ว 

การไม่ใช้อุปกรณ์ป้องกัน (ไม่สวมหมวก ไม่ใช้เข็มขัดนิรภัย) การดื่ม

แล้วขับ หลับใน เป็นต้น (ดัชนีความรุนแรง หมายถึง การเสียชีวิตจาก

การเกิดอุบัติเหตุทางถนน โดยค านวณจากจ านวนผู้เสียชีวิตจาก

อุบัติเหตุ 100 ครั้ง) 

. 

http://www.boe.moph.go.th/
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รูปที่ 2 สัดส่วนพาหนะของผู้เสียชีวติ 
 

 
รูปที่ 3 จ านวนผูบ้าดเจบ็ admit และ เสียชีวิต แยกตามวันและเวลา 
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ประเภทพำหนะที่เกิดอุบัติเหต ุ 

รถจักรยานยนต์ เป็นยานพาหนะที่มีผู้เสียชีวิตมากที่สุด คิด

เป็นร้อยละ 62.30 รองลงมา คือ รถปิคอัพ ร้อยละ 16.67 อันดับสาม

เป็นรถเก๋งรถแท็กซี่ ร้อยละ 11.20 ถ้าพิจารณายานพาหนะที่เป็น

ต้นเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ พบเป็นรถจักรยานยนต์ ถึงร้อยละ 78.75 

สำเหตุส ำคัญของกำรบำดเจ็บและเสียชีวิต คือ การดื่มสุรา 

การขับรถเร็ว และ การไม่สวมหมวกนิรภัย ส่วนใหญ่มักเกิดใน

ช่วงเวลาเย็นถึงเที่ยงคืนซึ่งเป็นช่วงเวลาจ าหน่ายสุรา และมักจะเกิด

กับผู้ใช้จักรยานยนต์ในชุมชน บนถนน อบต./หมู่บ้านและถนนสายรอง 

ช่วงเวลำของกำรเกิดอุบัติเหตุแยกตำมวันและเวลำ  

ส่วนใหญ่ เกิดอุบัติเหตุในช่วงเวลาเย็นถึงเที่ยงคืน ซึ่งเป็น

ช่วงเวลาจ าหน่ายสุรา (14.00 – 24.00 น.) โดยเฉพาะวันที่ 30 ธ.ค. 

2556 - 1 ม.ค. 2557 

. 

ผู้บำดเจ็บที่ใช้รถจักรยำนยนต์และมีกำรเมำสุรำ จ านวน

ผู้บาดเจ็บที่ใช้รถจักรยานยนต์ที่เป็นรถต้นเหตุและมีการเมาสุราร่วม

ด้วย พบว่า การเกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่จะเป็นช่วงเวลาจ าหน่ายสุรา 

(14.00 – 24.00 น.) และเกิดในถนน อบต./หมู่บ้าน รองลงมาเป็น

ถนนของกรมทางหลวงและทางถนนกรมทางหลวงชนบทตามล าดบั 

ส่วนในถนนในเมือง (เทศบาล) จะเกิดอุบัติเหตุน้อย ร้อยละ 44.3 

ของผู้เสียชีวิต พบว่า มีการดื่มสุราร่วมด้วย โดยเฉพาะในวันที่ 1 

มกราคม 2557 ที่พบสูงถึงร้อยละ 70.6  

สัดส่วนการไม่สวมหมวกนิรภัยของผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต

จากจักรยานยนต์ แยกตามประเภทถนน ในเทศกาลปีใหม่ 2557 

พบว่า ถนนใน อบต./หมู่บ้าน มีผู้ไม่สวมหมวกนิรภัยมากที่สุด ร้อยละ 

33.52 โดยในกลุ่มผู้เสียชีวิตมีผู้ไม่สวมหมวกนิรภัยมากที่สุด ร้อยละ 

36.73  

 

 

         . 

62.30%
16.67%

11.20%

1.64%

1.64%
1.09%

5.46%
สัดส่วนพาหนะของผู้เสียชีวิต 366 ราย

รถมอเตอร์ไซค์

รถปิคอัพ

รถเก๋ง / แท็กซี่

รถบรรทุก 6 ล้อขึ้นไป

รถตู้

รถโดยสาร 4 ล้อขึ้นไป

อื่น ๆ
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รูปที่ 3 จ านวนผูบ้าดเจบ็ที่ใชจ้ักรยานยนต์ที่เป็นรถต้นเหตุและมีการเมาสุราร่วมด้วย แบ่งตามเวลาและประเภทถนน (1035 ราย) 

 

 

 

 
 

** ค านวณจากทีผู่้ใช้รถจักยานยนต์ที่ทราบการสวมหมวกนิรภัยเท่านัน้ 

รูปที่ 4 สัดส่วนการไม่สวมหมวกนิรภัยของผู้บาดเจ็บและเสยีชีวิตจากจักรยานยนต์แยกตามประเภทถนน 
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ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตทั้งหมด ผู้เสียชีวิต 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะ 

ในช่วงเทศกาลของทุก ๆ ปี ทุกหน่วยงานทั้งภาครัฐและ

เอกชนจะเข้ามามีส่วนร่วมรณรงค์และก าหนดมาตรการในรูปแบบ

ต่างๆ เพื่อจะลดจ านวนผู้เสียชีวิตลง แต่อย่างไรก็ตาม ในรอบ 5 ปี

ที่ผ่านมา ตัวเลขของผู้เสียชีวิตไม่ได้ลดลงมากนัก และเมื่อพิจารณา

ดัชนีความรุนแรง กลับพบว่ามีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น ดังนั้น แนว

ทางการด าเนินงานในระยะต่อไป จึงควรหันมาทบทวนสาเหตุที่

เฉพาะเจาะจง พร้อมทั้งก าหนดมาตรการเฉพาะ ได้แก่ 

. 

 

 กำรบังคับใช้กฎหมำย ควรมีการบังคับใช้อย่างจริงจัง 

ปรับในอัตราโทษสูงสุดในช่วงเทศกาล และประชาสัมพันธก์ฎหมาย

เพื่อลดแรงตา้นของประชาชน 

 เร่งให้มีมำตรกำร เพื่อลดพฤติกรรมเสี่ยงหลักในเรื่อง 

“ความเร็ว” (สาเหตุหลักของการเกิดอุบัติเหตุ และเสียชีวิต) 

โดยเฉพาะการสนบัสนนุเคร่ืองตรวจจบัความเร็วแบบ Automatic 

speed camera ที่เพียงพอ 

. 
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ระดับพื้นที่ (จังหวัด , อ าเภอ)  

• ควรมีการวิ เคราะห์แยกรายจังหวัดของตน ใน

ลักษณะเดียวกับภาพรวมของประเทศ เพราะรายละเอียดปัจจัยของ

แต่ละจังหวัดมีความแตกต่างกัน เพื่อให้เกิดความเข้าใจและเห็น

ประโยชน์การเก็บและใช้ข้อมูล โดยให้มีการวิเคราะห์ปัญหาและ 

“ความเสี่ยงหลัก” พร้อมทั้งก าหนดมาตรการที่เฉพาะเจาะจงมากขึ้น 

• ให้มีนโยบายที่ชัดเจนจากกระทรวงสาธารณสุขใน

การพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขที่เกี่ยวข้องกับการป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนน ให้มีความรู้ ความสามารถในการจัดการปัญหาใน

พื้นที่ได้ ตั้งแต่การจัดการข้อมูล เพื่อระบุปัญหา ความเสี่ยงหลักที่ต้อง

จัดการแก้ไข และวิเคราะห์สาเหตุ เพื่อน ามาวางแผนป้องกันแก้ไข 

• รวมทั้งการสอบสวนการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ

จราจรในกรณีที่ มีการเสียชีวิตหรือบาดเจ็บรุนแรงและให้

ข้อเสนอแนะมาตรการแก้ไขที่สอดคล้องกับปัญหา 

 กำรให้บริกำร EMS 

• เพิ่มการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรู้จักและใช้

บริการ EMS และหมายเลขแจ้งเหตุ 1669 เพิ่มขึ้น  

• ขยายหน่วยบริการให้ครอบคลุมและให้การสนบัสนนุ

การด าเนินงานของหน่วย EMS ขั้นพื้นฐาน (FR) ขององค์การบริหาร

ส่วนท้องถิ่น  

• ควรเพิ่มการกระจายรถกู้ชีพกู้ภัยไปตามจุดที่มีความ

เสี่ยงสูง พร้อมทั้งให้มีการประชาสัมพันธ์แจ้งเตือนไปด้วยในตัว 

 

 

 กำรดื่มแล้วขับ  

• เพิ่มการตรวจจับให้มากขึ้น โดยเฉพาะในช่วงเวลา

ที่มีการดื่มและขับ (ช่วงเวลาที่มีการขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เวลา 

14.00 – 24.00 น.) และเข้มงวดตามข้อมูลที่พบว่ามีความเสี่ยงสูง

ในแต่ละพื้นที่  

• กรณีดื่มแล้วขับในผู้ขับขี่อายุน้อยกว่า 20 ปี ควร

เพิ่มมาตรการที่จะติดตามลงโทษสถานบันเทิง/ร้านค้า ที่ขายสุรา

ให้กับเด็กที่อายุน้อยกว่า 20 ปีอย่างจริงจัง 

• ส าหรับกระทรวงสาธารณสุข เสนอให้มีความ

ร่วมมือในระดับชุมชน อย่างจริงจังและเป็นรูปธรรม โดยผ่านทาง 

อสม./รพ.สต. ในการชี้เป้ากลุ่มเสี่ยงต่อการดื่มแล้วขับในแต่ละ

ชุมชน เป็นรายบุคคล มีการติดตามการท างานเป็นระบบตั้งแต่ก่อน

ช่วงเทศกาล โดย สสอ./สสจ. ในการเฝ้าระวังกลุ่มเสี่ยง และการ

รณรงค์ให้พ่อ แม่ ผู้ปกครอง ให้ความเอาใจใส่ดูแลบุตรหลานของ

ตนเอง 

• สนับสนุนให้ อปท. ปรับบทบาท จากงานบริการ 

เช่น ตั้งเต็นท์บริการ มาเป็นการท างานเชิงรุกมากขึ้น เช่น โดยน า

อาสาสมัคร (อพปร./อสม.) มากระจายก าลังไปยังจุดเสี่ยงต่าง ๆ 

ตั้งจุดสกัด เช่น จุดที่มีงานเลี้ยงสังสรรค์ เพื่อสกัดคนเมาสุราไม่ให้

ออกมาขับรถ 

 กำรจัดกำรข้อมูล 

ส่วนกลาง 

• มีการวิเคราะห์ข้อมูลแบบเจาะลึก และแจกแจง

เป็น “รายจังหวัด” เพื่อให้เห็นปัญหาในเชิงเปรียบเทียบของแต่ละ

จังหวัด 

• เพิ่มการรายงานและวิเคราะห์ “จ านวนครั้ง” ของ

การเกิดอุบัติเหตุที่มีผู้เสียชีวิต 

• ให้มีการติดตามข้อมูลการตายภายหลังเทศกาล 30 

วัน เพราะในรายที่ admitted ยังไม่ทราบผลการรักษา อาจมีการ

ตายในภายหลัง 

• ให้ตั้งคณะท างานสอนสวนวิเคราะห์เชิงลึกแบบสห

สาขา ภายใต้คณะอนุกรรมการบริหารจัดการข้อมูลและติดตาม

ประเมินผล ในการศึกษากรณีเกิดเหตุการณ์ส าคัญ เพื่อหามาตรการ

แก้ไข 

• . 

 

แนะน าการอ้างอิงส าหรับบทความนี้ 

ส านักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข. 

ปัญหาการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนในช่วง
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