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สถานการณ์โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ที่ส าคัญ (หนองใน, 

ซิฟิลิส, แผลริมอ่อน และหนองในเทียม) ภาพรวมของประเทศไทย

ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2548 - 2557 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นจากอัตราป่วย 

24.78 ต่อประชากรแสนคน ใน ปี พ.ศ. 2548 เป็น 54.76 ต่อ

ประชากรแสนคนใน ปี พ.ศ. 2557 เพิ่มขึ้นมากกว่า 2 เท่าในระยะ 

10 ปีท่ีผ่านมา (รูปท่ี 1) 

 

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ คือ กลุ่มโรคที่ติดต่อโดยการมี

เพศสัมพันธ์ ติดต่อโดยการสัมผัส หรือการถ่ายทอดสู่ลูกขณะอยู่ใน

ครรภ์ ได้แก่ โรคซิฟิลิส แผลริมอ่อน เริมอวัยวะเพศ กามโรคของ

ต่อมและท่อน้ าเหลือง หรือฝีมะม่วง แผลริมอ่อน ที่มีภาวะแทรกซ้อน 

หนองใน หนองในเทียม หูดหงอนไก่ หูดข้าวสุก พยาธิช่องคลอด 

เชื้อราช่องคลอด 

   . 
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ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2548 - 2557 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัท า 

รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจ าสปัดาห์ 

1. เพื่อให้หน่วยงำนเจ้ำของข้อมูลรำยงำนเฝ้ำระวังทำง

ระบำดวิทยำ ได้ตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์

ยิ่งขึ้น 

2. เพื่ อ วิ เครำะห์และรำยงำนสถำนกำรณ์ โรค ท่ี เป็น

ปัจจุบัน ท้ังใน และต่ำงประเทศ 

3. เพื่อเป็นสื่อกลำงในกำรน ำเสนอผลกำรสอบสวนโรค หรือ
งำนศึกษำวิจัยท่ีส ำคัญและเป็นปัจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพร่ควำมรู้ ตลอดจนแนวทำงกำรด ำเนินงำน

ทำงระบำดวิทยำและสำธำรณสุข  

 

 

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อพิจารณาอัตราป่วยโรคติดต่อทาง

เพศสัมพันธ์จ าแนกตามกลุ่มอายุ พบว่าอัตราป่วยในกลุ่มวัยรุ่น 

อายุ 10 - 19 ปี และวัยผู้ใหญ่ตอนต้น อายุ 20 - 29 ปี สูงขึ้นอย่าง

มากจาก 7.53 เป็น 34.50 ต่อประชากรแสนคน และ 26.66 เป็น 

42.73 ต่อประชากรแสนคนตามล าดับ ในขณะที่วัยกลางคน อายุ 

30 - 59 ปีกลับมีแนวโน้มลดลง และค่อนข้างคงที่ในกลุ่มผู้สูงอายุ 

60 ปีขึ้นไป (รูปท่ี 2) 

แม้ว่าปัญหาโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ในกลุ่มวัยรุ่นอายุ 10 

- 19 ปี และวัยผู้ใหญ่ตอนต้นอายุ 20 - 29 ปี จะเริ่มมีแนวโน้ม

ชะลอตัวลง โดยมีอัตราป่วยค่อนข้างคงที่ในระยะ 5 ปีล่าสุด แต่

หากพิจารณาแนวโน้มอัตราป่วยแยกตามเพศ กลับพบว่าอัตราป่วย

ในเพศชายยังคงสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องในขณะที่อัตราป่วยในเพศหญิง

ลดลง ทั้งนี้คาดการณ์ว่า 3 ปี ข้างหน้า อัตราป่วยโรคติดต่อทาง

เพศสัมพันธ์ของกลุ่มอายุ 10 - 19 ปี และ 20 - 29 ปี ในเพศชาย

ยังคงเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ประมาณการได้ว่า ปี พ.ศ. 2558 - 2560 จะ

พบจ านวนผู้ป่วยโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ในกลุ่มอายุ 10 - 19 ปี

จะเท่ากับ 3,086, 3,130 และ 3137 คน และกลุ่มอายุ 20 - 29 ปี

จะเท่ากับ 3,915, 3,928 และ 3,941 คน ตามล าดับ สอดคล้องกับ

ผลการส ารวจพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ที่

พบว่าอัตราการใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้งมีเพศสัมพันธ์กับแฟนหรือ

หญิงอื่น ๆ ในกลุ่มวัยรุ่นชายมีแนวโน้มลดลงอย่างเห็นได้ชัดในช่วง

ปี พ.ศ. 2553 - 2556 (ตารางที่ 1) 

 

    . 
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ตารางที่ 1 อัตราป่วยโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ในกลุ่มอายุ 10 -19 ปี และ 20 - 29 ปี และอัตราการใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธ์

กับแฟนหรือหญิง/ชายอื่น จ าแนกตามเพศ 

ปี 

พ.ศ. 

ชาย หญิง 

อัตราป่วย 

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

(ต่อประชากรแสนคน) 

ร้อยละ 

ผู้ที่ใช้ถุงยางอนามัย 

ทุกครั้ง 

อัตราป่วย 

โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

(ต่อประชากรแสนคน) 

ร้อยละ 

ผู้ที่ใช้ถุงยางอนามัย

ทุกครั้ง 

10 - 19 ปี 20 - 29 ปี แฟน/หญิงอื่น หญิงขายบริการ 10 - 19 ปี 20 - 29 ปี แฟน/ชายอื่น 

2553 42.2 49.6 43.3 72.3 18.8 30.1 30.7 

2554 47.9 54.4 42.7 67.9 19.1 30.1 31.4 

2555 47.8 53.9 39.9 73.9 16.0 26.1 29.0 

2556 47.4 53.3 36.2 59.7 14.3 22.4 27.9 

2557 52.5 62.0 - - 15.5 22.8 - 

2558* 53.6 61.7 - - 13.3 19.8 - 

2559* 55.6 64.1 - - 12.2 17.6 - 

2560* 57.6 66.5 - - 11.0 15.4 - 

หมายเหตุ *คาดการณ์อัตราป่วยโดยวิธี linear regression  

แหล่งข้อมูล รายงานเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา (รายงาน 506) และผลการเฝ้าระวังพฤติกรรมท่ีสัมพันธ์กับการติดเชื้อเอชไอวี กลุ่มนักเรียน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 และอาชีวศึกษาชั้นปีท่ี 2 ใน 24 จังหวัด ประเทศไทย 
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