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ศศิธันว์ มาแอเคียน, ประภาพร สมพงษ์, คัดคนางค์ ศรีพัฒนะพพิฒัน์, กษมา นับถือด,ี ปิยะพงษ์ ศรีสองเมือง, ธนชัญา มากพงษ์,  

ดารณ ีจนุเจริญวงศา, อภิญญา เปีย่มวัฒนาทรัพย,์ ปีวรา บญุวิเศษ, ไผท สิงห์คํา 

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสขุ 

 outbreak@health.moph.go.th  

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ที่ 1 ระหว่างวันที่ 6-12 มกราคม 2562 ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ กรมควบคุมโรค 

กระทรวงสาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 

 

1. โรคไข้เลือดออกเสียชีวิต 2 เหตุการณ์ 

จังหวัดนครราชสีมา พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกช็อก

เสียชีวิต 1 ราย เพศชาย อายุ 23 ปี อาชีพรับจ้างท่ัวไป มีโรค

ประจําตัว คือ โรคธาลัสซีเมีย รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลมหาราช

นครราชสีมา รับประทานยาไม่สมํ่าเสมอ วันท่ี15 ธันวาคม 2561 มี

ไข้ ปวดศีรษะ เช็ดตัวและรับประทานยาลดไข้ อาการทุเลาลง วันท่ี 

17 ธันวาคม 2561 เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในโรงพยาบาลวังน้ํา

เขียว ด้วยอาการไข้ หนาวสั่น หายใจเร็ว ปัสสาวะแสบขัด ท้องเสีย 

ถ่ายเหลว 3 คร้ัง เก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบค่า

การทํางานของตับและไตสูงกว่ามาตรฐาน มีเลือดและโปรตีนร่ัว

ออกมาในปัสสาวะ ผลเอกเรย์ปอดผิดปกติ เวลา 16.30 น. ใส่ท่อ

ช่วยหายใจ และส่งต่อโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา ระหว่าง

นําส่งมีภาวะช็อก 1 คร้ัง ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ วันท่ี 21 

ธันวาคม 2561 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบเม็ดเลือดขาว 

5,900 เซลล์/ลูกบาศก์ มิลลิ เมตร เกล็ดเลือด 31,000 เซลล์/

ลูกบาศก์มิลลิเมตร ฮีมาโทคริต 12.1% ผลตรวจ Dengue IgG ให้

ผลบวก Dengue IgM เป็นลบ แพทย์วินิจฉัยโรคไข้เลือดออก วันท่ี 

3 มกราคม 2562 ผู้ป่วยเสียชีวิต 

จังหวัดสงขลา พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกเสียชีวิต 1 ราย 

เพศชาย อายุ 31 ปี อาชีพรับจ้าง เร่ิมป่วยวันท่ี 31 ธันวาคม 2561 

ด้วยอาการไข้สูง ปวดศีรษะ ซื้อยามารับประทานเอง วันท่ี 6 

มกราคม 2562 ยังมีไข้ ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย เข้ารับการรักษาเป็น

ผู้ป่วยในโรงพยาบาลบางกล่ํา เวลา 18.40 น. มีภาวะช็อก ใส่ท่อ

ช่วยหายใจ ส่งต่อโรงพยาบาลหาดใหญ่ แพทย์วินิจฉัยโรค

ไข้เลือดออก/ไข้ไทฟอยด์ วันท่ี 7 มกราคม 2562 มีอาการถ่าย

อุจจาระเป็นน้ําหลายคร้ัง ซึม ญาติปฏิเสธการรักษา นําผู้ป่วยกลับ

บ้านและเสียชีวิตขณะเดินทางกลับ ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

Dengue IgG ให้ผลบวก Typhiod IgM ให้ผลบวก ผลตรวจสมอง 

 

ด้วยเคร่ืองเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ (CT brain) พบเลือดออกใน

สมอง ส่งตรวจหา Dengue type อยู่ระหว่างรอผลการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ 

2. สงสัยโรคคอตีบ 1 ราย จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบผู้ป่วย

สงสัยโรคคอตีบ 1 ราย เพศชาย สัญชาติพม่า อายุ 9 ปี 7 เดือน 

ขณะป่วยอยู่ 2 แห่ง สถานท่ีแรกเป็นท่ีพักคนงาน ในสวนยางชุมชน

ปลายราง-วังล้อ ตําบลนาสาร อําเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์

ธานี สถานท่ี 2 เป็นบ้านพักคนงาน หมู่ท่ี 6 บ้านช่องช้าง ตําบลพรุ

พี อําเภอบ้านนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี เ ร่ิมป่วยวันท่ี 30 

ธันวาคม 2561 ด้วยอาการไข้ ไอ เจ็บคอ รับประทานอาหารได้น้อย 

วันท่ี 2 มกราคม 2562 เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลสมเด็จพระ

ยุพราชเวียงสระ แผนกผู้ป่วยใน ด้วยอาการหอบ หายใจเสียงหวีด 

(Wheeze) พ่นยาอาการไม่ดีข้ึน ต่อมามีอาการหายใจหอบเหน่ือย

มากข้ึน หายใจมีเสียง Stridor ตรวจพบ patchy with pseudo-

membranous บริเวณต่อมทอนซิล ใส่ท่อช่วยหายใจ ส่งต่อ

โรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี แพทย์วินิจฉัย สงสัยโรคคอตีบ เก็บ

ตัวอย่าง Throat swab ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบเชื้อ 

Corynebacterium diphtheriae ไม่สามารถระบุประวัติการรับ

วัคซีนได้ เนื่องจากสมุดบันทึกวัคซีนหาย ไม่มีประวัติการเดินทาง

ออกนอกพื้นท่ีในช่วง 14 วันก่อนป่วย ปัจจุบันผู้ป่วยอาการดีข้ึน 

ถอดเครื่องช่วยหายใจแล้ว พบผู้สัมผัสใกล้ชิดในครอบครัว 4 ราย 

คือ บิดา มารดา พี่สาว และน้องสาว เก็บตัวอย่าง Throat swab 

บิดาและมารดา ส่งตรวจท่ีโรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี ผลตรวจไม่พบ

เช้ือ เก็บตัวอย่าง Throat swab พี่สาวและน้องสาว ส่งตรวจท่ี

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 11 สุราษฎร์ธานี อยู่ระหว่างการ

ตรวจ ผู้สัมผัสใกล้ชิดทุกคนได้รับยา Roxithromycin แล้ว จาก

การสอบสวนโรคเพิ่มเติม พบว่าบิดาและมารดามีอาชีพรับจ้างตัด

ไม้ยางเดินทางไปหลายที่ โดยท่ีพักปัจจุบันเป็นบ้านพักคนงาน มี

แรงงานพม่าอาศัยอยู่รวมกัน 38 คน แรงงานไทย 9 คน ทําให้มี  

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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โอกาสแพร่เช้ือไปสู่ผู้อ่ืนได้ง่าย สําหรับความครอบคลุมการได้รับ

วัคซีนในพื้นท่ีอําเภอนาสาร จังหวัดสุราษฎร์ธานี ร้อยละ 71.03 ซึ่ง

อยู่ในเกณฑ์ต่ํากว่ามาตรฐาน 

3. การประเมินความเสี่ยงของโรคไข้เลือดออก 

สถานการณ์โรคไข้เลือดออก 2 สัปดาห์แรกของเดือน

มกราคม 2562 พบผู้ป่วยเสียชีวิต 3 ราย ตั้ งแต่ ช่วงเดือน

พฤศจิกายน–ธันวาคม 2561 มีผู้ป่วยท่ีได้รับรายงานในระบบ

รายงาน 506 สูงกว่าปี 2560 ในช่วงเดียวกัน และสูงกว่าค่ามัธย-

ฐาน 5 ปีย้อนหลัง โดยกลุ่มผู้ป่วยพบมากในช่วงอายุ 10–15 ปี 

และอัตราป่วยสูงสุดในภาคกลาง เม่ือพิจารณาสถานการณ์ความ

เสี่ยงด้านสภาพแวดล้อม พบว่า มีวันท่ีมีฝนตกประปรายในเดือน

พฤศจิกายนและธันวาคมด้วย สําหรับพื้นท่ีภาคกลาง โดยเฉพาะ

กรุงเทพมหานครเป็นลักษณะชุมชนอาศัยแบบตึก อาจส่งผลต่อการ

เข้าไปสํารวจลูกน้ํายุงลายและควบคุมป้องกันโรค  ในด้านการรับรู้

สถานการณ์ของประชาชน ความเข้าใจในโรคไข้เลือดออกว่ามัก

เป็นในฤดูฝน ทําให้ประชาชนอาจจะมีความตระหนักในอาการป่วย

โรคนี้น้อยลง อาจเป็นเหตุให้เข้ารับการรักษาช้า หรือสถาน-

พยาบาลอาจคํานึงถึงการวินิจฉัยโรคนี้น้อยลงกว่าช่วงการระบาด 

จึงส่งผลให้สถานการณ์การระบาดของโรคไข้เลือดออกอยู่ในระดับ

ปานกลางถึงสูง   

ข้อเสนอแนะเพื่อดําเนินการ จึงควรมีการเร่งประชาสัมพันธ์

สถานการณ์และสื่อสารความเสี่ยงเพื่อให้เกิดการรับรู้ เร่งศึกษา

ปัจจัยต่างๆที่ส่งผลต่อการควบคุมป้องกันโรคในพื้นท่ีท่ีมีลักษณะ

จําเพาะเป็นอุปสรรค เช่น หมู่บ้านจัดสรร หอพักหรือคอนโดมิเนียม 

เป็นต้น 

 

 

1. สถานการณ์โรคเมอร์ส ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

ข้อมูลจากเว็บไซต์ Cidrap รายงาน ณ วันท่ี 7 มกราคม 

2562 กระทรวงสาธารณสุขซาอุดิอาระเบีย รายงานพบผู้ป่วยโรค

เมอร์ส รายใหม่ 1 ราย ซึ่งเป็นรายท่ี 3 ท่ีมีประวัติสัมผัสผู้ป่วยโรค

เมอร์สในครอบครัว ในเมือง Riyadh ตามรายงานทางระบาดวิทยา 

สัปดาห์ท่ี 2 เป็นเพศชาย อายุ 33 ปี จากเมือง Riyadh ซึ่งถูกแยก

กักท่ีบ้านเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของเชื้อ โดยผู้ป่วยไม่มีประวัติ

สัมผัสกับอูฐ แต่มีประวัติสัมผัสผู้ป่วยโรคเมอร์สในครอบครัวซึ่งเป็น

ผู้ป่วยเมอร์สท่ีได้รายงานไปก่อนหน้านี้ และในสัปดาห์ท่ีผ่านมา มี

รายงานพบผู้ป่วยโรคเมอร์ส 2 ราย เป็นเพศชาย อายุ 54 ปี และ 

87 ปี ซึ่งท้ัง 3 ราย มีประวัติสัมผัสผู้ป่วยโรคเมอร์สในครอบครัว 

ตั้งแต่ปี 2557 ถึงขณะนี้ พบผู้ป่วยโรคเมอร์สท่ัวโลก ท้ังหมด 2,283 

ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิต 806 ราย 

2. สถานการณ์โรคไข้เหลือง ประเทศไนจีเรีย 

ข้อมูลจากเว็บไซต์ Cidrap รายงาน ณ วันท่ี 8 มกราคม 

2562 ประเทศไนจีเรียรายงานพบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้เหลือง รายใหม่ 

494 คน และพบผู้เสียชีวิตเพิ่มข้ึนอีก 31 ราย ในการระบาดของ

โรคไข้เหลือง จากการรายงานล่าสุดเม่ือวันท่ี 18 ธันวาคม 2561 ท่ี

ผ่านมา จากรายงานล่าสุดขององค์การอนามัยโลกภูมิภาคแอฟริกา 

พบว่าตั้งแต่เดือนกันยายน 2560 พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้เหลือง 

4,004 คน เสียชีวิต 33 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 0.08 ในกลุ่ม

ผู้ป่วยยืนยันโรคไข้เหลือง อัตราป่วยตายร้อยละ 16 มีรายงานพบ

ผู้ป่วยท้ังใน 36 รัฐของประเทศไนจีเรีย โดยในรัฐ Edo พบผู้ป่วย

สงสัยโรคไข้เหลือง 46 ราย ในช่วง 3 สัปดาห์ท่ีผ่านมา องค์การ

อนามัยโลก กล่าวว่า การระบาดของโรคไข้เหลืองในรัฐ Edo 

เกิดข้ึนใกล้กับเมืองหลวงของรัฐ คือ เมือง Benin ซึ่งเป็นเมืองท่ีมี

ประชากรหนาแน่น เนื่องมาจากมีการเคลื่อนย้ายของประชากรสูง

จากการติดต่อการค้าของประเทศและกับนานาประเทศ และความ

ครอบคลุมของการได้รับวัคซีนโรคไข้เหลืองท่ีไม่ดีในประเทศไนจีเรีย

และประเทศเพื่อนบ้าน เป็นปัจจัยเสี่ยงสําหรับการแพร่เช้ืออย่าง

ต่อเนื่องและการแพร่กระจายของโรคต่อไป โดยในช่วงสัปดาห์

สุดท้ายของเดือนธันวาคม 2561 ประชาชนในรัฐ Edo และพื้นท่ี

เป้าหมายที่เสี่ยงต่อการเกิดโรคไข้เหลือง ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกัน

โรคไข้เหลืองจํานวน 1.4 ล้านคน เป็นส่วนหนึ่งของการรณรงค์เพื่อ

หยุดยั้งการแพร่ระบาดของโรค ประเทศไนจีเรียได้บรรจุวัคซีนโรค

ไข้เหลืองอยู่ในรายการวัคซีนมาตรฐานท่ีประชาชนทุกคนควรได้รับ

ตั้งแต่ปี 2559 แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยังมีความเสี่ยงต่อการติดเช้ือ

ไวรัสท่ีมียุงเป็นพาหะนําโรค 

สถานการณ์ต่างประเทศ


