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ระดับจังหวัด ระดับอําเภอ และระดับอําเภอชายแดนกับเมืองคู่ขนาน 

รวมถึงเครือข่ายความร่วมมือระดับจังหวัดบึงกาฬกับแขวงบอลิคําไซ 

ซึ่งมีบทบันทึกข้อตกลงความร่วมมือด้านสาธารณสุขชายแดนลุ่ม  

น้ําโขง การร่วมประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล และเฝ้าระวังทาง

การแพทย์และสาธารณสุข การซ้อมแผนโรคอุบัติใหม่ อุบัติซ้ํา 

ตลอดจนการศึกษาดูงานของบุคลากรท่ีเป็นเครือข่ายการปฏิบัติงาน

ระหว่างเมืองคู่ขนาน ช่องทางแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูลในสื่อสังคม

ออนไลน์เป็นปัจจัยสนับสนุนสู่ความสําเร็จ และได้ใช้ข้อมูลมา

วางแผนดําเนินงาน ตลอดจนกําหนดโครงสร้างการบริหารศูนย์

ปฏิบัติการเตรียมพร้อมด้านการแพทย์และการสาธารณสุขระดับ

จังหวัดเพื่อรองรับการระบาดของโรคด้วย  

สรุปและวิจารณ์: อย่างไรก็ตามในการเฝ้าระวังเช้ือโรคไข้หวัดนกซึ่ง

ใช้ห้องปฏิบัติการเอกชน อาจมีความไม่น่าเช่ือถือจากปัจจัยที่มี

ผลประโยชน์ทับซ้อนทางการค้าของบริษัทผู้ตรวจเช้ือวัตถุตัวอย่าง 

จึงควรหลีกเลี่ยงการใช้ห้องปฏิบัติการเอกชน ให้ใช้ห้องปฏิบัติการ

ภาครัฐแทน เช่น กรมปศุสัตว์ มหาวิทยาลยัต่าง ๆ  หรือห้องปฏิบัตกิาร

ที่ได้รับการรับรองจากหน่วยงานราชการในการอ้างอิงผลการตรวจ

วิเคราะห์ซึ่งจะมีความน่าเช่ือถือมากกว่า 

คําสําคัญ : สุขภาพหนึ่งเดียว, การเฝ้าระวังโรคไข้หวัดนก, บทบันทึก

ข้อตกลงความร่วมมือด้านสาธารณสุขระหว่างบึงกาฬ-บอลิคําไซ 

บทคัดย่อ 

ความเป็นมา: จากปัญหาการระบาดของโรคติดต่ออุบัติใหม่อุบัติซ้ําที่

ผ่านมา จังหวัดบึงกาฬได้ดําเนินงานป้องกันควบคุมโรค ภายใต้

นโยบายและทิศทางการพัฒนาตามกรอบแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว 

(One health) ซึ่งมีกิจกรรมความร่วมมือของภาคีเครือข่ายท้ัง

ภายในจังหวัดบึงกาฬ และขยายความร่วมมือไปถึงการดําเนินงาน

ระหว่างประเทศของไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

เป็นความร่วมมือของพื้นท่ีคู่ขนานระหว่างจังหวัดบึงกาฬและแขวง

บอลิคําไซ โดยมีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อเฝ้าระวังเชื้อโรคไข้หวัดนกใน

พื้นที่แนวชายแดนจังหวัดบึงกาฬ (2) เพื่อขยายเครือข่ายการ

ดําเนินงานการป้องกันควบคุมโรคไข้หวัดนกในพื้นท่ีแนวชายแดน

จังหวัดบึงกาฬกับพื้นท่ีแนวชายแดนของแขวงบอลิคําไซ และ (3) 

เพื่อวางแผนดําเนินงานสุขภาพหนึ่งเดียวของจงัหวัดบึงกาฬ  

วิธีการศึกษา: เป็นการศึกษาภาคตัดขวางเชิงพรรณนา ดําเนินการ

ระหว่างวันที่ 1 มีนาคม-31 กรกฎาคม 2558 เก็บตัวอย่างสตัว์ปกีดว้ย

วิธี Cloacal swab ส่งตรวจ 180 ตัวอย่าง (ตัวอย่างรวม 36 หลอด) 

นําส่งห้องปฏิบัติการเพื่อตรวจหาเช้ือโรคไข้หวัดนกด้วยวิธี RT-PCR  

ผลการศึกษา: พบว่า การเฝ้าระวังเช้ือโรคไข้หวัดนกในพื้นท่ีแนว

ชายแดนจังหวัดบึงกาฬ 180 ตัวอย่างไม่พบการติดเชื้อในสัตว์ปีกและ

การขยายเครือข่ายการดําเนินงานมีความครอบคลุมท้ัง 3 ระดับ ไดแ้ก่ 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 

รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 

สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน

โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

บทนํา 

ท่ัวโลกได้ตระหนักถึงปัญหาทางสุขภาพของประชาชนมาก

ข้ึนเนื่องจากการระบาดของโรคติดต่ออุบัติใหม่และโรคอุบัติซ้ํา

เพิ่มข้ึน รวมทั้งเช้ือก่อโรคท่ีดื้อต่อยาต้านจุลชีพและเหตุการณ์จงใจ

จากการกระทําของมนุษย์ด้วยสารชีวะโดยที่มากกว่าคร่ึงหนึ่งเป็น

โรคติดต่อจากสัตว์สู่คน สําหรับประเทศไทย กระทรวงสาธารณสุข

และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องได้กําหนดนโยบายและทิศทางการพัฒนา

ภายใต้กรอบแนวคิด “สุขภาพหนึ่งเดียว (One health)” คือ 

แนวความคิดเพื่อไปสู่การมีสุขภาพดีแบบองค์รวม เน้นการ

แก้ปัญหาสุขภาพของท้ังคนสัตว์และสิ่งแวดล้อม (1) (ระบบนิเวศ) 

รวมทั้งความร่วมมือระหว่างหน่วยงานและบุคลากรท่ีมีความ

ชํานาญด้านต่าง ๆ ทุกสาขาวิชาทางสุขภาพท้ังมนุษย์และสัตว์ใน

ทุกระดับ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายการมีสุขภาพท่ีดี และสมดุลสําหรับ

คน สัตว์ และสิ่งแวดล้อมในหลายวิชาชีพท้ังแพทย์ สัตวแพทย์ 

นักวิชาการสิ่งแวดล้อม นักวิชาการเกษตร และผู้เช่ียวชาญสาขา

ต่าง ๆ รวมทั้งส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่างกัน

อย่างรวดเร็วในการแก้ไขปัญหา เพื่อให้เกิดสุขภาพหน่ึงเดียวท่ีดี

และยั่งยืน หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกล่าว คือ สํานักระบาดวิทยา กรม-

ควบคุมโรค กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กรมอุทยาน-

แห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม องค์การสวนสัตว์ในพระบรมราชูปถัมภ์ US-CDC, 

USAID และ DAI-RESPOND จึงได้ดําเนินโครงการ One Health 

ในพื้นท่ี 8 จังหวัดนําร่อง ได้แก่ จังหวัดกาญจนบุรี เชียงใหม่ 

สงขลา อุบลราชธานี ตาก หนองคาย กรุงเทพมหานคร สระแก้ว 

และ 8 จังหวัดใหม่ท่ีเข้าร่วมโครงการ ได้แก่ น่าน นครพนม 

นครศรีธรรมราช ตราด ราชบุรี เลย ปราจีนบุรี และบึงกาฬ (5) 

จังหวัดบึงกาฬซึ่งเป็นจังหวัดชายแดนท่ีมีพื้นท่ีติดกับ

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป. ลาว) มี

พื้นท่ีระดับอําเภอท่ีเป็นคู่เมืองกับ สปป. ลาว คือ อําเภอปากคาดติด

กับเมืองท่าพระบาท อําเภอเมืองบึงกาฬติดกับเมืองปากซัน อําเภอ

บุ่งคล้าติดกับเมืองปากกระดิ่ง และอําเภอบึงโขงหลงติดกับเมือง 

หีนบุนในแขวงบอลิคําไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

โดยมีแม่น้ําโขงเป็นพรมแดนธรรมชาติขวางกั้น ระยะทาง 120 

กิโลเมตร ประชาชนของท้ังสองประเทศสามารถเดินทางติดต่อกัน

ระหว่างพรมแดนได้ตลอดแนวชายแดน มีด่านพรมแดน 1 ด่าน และ

ด่านจุดผ่อนปรน 2 ด่าน เป็นช่องทางข้ามสัญจรระหว่างประเทศ ใช้

เรือโดยสารเป็นพาหนะการเดินทางข้ามแดนส่วนใหญ่เป็นการไป

ประกอบอาชีพ ท่องเท่ียว และขายแรงงาน (2) ซึ่งการเปิดประชาคม

อาเซียนจะทําให้มีการเคลื่อนย้ายของประชากรแรงงาน และการ  
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2. ขยายเครือข่ายการป้องกันและควบคุมโรคในพื้นท่ีแนว

ชายแดน จังหวัดบึงกาฬ กับแขวงบริคําไซ สปป. ลาว 

3. จัดทําแผนดําเนินงานสุขภาพหนึ่งเดียว จังหวัดบึงกาฬ (4) 

พื้นท่ีทําการศึกษา: พื้นท่ีตามแนวชายแดนเป้าหมาย  

4 อําเภอของจังหวัดบึงกาฬ ได้แก่ อําเภอเมืองบึงกาฬ ปากคาด 

บุ่งคล้า และบึงโขงหลง การคัดเลือกตัวอย่างใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย 

(Simple Random sampling) โดยศึกษาระหว่างวันท่ี 1 มีนาคม-

31 กรกฎาคม 2558  

ผลการศึกษา 

1. ผลการเฝ้าระวังโรคไข้หวัดนก 
ผลเก็บตัวอย่างสัตว์ปีกในพื้นท่ีศึกษาตามแนวชายแดน

ระหว่างวันท่ี 1 มีนาคม-31 กรกฎาคม 2558 โดยวิธี Cloacal 

swab ส่งตรวจด้วยวิธี RT-PCR ในตัวอย่างสัตว์ปีก 180 ตัว ใน 

36 หลอดตัวอย่าง รวมผลการตรวจหาเช้ือ H5N1 ให้ผลลบ 

(Negative) ท้ังหมด 

2. ข้อมูลการขยายเครือข่ายการดําเนินงานป้องกันควบคุมโรคใน
พื้นท่ีแนวชายแดนจังหวัดบึงกาฬกับแขวงบอลิคําไซ สปป.ลาว 

2.1 การขยายเครือข่ายการดําเนินงานสุขภาพหนึ่งเดียว 
(One health) ประกอบด้วยเครือข่าย 3 ระดับ คือ 

2.1.1 เครือข่ายระดับจังหวัดประกอบด้วยทีมสหวิชาชีพ

ในสังกัดสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ สํานักงานปศุสัตว์

จังหวัดบึงกาฬ สํานักงานเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูวัว และสํานักงาน

ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดบึงกาฬ 

2.1.2 เครือข่ายระดับอําเภอประกอบด้วยทีมสหวิชาชีพ

สาธารณสุขภายในอําเภอ ปศุสัตว์อําเภอด่านควบคุมโรคระหว่าง

ประเทศเมืองบึงกาฬ อาสาสมัครสาธารณสุขผู้นําชุมชน และองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น 

2.1.3 เครือข่ายระดับอําเภอกับคู่เมืองชายแดนของ 

สปป.ลาว 3 คู่เมือง ได้แก่ อําเภอ 1) ปากคาดกับเมืองท่าพระบาท 

2) เมืองบึงกาฬกับเมืองปากซัน 3) บุ่งคล้ากับเมืองปากกระด่ิง  

2.2 กิจกรรมเครือข่ายการดําเนินงานสุขภาพหนึ่งเดียว 
(One health) ดังนี้     
              2.2.1 ประสานงานด้านการเฝ้าระวัง ป้องกัน รักษา

และควบคุมโรคติดต่ออุบัติใหม่แบบบูรณาการ ท้ังด้านคน สัตว์ 

และสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด     

 2.2.2 พัฒนาระบบการส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา 

และฟื้นฟู ท้ังในคน สัตว์ สิ่งแวดล้อม และ สามารถตอบโต้และ

รับมือกับปัญหาสุขภาพได้ 

เจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจเพิ่มมากขึ้นทําให้มีการเปลี่ยนแปลง

ทางด้านสังคมและสภาพแวดล้อม ซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหาตามมา 

ท้ังโรคติดต่อระหว่างประเทศ การกําจัดขยะ สารเคมีในพืชท่ีนํามา

ประกอบอาหาร พืชท่ีเป็นพิษจากการวิเคราะห์ปัญหาในบริบทของ

จังหวัดบึงกาฬ บ่งช้ีถึงความไม่สมดุลของสุขภาพของทั้งคน สัตว์ 

และสิ่งแวดล้อมส่งผลต่อการเกิดโรคและปัญหาสุขภาพของประชาชน

และยังมีโรคติดต่อข้ามชายแดนท่ีต้องเฝ้าระวังด้วย ได้แก่ ไข้หวัดนก 

ปอดอักเสบ (SARS) อหิวาตกโรค คอตีบ โรคพิษสุนัขบ้า โดยเฉพาะ

โรคไข้หวัดนกเป็นโรคติดต่อจากสัตว์สู่คนท่ีสําคัญ ซึ่งช่วงเวลาท่ีผ่าน

มาพบเชื้อไข้หวัดนกในสัตว์ปีกในประเทศสาธารณรัฐประชาชนลาว 

แม้ในปี พ.ศ. 2557 ไม่มีรายงานการติดเช้ือโรคในคนก็ตาม 

ในอดีตการแก้ไขปัญหาสุขภาพมุ่งเน้นจัดการกับเช้ือโรค

หรือการรักษาท้ังในคนและในสัตว์ โดยเป็นการทํางานแยกส่วนกัน 

ยังขาดการประสานความร่วมมือในการแก้ไขปัญหากับหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องท่ีชัดเจน ดังนั้นเพื่อขับเคลื่อนระบบการป้องกันควบคุม

โรคที่ดี ท้ังในคนสัตว์และสิ่งแวดล้อม จังหวัดบึงกาฬจึงได้นําแนว

ทางการดําเนินงานสุขภาพหนึ่งเดียว (One health) มาเป็นแนวคิด

สําคัญในการดําเนินงานให้บรรลุเป้าหมายของการมีความม่ันคง

ทางสุขภาพเกิดสุขภาพหนึ่งเดียวท่ีดีและยั่งยืนของประชาชน 

จังหวัดบึงกาฬจึงดําเนินงานโรคติดต่อจากสัตว์สู่คนแบบ

บูรณาการโดยกิจกรรมท่ีเป็นรูปธรรม ได้แก่ การดําเนินงานป้องกัน

ควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าและโรคไข้หวัดนก ในขณะเดียวกันจังหวัด

บึงกาฬ ยังมีประชากรสัตว์บางประเภทท่ีอาจก่อให้เกิดโรคนําไปสู่

คนได้ เช่น สุนัขจรจัด ค้างคาว และนกอพยพ ซึ่งมีแหล่งขายสัตว์

ป่าระหว่างประเทศ 2 จุด เป็นปัจจัยเสี่ยงท่ีสําคัญต่อการทําให้เกิด

ปัญหาทางด้านสาธารณสุข (3) 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเฝ้าระวังเช้ือโรคไข้หวัดนกในพื้นท่ีแนวชายแดน

จังหวัดบึงกาฬ 

2. เพื่อขยายเครือข่ายการดําเนินงานการป้องกันควบคุม

โรคไข้หวัดนกในพื้นท่ีแนวชายแดนจังหวัดบึงกาฬกับพื้นท่ีแนว

ชายแดนของแขวงบอลิคําไซ สปป. ลาว 

3. เพื่อใช้เป็นแนวทางการวางแผนดําเนินงานสุขภาพหนึ่ง

เดียวของจังหวัดบึงกาฬ 

วิธีการศึกษา 

1. เก็บตัวอย่างสัตว์ปีกด้วยวิธี Cloacal swab ส่งตรวจ 

180 ตัวอย่าง ในหลอดตัวอย่างรวม 36 หลอด นําส่งห้องปฏิบัติการ

ตรวจหาเชื้อโรคไข้หวัดนกด้วยวิธี RT-PCR ท่ีห้องปฏิบัติการ

บริษัทเอกชนแห่งหนึ่ง จังหวัดนนทบุรี 
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ด้านปศุสัตว์ 

3.1.10 จัดระบบเฝ้าระวังโรคในสัตว์ รวมถึงเฝ้าระวัง

โรคในนกธรรมชาติ นกอพยพ  

3.1.11 รณรงค์ให้วัคซีนป้องกันโรคในไก่พื้นเมืองและ

สัตว์ปีก 

3.1.12 พัฒนารูปแบบการเลี้ยงสัตว์ปีกจัดระบบการ

เลี้ยง การฆ่าสัตว์ปีกให้มีมาตรฐาน 

 3.2 แผนการเตรียมความพร้อมระยะเกิดโรค 
 ด้านสาธารณสุข 

3.2.1 เฝ้าระวังและควบคุมโรคในคนโดยการรายงาน

สถานการณ์เม่ือพบผู้มีอาการสงสัยของโรค 

3.2.2 ตรวจสอบข้อมูลตรวจสุขภาพประชาชนและ

แนะนําสุขภาพผู้ประกอบการเลี้ยงสัตว์ปีก 

3.2.3 ให้ความรู้แก่ประชาชนในการเฝ้าระวังป้องกัน

โรคไข้หวัดนกท้ังในสัตว์และคน 

3.2.4 เตรียมพร้อมในการปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน 

 ด้านปศุสัตว์ 

3.2.5 ควบคุมโรคเม่ือสงสัยว่ามีโรคไข้หวัดนกและห้าม

การเคลื่อนย้ายสัตว์ปีกและซากสัตว์ปีก 

3.2.6 จัดระบบการฆ่าสัตว์ปีกให้มีมาตรฐานตรวจสอบ

ผลิตภัณฑ์ในตลาดอย่างสมํ่าเสมอ 

3.2.7 ประชาสัมพันธ์เพื่อให้ความรู้แก่ผู้เกี่ยวข้อง และ

สุ่มเก็บตัวอย่างจากสัตว์ปีกเพื่อเฝ้าระวังโรคในสัตว์ในพื้นท่ี 

 3.3 แผนการเตรียมความพร้อมระยะหลังเกิดโรค 
 ด้านสาธารณสุข 

3.3.1 ติดตามเยียวยาช่วยเหลือผู้ป่วย ครอบครัว ดูแล

สุขภาพจิต พร้อมท้ังเฝ้าระวังโรคอย่างต่อเนื่อง 

สรุปและวิจารณ์ผลการศึกษา 

การเฝ้าระวังเช้ือโรคไข้หวัดนกในพื้นท่ี 4 อําเภอแนวชายแดน 

เก็บตัวอย่าง (ไก่บ้าน) 180 ตัวอย่าง (36 หลอด) ตรวจหาเช้ือ H5N1 

ด้วยวิธี RT-PCR ให้ผลลบท้ังหมด สรุปได้ว่า ไม่พบเชื้อไข้หวัดนก

ชนิด H5N1 ในสัตว์ปีก ตามเขตพื้นท่ีแนวชายแดนจังหวัดบึงกาฬ 

ช่วงท่ีทําการศึกษา ทิศทางของการดําเนินงานป้องกันและควบคุม

โรค ประกอบไปด้วยทีมสหวิชาชีพด้านสาธารณสุข ด้านปศุสัตว์ ด้าน

เขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าภูวัว และด้านป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

มีการขยายเครือข่ายการป้องกัน ควบคุมโรคในพื้นท่ีแนวชายแดน

จังหวัดบึงกาฬเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับจังหวัด ระดับอําเภอ และ

ระดับอําเภอ ที่มีพื้นที่ชายแดนติดกับแขวงบอลิคําไซ สสป. ลาว 

2.2.3 เฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

เตรียมพร้อมรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 

 2.2.4 จัดการดูแลสุขภาพร่วมกันเพื่อเพิ่มความเข้าถึง

บริการ การแก้ไขปัญหาสุขภาพในพื้นท่ี 

 2.2.5 ซ้อมแผนเตรียมความพร้อมรับการระบาดใหญ่

ของโรคไข้หวัดนกในเขตพื้นท่ีตามแนวชายแดนจังหวัดบึงกาฬ โดย

ภาคีเครือข่ายสุขภาพหนึ่งเดียว (One Health) 

 2.3 ปัจจัยสนับสนุนการดําเนินงานสุขภาพหนึ่งเดียว (One 
health) จังหวัดบึงกาฬ และเครือข่าย 

2.3.1 แลกเปลี่ยนการดําเนินงานจังหวัดบึงกาฬ – 

แขวงบอลิคําไซ 

2.3.2 แลกเปลี่ยนข้อมูลในสื่อสังคมออนไลน์ (ไลน์กลุ่ม 

e-mail) 

2.3.3 กํากับติดตาม และสนับสนุนการดําเนินเนินงาน

ของเครือข่ายระดับอําเภอ 

2.3.4 พัฒนาศักยภาพบุคลากรผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้อง

กับการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคตามโครงการบูรณาการ

กรอบความร่วมมือชายแดนด้านการควบคุมโรค จังหวัดบึงกาฬ – 

แขวงบอลิคําไซ ปี 2558 

3. การวางแผนดําเนินงานสุขภาพหนึ่งเดียวของจังหวัดบึงกาฬ 
 3.1 แผนการเตรียมความพร้อมระยะก่อนการเกิดโรค(4) 

ด้านสาธารณสุข 

3.1.1 จัดระบบเฝ้าระวังโรคและวิเคราะห์สถานการณ์โรค

3.1.2 จัดเตรียมทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วใน

ระดับจังหวัดและระดับอําเภอ 

3.1.3 ซ้อมแผน เพื่อเตรียมพร้อมรองรับสถานการณ์

การระบาดของโรค 

3.1.4 จัดทําแนวทางและมาตรฐานในการปฏิบัติการ

พัฒนาบุคลากรโดยการจัดประชุม  

3.1.5 รณรงค์ฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ในบุคลากรและ

ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 

3.1.6 ประชาสัมพันธ์ให้คําแนะนําแก่ประชาชนหน่วย

ราชการและผู้เกี่ยวข้อง 

3.1.7 จัดเตรียมและสนับสนุนเวชภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์

ป้องกัน ควบคุมและรักษาโรคไข้หวัดนก 

3.1.8 เตรียมความพร้อมให้โรงพยาบาลมีแผนเตรียม

จัดระบบการดูแลรักษาผู้ป่วย 

3.1.9 จัดตั้งเครือข่ายและศูนย์ข้อมูลในการเฝ้าระวัง

โรคไข้หวัดนก/ไข้หวัดใหญ่ในชุมชน    
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2. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ กระทรวงสาธารณสุข. 

คู่มือสรุปผลงานประจําปี 2557. (เอกสารอัดสําเนา) 

3. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ กระทรวงสาธารณสุข. 

เอกสารประกอบการตรวจราชการ ของผู้ตรวจราชการ

กระทรวงสาธารณสุขเขตสุขภาพท่ี 8 รอบท่ี 2 ปี 2558. 

(เอกสารอัดสําเนา) 

4.  แผนการเตรียมความพร้อมรับการระบาดของโรคไข้หวัดนก 

ประจําปี 2555 จังหวัดศรีสะเกษ. [สืบค้นเม่ือ 22 สิงหาคม 

2558] .  เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ าก  http: / /www. ssko.moph. go. th 

/r506/SRRT/5.4.doc  

5. อาทิชา วงศ์คํามา, เสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย. การประเมินระบบเฝ้า

ระวังโรคไข้หูดับของโรงพยาบาล 5 แห่ง ใน 5 จังหวัดทาง

ภาคเหนือในปี พ.ศ. 2556. วารสารควบคุมโรค 2558; 41(2): 

87-97. 

ตลอดจนได้จัดทําแผนดําเนินงานสุขภาพหน่ึงเดียวทั้ งด้าน

สาธารณสุข และปศุสัตว์ มีแผนการเตรียมความพร้อมระยะก่อน

การเกิดโรค ระยะเกิดโรค และระยะหลังเกิดโรค 

การส่งตัวอย่างตรวจเฝ้าระวังเช้ือโรคไข้หวัดนกในสัตว์ปีก 

มีข้อจํากัดเร่ืองงบประมาณ ทําให้การกําหนดจํานวนตัวอย่างไม่

ครอบคลุมเพียงพอ นอกจากนั้นแล้ว ควรหลีกเลี่ยงการใช้ห้อง-

ปฏิบัติการเอกชนหรือห้องปฏิบัติการที่ไม่มีการรับรองผลอย่างเป็น

ทางการในการตรวจหาเ ช้ือโรคเป้าหมาย  เนื่องจากอาจมี

ผลประโยชน์ทับซ้อนทางธุรกิจ ควรใช้ห้องปฏิบัติการภาครัฐ เช่น 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  ศูนย์ วิทยาศาสตร์การแพทย์  

มหาวิทยาลัยของรัฐ หรือห้องปฏิบัติการที่ได้รับการรับรองจากทาง

ราชการ เป็นต้น ซึ่งในการอ้างอิงผลการตรวจวิเคราะห์ซึ่งจะมี

ความน่าเช่ือถือมากกว่า 

กิตติกรรมประกาศ 

 ขอขอบคุณ หน่วยงานท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายท่ีร่วม

ผลักดันให้เกิดกิจกรรมการดําเนินงานสุขภาพหน่ึงเดียวข้ึนใน

จังหวัดบึงกาฬ ได้แก่ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ และ

สํานักงานปศุสัตว์จังหวัดบึงกาฬ ท่ีให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ-

งานอย่างดียิ่ง ขอขอบคุณเครือข่ายสุขภาพหนึ่งเดียวประเทศไทย-

สหรัฐอเมริกาท่ีสนับสนุนงบประมาณดําเนินการในพื้นท่ี นอกจากนี้ 

ขอขอบพระคุณอาจารย์องอาจ เจริญสุข และอาจารย์อาทิชา วงศ์

คํามา สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ท่ีได้ช่วยสนับสนุนและ

ให้คําแนะนําในการจัดทําตลอดระยะเวลาท่ีตรวจแก้ไขรายงานนี้

ด้วยความเอาใจใส่ 

เอกสารอ้างอิง 

1. คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล. One Health คือ

อะไร (อินเตอร์เน็ท). 18 มีนาคม 2558 [สืบค้นเม่ือ 22 สิงหาคม 

2558]. เข้าถึงได้จาก http://www.vs.mahidol.ac.th/th/  

แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี้ 

อภิญญา แสงสว่าง, ชํานาญ ไวแสน, วิภูวัจน์ ศรีชัยวงษ์. การ

เฝ้าระวังโรคไข้หวัดนกในสัตว์ปีกและการดําเนินงานสุขภาพหนึ่ง

เดียว จังหวัดบึงกาฬ ปี พ.ศ. 2558. รายงานการเฝ้าระวังทาง

ระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ 2559; 47: 161-6. 
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Abstract  

 Regarding to an increasing problem of emerging and re- emerging infectious diseases ( EIDs) , many 

organizations in Buengkan province conducted activities of prevention and control to prevent the EIDs by using 

a framework of One Health strategy. Cooperating task forces with multi-disciplinary functions and expanding the 

operational plan by asking cooperation with Bolikhamsai province, Lao PDR were implemented into study areas. 

The objectives of the study were to surveillance avian influenza along border areas ( 2)  to expand a network of 

prevention and control program for avian influenza with Bolikhamsai province and (3) to plan further surveillance 

program of avian influenza by using a One Health approach.  A descriptive cross sectional study was conducted 

between March 1 and July 31, 2015. Cloacal swab samples from poultry were collected to test avian influenza by 

using RT-PCR tested by a private company and operational plan implemented into the study areas were observed. 

Results revealed that none of the samples ( 0/ 180)  were a positive result for avian influenza and Memorandum 

of Understanding of public health between Buengkan province and Bolikhamsai province in a contribution of 

sharing surveillance information, EIDs and Re-EIDs drill and site visit of personal in both sites were launched.  From 

the observation of the implementation plan, sharing information via social network could be a supportive factor 

in getting through a successful program of One Health network. That information was used as an input to establish 

the Emergency Operation Center at a provincial level to response any EIDs. However, the laboratory results from 

the private company might be making the result unreliable if compared to the result from a reference laboratory. 

Keywords:  One Health, avian influenza surveillance, Memorandum of Understanding of Buengkan province and 

Bolikhamsai province 


