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จากการถูกจัดโดยองค์การอนามัยโลก ให้เป็นอันดับท่ี 2 ของประเทศ 

ที่มีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน และเป็นอันดับท่ี 1 ของ 

เอเชีย โดยมีอัตราการเสียชีวิตจากการคาดประมาณ อยู่ที่ 36.2 

(24,237) 

 อุบัติเหตุทางถนนของประเทศไทย จากข้อมูลมรณบัตร

และหนังสือรับรองการตาย ปี พ.ศ. 2557 พบว่า มีจํานวนผู้เสียชีวิต 

15,045 คน คิดเป็น 23 ต่อประชากรแสนคน  

1. สถานการณ์ปัญหาอุบัติเหตุทางถนน  

 ปัญหาอุบัติเหตุบนท้องถนนเป็นปัญหาสําคัญของ

ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก เป็นสาเหตุหลักอย่างหนึ่งของการบาดเจ็บ

และเสียชีวิตของประชาชนท่ัวโลก องค์การสหประชาชาติประกาศ

ให้ปี ค.ศ. 2011-2020 (พ.ศ. 2554-2563) เป็น “ทศวรรษแห่ง

ความปลอดภัยบนท้องถนน”  

 สําหรับประเทศไทยกําลังเผชิญกับปัญหาอย่างหนัก ทั้ง 
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นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ์     นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  
นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ : นายแพทยธนรักษ  ผลิพัฒน 
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กองบรรณาธิการ 
บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ   สุวดี ดีวงษ  

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท   ศศิธันว มาแอเคียน  

พัชรี ศรีหมอก สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง :  พีรยา คลายพอแดง  สวัสด์ิ สวางชม 

ฝายศิลป :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ    

ส่ืออิเล็กทรอนิกส :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ   พีรยา คลายพอแดง 

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง
ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน
ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน
โรค หรืองานศึกษาวิจัยที่สําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

 เพศชายมีการเสียชีวิตสูงกว่าเพศหญิงประมาณ 3 เท่า 

 กลุ่มอายุ 15-19 ปี เสียชีวิตสูงกว่าทุกกลุ่มอายุ 

 รถจักรยานยนต์เป็นพาหนะท่ีมีจํานวนผู้เสียมากที่สุด 

ถึงร้อยละ 66 

ทุกกลุ่มอายุ 

 

กลุ่มอายุ 15-19 ปี 

 
รูปที่ 2 ร้อยละผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากการจราจรทางถนน ช่วง

เทศกาลสงกรานต์ ปี พ .ศ. 2554-2558 จําแนกตาม

ยานพาหนะท่ีประสบเหตุ 

 

2. สถานการณ์ปัญหาอุบัติเหตุทางถนนช่วงเทศกาลสงกรานต์  

ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ เป็นช่วงหนึ่งที่มีการบาดเจ็บและ

การเสียชีวิตจากการจราจรทางถนนจํานวนมาก จากข้อมูลของ

กระทรวงสาธารณสุขย้อนหลัง 5 ปีที่ผ่านมา (ปี พ.ศ. 2554-2558) 

พบว่า ในช่วงสงกรานต์ 7 วัน มีผู้เสียชีวิต 1,986 คน เฉลี่ย 397 

คน มีบาดเจ็บทั้งหมด 134,591 คน เฉลี่ย 26,918 คน หรือถ้าคิด

เป็นรายวัน เสียชีวิตวันละ 57 คน บาดเจ็บวันละ 3,845 คน หรือ

ประมาณ 2 เท่าในช่วงปกติ 

 

จกัรยานยนต ์76 % 

จกัรยานยนต ์86 % 

หากตองการสงบทความเพื่อตีพิมพใน 

รายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห 

รวมถึง ขอคิดเหน็  

หรือพบความคลาดเคลือ่นของขอมลู 

กรุณาแจงมายังกลุมเผยแพรวิชาการ  

สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

เบอรโทรศพัท 02-590-1723 หรือ 

E-mail: panda_tid@hotmail.com หรือ 

weekly.wesr@gmail.com 
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เพื่อให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง ถ้ามีการเตรียมชุมชนท่ีดี จะทําให้การ

ดําเนินงานข้ันตอนอ่ืน ๆ เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

การเตรียมชุมชน จะมีแนวทางดําเนินการอยู่ 3 ประเด็น 

1. การเตรียมชุมชนโดยการทําข้อตกลงหรือประชาคม

หมู่บ้าน/ชุมชน สร้างข้อตกลงร่วมกัน ในการที่จะร่วมกันป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนนในชุมชน เพื่อความปลอดภัยของคนในชุมชน 

ลูกหลานคนในชุมชนเอง 

2. สื่อสารให้คนในชุมชนรับทราบในมาตรการ เพื่อให้คนใน

ชุมชนเข้าใจ ตระหนัก ให้ความร่วมมือ ลดแรงต่อต้านโดยใช้

ประชาคม โดยการสื่อสารไปยังกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ กลุ่ม Teen Driver, 

คนดื่มแล้วเมา, คนขับรถเร็วในชุมชน และผู้ประกอบการที่ขายสุรา

ในชุมชน เช่น เสียงตามสาย หรือคลิปเสียงตามสาย หรือ ป้าย

สื่อสารมาตรการ 

3. เตรียมทีมผู้ปฏิบัติประจําด่านชุมชน ได้แก่ กํานัน 

ผู้ใหญ่บ้านแกนนํา อาสาสมัครต่างๆ ให้เข้าใจในวิธีปฏิบัติใน “ด่าน

ชุมชน” ในช่วงเทศกาล เพื่อความเข้มแข็งเอาจริงเอาจัง  

 ดังนั้น ถ้าชุมชนมีความเข้มแข็ง มีการการเตรียมการท่ีดี 

ไม่เพียงแต่การป้องกันในช่วงเทศกาลสงกรานต์เท่านั้น แต่จะส่งผล

ในระยะยาว หากมีข้อตกลงหรือประชาคมสร้างข้อตกลงร่วมกัน 

และพร้อมใจกันปฏิบัติ เพื่อสร้างเป็นวัฒนธรรมของชุมชนท่ีมีความ

ยั่งยืนต่อไป 

ยานพาหนะท่ีทําให้เกิดการบาดเจ็บ 

เม่ือพิจารณากลุ่มอายุท่ีได้รับบาดเจ็บ พบรถจักรยานยนต์

เป็นยานพาหนะท่ีทําให้เกิดการบาดเจ็บและเสียชีวิตสูงสุด ร้อยละ 76 

รองลงมาเป็น รถปิกอัพ ร้อยละ 8 เม่ือพิจารณาในกลุ่มอายุ 15–19 ปี 

รถจักรยานยนต์ท่ีทําให้บาดเจ็บและเสียชีวิตถึงร้อยละ 86  

ช่วงเวลาท่ีเกิดการบาดเจ็บ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

พบว่า ช่วงเวลา 14.00–20.00 น. เป็นช่วงเวลามีการเกิดอุบัติเหตุ

สูง โดยเฉพาะวันท่ี 13 เมษายนของทุกปี (วันมหาสงกรานต์) มีการ

บาดเจ็บและเสียชีวิตสูงท่ีสุด ซึ่งช่วงเวลาดังกล่าวจะครอบคลุมการ

บาดเจ็บและเสียชีวิต ถึงร้อยละ 50  

3. กลุ่มเสี่ยงท่ีต้องเฝ้าระวัง 

กลุ่มอายุ จํานวนผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ

การจราจรทางถนน จําแนกตามกลุ่มอายุ พบว่า กลุ่มอายุ 15–19 ปี 

บาดเจ็บมากท่ีสุด (Teen Driver) โดยมีจํานวน 26,436 คน เฉลี่ย  

ปีละ 5,287 คน ส่วนผู้เสียชีวิตมีจํานวน 214 ราย เฉลี่ยปีละ 43 ราย 

การดื่มแล้วขับ พบว่า ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตท่ีเป็นผู้ขับข่ี

และมีการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ พบ 36,285 คน คิดเป็นร้อยละ 

40.3 ของผู้ขับข่ีท้ังหมด กลุ่มอายุท่ีพบว่า มีการดื่มแล้วเกิดการ

บาดเจ็บและเสียชีวิตมากที่สุด คือ กลุ่มอายุ 20–24 ปี ร้อยละ 17.9 

รองลงมากลุ่มอายุ 15–19 ปี ร้อยละ 17.5 ซึ่งกลุ่มอายุนี้มีกฎหมาย

ห้ามขายเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ให้กับผู้มีอายุต่ํากว่า 20 ปี 

สรุปประเด็นข้อสังเกต  

1. แนวโน้มการบาดเจ็บและเสียชีวิตในช่วงเทศกาล

สงกรานต์ 5 ปี ท่ีผ่านมา ไม่ลดลง 

2. ช่วงเวลา 14.00–20.00 น. (6 ชม.) เป็นช่วงเวลาท่ีมี 

การเกิดอุบัติเหตุสูง ครอบคุลมการบาดเจ็บและเสียชีวิตถึง 50% 

3. กลุ่มอายุ 15-19 ปี ขับข่ีรถจักยานยนต์ เมาสุรา บนถนน

ชนบท/อบต.หมู่บ้าน เกิดอุบัติเหตุ แล้วบาดเจ็บและเสียชีวิต สูง

กว่ากลุ่มอ่ืน ๆ 

4. กลุ่มอายุ 15-19 ปี ขับข่ีและดื่มสุราแล้วเกิดอุบัติเหตุสูง

ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีมีกฎหมายห้ามขายสุราให้กับผู้มีอายุต่ํากว่า 20 ปี 

ข้อเสนอมาตรการป้องกันในเทศกาลสงกรานต์  

มาตรการชุมชน 

จากการถอดบทเรียนอําเภอ/ตําบลที่ประสบความสําเร็จใน

การป้องกันอุบัติเหตุทางถนน ข้ันตอนที่สําคัญ คือ การเตรียมชุมชน 

แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี้ 

สํานักโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค. เตรียมชุมชนรับสงกรานต์ ปี 

พ.ศ. 2559 จากข้อมูลการบาดเจ็บและเสียชีวิต ช่วงเทศกาล

สงกรานต์ ปี พ.ศ. 2554-2558. รายงานการเฝ้าระวังทางระบาด

วิทยาประจําสัปดาห์ 2559; 47: 177-181. 
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รูปท่ี 6 จํานวนรวมของผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากการจราจรทางถนน ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554-2558  

จําแนกตามกลุ่มอายุ 

 
รูปท่ี 7 จํานวนรวมของผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตที่เป็นผู้ขับข่ีดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และเกิดอุบัติเหตุ ช่วงเทศกาลสงกรานต์  

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554-2558 จําแนกตามกลุ่มอายุ 

 

 
รูปท่ี 8 จํานวนผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุการจราจรทางถนน ช่วงเทศกาลสงกรานต์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554-2558  

จําแนกตามอายุและถนนที่เกิดเหตุ 
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จํานวน

อายุ

ชนบท

ทางหลวง

ในเมือง

กล ุม่อาย ุ15 – 19 ปี (Teen Driver) 

บาดเจ็บมากท่ีสดุ  เฉลี่ยปีละ 5,287 คน 

เสียชีวิต 214 ราย เฉลี่ยปีละ 43 ราย 

กลุม่ผูข้บัขีด่ืม่เคร่ืองดืม่แอลกอฮอล ์36,285 คน  

คิดเป็น 40.25% ของผูข้บัขีท่ัง้หมด 

กลุม่อาย ุ20–24 ปี มากท่ีสดุ  

รองลงมากลุม่อาย ุ15–19 ปี 

65% 


