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สถานการณ์การเกิดโรคและภัยสุขภาพท่ีสําคัญประจําสัปดาห์ท่ี 38 ระหว่างวันท่ี 22–28 กันยายน 2562 ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ 

กรมควบคุมโรค ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 

1. โรคไข้หวัดใหญ่ 4 เหตุการณ์ 

จังหวัดสุโขทัย พบผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ในเรือนจํา อําเภอ

สวรรคโลก เป็นผู้ต้องขังชาย 230 ราย จากผู้ต้องขังท้ังหมด 746 

คน (ชาย 641 คน หญิง 105 คน) รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 18 

กันยายน 2562 ด้วยอาการไข้ ไอ เจ็บคอ ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยตาม

เนื้อตามตัว 9 ราย พบผู้ป่วยสูงสุดในวันท่ี 22 กันยายน 2562 

จํานวน 54 ราย และล่าสุดวันท่ี 26 กันยายน 2562 จํานวน 4 ราย 

ผู้ป่วยท้ังหมดเข้ารับการรักษาในสถานพยาบาลของเรือนจํา มีไข้สูง

มากกว่า 38.5 องศาเซลเซียส จํานวน 37 ราย แพทย์จ่ายยาต้าน

ไวรัส (Oseltamivir) ในกลุ่มนี้ยังพบผู้ป่วยท่ีอยู่ในกลุ่มเสี่ยงสูง 

จํานวน 4 ราย (โรคหอบหืด 1 ราย โรคหลอดลมอุดกั้นเร้ือรัง 1 ราย 

โรคไตอักเสบ 1 ราย และภาวะภูมิคุ้มกันต่ํา 1 ราย) เก็บตัวอย่าง

ด้วยวิธ ี Throat swab ในผู ้ป ่วยที ่มีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ 

2 ตัวอย่าง เพื่อส่งตรวจหาสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ 

โดยวิธี RT–PCR ท่ีสํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 2 จังหวัด

พิษณุโลก เม่ือวันท่ี 24 กันยายน 2562 พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่

ชนิด A (H3) พื้นท่ีได้เฝ้าระวังควบคุมโรคอย่างต่อเนื่อง 

จังหวัดนราธิวาส พบผู้ป่วยสงสัยโรคไข้หวัดใหญ่ในเรือนจํา

กลางนราธิวาส 130 ราย พบผู้ป่วยตั้งแต่วันท่ี 23 กันยายน 2562 

ด้วยอาการไอแห้ง ไม่มีเสมหะ คร่ันเนื้อตัว ปวดเม่ือยตามตัว ปวด

บริเวณบั้นเอวและก้นกบ ปวดกระบอกตาร้าวไปท้ายทอย ตาแดง

พร่า น้ําตาไหล ปากแดงแห้ง เจ็บคอ 68 ราย ล่าสุดวันท่ี 27 

กันยายน 2562 พบผู้ป่วย 9 ราย แพทย์ได้ตรวจรักษาและจ่ายยา

ต้านไวรัส (Oseltamivir) แยกกักผู้ป่วย และแจกหน้ากากอนามัย

ให้ผู้ป่วย ไม่ได้เก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ อยู่ระหว่าง

การติดตามเฝ้าระวังควบคุมโรคอย่างใกล้ชิด 

จังหวัดสระบุรี พบผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ในเรือนจําสระบุรี 

เป็นผู้ต้องขังหญิง 56 ราย รายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 22 กันยายน 2562 

ด้วยอาการไข้ เจ็บคอ ไอแห้ง ๆ มีน้ํามูก ปวดกล้ามเนื้อ 15 ราย  

 

วันท่ี 26 กันยายน 2562 พบผู้ป่วยสูงสุด 33 ราย และล่าสุดวันท่ี 

27 กันยายน 2562 พบผู้ป่วย 8 ราย ทีมสอบสวนโรค จังหวัด

สระบุรี แนะนําให้พยาบาลเรือนจํา ดําเนินการคัดกรองผู้ป่วยทุกวัน 

หากพบผู้ต้องขังมีอาการป่วยให้แยกผู้ป่วยทันที นอกจากนี้ ได้แจก

หน้ากากอนามัย จ่ายยาต้านไวรัส (Oseltamivir) 10 ราย และเก็บ

ตัวอย่าง Throat swab ส่งตรวจหาเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ 3 ราย ท่ี

ห้องปฏิบัติการ สถาบันบําราศนราดูร เม่ือวันท่ี 27 กันยายน 2562 

พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A (H1N1/2009) 

จังหวัดนครราชสีมา พบผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่เสียชีวิต 1 

ราย เพศชาย อายุ 93 ปี ขณะป่วยอยู่หมู่ท่ี 12 ตําบลหนองตะโก้ 

อําเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา ผู้เสียชีวิตมีโรคประจําตัว

เป็นโรคหลอดลมอุดกั้นเร้ือรัง ขาดการรักษาต่อเนื่องตั้งแต่ปี 2560 

ไม่เคยรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ เร่ิมป่วยวันท่ี 6 

กันยายน 2562 ด้วยอาการไข้ ไอ มีน้ํามูก ถ่ายเหลว เหนื่อยเพลีย 

รับประทานอาหารได้น้อย วันท่ี 10 กันยายน 2562 เข้ารับการ

รักษาโรงพยาบาลหนองบุญมาก แพทย์วินิจฉัย โรคไข้หวัดใหญ่

ชนิด A ปอดอักเสบ มีภาวะหายใจล้มเหลวฉับพลัน แพทย์ใส่ท่อ

ช่วยหายใจ ส่งไปรับการรักษาต่อท่ีโรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา

ในวันเดียวกัน ผู้ป่วยเสียชีวิตวันท่ี 17 กันยายน 2562 ผลการตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการวิธี Rapid test พบเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A 

ลูกสาวและลูกชายมีประวัติป่วยด้วยโรคไข้หวัดใหญ่  

2. การประเมินความเสี่ยงของโรคหัด 

กองระบาดวิทยา สรุปสถานการณ์โรคหัด ในปี พ.ศ. 2562 

ข้อมูล ณ วันท่ี 13 กันยายน 2562 พบผู้ป่วยสงสัยโรคหัด จํานวน 

6,526 ราย เสียชีวิต 15 ราย (อัตราป่วยตาย 0.21) เป็นผู้ป่วย

ยืนยันทางห้องปฏิบัติการ จํานวน 2,537 ราย (ร้อยละ 39) เป็น

ผู้ป่วยมีความเช่ือมโยงทางระบาดวิทยา จํานวน 1,229 (ร้อยละ 

18) ผู้ป่วยท่ีมีอัตราป่วยสูงสุด คือ กลุ่มผู้ป่วยท่ีมีอายุน้อยกว่า 1 ปี 

(อัตราป่วย 100.69 ต่อประชากรแสนคน) รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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1. สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา (Ebola) สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยคองโก (DRC) 

เว็บไซต์ CIDRAP รายงาน ณ วันท่ี 26 กันยายน 2562 พบ

ผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาในสาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก 

(DRC) อย่างต่อเนื่อง ตามข้อมูลรายงานบน Ebola dashboard 

ขององค์การอนามัยโลก พบผู้ป่วยรายใหม่ 3 ราย และมีผู้เสียชีวิต

เพิ่มอีก 3 ราย ทําให้จนถึงขณะนี้พบผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา

ในการระบาดคร้ังนี้ท้ังสิ้น 3,178 ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิต 2,122 

ราย และมีผู้ป่วยสงสัยอยู่ระหว่างการสอบสวนโรค 520 ราย ข้อมูล

ล่าสุดจาก DRC's multisector Ebola committee (CMRE) พบ

ผู้ป่วยยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลารายใหม่ 4 ราย จากเมือง 

Komanda 2 ราย Kalunguta และ Mambasa แห่งละ 1 ราย ซึ่ง

ในพื้นท่ีดังกล่าวเป็นจุดการแพร่ระบาดสําคัญในช่วงเดือนสิงหาคม

และกันยายน 2562 

2. สถานการณ์โรคเมอร์ส ประเทศซาอุดีอาระเบีย 

เว็บไซต์ CIDRAP รายงาน ณ วันท่ี 27 กันยายน 2562 

กระทรวงสาธารณสุขซาอุดีอาระเบีย พบผู้ป่วยรายท่ีสองของ

สัปดาห์นี้ และเป็นรายที่สามของเดือนกันยายน 2562 เพิ่มอีก 

1 ราย เพศชาย จากเมือง Afif อายุ 41 ปี ไม่ทราบประวัติการ

สัมผัสอูฐ ผู้ป่วยรายน้ีถูกระบุ ว่าเป็นผู้ป่วยแบบ “Primary” 

กล่าวคือ ไม่ได้เกิดจากการติดเช้ือจากผู้ป่วยรายอ่ืน 

ท้ังนี้ WHO's Eastern Mediterranean regional office 

รายงานว่า ตั้งแต่พบผู้ป่วยโรคเมอร์สรายแรกในปี พ.ศ. 2555 

จนถึงวันท่ี 19 กันยายน 2562 องค์การอนามัยโลกได้รับรายงาน

ผู้ป่วยโรคเมอร์สท้ังสิ้น 2,468 ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิต 850 ราย 

ส่วนใหญ่มาจากประเทศซาอุดีอาระเบีย 

สถานการณ์ต่างประเทศ 1–4 ปี (อัตราป่วย 22.73 ต่อประชากรแสนคน) กลุ่มอายุ 20–29 ปี 

(อัตราป่วย 10.42 ต่อประชากรแสนคน) กลุ่มอายุ 30–39 ปี (อัตรา

ป่วย 9.49 ต่อแสนประชากร) และกลุ่มอายุ 5–9 ปี (อัตราป่วย 

8.91 ต่อแสนประชากร) ตามลําดับ โดยจังหวัดท่ีมีผู้ป่วยสะสม

สูงสุด 5 จังหวัดแรก คือ จังหวัดนราธิวาส (ร้อยละ 22) ปัตตานี 

(ร้อยละ 13) ชลบุรี (ร้อยละ 8) สงขลา (ร้อยละ 7) และร้อยเอ็ด 

(ร้อยละ 7) ตามลําดับ ในสัปดาห์ท่ีผ่านมา พบเหตุการณ์ระบาดใน

พื้นท่ี จังหวัดระยอง 2 เหตุการณ์ คือ พบการระบาดในโรงงาน

เอกชน อําเภอปลวกแดง เรือนจําแห่งหนึ่งในจังหวัดระยอง อําเภอ

บ้านค่าย และจังหวัดพังงา 1 เหตุการณ์ คือ พบเหตุการณ์ระบาด

ในเรือนจําแห่งหนึ่งในจังหวัดพังงา และมีผู้ป่วยสงสัยโรคหัด

เสียชีวิต 1 ราย ในอําเภอมายอ จังหวัดปัตตานี 

การพยากรณ์ โ รคและ ภัยสุขภาพประจํ าสัปดาห์นี้  

คาดการณ์ว่าจะมีการระบาดอย่างต่อเนื่องท้ังปี ท้ังในกลุ่มเด็กไทย

และเด็กต่างชาติท่ีไม่ได้รับวัคซีน รวมทั้งกลุ่มผู้ใหญ่ อายุ 20–40 ปี 

ท้ังในชุมชน โรงเรียน สถานศึกษา โรงงาน ค่ายทหาร รวมถึงใน

สถานพยาบาล  

สิ่งท่ีต้องดําเนินการเพิ่มเติม 
 ดําเนินการเฝ้าระวังผู้ป่วยสงสัยโรคหัดในพื้นท่ีและพื้นท่ี

ใกล้เคียง พร้อมท้ังแจ้งให้บุคลากรทางการแพทย์ในทุกสถานบริการ

สาธารณสุขทราบถึงมาตรการการกําจัดโรคหัดตามพันธะสัญญา

นานาชาติ และให้ดําเนินการสอบสวนและรายงานผู้ป่วยใน

ฐานข้อมูลกําจัดโรคหัด  


