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การรับรู้ประโยชน์และอุปสรรคของโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ส่วนใหญ่

อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 57.50 ส่วนพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้ว พบว่า 

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 61.20 ปัจจัยที่มีความ-

สัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า เพศ อายุ 

อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ความรู้เร่ืองโรค-

พิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค ไม่มีความสัมพันธ์

กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นที่

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว ส่วนความเชื่อเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า 

การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาคร้ังนี้ จะ

เป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการวางแผนร่วมกับชุมชนเพื่อหาแนวทาง

ในการป้องกันควบคุมโรค พิษสุนัขบ้าต่อไป 

 

คําสําคัญ  พฤติกรรมการป้องกันโรค, โรคพิษสุนัขบ้า, พื้นที่ชายแดน 

บทคัดย่อ  

สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ของจังหวัดสระแก้ว ยัง

พบว่ามีสุนัขที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้าอยู่อย่างต่อเนื่อง จากผลการตรวจ

สมองสัตว์ในปี พ.ศ. 2556-2557 จํานวน 3 หัว พบผลบวกทุกราย

คิดเป็นร้อยละ 100 และจากสรุปรายงานการเฝ้าระวังโรค ปี พ.ศ. 

2557 ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว พบว่า มีผู้ป่วย/

ตายด้วยโรคนี้ 2 ราย คิดเป็น 0.18 ต่อประชากรแสนคน โดยผู้ป่วย

ทั้ง 2 ราย อยู่ในเขตอําเภอตาพระยา เม่ือดูสถานการณ์การเกิดโรค

นี้ในจังหวัดสระแก้ว พบว่ายังไม่มีแนวโน้มลดลง จึงได้ทําการศึกษา

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดน จังหวัดสระแก้ว โดยให้อาสาสมัครสาธารณสุขสอบถาม

กลุ่มตัวอย่างจํานวน 369 คน เกี่ยวกับความรู้ ความเช่ือ การรับรู้

และพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า มีความรู้เร่ืองโรค

พิษสุนัขบ้า อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 56.90 มีความเช่ือ

เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 46.30 ใน

ส่วนของการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า 

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 52.50 การรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า อยู่ในระดับสูง เพียงร้อยละ 50.70 และ 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง
ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน
ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน
โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

บทนํา  

สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ของจังหวัดสระแก้ว 

พบว่า ยังมีสุนัขท่ีมีผลบวกต่อโรคพิษสุนัขบ้าอยู่อย่างต่อเนื่อง จาก

ผลการตรวจสมองสัตว์ จํานวน 3 หัว ในปี พ.ศ. 2555-2557 พบ

ผลบวกทุกราย คิดเป็นร้อยละ 100 และจากสรุปรายงานการเฝ้า

ระวังโรค ปี พ.ศ. 2557 พบว่ามีผู้ป่วยตายด้วยโรคนี้ 2 ราย คิดเป็น

อัตราป่วยตาย 0.18 ต่อประชากรแสนคน โดยผู้ป่วยท้ัง 2 ราย อยู่

ในเขตอําเภอตาพระยา เม่ือดูแนวโน้มแล้วพบว่าจังหวัดสระแก้วยัง

ไม่มีแนวโน้มลดลง 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาถึงพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว เพื่อ

อธิบายพฤติกรรมการป้องกันโรคและพฤติกรรมอ่ืน ๆ ท่ีสัมพันธ์กับ

การป้องกันโรค โดยเน้นในเร่ืองความรู้ ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษ

สุนัขบ้า รวมถึงการรับรู้ของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน เพื่อเป็น

ข้อมูลพื้นฐานสําหรับหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องให้สามารถนําไป

ประยุกต์ใช้เพื่อดําเนินงานด้านการวางแผน ควบคุม ป้องกัน แก้ไข 

ปัญหาโรคพิษสุนัขบ้า ของจังหวัดสระแก้วต่อไป 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้ว 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการ

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัด

สระแก้ว 

วิธีการศึกษา 

ศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive study) โดยดําเนินการ

จัดประชุมคณะทํางานเพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิจัย 

เพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องเข้าใจถึงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย กระบวนการ 

และขั้นตอนในการเก็บข้อมูล  

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ใน

อําเภออรัญประเทศ อําเภอโคกสูง อําเภอตาพระยา และอําเภอ

คลองหาด จังหวัดสระแก้ว จํานวน 205,975 คน โดยเลือกสุ่มหมู่บ้าน

ท่ีจะศึกษาแบบหลายข้ันตอน (multi-stage sampling) จากอําเภอ

อรัญประเทศ โคกสูง ตาพระยา และอําเภอคลองหาด แล้วสุ่มตัวอย่าง

ประชาชนท่ีจะศึกษาแบบง่าย (simple random sampling) ใน

หมู่บ้านของแต่ละตําบลท่ีสุ่มได้ ตําบลละ 1 หมู่บ้าน และสุ่มหลังคา

เรือน หมู่บ้านละ 15 หลังคาเรือน หลังคาเรือนละ 1 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบสอบถาม ประกอบ 

ด้วยข้อมูลท่ัวไป ความรู้ ความเช่ือ การรับรู้ และพฤติกรรมการ  
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ถูกสุนัข/แมว กัด ร้อยละ 76.15 ถูกกัดคร้ังล่าสุดในระยะเวลา 1-5 

ปี ร้อยละ 96.50 สุนัข/แมวที่กัดเป็นสัตว์เลี้ยงของคนอ่ืน ร้อยละ 

47.70 สาเหตุท่ีถูกกัดส่วนใหญ่มาจากการไปแหย่ให้สุนัขโกรธหรือ

ทําให้สุนัขตกใจ ร้อยละ 47.70 ตําแหน่งท่ีถูกกัดส่วนใหญ่บริเวณขา 

ร้อยละ 60.20 หลังจากถูกกัดแล้วมีการปฐมพยาบาลเบื้องต้น ร้อยละ 

92.00 ทําความสะอาดโดยการล้างแผลด้วยน้ําสบู่สูงสุด ร้อยละ 

53.40 และหลังถูกสุนัขกัดได้ไปรับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัข-

บ้า ร้อยละ 66.00 ส่วนใหญ่ฉีดวัคซีนครบ 3 เข็ม ร้อยละ 42.38 เม่ือ

ถูกสุนัข/แมว กัด จัดการโดยการฆ่าสุนัข/แมว สูงสุด ร้อยละ 65.90  

ในส่วนความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชนส่วน

ใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับปานกลาง 

ร้อยละ 56.90 ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชน

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 46.30 ในส่วนการรับรู้

โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่

มีระดับการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า อยู่ในระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 52.50 การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า 

พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 50.70 และการ

รับรู้ประโยชน์และอุปสรรคของโรคพิษสุนัขบ้า พบว่า ประชาชน

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 57.50 ส่วนของพฤติกรรม

การป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน พบว่า 

ส่วนใหญ่มีระดับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 61.20 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษ-

สุนัขบ้า พบว่า เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับ

การศึกษาความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และ

อุปสรรค ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน ส่วนความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัข-

บ้า การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นที่ชายแดนอย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

สรุปผลการศึกษา 

ผลการศึกษาพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว พบว่า ประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้วมีความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า อยู่ใน

ระดับปานกลาง ร้อยละ 56.90 มีความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า

อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 46.30 ในส่วนของการรับรู้โอกาส  

เสี่ยงของการเป็นโรคพิษสุนัขบ้า พบส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง 

ร้อยละ 52.50 การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า พบส่วนใหญ่ 

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน จังหวัด

สระแก้ว  

ระยะเวลาดําเนินการศึกษา ตั้งแต่ เดือนพฤษภาคม-

กันยายน 2558 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
การหาความแม่นตรงเชิงเน้ือหา (content validity) โดย

ผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา นํา

แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาแล้วไป

ทดลองใช้กับประชาชนในพื้นท่ีชายแดน บ้านหนองกก ตําบลเทพ-

นิมิตร อําเภอโป่งน้ําร้อน จังหวัดจันทบุรี จํานวน 30 คน แบบ-

สอบถามที่ทดลองใช้แล้วมีค่าความเช่ือม่ัน (reliability) ของ

แบบสอบถามทั้งฉบับ เท่ากับ 0.87 

ข้ันตอนในการดําเนินการ 
1. เก็บรวบรวมข้อมูลจากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สระแก้ว ถึงสาธารณสุขอําเภอชายแดนท่ีเกี่ยวข้อง 

2. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการ

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า และขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลแก่ปศุ-

สัตว์อําเภอ และผู้รับผิดชอบงานควบคุมโรค 4 อําเภอชายแดน 

3. ผู้ รับผิดชอบระดับอําเภอประชุมช้ีแจงอาสาสมัคร

สาธารณสุข จํานวน 18 คน เพื่อเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างโดยใช้

แบบสอบถาม 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เพศ อาชีพ ระดับ

การศึกษา สถานภาพสมรส กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

โดยใช้สถิติไค-สแควร์ (Chi–Square) และวิเคราะห์หาความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปร อายุ รายได้ ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า ความเช่ือ

เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้ด้านต่าง ๆ กับพฤติกรรมการป้องกัน

โรคพิษสุนัขบ้า โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร์สัน (Pearson 

product moment correlation coefficient) 

ผลการศึกษา 

จากการศึกษาพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว ได้ผลดังนี้ 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 61.80 

อายุระหว่าง 41-50 ปี ร้อยละ 26.30 ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม 

ร้อยละ 43.10 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ส่วนใหญ่ต่ํากว่า 5,000 บาท 

ร้อยละ 39.80 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่สมรสแล้ว ร้อยละ 

71.80 จบการศึกษาระดับประถมศึกษาสูงสุด ร้อยละ 33.60 และ

ส่วนใหญ่เลี้ยงสัตว์ ร้อยละ 55.80 ในส่วนของประสบการณ์ในการ

ถูกสุนัข/แมว กัด/ข่วน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่เคย  
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ตารางท่ี 1  ความสัมพันธ์ระหว่าง เพศ อาชีพ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดน จังหวัดสระแก้ว 

ปัจจัย 
พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า (จํานวน) 

 df p-value 
ระดับต่ํา ระดับปานกลาง ระดับสงู 

เพศ    .226 2 .893 
     ชาย 21 85 35    
     หญิง 30 141 57    
สถานภาพสมรส    4.499 6 .610 
     โสด 8 52 15    
     คู่ 37 158 70    
     หม้าย/หย่า/แยก 6 16 7    
ระดับการศึกษา    4.207 3 .240 
    ประถมศึกษา   17 74 33    
    มัธยมศึกษาตอนต้น 14 50 17    
    มัธยมศึกษาตอนปลาย  12 61 22    
    อนุปริญญาข้ึนไป      8 41 20    
อาชีพ    5.329 8 .722 

เกษตรกรรม                             24 89 46    
รับจ้าง 14 79 29    
ค้าขาย                                   3 16 5    
รับราชการ                               4 14 6    
นักเรียน                                  6 28 6    

 

ตารางท่ี 2 สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง อายุ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้

โอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค  

ปัจจัย สัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ (r) p-value ระดับความสัมพันธ์ 

    อายุ .080 .099 - 

    รายได้เฉลี่ยต่อเดือน -.071 .176 - 

    ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า .032 .536 - 

    ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า .000 .342** น้อย 

    การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อการเกิดโรคฯ .000 .161** น้อย 

    การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า .000 .350** น้อย 

    การรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค .086 .099 - 

** p-value < 0.01 

การศึกษาความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และ

อุปสรรค ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน ส่วนความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า 

การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ความรุนแรง

ของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดน อย่างมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .01 

อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 50.70 และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรค

ของโรคพิษสุนัขบ้า พบส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 

57.50 ส่วนพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับพฤติกรรม

การป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 61.20 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษ-

สุนัขบ้า พบว่า เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับ-  
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กัดมากท่ีสุด ร้อยละ 57.50 แสดงให้เห็นว่า ประชาชนส่วนใหญ่

รับรู้ว่าทุกคนจะปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้า ถ้าสัตว์เลี้ยงในบ้าน

ได้รับการฉีดวัคซีน และรู้ว่าเด็กเล็กเป็นกลุ่มที่เสี่ยงสูงต่อการถูก

สุนัขกัดเพราะเด็กจะเล่น และคลุกคลีกับสัตว์เลี้ยง ซึ่งสอดคล้องกับ

การศึกษาเร่ืองพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชน อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ของ วาสนา ตันติรัตนานนท์ 

ซึ่งพบว่า การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อการเป็นโรคพิษสุนัขบ้ามีความ-

สัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรคพิษสุนัขบ้าของ

ประชาชน อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

ในระดับค่อนข้างต่ํา อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (r = 

.305, p < .05) 

การรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบ-

สอบถามส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า 

ระดับสูง ร้อยละ 50.70 รองลงมาระดับปานกลาง ร้อยละ 38.20 

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าเม่ือถูกสัตว์ท่ีสงสัยว่าเป็น

โรคพิษสุนัขบ้ากัดต้องไปพบแพทย์ให้ครบตามกําหนดนัดหมาย 

ร้อยละ 77 และเม่ือถูกสุนัขกัดต้องล้างแผลด้วยน้ําสบู่และยาใส่

แผลสดทันทีก่อนไปพบแพทย์ ร้อยละ 75.90 แสดงให้เห็นว่า

ประชาชนส่วนใหญ่รับรู้ถึงความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้าถ้าไม่มี

การปฐมพยาบาลเบื้องต้นท่ีดี และไม่ไปรับการรักษาตามที่แพทย์

กําหนดนัดหมาย อาจมีอันตรายถึงชีวิตได้  

ข้อเสนอแนะที่ได้จากการศึกษา 

        1. ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเข้าใจถึงพระราชบัญญัติโรค

พิษสุนัขบ้า พ.ศ. 2535 ในการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าว่าเป็นหน้าท่ี

ของเจ้าของสัตว์เลี้ยงท่ีต้องให้สัตว์เลี้ยงได้รับวัคซีนตามกําหนด 

เนื่องจากผลการศึกษาพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามร้อยละ 45.50 

เห็นว่าไม่ควรเสียเงินค่าฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ควรรอให้

เจ้าหน้าท่ีมาให้บริการฟรีท่ีหมู่บ้าน  

        2. ส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ในเร่ืองโรคพิษสุนัขบ้าเพิ่ม

มากข้ึน เนื่องจากยังพบว่า ร้อยละ 37.70 ของผู้ตอบแบบสอบถาม

ยังคิดว่าการรับประทานเนื้อสุนัข/แมวแบบสุกๆ ดิบๆ ไม่มีโอกาส

ติดโรคพิษสุนัขบ้า  

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการไปฉีดวัคซีนหลังถูกสุนัข/แมว 

กัด/ข่วน 

2. ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันโรค 

พิษสุนัขบ้า 

อภิปรายผลการศึกษา 

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ี

ชายแดน จังหวัดสระแก้ว พบประชาชนส่วนใหญ่ในพื้นท่ีชายแดน มี

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าระดับปานกลาง ร้อยละ 61.20 

รองลงมา ระดับสูง ร้อยละ 24.90 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็น

ด้วยกับการปฏิบัติตามคําแนะนําของเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเม่ือถูก

สัตว์กัด/ข่วน ร้อยละ 86.20 รองลงมา ไม่แหย่ให้สุนัขโมโห ร้อยละ 

85.90 ข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ประชาชนในพื้นท่ีชายแดนมี

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าค่อนข้างดี  

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัข
บ้าของประชาชนในพื้นท่ีจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษาคร้ังนี้

พบว่า เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา 

ความรู้เร่ืองโรคพิษสุนัขบ้า และการรับรู้ประโยชน์และอุปสรรคของ

โรคพิษสุนัขบ้า ไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษ

สุนัขบ้าของประชาชนในพื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว ส่วนความ

เช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า การรับรู้โอกาสเสี่ยงต่อโรคพิษสุนัขบ้า 

และการรับรู้ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้า มีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่ง

สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

ความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้ามีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในพ้ืนท่ี

ชายแดนจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบ-

สอบถามส่วนใหญ่มีระดับความเช่ือเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 46.30 ซึ่งสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในพื้นท่ี

ชายแดนที่มีความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตร์ เช่ือว่าการเกิดโรคเกิด

จากผีสาง เทวดา สอดคล้องกับผลการศึกษาท่ีพบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าในกรณีท่ีไม่แน่ใจว่าสุนัขท่ีกัด

เป็นบ้าจริงหรือไม่ การไปรดนํ้ามนต์เพื่อป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

ดีกว่าการไปฉีดวัคซีน ร้อยละ 62.90  

การรับรู้ต่อโอกาสเสี่ยงต่อการเป็นโรคพิษสุนัขบ้ามีความ-

สัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนใน

พื้นท่ีชายแดนจังหวัดสระแก้ว จากผลการศึกษา พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการเป็นโรค

พิษสุนัขบ้า ระดับปานกลางร้อยละ 52.50 รองลงมา ระดับสูงร้อยละ 

41.50 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นด้วยว่าทุกคนในครอบครัว

ของเขาจะปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้า   

ถ้าสัตว์เลี้ยงในบ้านควรได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษ

สุนัขบ้า ร้อยละ 65.60 และ เด็กเล็กมีโอกาสเสี่ยงกับการถูกสุนัขบ้า 
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3. วาสนา ตันติรัตนานนท์. พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากโรค

พิษสุนัขบ้ าของประชาชน  อํา เภอเ มือง  จั งหวัดสุ รินทร์ . 

วิทยานิพนธ์สาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต , มหาวิทยาลัย 

เชียงใหม่, 2551. 

4. วิทยา หลิวเสรี และคณะ. ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติของ

ประชาชนในการป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า ใน 6 จังหวัด

ภาคเหนือตอนบน พ.ศ. 2540. วารสารโรงพยาบาลนครพิงค์ 

2540; 6(2): 28-34. 

5. สํานักโรคติดต่อท่ัวไป กรมควบคุมโรค. แนวทางเวชปฏิบัติโรค

พิษสุนัขบ้าฉบับปรับปรุง ปี 2555. พิมพ์คร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, 2555. 

กิตติกรรมประกาศ  

 ขอขอบพระคุณ นายแพทย์โกเมนทร์ ทิวทอง  นายแพทย์

สาธารณสุขจังหวัดสระแก้วท่ีให้ความสําคัญในการดําเนินงาน 

One Health และการดําเนินงานโรคพิษสุนัขบ้า ขอขอบคุณ CDC 

และสํานักระบาดวิทยาท่ีให้การสนับสนุนงบประมาณในการ

ศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ขอขอบคุณ นสพ. ประวิทย์ ชุมเกษียร อ.องอาจ 

เจริญสุข นายสหภาพ พูลเกสร และ ดร. สพ.ญ. เสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย 

ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเอกสารงานวิจัย 

ขอบคุณปศุสัตว์จังหวัดสระแก้ว ปศุสัตว์อําเภอชายแดน 4 อําเภอ 

รวมถึงผู้รับผิดชอบงานควบคุมโรค สาธารณสุขอําเภอชายแดนท้ัง 

4 แห่งในจังหวัดสระแก้ว ท่ีให้การสนับสนุนและอํานวยความสะดวก

ในด้านการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ และขอบคุณผู้เกี่ยวข้องทุกท่านท่ี

ช่วยให้การวิจัยคร้ังนี้บรรลุผลสําเร็จ 
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ABSTRACT 

Animal rabies were reported in Sa Kaeo during 2013-2014. Active case finding of rabies in animals 

identified three suspected cases and all were tested to have rabies (100%). Furthermore, there were two human 

deaths due to rabies in Sa Kaeo during 2014 and mortality rate of rabies was 0.18 per 100,000 populations. Both 

of them lived in Tha Phra Ya Sub-district located at the border area. Thus, a behavioral study on rabies prevention 

at the border area was conducted in Sa Kaeo Province. Health volunteers interviewed 369 people living at the 

border area about knowledge, attitude and practices related to prevention of rabies.  There were 56.90% of 

people with moderate level on knowledge, 46.30% with moderate level on health belief and 52.50% with 

moderate level of awareness perception. However, perception on severity of disease was as high as 50.70% and 

perception on threats related to rabies was at moderate level (57.50%). Regarding to health behaviors, average 

61.20% of population had moderate level in rabies prevention. Health belief on rabies and perception on risk 

and severity of rabies were significantly associated with rabies prevention practices (p-value = 0.01). The findings 

from this study could be useful in implementing the strategic plans for rabies prevention in the communities.  

Keywords: preventive behaviors, rabies, border areas  


