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 การสอบสวนการเสียชีวิตจากฟ้าผ่า อําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด วันท่ี 4 พฤษภาคม 2559 593 

 สรุปการตรวจข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ที่ 38 ระหว่างวันท่ี 18-24 กันยายน 2559 601 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 38 ระหว่างวันที่ 18-24 กันยายน 2559 603 

สาเหตุการเสียชีวิต คือ Victim of lightning : at unspecified 

place : in leisure activity จากการสํารวจเสื้อผ้าผู้เสียชีวิต ไม่พบ

โลหะใดๆ ที่ เป็นสื่อล่อฟ้าในบริเวณร่างกายและไม่พบอุปกรณ์

อิเลคทรอนิคส์ โทรศัพท์มือถือติดตัว บริเวณท่ีเกิดเหตุ พบอุปกรณ์

การเกษตร วางไว้ใต้ที่พัก แต่ไม่มีร่องรอยความเสียหายจากฟ้าผ่า  

สรุปและวิจารณ์: พบต้นสะแกนาท่ีปกคลุมที่เพิงพัก ต้นท่ีสูงที่สุด มี

ลักษณะใบแห้งเห่ียวทั้งต้น เม่ือเทียบกับ 2 ต้นท่ียังใบเขียวปกติ จึง

สันนิษฐานว่าฟ้าผ่าลงที่ต้นสะแกนาดังกล่าว อาจเกิดกระแสไฟฟ้า

แลบด้านข้างจากต้นสะแกนามายังบริเวณท่ีผู้เสียชีวิตนั่งรวมกันอยูใ่น

ที่เพิงพัก จากการทบทวนข้อมูลพื้นที่เกิดเหตุพบว่า เคยมีการเสียชีวิต

จากฟ้าผ่ามาก่อนนี้ จึงได้แนะนําชาวบ้านที่อาศัยบริเวณท่ีเกิดเหตุให้

ระมัดระวังป้องกันในขณะที่เกิดฝน หลีกเลี่ยงการหลบฝนในที่เพิงพัก 

กลางทุ่งนาหรือใต้ต้นไม้ใหญ่ หรือหลีกเลี่ยงการทํางานกลางทุ่งนา/

ไร่/สวน ในช่วงท่ีมีฝนตกฟ้าคะนองโดยเฉพาะเม่ือมีการประกาศว่า

อาจเกิดพายุฤดูร้อนในพื้นท่ี และองค์กรส่วนท้องถิ่นในพื้นท่ี ควร

จัดระบบป้องกันอันตรายจากฟ้าผ่า เช่น ติดตั้งสายล่อฟ้าในชุมชน 

และบริเวณจุดเสี่ยงต่อการเกิดฟ้าผ่าในพื้นที่ และหน่วยบริการ

สาธารณสุขควรพัฒนา ระบบการช่วยเหลือและการปฐมพยาบาลเพื่อ

ช่วยชีวิตผู้ที่ได้รับบาดเจ็บจากฟ้าผ่าได้อย่างรวดเร็ว  

คําสําคัญ: ฟ้าผ่า, ร้อยเอ็ด 

บทคัดย่อ 

ความเป็นมา: วันที่ 5 พฤษภาคม 2559 สํานักระบาดวิทยาได้รับ

แจ้งจากเจ้าหน้าที่ระบาดวิทยา สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

ร้อยเอ็ด พบผู้เสียชีวิตจากเหตุการณ์ฟ้าผ่ากลางทุ่งนา ที่ตําบล  

นานวล อําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด จึงทําการสอบสวนการ

เสียชีวิตโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระบาดวิทยาของเหตุการณ์ 

หาสาเหตุและปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม รวมถึงแนวทางในการป้องกัน 

วิธีการศึกษา: รวบรวมข้อมูลโดยทบทวนเวชระเบียนของโรงพยาบาล

พนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด ศึกษาข้อมูลการบาดเจ็บ 19 สาเหตุของ

สํานักระบาดวิทยา สัมภาษณ์ญาติผู้เสียชีวิต และสํารวจสิ่งแวดล้อม

ในสถานท่ีเกิดเหตุ  

ผลการศึกษา: ผู้เสียชีวิตท้ังหมด 3 ราย เป็นชาย 2 ราย หญิง 1 ราย 

อายุระหว่าง 6-54 ปี ทั้งหมดอาศัยอยู่ในตําบลนานวล อําเภอพนม

ไพร เกิดเหตุการณ์เม่ือวันที่ 4 พฤษภาคม 2559 เวลาประมาณ 

16.00-16.30 น. ขณะมีฝนตกหนัก ฟ้าคะนอง ลมแรง ทุกคนจึงไปเข้า

หลบฝนอยู่ในท่ีเพิงพักกลางทุ่งนา ที่มุงหลังคาด้วยสังกะสีอยู่ใต้ต้น

สะแกนา 3 ต้น และจากการสอบถามผู้เห็นเหตุการณ์ เห็นฟ้าผ่าลงมา

บริเวณท่ีพักที่ผู้เสียชีวิตหลบฝน หลังจากฝนหยุด ญาติมาพบทั้งหมด

เสียชีวิต จึงนําส่งโรงพยาบาลพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด แพทย์ชันสูตร

ผู้เสียชีวิต 3 ราย พบบาดแผลเป็นรอยไหม้ตามร่างกาย และวินิจฉัย 
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ความเป็นมา 

วันท่ี 5 พฤษภาคม 2559 สํานักระบาดวิทยาได้รับแจ้งจาก

เจ้าหน้าท่ีระบาดวิทยา สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด พบ

ผู้เสียชีวิตจํานวน 3 ราย จากเหตุการณ์ฟ้าผ่ากลางทุ่งนา ณ หมู่ท่ี 

9 ตําบลนานวล อําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด เม่ือวันท่ี 4 

พฤษภาคม 2559 สํานักระบาดวิทยาร่วมกับสํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดร้อยเอ็ด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลนานวล ได้ร่วม

ดําเนินการสอบสวนเหตุการณ์ดังกล่าวฯ ในพื้นท่ี เม่ือวันท่ี 11 

พฤษภาคม 2559 เพื่อศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาของ

เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน สาเหตุและปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม ร่วมกับหา

แนวทางในการป้องกันการเกิดเหตุการณ์ 

วิธีการศึกษา 

1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา  

1.1 ลักษณะของเหตุการณ์และสิ่งแวดล้อมขณะเกิดเหตุ  
1.1.1 รวบรวมข้อมูลผู้เสียชีวิตในเหตุการณ์ โดยการ

ทบทวนเวชระเบียนผู้ป่วยจากโรงพยาบาลพนมไพร อําเภอพนมไพร 

จังหวัดร้อยเอ็ด ข้อมูลท่ีศึกษา ได้แก่ อายุ เพศ ระยะเวลาท่ีได้รับ

การบาดเจ็บจากเหตุการณ์ฟ้าผ่า รอยแผลและบริเวณของร่างกาย

ท่ีได้รับบาดเจ็บของผู้บาดเจ็บ 

1.1.2 สัมภาษณ์สมาชิกในครอบครัวญาติ ท่ีอยู่หรือ

เห็นเหตุการณ์ในวันเกิดเหตุดังกล่าว เพื่อศึกษารายละเอียดของ

ผู้เสียชีวิต ได้แก่ กิจกรรมและการแต่งกายของผู้เสียชีวิต สภาพฟ้า

อากาศในวันท่ีและเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ 

1.2 ศึกษาสถานการณ์ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากฟ้าผ่า
ภาพรวมพื้นท่ีและประเทศ 

1.2.1 ศึกษาข้อมูลผู้ป่วยในพื้นท่ีย้อนหลัง โดยการ

ทบทวนเวชระเบียนผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยในของโรงพยาบาลพนม

ไพร จังหวัดร้อยเอ็ด ทําการศึกษาผู้ป่วยจากรหัส ICD-10 ได้แก่ 

X33 (ผู้ เคราะห์ร้ายจากฟ้าผ่า) ตามวันรับรักษาตั้งแต่วันท่ี 1 

มกราคม 2550 ถึงวันท่ี 11 พฤษภาคม 2559 

1.2.2 ศึกษาข้อมูลจากโรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวัง

การบาดเจ็บ (Injury Surveillance: IS) 33 แห่ง สํานักระบาด

วิทยา กรมควบคุมโรค ระหว่างปี พ.ศ. 2554-2558  

2. การศึกษาสิ่งแวดล้อม  

สํารวจและสังเกตสิ่งแวดล้อมในสถานท่ีจริงท่ีเกิดเหตุการณ์ 

เพื่อหาปัจจัยท่ีอาจทําให้เกิดเหตุการณ์คร้ังนี้ 

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง
ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน
ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน
โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  
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รูปท่ี 1 ลักษณะสิง่แวดล้อมบริเวณที่เกิดเหตุ หมู่ที่ 9 ตําบลนานวล อําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด 

หมวกใบลานและรองเท้าพลาสติก และรายท่ี 3 เป็นน้าเขย มีรอยไหม้

บริเวณศีรษะ มีจ้ําเลือดท่ีหน้าอก ต้นแขน และหลัง นอนบนพื้นดิน

อีกด้านหน่ึงในกระท่อม แต่งกายโดยใส่เสื้อแขนยาวและกางเกงขา

สั้น ทั้ง 3 รายสวมรองเท้าแตะท่ีทําจากยาง และจากการสํารวจ

ร่างกายของผู้เสียชีวิต พบว่าท้ัง 3 รายไม่พบว่ามีโลหะใด ๆ ที่เป็น

สื่อล่อฟ้าได้ และไม่มีใครมีโทรศัพท์มือถือติดตัวแต่อย่างใด 

จากการสํารวจสถานที่เกิดเหตุเป็นบริเวณทุ่งนา โล่งและ

กว้าง อยู่ในพื้นท่ีบ้านคําพระ หมู่ที่ 9 ตําบลนานวล อําเภอพนมไพร 

จังหวัดร้อยเอ็ด ระยะทางห่างจากหมู่บ้านประมาณ 1 กิโลเมตร มีที่

พักมุงด้วยหลังคาสังกะสีคร่อมระหว่างต้นสะแกนา 3 ต้น ซึ่งเป็น

ต้นไม้ที่สูงพอสมควร ที่เพิงพักอยู่ใกล้สระน้ําและแปลงปลูกผัก 

บริเวณรอบๆ พบกองสังกะสี 2 กอง วางไว้ทางทิศเหนือ เคร่ืองสูบ

น้ําเก่า 1 เคร่ืองอยู่ทางทิศตะวันออก บริเวณหน้าท่ีเพิงพัก ในวัน

เกิดเหตุมีรถจักรยานยนต์พ่วงข้างและรถไถนาจอดอยู่และบริเวณ

ใต้ที่นั่งในท่ีพักพบอุปกรณ์การเกษตร เช่น จอบ เคียว เสียม 

ช้อนส้อม ช้อนสแตนเลส ขันโลหะ ตะปู และเศษโลหะอ่ืนๆ แต่ไม่มี

ร่องรอยความเสียหายจากการถูกฟ้าผ่า การสร้างเพิงที่พัก มีการ

ตอกตะปูบริเวณลําต้นสะแก 3 ต้นเพื่อยึดเสาของท่ีพัก หลังจากเกิด

ฟ้าผ่า พบว่า ต้นสะแกนาที่ต้นสูงกว่าต้นอ่ืน ๆ ลักษณะใบเหี่ยว 

ไหม้ (ดังรูปท่ี 1)  

ลักษณะสภาพการบาดเจ็บและการช่วยเหลือผู้ประสบเหตุ
ฟ้าผ่า 

จากเหตุการณ์ฟ้าผ่าเมื่อวันที่ 4 พฤษภาคม 2559 เวลา

ประมาณ 16.00-16.30 น. ในพื้นที่หมู่ 9 ตําบลนานวล อําเภอ

พนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด มีผู้บาดเจ็บถูกส่งตัวมายังแผนกอุบัติเหตุ

ฉุกเฉิน โรงพยาบาลพนมไพร จํานวน 3 ราย และได้เสียชีวิตทุกราย 

เป็นเพศชาย 2 ราย เพศหญิง 1 ราย ทั้งหมดอาศัยอยู่ที่ตําบลนา

นวล อําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด รายท่ี 1 และรายท่ี 2 (บิดา

ของผู้เสียชีวิตรายแรก) อาศัยอยู่หมู่ 2 รายท่ี 3 เป็นน้าของ

ผู้เสียชีวิตรายแรก อาศัยอยู่หมู่ที่ 9 โดยมีรายละเอียดของผู้เสียชีวิต

มีดังนี้ 

ผลการสอบสวน 

1. ลักษณะของเหตุการณ์และสิ่งแวดล้อมขณะเกิดเหตุ  

เหตุการณ์ฟ้าผ่าคร้ังนี้เกิดขึ้นกับสองครอบครัว โดยญาติ

ของผู้เสียชีวิต ให้ข้อมูลว่า ปกติทั้งสองครอบครัวมีอาชีพปลูกผัก

ขาย ซึ่งจะไปเก็บผักท่ีปลูกไว้บริเวณทุ่งนาเดียวกันในช่วงเวลาตอน

บ่ายของทุกวัน ในวันเกิดเหตุเม่ือวันที่ 4 พฤษภาคม 2559 ได้

ชักชวนสมาชิกครอบครัวออกไปเก็บผักตามปกติ ประกอบด้วย 

ตนเอง สามี ลูกสาว น้าสาว และน้าเขย รวมท้ังหมด 5 คน จนถึง

เวลาประมาณ 15.00 น. อากาศเร่ิมมืดคร้ึม มีฝนตกหนัก ฟ้าร้อง

คะนอง มีฟ้าแลบ และลมกรรโชกแรง ตนจึงชวนให้ทุกคนกลับบ้าน 

แต่สามี ลูกสาวและน้าเขย ไม่ยอมกลับ โดยบอกว่า อันตรายและ

กลัวลูกจะเปียกฝน จึงรอฝนหยุดตกก่อนค่อยกลับบ้าน แล้วได้เข้า

หลบอยู่ในท่ีเพิงพักท่ีได้ปรับปรุงหลังคาใหม่ ที่พึ่งเสร็จเม่ือ 2 วันท่ี

แล้ว และลูกสาวไม่ยอมกลับบอกว่าจะอยู่กับพ่อ ตนเองกับน้าสาว

จึงกลับบ้านเพียง 2 คน โดยมีน้าเขยออกมาส่งท่ีริมทางแล้วกลับไป

ยังกระท่อมอีกคร้ังเพื่อหลบฝน ขณะนั้นฝนตก มีฟ้าร้องฟ้าแลบและ

มีลมกรรโชกแรง บริเวณรอบ ๆ ที่เพิงพักมีน้ําเจิ่งนอง ต่อมาเวลา

ประมาณ 16.30 น. น้าสาวและญาติ จึงกลับไปรับหลานสาว เม่ือ

ไปถึงพบทั้ง 3 คน นอนหมดสติบริเวณใต้แคร่ในที่เพิงพักดังกล่าว 

จึงรีบนําร่างของหลานสาวส่งโรงพยาบาลพนมไพร และแจ้งให้รถ

อุบัติเหตุของโรงพยาบาลพนมไพรไปรับ แต่ญาติได้นําร่างสามีและ

น้าเขยออกมาส่งโรงพยาบาลก่อนที่รถอุบัติเหตุจะไปถึง 

จาการสัมภาษณ์ภรรยาของผู้เสียชีวิตเล่าว่า เม่ือเวลา

ประมาณ 16.10-16.20 น. มีผู้เห็นฟ้าผ่าลงมาบริเวณเพิงท่ีพักที่

ผู้เสียชีวิตหลบฝนอยู่หลายคร้ัง และสภาพร่างกายผู้เสียชีวิต รายแรก 

(เป็นลูกสาว) มีรอยจ้ําเลือดท่ีคอ ลําตัวและก้น เนื้อตัวอุ่นไม่ซีด 

การแต่งกายใส่กางเกงขาสั้นและสวมเสื้อยืด รายท่ี 2 เป็นสามี มี

เลือดออกทางหูและจมูก มีรอยไหม้เล็กน้อยบริเวณหน้าอกและหน้า

ท้อง มีรอยจ้ําเลือดตามร่างกาย ตัวเย็นซีด นอนกอดร่างของลูกสาว

บนพื้นดินข้างในท่ีพักใกล้ต้นสะแกนา การแต่งกายใส่เสื้อแขนยาว

ติดกระดุกพลาสติก สวมกางเกงขายาวเป็นซิปมีตะขอเหล็ก สวม  
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2. สถานการณ์ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากฟ้าผ่า  

2.1 สถานการณ์ผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากฟ้าผ่า อําเภอ
พนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด 

จากการศึกษาข้อมูลการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากฟ้าผ่า ใน

เขตอําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด ระหว่างวันท่ี 1 มกราคม 

2550-11 พฤษภาคม 2559 พบผู้เสียชีวิตท้ังหมด 10 ราย เป็นเพศ

ชาย 5 ราย หญิง 5 ราย สัญชาติไทย 9 ราย และลาว 1 ราย อาชีพ

เกษตรกร (9 ราย) และนักเรียน 1 ราย เป็นผู้ท่ีอาศัยอยู่ในตําบล

แสนสุข โพธิ์ชัย นานวล ตําบลละ 3 ราย และมาจากอําเภอหนองฮี 

จังหวัดร้อยเอ็ด 1 ราย เกิดข้ึนในเดือนพฤษภาคม จํานวน 4 ราย 

กรกฎาคม 3 ราย สิงหาคม 2 ราย และเมษายน 1 ราย ระยะเวลาท่ี

เกิดเหตุการณ์ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงเวลาประมาณ 17.01-18.00 น. 

(7 ราย) ช่วงเวลา 14.01-15.00 น. (2 ราย) และช่วงเวลา 18.01-

19.00 น. (1 ราย) 

2.2 สถานการณ์การบาดเจ็บรุนแรงและเสียชีวิตจากฟ้าผ่า 
ในภาพรวมประเทศ 

จากข้อมูลระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (IS) จากโรงพยาบาล

เครือข่าย 33 แห่ง รายงานผู้บาดเจ็บรุนแรงจากฟ้าผ่า ในช่วง 5 ปี 

ระหว่างพ.ศ. 2554-2558 มีจํานวน 154 ราย เสียชีวิต 36 ราย 

อัตราเจ็บตายร้อยละ 23.37 ผู้บาดเจ็บรุนแรงมีแนวโน้มสูงข้ึน จาก 

28 ราย ปี พ.ศ. 2557 เป็น 32 ราย ในปี พ.ศ. 2558 (รูปท่ี 1) โดย

เฉลี่ยมีผู้บาดเจ็บปีละ 30.8 ราย ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 113 ราย 

คิดเป็นร้อยละ 73.38 เพศหญิง 41 ราย ร้อยละ 26.62 อัตราส่วน

เพศหญิงต่อชายเท่ากับ 1 : 2.75 อายุมัธยฐาน 35 ปี (ต่ําสุด 2 ปี 

สูงสุด 76 ปี) กลุ่มอายุท่ีได้รับบาดเจ็บมากท่ีสุด คือ กลุ่มวัยทํางาน

อายุระหว่าง 45-59 ปี (21 ราย) ร้อยละ 13.64 รองลงมา กลุ่มอายุ 

30-34 ปี (18 ราย) ร้อยละ 11.69 และกลุ่มอายุ 15-19 ปี (16 ราย) 

ร้อยละ 10.39 ตามลําดับ (รูปท่ี 2) ผู้บาดเจ็บเป็นกลุ่มอาชีพรับจ้าง 

(59 ราย) ร้อยละ 38.31 และเกษตรกร (48 ราย) ร้อยละ 31.71 

และกลุ่มนักเรียน/นักศึกษา (20 ราย) ร้อยละ 12.99 สถานท่ีเกิด

เหตุส่วนใหญ่เป็นบริเวณนา ไร่ สวน จํานวน 70 ราย ร้อยละ 45.45 

รองลงมา คือ ป่า อ่างเก็บน้ํา แม่น้ํา และลําคลอง (42 ราย) ร้อยละ 

27.27 และเกิดบนเส้นทางคมนาคม ได้แก่ ถนน (14 ราย) ร้อยละ 

9.09 

ช่วงระยะเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ ส่วนใหญ่จะเกิดเหตุการณ์

ฟ้าผ่าในช่วงเวลาเย็น ช่วงเวลาเกิดเหตุสูงสุด เวลา 15.00-15.59 น. 

จํานวน 30 ราย ร้อยละ 19.48 รองลงมา เวลา 14.00-14.59 น. 

จํานวน 28 ราย ร้อยละ 18.18 และ เวลา 16.00-16.59 น. จํานวน 

รายท่ี 1 เพศหญิง อายุ 6 ปี ญาตินําตัวส่งโรงพยาบาล

พนมไพร เ ม่ือเวลา 17.22 น . และให้ประวัติ ว่าถูกฟ้าผ่าเม่ือ

ประมาณ 20 นาทีก่อนมา แพทย์ตรวจร่างกาย ไม่มีสัญญาณชีพจร 

อัตราการเต้นของหัวใจ และร่างกายไม่มีปฏิกิริยาตอบสนอง ให้

ความช่วยเหลือโดยการกู้ชีพแบบนวดหัวใจและผายปอด (CPR) 

สภาพบาดแผลที่ตรวจพบบริเวณร่างกาย มีรอยไหม้ท่ีไหล่ 2 ข้าง

และต้นขาซ้าย แพทย์รักษาโดยการให้ยาฉีด ดังนี้ Adrenaline 11 

amp (1 ml.) ฉีดเข้าหลอดเลือดดํา, NSS 1,000 ml. (1 ขวด) 

หยดเข้าหลอดเลือดดํา, Atropine Injection 0.6 mg.ML 1 amp 

(1 ml.) และ D-5-S/3 500 ml. (1 ขวด) หยดเข้าหลอดเลือดดํา 

และหยุดการกู้ชีพ เม่ือเวลา 17.59 น. ญาติรับศพกลับไปประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนา 

รายท่ี 2 เพศชาย อายุ 37 ปี รถฉุกเฉิน (EMS) นําตัว

ส่งโรงพยาบาลพนมไพร เม่ือเวลา 17.35 น. ญาติให้ประวัติว่าพบ

ผู้ป่วยไม่รู้สึกตัวท่ีบริเวณเพิงพักกลางทุ่งนา ขณะมีฝนตกหลังฟ้าผ่า 

แพทย์ตรวจร่างกาย ผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว และไม่มีสัญญาณชีพจร 

แพทย์ให้ความช่วยเหลือโดยการกู้ชีพผายปอดและกระตุ้นหัวใหญ่ 

(CPR) สภาพบาดแผลท่ีตรวจพบบริเวณร่างกาย มีรอยไหม้บริเวณ

ต้นคอด้านหน้าและหน้าอก แพทย์รักษาโดยการให้ยาฉีด ดังนี้ 

Adrenaline 1 amp. (1 ml.) ฉีดเข้าหลอดเลือดดํา NSS 1,000 

ml. (1 ขวด) หยดเข้าหลอดเลือดดํา และ Glucose 50% 50 ml. 

ฉีดเข้าหลอดเลือดดําและหยุดการกู้ชีพ (CPR)  
รายท่ี 3 เพศชาย อายุ 54 ปี รถฉุกเฉิน (EMS) นําส่ง

โรงพยาบาลพนมไพร เม่ือเวลา 17.40 น. ญาติให้ประวัติว่าพบ

ผู้ป่วยนอนไม่รู้สึกตัวท่ีเพิงพักกลางทุ่งนาหลังฟ้าผ่า แพทย์ตรวจ

ร่างกาย ไม่รู้สึกตัว ไม่มีอัตราการเต้นของหัวใจและสัญญาณชีพจร 

สภาพบาดแผลท่ีบริเวณร่างกาย มีรอยไหม้บริเวณศีรษะใบหน้า

และช่องท้อง แพทย์ให้ความช่วยเหลือกู้ชีพโดยการผายปอดนวด

หัวใจ (CPR) ให้ Atropine Injection 0.6 mg./ML 3 Amps (1 

ml.) ฉีดเข้าเส้นเลือดดํา, Glucose 50% 50 ml. ฉีดเข้าหลอด

เลือดดํา, Adrenaline 10 Amps (1 ml.) ฉีดเข้าหลอดเลือดดํา

และ NSS 1,000 ml. (2 ขวด) หยดเข้าหลอดเลือดดํา และหยุด 

CPR เม่ือเวลา 18.01 น. ผู้ป่วยเสียชีวิต 

ผู้เสียชีวิตท้ัง 3 ราย น่าจะเสียชีวิตในท่ีเกิดเหตุ มาถึง

โรงพยาบาลด้วยอาการไม่รู้สึกตัว ตรวจไม่พบสัญญาณชีพและการ

เต้นของหัวใจ มีรอยไหม้ตามร่างกายบางส่วน และแพทย์วินิจฉัยว่า 

ทุกรายเสียชีวิตจากฟ้าผ่า (Victim of lightening: at unspecified 

place: in leisure activity) 
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จากการพิจารณาลักษณะบาดแผลของผู้เสียชีวิตและ

สํารวจบริเวณท่ีเกิดเหตุ ไม่พบรอยร่องความเสียหายของ

อุปกรณ์การเกษตรหรือสิ่งท่ีเป็นโลหะจากการถูกฟ้าผ่า 

พบเพียงต้นสะแกนาต้นท่ีสูงท่ีสุด มีลักษณะใบเหี่ยวท้ัง

ต้นหลังจากฟ้าผ่า จึงสันนิษฐานว่าต้นสะแกนาดังกล่าว

เป็นสื่อนําให้ฟ้าผ่าลงมาคร้ังนี้ ส่วนสาเหตุการเสียชีวิต

นั้นน่าจะเกิดจากกระแสไฟฟ้าแลบด้านข้าง (side flash) 

จากต้นสะแกนามายังบริเวณที่ผู้เสียชีวิตนั่งรวมกันอยู่ใน

กระท่อม  

วิจารณ์ผล 

ฟ้าผ่า เป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีเกิดจากเมฆ

ฝนฟ้าคะนองหรือเมฆคิวมูโลนิมบัส (Cumulonimbus) 

ซึ่งภายในก้อนเมฆและพื้นดินมีประจุไฟฟ้าบวกและลบท่ี

ต่างกัน เม่ือประจุท่ีต่างกันว่ิงเข้าหากันก็จะทําให้เกิด

ฟ้าผ่าข้ึน ด้วยเหตุนี้ฟ้าผ่าจึงเกิดข้ึนได้หลายแบบ เช่น 

ฟ้าผ่าภายในก้อนเมฆ ฟ้าผ่าจากเมฆก้อนหนึ่งไปยังเมฆ

อีกก้อนหรือฟ้าแลบ รวมถึงฟ้าผ่าจากเมฆลงสู่พื้นดินซึ่ง

เป็นประเภทที่เกิดข้ึนบ่อยและเป็นอันตรายกับคนส่วน-

ใหญ่มากท่ีสุด (1) 

“ฟ้าผ่าจากเมฆลงสู่พื้นดิน” เกิดข้ึนเม่ือประจุลบ

เคลื่อนท่ีจากฐานเมฆลงมาท่ีอากาศผ่านเข้ามาใกล้พืน้ดนิ 

ซึ่งประจุลบนี้สามารถเหนี่ยวนําให้วัตถุท่ีพื้นผิวของโลก

ซึ่งอยู่ใต้เงาเมฆมีประจุเป็นบวกได้ท้ังหมด พร้อมท้ัง

ดึงดูดประจุบวกจากพื้นดินให้ไหลข้ึนมาตามต้นไม้ 

หลังคาบ้าน หรือบริเวณใดก็ได้ท่ีเป็นท่ีสูง เม่ือประจุลบ

กับประจุบวกเคลื่อนท่ีมาเจอกัน จึงเกิดเป็นกระแสโต้

กลับและเกิดเป็นฟ้าผ่าได้ในท่ีสุด ดังนั้นวัตถุและพื้นท่ีทุก

จุดใต้เงาเมฆฝนฟ้าคะนองมีโอกาสเป็นจุดท่ีถูกฟ้าผ่าได้

หมด แม้จะไม่เป็นตัวนําไฟฟ้าก็ตาม จุดเสี่ยงท่ีจะเกิด

ฟ้าผ่ามากท่ีสุดคือบริเวณท่ีสูง เช่น ต้นไม้ เสาไฟฟ้า 

หลังคาบ้าน เนื่องจากเป็นตําแหน่งท่ีประจุบวกสามารถ

เช่ือมโยงกับประจุลบได้ง่ายท่ีสุด สาเหตุการเสียชีวิตของ

ผู้ท่ีไม่ได้ถูกฟ้าผ่าโดยตรง สามารถได้รับอันตรายจาก

ฟ้าผ่าใน 3 รูปแบบ คือ (1)  

1. ไฟฟ้าว่ิงเข้าสู่ร่างกายโดยการสัมผัสกับสิ่งท่ี

ถูกฟ้าผ่า (contact strike) เช่น หากหลบใต้ต้นไม้ใหญ่ 

เสาไฟฟ้า เสาอากาศ และมีบางส่วนของร่างกายแตะกับสิ่ง

ท่ีถูกฟ้าผ่า ทําให้กระแสไฟฟ้าไหลเข้าสู่ลําตัวได้โดยตรง 

25 ราย ร้อยละ 16.23 เกิดเหตุการณ์สูงสุดในเดือนพฤษภาคม 52 ราย ร้อยละ 

33.77 รองลงมา คือ เมษายน 35 ราย ร้อยละ 22.73 และเดือนมิถุนายน 14 ราย 

ร้อยละ 9.09 ตามลําดับ ส่วนใหญ่มีผู้บาดเจ็บรุนแรงมากในช่วงเดือนเมษายน-

พฤษภาคมของปี  
 

รูปท่ี 2 จํานวนผู้บาดเจ็บรุนแรงและเสียชีวิตจากฟ้าผ่าของโรงพยาบาล

เครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บ 33 แห่ง ระหว่างปี พ.ศ. 2554-2558 

 

 
รูปท่ี 3 จํานวนผู้บาดเจ็บรุนแรงและผู้เสียชีวิตจากฟ้าผ่าของโรงพยาบาลใน

เครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บ 33 แห่ง จําแนกตามกลุ่มอายุ ปี พ.ศ. 

2554-2558 

สรุป 

ฟ้าผ่าคร้ังนี้ เกิดข้ึนเม่ือวันท่ี 4 พฤษภาคม 2559 เวลาประมาณ 

16.10-16.20 น. มีผู้เสียชีวิต 3 ราย รายแรก เด็กหญิงอายุ 6 ปี รายท่ี 2 เพศ

ชาย อายุ 37 ปี ท้ังสองรายอาศัยอยู่ท่ีหมู่ 2 ส่วนรายท่ี 3 เพศชายอายุ 54 ปี 

อาศัยอยู่ท่ีหมู่ 9 ตําบลนานวล อําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด ก่อนหน้าท่ีจะ

เสียชีวิตท้ังหมดได้หลบฝนอยู่ในกระท่อมกลางทุ่งนา เป็นกระท่อมมุงหลังคา

สังกะสีคร่อมต้นสะแกนา ขณะน้ันฝนตกหนัก มีฟ้าร้องฟ้าแลบ และลมกรรโชก

แรง และมีคนเห็นฟ้าผ่าลงมาบริเวณกระท่อมท่ีผู้เสียชีวิตหลบฝนอยู่หลายคร้ัง  
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จากฟ้าผ่านั้น จากข้อมูลรายงานจากโรงพยาบาลในเครือข่ายเฝ้า

ระวังการบาดเจ็บแห่งชาติ พบผู้บาดเจ็บเฉลี่ยปีละ 31 ราย อัตรา

ผู้ป่วยตายร้อยละ 23.37 และสอดคล้องกับท่ีเคยมีผู้ประมาณอัตรา

การตายจากฟ้าผ่าไว้ประมาณร้อยละ 20-30 (2) 

สําหรับลักษณะทางระบาดวิทยาเชิงพรรณนาของการ

บาดเจ็บจากฟ้าผ่า พบว่ามีความสอดคล้องกันท้ังในระบบเฝ้าระวัง

การบาดเจ็บระดับชาติ ข้อมูลของโรงพยาบาลพนมไพร และข้อมูล

เหตุการณ์คร้ังนี้ นั่นคือ ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย กลุ่มเกษตรกรและ

ผู้ใช้แรงงาน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือพบมากที่สุด และเกิดเหตุ

บริเวณนา ไร่ สวน มากกว่าท่ีอ่ืน เดือนท่ีเกิดเหตุสูงสุด คือ พฤษภาคม

และเมษายน ส่วนใหญ่เป็นช่วงเวลาบ่ายถึงเย็น (3) ปัจจัยท่ีน่าจะมี

ผลต่ออุบัติการณ์ของการบาดเจ็บจากฟ้าผ่า คือ การเกิดพายุฤดู

ร้อนหรือพายุฟ้าคะนอง (Thunderstorms) ซึ่งประเทศไทยมักเกิด

ราวเดือนมีนาคม-เมษายน หรือช่วงก่อนเร่ิมต้นฤดูฝน สําหรับปี 

พ.ศ. 2559 นี้ พายุฤดูร้อนเกิดรุนแรง ตั้งแต่ช่วงกลางเดือนเมษายน 

และคาดว่าจะเกิดต่อเนื่องไปจนถึงปลายเดือนพฤษภาคม กรม

อุตุนิยมวิทยาได้คาดการณ์ไว้ก่อนแล้วว่าจะเกิดข้ึนบ่อย เนื่องจากปี

นี้อุณหภูมิอากาศสูงผิดปกติกว่าหลายปีท่ีผ่านมา ความถี่ในการเกิด

จะน้อยหรือมากข้ึนอยู่กับอุณหภูมิของอากาศ ปีไหนท่ีมีอากาศร้อน

มากๆก็จะเกิดบ่อย และมีความรุนแรง ถ้ามีฝนตกมากข้ึน ความ

ร้อนจะลดลง จะทําให้พายุฤดูร้อนลดความรุนแรงลงด้วย (4) สาเหตุ

ของการเกิดพายุฤดูร้อน มักเกิดในช่วงท่ีมีอากาศร้อนอบอ้าว

ติดต่อกันหลายวัน แล้วมีมวลอากาศเย็นพัดมาปะทะกับมวลอากาศ

ร้อน เม่ืออากาศสองกระแสมากระทบกันจะส่งผลให้อากาศบริเวณ

นั้นแปรปรวน เกิดลมพายุพัดอย่างแรง มีฟ้าแลบ ฟ้าร้อง และฟ้าผ่า 

หรือบางคร้ังอาจมีลูกเห็บตกลงมาด้วย พื้นท่ีเสี่ยงต่อพายุฤดูร้อน

สอดคล้องกับพื้นท่ีท่ีมีจํานวนผู้บาดเจ็บจากฟ้าผ่ามาก ในการ

ป้องกัน จึงควรคํานึงถึงการป้องกันอันตรายจากฟ้าผ่ากับภัยจาก

พายุฤดูร้อนไปพร้อม ๆ กัน 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. หน่วยงานสาธารณสุขในพื้นท่ีสร้างความตระหนักและ

ให้ความรู้ประชาชนและกลุ่มนักเรียนเร่ืองฟ้าผ่า และวิธีการป้องกัน

อัตราจากฟ้าผ่าขณะท่ีมีการเกิดฝนฟ้าคะนอง เช่น การซ้อมแผน

และการป้องกันตนเองเม่ือมีฝนตกฟ้าคะนองแนะนําประชาชน ดังนี้ 

- หลีกเลี่ยงการสร้างกระท่อมกลางทุ่งนาในท่ีโล่งแจ้ง 

หรืออยู่ใกล้ต้นไม้สูงท่ีเสี่ยงต่อการเป็นสื่อนําให้เกิดฟ้าผ่า  

- ในช่วงฤดูกาลที่เสี่ยง ช่วงประมาณเดือนมีนาคมถึง

พฤษภาคม ควรหลีกเลี่ยงการทํางานกลางทุ่งนา/ไร่/สวน ในช่วง  

2. ไฟฟ้าแลบจากด้านข้าง (side flash) กล่าวคือ แม้จะ

ไม่ได้แตะจุดท่ีฟ้าผ่า กระแสไฟฟ้าก็อาจจะ “กระโดด” เข้าสู่ตัวคน

ทางด้านข้างได้ 

3. กระแสไฟฟ้ า ว่ิ งตามพื้ น  (ground current) คื อ 

กระแสไฟฟ้าสามารถว่ิงจากจุดถูกท่ีฟ้าผ่าออกไปยังบริเวณโดยรอบ 

เช่น จากลําต้นลงมาท่ีโคนต้นไม้และกระจายออกไปตามพื้นดิน ซึ่ง

มักเป็นบริเวณท่ีน้ําเจิ่งนอง หากกระแสดังกล่าวว่ิงผ่านเข้าสู่ตัวคนก็

ย่อมทําอันตรายได้ หรือเ ม่ือกระแสไฟฟ้าแล่นผ่านพื้นดิน ท่ี

ผู้บาดเจ็บยืนอยู่ ถ้ามีความต่างศักย์ไฟฟ้าระหว่างเท้ากับพื้นดิน 

ไฟฟ้าจะแล่นผ่านจากเท้าข้างหนึ่งผ่านส่วนล่างของร่างกายไปออก

ท่ีเท้าอีกข้างหน่ึง ลักษณะแบบนี้เรียกว่า step voltage ทําให้เกิด

การบาดเจ็บท่ีมีลักษณะเฉพาะเรียกว่า Kerauno paralysis 

ประกอบด้วยอาการขาท้ังสองข้าง ชา อ่อนแรง ไม่มีชีพจร อาการนี้

จะเกิดข้ึนช่ัวคราวเท่านั้น ตัวอย่างของกรณีกระแสว่ิงตามพื้นนี้เคย

มีเหตุการณ์ฟ้าผ่าวัวจํานวนมากตาย และมีผู้สันนิษฐานว่าอาจเกิด

จากกระดิ่งโลหะที่แขวนคอเป็นตัวล่อ ซึ่งความจริงแล้วโอกาสท่ี

สายฟ้าจะผ่าลงมาตรงกระด่ิงขนาดเล็กของวัวพร้อมกันหลายๆ ตัว

นั้น แทบจะเป็นไปไม่ได้  

ปัจจัยเสี่ยงในการเกิดเหตุการณ์ฟ้าผ่าและทําให้มีผู้เสียชีวิต

ถึง 3 รายครั้งนี้ ได้แก่ การหลบฝนอยู่ในกระท่อมกลางทุ่งนาที่มี

หลังคามุงด้วยสังกะสีคร่อมระหว่างต้นสะแกนา 3 ต้น ซึ่งต้นสะแก

นาท่ีอยู่กลางมีความสูงกว่าต้นอ่ืน ๆ และหลังฟ้าผ่า พบว่า มี

ลักษณะยืนใบเห่ียวท้ังต้น นอกจากน้ีบริเวณท่ีเกิดเหตุ พบว่า มี

อุปกรณ์การเกษตรต่าง ๆ ท่ีอยู่ใต้แคร่ในกระท่อม แต่ไม่มีร่องรอย

ความเสียหายจากการถูกฟ้าผ่า จึงค่อนข้างชัดเจนว่าต้นสะแกนา

เป็นสื่อให้ฟ้าผ่าลงมา ส่วนสาเหตุการเสียชีวิตนั้นน่าจะเกิดจาก

กระแสไฟฟ้าแลบจากด้านข้าง (side flash) จากต้นสะแกนามายัง

บริเวณท่ีผู้เสียชีวิตนั่งบนแคร่ในกระท่อม หลักฐานของการถูก

กระแสไฟฟ้า คือ พบรอยไหม้บริเวณศีรษะ ใบหน้า ต้นคอ ไหล่ 

หน้าอก ช่องท้อง และต้นขาซ้าย ปัจจัยท่ีเพิ่มความรุนแรงของ

เหตุการณ์ อาจเกิดจากฟ้าผ่า บริเวณดังกล่าวซ้ําหลายคร้ังตามท่ีมี

ผู้เห็นเหตุการณ์ให้ข้อมูล โดยมีรายงานว่าฟ้าอาจจะผ่าซ้ําท่ีเดิมได้ 
(2) นอกจากน้ี การไม่ได้ปฐมพยาบาลท่ีทันท่วงทีอาจเป็นสาเหตุหนึ่ง

ท่ีทําให้มีผู้เสียชีวิตถึง 3 ราย เพราะจากคําบอกเล่าของญาติท่ีว่า

เม่ือกลับไปท่ีกระท่อมนั้น พบว่าร่างกายของเด็กยังอุ่นและมีพ่อนอน

กอดไว้ อาจเป็นไปได้ว่ากระแสไฟฟ้าไหลผ่านตัวพ่อมากกว่าจึงทํา

ให้เด็กยังไม่เสียชีวิต ถ้าได้รีบทําการช่วยหายใจโดยการผายปอด

และกระตุ้นหัวใจทันที ณ ท่ีเกิดเหตุก็อาจช่วยให้รอดได้  

ด้านสถานการณ์ทางระบาดวิทยาของผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต  
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Abstract  

Backgrounds: On 5 May 2016, an epidemiological officer in Roi Et Provincial Health Office reported to the Bureau 

of Epidemiology about three deaths related to lightning in Na Nuan Sub-district, Phanom Phrai District. The event 

was investigated to identify the causes of deaths and the associated environmental factors.  

Methods: Medical records were collected from Phanom Phrai Provincial Hospital and the injury surveillance 

system in Bureau of Epidemiology. Relatives of the deaths were interviewed and an environmental survey was 

conducted as well.  

Results: Three deaths were two males and one female. At 4:00–4:30 pm on 4 May 2016, as there was a 

thunderstorm with windy heavy rain, they went into a temporary shelter which was a penthouse with galvanized 

iron and built under three persimmon trees. After the thunderstorm, lightning struck at one of the persimmon 

tree, and the current transferred through the shelter. Autopsy findings showed that all of the deaths had wounds 

and burn marks on some areas of the body. Materials that could carry over the current such as metals, electronic 

device or mobile phone were not found with the deaths. Although an agricultural equipment was found under 

the shelter, it was not affected by lightning.  

Conclusion: It could be concluded that the tallest persimmon tree near the shelter was struck by lightning and a 

portion of the current jumped to the victims in the shelter as a side flash. Previous events of lightning leading to 

deaths were occurred in this area. Hence, people should stay indoors during the heavy raining and thunderstorms. 

In the communities vulnerable to lightning, the method to carry out cardiopulmonary resuscitation (CPR) should 

be educated to the local people, the lightning protection system should be installed and health care units should 

be set up for first aid responses. 
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