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 สรุปการตรวจข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ท่ี 44 ระหว่างวันท่ี 30 ตุลาคม-5 พฤศจิกายน 2559 689 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ท่ี 44 ระหว่างวันท่ี 30 ตุลาคม-5 พฤศจกิายน 2559 692 

 DDC WATCH ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 10 ตุลาคม 2559: เบาหวาน...รู้ทัน...ป้องกันได ้ 697 

 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาจากบัตรรายงาน 506 ประจาํเดือนตุลาคม 2559 700 

แพทย์วินิจฉัย 1. ภาวะเลือกออกในทางเดินอาหารส่วนบน 2. ภาวะ

ไตวายเฉียบพลัน 3. ไข้เลือดออกและภาวะตับวาย วันท่ี 30 ตุลาคม 

2559 ผลการตรวจหาแอนติบอดี้ต่อเช้ือเลปโตสไปโรซิสให้ผลบวก 

และผลทางห้องปฏิบัติการจากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ตรวจหา

ชนิดของไวรัสเด็งกี่ด้วยวิธี PCR พบสารพันธุกรรมไวรัสเด็งกี่ชนิดท่ี 4 

แพทย์วินิจฉัยสุดท้าย โรคไข้เลือดออกชนิดรุนแรง ด้านการควบคุม

โรค ทีมสอบสวนโรคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลหนองมน 

ร่วมกับเทศบาล ได้พ่นหมอกควันกําจัดยุงตัวแก่และทําลายแหล่ง

เพาะพันธุ์ลูกน้ํายุงลายในพื้นท่ีแล้ว 

2. โรคหัด จังหวัดร้อยเอ็ด พบผู้ป่วยสงสัยโรคหัด 5 ราย 

อายุระหว่าง 16-33 ปี ท่ี อ.เมือง จ.ร้อยเอ็ด ผู้ป่วยรายแรก เพศ

ชาย อายุ 25 ปี เป็นเจ้าหน้าท่ีเวรเปล โรงพยาบาลสุวรรณภูมิ เร่ิม

ป่วยวันท่ี 15 ตุลาคม 2559 ด้วยอาการไข้สูง ไอ เจ็บคอ รับการ

รักษาท่ีโรงพยาบาล แพทย์วินิจฉัยไข้หวัดและทอนซิลอักเสบ วันท่ี 

 

1. โรคไข้เลือดออก เสียชีวิต 1 ราย จังหวัดสระบุรี พบ

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ 39 ปี อยู่ตําบลบ้านหลวง อําเภอดอนพุด 

จังหวัดสระบุรี อาชีพพนักงานบริษัททํารองเท้า อาชีพเสริม

ชําแหละหนูขาย เร่ิมป่วยวันท่ี 25 ตุลาคม 2559 เข้ารับการรักษาท่ี

แผนกผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลดอนพุด ในวันท่ี 28 ตุลาคม 2559 

ด้วยไข้สูงเฉียบพลัน มีเกล็ดเลือดต่ํา ผู้ป่วยถูกส่งต่อไปรักษาท่ี

โรงพยาบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี รับรักษาแผนกผู้ป่วย

ฉุกเฉิน ผู้ป่วยมีอาการไข้สูงเฉียบพลัน ปวดศีรษะ ปวดกล้ามเน้ือ 

ปวดกระบอกตา ปวดกระดูกและข้อ และถ่ายอุจจาระเป็นสีดํา 

ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด มีปริมาณความ

เข้มของเลือด ร้อยละ 33 เกล็ดเลือด 36,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิลลิเมตร เม็ดเลือดขาว 5,450 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เม็ด-

เลือดขาวชนิด Lymphocyte ร้อยละ 49 วันท่ี 29 ตุลาคม 2559  

สถานการณ์ภายในประเทศ

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 
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ได้เก็บตัวอย่างส่งตรวจยืนยันหัด วันท่ี 26 ตุลาคม 2559 ผลการ

ตรวจ Measles IgM ให้ผลบวก วันท่ี 2 พฤศจิกายน 2559 พบ

ผู้ป่วยสงสัยหัด เพิ่มอีก 2 ราย เป็นเพศชาย อายุ 24 ปี ทํางาน

แผนกไอที เร่ิมป่วย 27 ตุลาคม 2559 มีไข้ ไอ มีผื่นข้ึนตามตัว วันท่ี 

2 พฤศจิกายน 2559 เก็บตัวอย่างซีร่ัมส่งตรวจยืนยัน และเพศชาย 

อายุ 21 ปี เป็นเจ้าหน้าท่ีเวชกิจฉุกเฉิน แผนก EMS เร่ิมป่วยวันท่ี 

28 ตุลาคม 2559 มีไข้ วันท่ี 2 พฤศจิกายน 2559 มีผื่นข้ึนตาม

ร่างกาย ได้เก็บตัวอย่างซี ร่ัมส่งตรวจยืนยัน (ส่งตรวจวันท่ี 4 

พฤศจิกายน 2559 อยู่ระหว่างรอผล) หน่วยงานสาธารณสุขใน

พื้นท่ีได้ดําเนินกิจกรรมการป้องกันควบคุมโรค ดังนี้ 1) ประชาสมัพนัธ ์

และแจ้งเตือนการระบาดแก่เจ้าหน้าท่ีในโรงพยาบาล 2) ให้สุข

ศึกษาแก่เจ้าหน้าท่ี ผู้ป่วย ญาติ เร่ืองโรคและการปฏิบัติตัวเพื่อ

ป้องกันโรค 3) ให้ผู้ป่วยหยุดพักอยู่บ้านขณะที่ป่วยจนถึง 4 วันหลัง

ผื่นข้ึน 4) ติดตามเฝ้าระวังและค้นหาผู้ป่วยใหม่ในผู้สัมผัสใกล้ชิดใน

โรงพยาบาลและผู้สัมผัสร่วมบ้าน/ชุมชน 5) ตรวจสอบความ

ครอบคลุมการได้รับวัคซีนหัดในชุมชน หากยังไม่ได้รับวัคซีน ให้

ติดตามมารับให้ครบทุกราย 6) จัดให้มีจุดคัดกรองและห้องแยก

สําหรับตรวจผู้ป่วยโรคติดเช้ือระบบทางเดินหายใจ 7) ขอรับการ

สนับสนุนวัคซีน จากสถาบันโรคติดต่อท่ีป้องกันได้ด้วยวัคซีน และ

ดําเนินการฉีดวัคซีนให้กับเจ้าหน้าท่ี 

 

 

1. สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสซิกาในอาเซียน 

 องค์การอนามัยโลก ได้รายงานสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัส

ซิกา ณ วันท่ี 26 ตุลาคม 2559 มีรายงานพบผู้ติดเช้ือไวรัสซิกา 

โดยมียุงลายเป็นพาหะท้ังหมด 73 ประเทศ มีรายละเอียดท่ี

เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

กระทรวงสาธารณสุขของประเทศเวียดนาม ได้มีการยกระดับ

การเตือนภัยการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสซิกาหลังจากมีรายงาน

ผู้ป่วยภาวะศีรษะเล็กผิดปกติเกี่ยวข้องกับไวรัสซิกาในเด็ก เม่ือวันท่ี 

20 ตุลาคม 2559 กรมสุขภาพได้มีรายงานผู้ป่วยติดเช้ือไวรัสซิกาใน

ประเทศท้ังหมด 9 ราย  

กระทรวงสาธารณสุขของประเทศเมียนมา ได้รายงาน

ยืนยันการติดเช้ือไวรัสซิกาในหญิงตั้งครรภ์ชาวต่างชาติ ในเมืองท่ี

ใหญ่ท่ีสุดของพม่ารายแรกของประเทศ เม่ือวันท่ี 27 ตุลาคม 2559 

ซึ่งผู้ป่วยรายน้ีจะไม่ถูกรายงาน เนื่องจากเป็นนักท่องเที่ยว 

กระทรวงสาธารณสุขเมียนมาแนะนําให้สตรีท่ีสมรสแล้วในนครย่าง

กุ้ง หลีกเลี่ยงการตั้งครรภ์ในช่วง 6 เดือนข้างหน้า เพื่อป้องกันการ

ติดเช้ือไวรัสซิกา หลังพบผู้ติดเช้ือรายแรกน้ี 

สถานการณ์ต่างประเทศ

คณะที่ปรึกษา 
นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 
นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 
นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ์     นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  
องอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ : นายแพทยธนรักษ ผลิพัฒน 

บรรณาธิการประจําฉบับ : บริมาศ ศักดิ์ศิริสมัพันธ    

บรรณาธิการวิชาการ  : บริมาศ ศักดิ์ศิริสมัพันธ    

กองบรรณาธิการ 
บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ   สุวดี ดีวงษ  

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท   ศศิธันว มาแอเคียน  

พัชรี ศรีหมอก สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง :  พีรยา คลายพอแดง  สวัสด์ิ สวางชม 

ฝายศิลป :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ    

ส่ืออิเล็กทรอนิกส :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ   พีรยา คลายพอแดง 

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทางระบาด
วิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณย่ิงข้ึน 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปนปจจุบัน ท้ัง
ใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ
งานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงานทาง
ระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

18 ตุลาคม 2559 เดินทางกลับบ้าน ยังมีไข้ ไอ เร่ิมมีผื่นข้ึนท่ีหน้า 

ลําตัว มีถ่ายเหลวหลายคร้ัง เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลร้อยเอ็ด 

หลังจากนั้นผู้สัมผัสใกล้ชิดในครอบครัวและญาติบ้านใกล้เคียง 4 

ราย มีอาการป่วยวันท่ี 24-28 ตุลาคม 2559 มีไข้สูง ไอ เจ็บคอ มี

ผื่นข้ึนตามหน้าและลําตัว เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลจุรีเวช 

แผนกผู้ป่วยใน 1 ราย อีก 3 ราย รับการรักษาท่ีคลินิก เก็บตัวอย่าง

ซีร่ัมส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ วันท่ี 1 พฤศจิกายน 2559 ผลการ

ตรวจ Measles IgM ให้ผลบวก 4 ราย และเก็บ Throat swab 3 ราย 

เพื่อวิเคราะห์หาสายพันธุ์ อยู่ระหว่างรอผล และพบผู้ป่วยมีอาการ

สงสัยโรคหัด เป็นเจ้าหน้าท่ีของโรงพยาบาลสุวรรณภูมิอีก 4 ราย 

ดังนี้ เพศชายอายุ 29 ปี อาชีพแพทย์ เร่ิมป่วยวันท่ี 17 ตุลาคม 

2559 มีไข้สูง ไอ มีน้ํามูก วันท่ี 20 ตุลาคม 2559 มีผื่นข้ึนท่ีหน้า 

ลําตัว แขนขา ช่วงท่ีป่วยได้หยุดพักตั้งแต่วันท่ี 18-24 ตุลาคม 

2559 วันท่ี 25 ตุลาคม 2559 มาทํางานตามปกติ ผื่นยุบหมดแล้ว  
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ความร่วมมือเตรียมพร้อมและสร้างความเข้มแข็งรับมือกับ

โรคติดเช้ือไวรัสซิกาในภูมิภาคอาเซียน 5 ข้อหลัก คือ 1) ยกระดับ

กลไกเฝ้าระวังในประเทศตามมาตรฐานองค์การอนามัยโลก 2) การ

แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างประเทศภายใต้กลไกกฎอนามัยระหว่าง

ประเทศ 3) เพิ่มประสิทธิภาพกลไกเฝ้าระวังและตอบโต้โรคอุบัติใหม่

ภายใต้กลไกอาเซียน 4) เพิ่มศักยภาพการตรวจทางห้องปฏิบัติการ

และการควบคุมลูกยุงพาหะนําโรค 5) แลกเปลี่ยนความรู้ การวิจัย 

และการปฏิบัติผ่านกลไกอาเซียนและความร่วมมืออ่ืน ๆ 

2. สถานการณ์โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง 

องค์การอนามัยโลก รายงานพบผู้ป่วยยืนยันโรคทางเดิน

หายใจตะวันออกกลาง หรือโรคเมอร์ส ณ วันท่ี 31 ตุลาคม 2559 

จากรายงานผู้ป่วยท้ังหมดพบผู้ป่วยยืนยัน 1,813 ราย เสียชีวิต 

645 ราย จาก 27 ประเทศ ดังนี้ ซาอุดิอาระเบีย สหรัฐอาหรับ-  

เอมิเรตส์ กาตาร์ จอร์แดน โอมาน คูเวต อียิปต์ เยเมน เลบานอน 

อิหร่าน ตุรกี อังกฤษ เยอรมนี ฝร่ังเศส อิตาลี กรีซ เนเธอร์แลนด์ 

ออสเตรีย ตูนีเซีย แอลจีเรีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สหรัฐอเมริกา 

เกาหลีใต้ จีน ไทย และบาร์เรน ช่วงท่ีผ่านมาพบผู้ป่วยสูงสุดใน

เดือนมีนาคม และประเทศที่มีรายงานพบผู้ป่วยมากท่ีสุด คือ 

ซาอุดิอาระเบีย โดยมีการรายงานข้อมูลจากผู้ประสานงานหลักกฎ

อนามัยระหว่างประเทศของประเทศซาอุดิอาระเบีย ตั้งแต่วันท่ี 16 

กันยายน–10 ตุลาคม 2559 พบผู้ป่วยโรคทางเดินหายใจตะวันออก

กลางเพิ่ม 7 ราย เสียชีวิต 1 ราย อาศัยอยู่ในเมือง Hail, Alkharj, 

Wadi Ad-Dwaser, Riyadh, Skaka, Shaqra มีประวัติสัมผัสอูฐ

และด่ืมน้ํานมอูฐดิบในช่วง 14 วันก่อนป่วย จํานวน 3 ราย อีก 4 

รายอยู่ระหว่างการสอบสวนหาปัจจัยเสี่ยงในช่วง 14 วันก่อนป่วย 

การประเมินความเสี่ยงและการให้คําแนะนําขององค์การ
อนามัยโลก 

โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลางเป็นสาเหตุของการติด

เช้ือท่ีรุนแรงในมนุษย์ ส่งผลให้มีการเสียชีวิตสูง โดยสามารถติดต่อ

จากคนสู่คนได้ การติดต่อของโรคเป็นการติดต่อท่ีง่ายเม่ือเทียบกับ

โรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา แต่การติดต่อและการแพร่ระบาดของโรคนี้

เม่ือเปรียบเทียบกับโรคไข้หวัดใหญ่แล้ว ยังมีการติดต่อท่ียากกว่า 

โดยสามารถติดต่อผ่านการแพร่กระจายผ่านละอองฝอยนํ้ามูก 

น้ําลาย จากการไอ จาม ดังนั้นผู้ท่ีจะเดินทางไปยังประเทศที่มีความ

เสี่ยง หรือประเทศที่มีการระบาด สามารถที่จะเดินทางไปได้ ไม่มี

ความจําเป็นท่ีจะต้องยกเลิกแผนการเดินทาง มาตรการการป้องกัน

ควบคุมการติดเช้ือท่ีสําคัญ คือ การป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค

ทางเดินหายใจตะวันออกกลางในสถานพยาบาล เน้นการค้นหา

ผู้ป่วยเชิงรุกให้ได้รับการรักษาโดยเร็ว ดังนั้น กรณีให้การดูแลผู้ป่วย 

กระทรวงสาธารณสุขของฟิลิปปินส์ มีรายงานพบผู้ติดเช้ือ

ไวรัสซิกาท้ังหมด 12 ราย ในจํานวนนี้มีวัยรุ่นหญิง อาศัยอยู่ใน

เมืองเซบูของฟิลิปปินส์ ซึ่งกําลังตั้งครรภ์รวมอยู่ด้วย ด้านรัฐมนตรี

กระทรวงสาธารณสุขฟิลิปปินส์ ระบุว่าอายุครรภ์ของวัยรุ่นหญิงอยู่

ท่ี 19 สัปดาห์ จากการตรวจสอบผ่านวิธีการอัลตร้าซาวด์ ยังไม่

พบว่าทารกในครรภ์มีอาการผิดปกติ พร้อมกับยืนยันว่า ทีมแพทย์

ผู้เช่ียวชาญจะคอยดูแลผู้ติดเช้ือรายนี้อย่างใกล้ชิดจนกว่าจะคลอด 

กระทรวงสาธารณสุขและสํานักงานสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ

ของสิงคโปร์ รายงานจํานวนผู้ติดเช้ือไวรัสซิกาในสิงคโปร์ เม่ือวันท่ี 

6 กันยายน พุ่งสูงข้ึนเป็น 258 รายแล้ว พบผู้ติดเช้ือไวรัสซิกาใน

สิงคโปร์เพิ่มอีก 6 ราย ในจํานวนนี้มี 4 รายท่ีไม่ได้เกี่ยวข้องกับ

พื้นท่ีท่ีมีการติดเช้ืออยู่ในปัจจุบัน 

กระทรวงสาธารณสุขมาเลเซีย ยืนยันว่าพบหญิงตั้งครรภ์

รายแรกในประเทศท่ีติดเช้ือไวรัสซิกาแล้ว เม่ือวันท่ี 7 กันยายน 

2559 ซึ่งเป็นหญิงท่ีติดเช้ือมาจากประเทศสิงคโปร์ กระทรวง

สาธารณสุขมาเลเซียจึงจับตาพรมแดนสิงคโปร์ 2 จุดในรัฐยะโฮร์

เป็นพิเศษ โดยได้ส่งบุคลากรทางการแพทย์ประจําการท่ีจุดตรวจ

พรมแดน เพื่อดําเนินการได้ทันทีหากมีผู้ เดินทางข้ามมาจาก

สิงคโปร์พร้อมด้วยอาการติดไวรัสซิกา 

สาธารณสุขอาเซียน สรุปสถานการณ์ซิกา ระบาดไม่รุนแรง

ยังควบคุมได้ เร่งความร่วมมือเฝ้าระวังโรค 5 ข้อหลัก เร่งศึกษาวิจัย

ร่วมกันเกี่ยวกับสายพันธุ์เอเชีย 

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 10 ประเทศอาเซียน 

ประกอบด้วย มาเลเซีย เมียนมา กัมพูชา ลาว สิงคโปร์ เวียดนาม 

บรูไนดารุส-ซาลาม ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย และไทย ประชุมทางไกล

ผ่านระบบ VDO Conference วาระพิเศษ เร่ืองโรคติดเช้ือไวรัสซิกา 

โดยแต่ละประเทศรายงานถึงสถานการณ์ของโรคภายในประเทศ ซึ่ง

พบว่าท่ีมีการพบผู้ป่วยสะสมมาก คือ สิงคโปร์และไทย ขณะท่ี

ประเทศฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย เมียนมา เวียดนาม มีรายงานว่าเจอ

ผู้ป่วยบ้าง ส่วนประเทศลาวและกัมพูชารายงานว่าไม่พบผู้ป่วย จึง

อาจสรุปสถานการณ์โรคซิกาในภูมิภาคอาเซียนได้ว่ามีการระบาด

ไม่รุนแรง ยังอยู่ในระดับท่ีสามารถควบคุมได้ 

จุดเน้นของสาธารณสุขอาเซียนเกี่ยวกับโรคซิกา คือ การ

ค้นให้พบ ป้องกันและตอบโต้รวดเร็ว ซึ่งมาตรการที่สําคัญในการ

ป้องกันโรค อยู่ ท่ีการทําลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ํายุงลาย โดย

ประเทศสิงคโปร์ บรูไนและไทยเข้มข้นในเร่ืองนี้มาก สิงคโปร์มีการ

ร่วมมือกันท้ังประเทศ ขอให้ประชาชนดูแลบ้านของตนเองไม่ให้

เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ํายุงลาย หากควบคุมดัชนีลูกน้ํายุงลายได้

จะป้องกันได้ถึง 3 โรค ท้ังไข้เลือดออก ซิกา และไข้ปวดข้อยุงลาย 
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 44 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 44th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 สัปดาห์ท่ี 44 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 44th week 2016 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 41 Week 42 Week 43 Week 44 (2011-2015)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 12 50 1
Influenza 7218 5559 3878 1469 18124 4718 143250 35
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 16 2
Measles 64 45 47 6 162 185 1352 0
Diphtheria 0 0 0 0 0 1 12 4
Pertussis 1 1 1 0 3 1 65 0
Pneumonia (Admitted) 6319 5130 3906 1484 16839 12371 208960 311
Leptospirosis 84 59 47 7 197 262 1822 27
Hand, foot and mouth disease 1028 773 568 231 2600 2317 73322 3
Total D.H.F. 1393 1170 933 237 3733 4872 54008 51

Disease
Cumulative

2016
Case* 

(Current 
2016

สงสัยหรือยืนยันการติดเช้ือเมอร์ส องค์การอนามัยโลกแนะนําให้

เน้นการป้องกันควบคุมการแพร่กระจายเช้ือทางการสัมผัสท้ัง

ทางตรงทางอ้อม การป้องกันตนเองจากการติดเช้ือจากละอองฝอย 

การป้องกันดวงตา และการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อทางอากาศ 

การให้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับโรคทางเดินหายใจตะวันออก

กลาง ในกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวาน โรคไตวาย โรคปอดเร้ือรัง และผู้-

ท่ีมีภาวะภูมิคุ้มกันบกพร่อง ท่ีถือว่ามีความเสี่ยงสูงต่อการเกิดโรค  

รุนแรงจากการติดเช้ือ MERS-CoV ดังนั้นควรหลีกเลี่ยงการสัมผัส

ใกล้ชิดกับสัตว์ โดยเฉพาะอูฐ หลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสกับฟาร์ม

สัตว์ มาตรการสุขอนามัยท่ัวไป เช่น การล้างมือเป็นประจําก่อน

และหลังการสัมผัสสัตว์และหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับสัตว์ท่ีป่วย 

หลีกเลี่ยงการดื่มนมอูฐ ปัสสาวะ หรือเนื้อสัตว์ท่ีไม่ได้รับการปรุงสุก 

ซึ่งอาจเป็นแหล่งรังโรคของเช้ือได้ และควรปฏิบัติตามสุขอนามัย

ส่วนบุคคล 


