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สถานการณ์การเกิดโรคและภัยสุขภาพท่ีสําคัญประจําสัปดาห์ท่ี 49 ระหว่างวันท่ี 8–14 ธันวาคม 2562 ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ 

กรมควบคุมโรค ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 

1. การเสียชีวิตท่ีมีปัจจัยร่วมจากอากาศหนาวเย็น 

ภาคเหนือ พบผู้เสียชีวิต 8 รายดังนี้ จังหวัดเชียงใหม่ 

2 ราย รายที่ 1 เพศชาย อายุ 62 ปี เสียชีวิตในหอพัก พฤติกรรม

ดื่มสุราเป็นประจํา รายท่ี 2 เพศชาย อายุประมาณ 30–40 ปี 

เสียชีวิตไม่ทราบสาเหตุ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 1 ราย เพศชาย อายุ 

52 ปี สัญชาติเมียนมา เสียชีวิตเนื่องจากดื่มสุรา และสภาพอากาศ

หนาวเย็น จังหวัดพะเยา 1 ราย เพศหญิง อายุ 79 ปี เสียชีวิตจาก

สภาพอากาศหนาวเย็น จังหวัดแพร่ 1 ราย เพศชาย อายุ 29 ปี 

เสียชีวิตไม่ทราบสาเหตุ จังหวัดเพชรบูรณ์ 1 ราย เพศชาย อายุ 50 ปี 

พฤติกรรมดื่มสุราเป็นประจําและ จังหวัดนครสวรรค์ 2 ราย รายท่ี 

1 เพศหญิง อายุ 85 ปี โรคประจําตัวภาวะสมองเสื่อมผลการ

ชันสูตรพบภาวะอุณหภูมิร่างกายตํ่า (Hypothermia) รายท่ี 2 

เพศหญิง อายุ 76 ปีเสียชีวิตจากกล้ามเนื้ออ่อนแรงมีไข้ หนาวสั่น 

เม่ือยตัว หายใจไม่สะดวก เวียนศีรษะ  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบผู้เสียชีวิต 8 รายดังนี้ จังหวัด

กาฬสินธุ์ 1 ราย เพศชาย อายุ 84 ปีเสียชีวิตจากสภาพอากาศ

หนาวจัด จังหวัดมหาสารคาม 1 ราย เพศชาย อายุประมาณ 40–

50 ปี เป็นคนเร่ร่อน เสียชีวิตจากสภาพอากาศหนาวเย็น จังหวัด

เลย 1 ราย เพศชาย อายุ 72 ปี นอนเสียชีวิตท่ีใต้ถุนบ้าน จังหวัด

อุดรธานี 1 ราย เพศชาย อายุ 56 ปี ดื่มสุราและเกิดภาวะหัวใจ

ล้มเหลว จังหวัดบึงกาฬ 1 ราย เพศชาย อายุ 38 ปี เสียชีวิตจาก

สภาพอากาศหนาวเย็น จังหวัดนครราชสีมา 1 ราย เพศชาย อายุ 

60 ปี ประวัติป่วยโรคมะเร็งลําไส้อยู่ระหว่างชันสูตร จังหวัดบุรีรัมย์ 

1 ราย เพศชาย อายุ 76 ปี ล้มหมดสติศีรษะกระแทกพื้นก่อน

เสียชีวิต มีประวัติป่วยด้วยโรคความดันสูง และ จังหวัดอํานาจเจริญ 

1 ราย เพศชาย อายุ 3 เดือน นอนเสียชีวิตบนฟูกมีผ้าห่มบาง ๆ 

คลุม แพทย์ระบุสาเหตุเสียชีวิตจากการขาดอากาศหายใจ 

ภาคกลาง พบผู้เสียชีวิต 2 รายดังนี ้ จังหวัดนครนายก 

1 ราย เพศชาย อายุ 81 ปี โรคประจําตัวโรคตับแข็งและโรคหัวใจ 

อยู่ระหว่างรอผลการชันสูตร และ จังหวัดสระแก้ว 1 ราย เพศชาย 

อายุ 71 ปี โรคประจําตัวเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง แพทย์

ระบุเสียชีวิตจากภาวะอุณหภูมิร่างกายลดต่ํากว่าปกติ 

ภาคใต้ พบผู้เสียชีวิต 1 ราย จังหวัดกระบี่ เพศชาย อายุ 

75 ปี คาดว่าเสียชีวิตโดยมีปัจจัยร่วมจากสภาพอากาศหนาว 

2. การเจ็บป่วยจากการใช้เคร่ืองทําน้ําอุ่นระบบแก๊ส 

จังหวัดเชียงใหม่ พบผู้ป่วย 1 ราย เพศชาย อายุ 33 ปี ไม่

มีโรคประจําตัว อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน วันท่ี 8 ธันวาคม 

2562 เข้าพักในรีสอร์ทแห่งหนึ่ง ตําบลห้วยแก้ว อําเภอแม่ออน 

จังหวัดเชียงใหม่จากการสอบสวนโรคพบว่าผู้ป่วยอาบน้ําโดยใช้

เวลาในห้องน้ําประมาณ 15 นาที เพื่อนร่วมห้องได้ยินเสียงล้มใน

ห้องน้ํา และได้กลิ่นผิดปกติ จึงทําการช่วยเหลือ ผู้ป่วยมีอาการปวด

ศีรษะ เวียนศีรษะ คลื่นไส้ ตาพร่ามัว หน้ามืด อ่อนแรง หมดสติ ไม่

รู้สึกตัว จึงส่งตัวเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลแม่ออน แพทย์

วินิจฉัย มีภาวะง่วงซึม จากการสอบสวนสภาพแวดล้อม ห้องน้ําท่ี

เกิดเหตุมีขนาด กว้าง 1.5 เมตร x ยาว 2.5 เมตร x สูง 3 เมตร 

ห้องน้ํามีช่องลมประตู ลักษณะเป็นบานสี่เหลี่ยม ไม่มีพัดลมดูด

อากาศ ไม่มีป้ายเตือนแนะนําความปลอดภัยในการใช้เคร่ืองทํา

น้ําอุ่นระบบแก๊ส และเคร่ืองทําน้ําอุ่นใช้งานมาประมาณ 3 ปี 

ขณะน้ีอยู่ระหว่างการสอบสวนโรค 

จังหวัดเพชรบูรณ์ พบผู้ป่วย 3 ราย เป็น ชาย 2 ราย หญิง 

1 ราย เป็นนักท่องเท่ียวชาวสิงคโปร์ ประสบเหตุหน้ามืด วิงเวียน 

หมดสติจากแก๊สเคร่ืองทําน้ําอุ่นร่ัว ในรีสอร์ทแห่งหนึ่ง บ้านทับเบิก 

ตําบลวังบาล อําเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ เม่ือวันท่ี 11

ธันวาคม 2562 เวลา ขณะที่เจ้าหน้าท่ีไปรับผู้ป่วยได้กลิ่นแก๊สท่ีตัว

ผู้ป่วย พบผู้ป่วยรายแรกเพศชายอายุ 45 ปี ลักษณะมึนงง ปากซีด 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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และมีมูลค้างคาวท่ีพื้น แต่ผู้ป่วยไม่ได้ถูกค้างคาวกัดและไม่ได้สัมผัส

ค้างคาว ซึ่งมีคณะท่องเท่ียวร่วมเข้าไปในถ้ําประมาณ 50 คน และ

มีผู้สัมผัสร่วมบ้าน จํานวน 5 คน ได้แก่ สามี พ่อสามีอายุ 70 ปี 

และลูก 3 คน อายุ 4 ปี, 4 ปี (แฝด) และ 10 เดือน จากการ

สอบถามสามีผู้ป่วย พบประวัติคลุกคลีกับแมวแต่ไม่ทราบประวัติ

การถูกกัด/ข่วน ไม่มีประวัติสัมผัสกับหมูหรือรับประทานหมูดิบ ผล

การตรวจ Real time RT–PCR และผล Conventional RT–PCR 

หาเชื้อไวรัสนิปาห์จากคอ เลือด ปัสสาวะ น้ําไขสันหลัง และน้ําลาย 

ไม่พบเชื้อไวรัสนิปาห์ ตรวจพบ Human herpes virus 7 

4. อุบัติเหตุรถพยาบาลฉุกเฉินชนรถตู้ จังหวัดกาญจนบุรี 

พบผู้บาดเจ็บ 2 ราย จากอุบัติเหตุรถพยาบาลฉุกเฉิน โรงพยาบาล

ไทรโยค อําเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี ชนกับรถตู้คันหนึ่ง 

บริเวณถนนแสงชูโต ตําบลบ้านใต้ อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี 

ในวันท่ี 11 ธันวาคม 2562 เวลาประมาณ 11.35 น. มีรถได้รับ

ความเสียหายท้ังหมด จํานวน 5 คัน ช่วงเกิดเหตุรถพยาบาลฉุกเฉิน

ชนกับรถตู้ ทําให้รถตู้คันดังกล่าวไถลไปชนกับรถกระบะที่จอดสนิท

อยู่ข้างทาง อีก 3 คัน ภายในรถพยาบาลฉุกเฉินมีพยาบาลและ

ผู้ช่วยพยาบาลโดยสารบนรถ 2 ราย ผู้ป่วย 1 รายและพนักงานขับ

รถ 1 ราย มีผู้ได้รับบาดเจ็บ 2 ราย รายแรกเป็นพยาบาลมีอาการ

ปวดเข่าเพียงเล็กน้อย เนื่องจากกระแทกกับเบาะ แพทย์วินิจฉัย

กล้ามเน้ืออักเสบ รายท่ี 2 คนขับรถพยาบาลนอนพักรักษาตัวอยู่ท่ี

โรงพยาบาลไทรโยค เนื่องจากมีอาการปวดบริเวณชายโครง

ด้านขวา อาการชาท่ีขาซ้าย จากการสอบสวนเบื้องต้นรถพยาบาล

ฉุกเฉินโรงพยาบาลไทรโยค ขับรถนําส่งผู้ป่วยเข้ารับการรักษาท่ี 

โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา จุดท่ีเกิดเหตุมีระยะทางอีก 5 

กิโลเมตรจะถึงโรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา ถนนที่เกิดเหตุเป็น 4 

เลน จากการสอบสวนเบ้ืองต้น ประวัติคนขับรถพยาบาลฉุกเฉิน มี

การพักผ่อนปกติ ไม่ดื่มแอลกอฮอล์ เร่ิมรับเวร เวลา 08.00 น. ขับ

รถส่งออกจากโรงพยาบาลไทรโยค เวลา 09.25 น. คนขับรถไม่มี

ประวัติขับรถเกิดอุบัติเหตุ จากการตรวจสอบสภาพรถมีสภาพใหม่ 

แต่ภายในรถไม่มีเข็มขัดนิรภัยสําหรับเบาะนั่งผู้โดยสาร 

 

 

1. สถานการณ์โรคไข้เหลือง สาธารณรัฐมาลี 

เว็บไซต์ Promedmail รายงาน ณ วันท่ี 10 ธันวาคม 

2562 ว่า องค์การอนามัยโลกได้รายงานเม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม 2562 

พบผู้ป่วยโรคไข้เหลือง 3 ราย ในสาธารณรัฐมาลี ในจํานวนนี้

เสียชีวิต 1 ราย โดยผู้ป่วย 2 ราย มาจากหมู่บ้าน Wogouna และ 

Keregoura ในเขต Bougoni เมือง Sikasso อยู่ทางตอนใต้ของ  

สถานการณ์ต่างประเทศ 

คลื่นไส้อาเจียน รายท่ี 2 เด็กเพศชายอายุ 12 ปี มีกลิ่นแก๊สติดตัว 

ตาลอย จากการสอบสวนเบื้องต้นผู้ป่วยเดินทางมาท่องเท่ียวภูทับ

เบิกท้ังหมด 7 คน เนื่องจากสภาพอากาศหนาวเย็นจึงปิดประตู

ห้องพัก เปิดประตูห้องน้ําพร้อมเปิดเคร่ืองทําน้ําอุ่นเพื่อให้ไอน้ําเพิ่ม

ความอุ่นในห้องพัก เม่ือเปิดได้ประมาณ 10 นาที ชายอายุ 45 ปี ได้

กลิ่นแก๊ส พบภรรยาอายุ 45 ปี นอนอยู่ประตูทางเข้าห้อง ลูกชาย

อายุ 12 ปี นอนอยู่บนเตียง จึงว่ิงไปปิดเคร่ืองทําน้ําอุ่น แต่ไม่ทราบ

ว่าตนเองหมดสติไปตอนไหน แพทย์ตรวจค่าการทํางานของไต, 

ตรวจสอบสมรรถภาพการทํางานของไตจากค่าครีอะตินีน เบื้องต้น

ส่งตรวจ ผู้ป่วยปฏิเสธการเก็บตัวอย่างเพิ่มเติม แพทย์ให้นอนพัก

รักษาตัวท่ีโรงพยาบาลเพื่อให้ออกซิเจนเม่ือวันท่ี 12 ธันวาคม 

2562 ผู้ป่วยหายเป็นปกติและเดินทางกลับท่ีพัก อยู่ระหว่าง

ดําเนินการสอบสวนโรค 

3. สงสัยโรคสมองอักเสบนิปาห์ จังหวัดสมุทรปราการ พบ

ผู้ป่วยเพศหญิง อายุ 29 ปี ขณะป่วยอาศัยอยู่ท่ี ตําบลบางเดี่ยว 

อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 2 ธันวาคม 

2562 ด้วยอาการไข้สูง เวียนศีรษะ ปวดศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน 

อ่อนเพลีย ผู้ป่วยมีโรคประจําตัวหอบหืด เข้ารักษาท่ีคลินิกได้ยามา

รับประทานที่บ้าน อาการไม่ดีข้ึนวันท่ี 4 ธันวาคม 2562 จึงเข้ารับ

รักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนแห่งหนึ่ง แต่อาการไม่ดีข้ึน วันท่ี 5 

ธันวาคม 2562 จึงเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในโรงพยาบาลเอกชน

แห่งหนึ่ง แพทย์วินิจฉัยภาวะติดเช้ือในกระแสเลือดและปอดอักเสบ 

ผลตรวจเสมหะพบ gram positivecocci in pair Myocoplasma 

IgM ให้ผลบวก  

วันท่ี 9 ธันวาคม 2562 ผู้ป่วยขอกลับบ้าน ต่อมาวันท่ี 11 

ธันวาคม 2562 อาการซึม ปวดศีรษะมากข้ึน เห็นภาพซ้อน มองสู้

แสงไม่ได้ พูดได้ช้าลง จึงกลับเข้ารับไปรักษาที่โรงพยาบาลเดิมอีก

คร้ัง ในหอผู้ป่วยวิกฤตห้องแยกความดันลบ ผู้ป่วยมีอาการคอแข็ง

แพทย์เจาะน้ําไขสันหลังส่งตรวจ ผล gram stain, culture, AFB 

ไม่พบเชื้อ ผล Cryptococcus Ag ให้ผลลบ แพทย์ทําการเอกซเรย์

คอมพิวเตอร์สมอง พบเป็น ไข้สมองอักเสบ และมี การกระจายของ

รอยโรคหลายจุดในเนื้อสมองสีขาวท้ัง 2 กลีบ บริเวณสมองส่วน

หน้า สมองส่วนกระหม่อมและบริเวณด้านขวาของสมองส่วนกลาง 

ซึ่งเข้าได้กับโรคสมองอักเสบนิปาห์ ผลการตรวจ Real time RT 

PCR และ Conventional RT–PCR หาเชื้อไวรัสนิปาห์จากคอ 

เลือด ปัสสาวะ น้ําไขสันหลัง และน้ําลายไม่พบไวรัสนิปาห์ ประวัติ

สัมผัสโรคเบื้องต้นพบว่าเม่ือวันท่ี 9 พฤศจิกายน 2562 ได้เดินทาง

ไปเที่ยวอุทยานแห่งชาติถ้ําสะเทิน อําเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน ใช้

เวลาอยู่ในถ้ําประมาณคร่ึงช่ัวโมง โดยพบว่าในถ้ํามีค้างคาวอาศัย  
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ประเทศ และผู้ป่วยอีก 1 ราย มาจากหมู่บ้าน Nanakenieba ใน

เขต Kati เมือง Koulikoro ซึ่งตั้งอยู่ทางตะวันตกเฉียงใต้ของ

ประเทศ ผู้ป่วยอายุระหว่าง 15–25 ปี เป็นเพศหญิง 1 ราย เพศ

ชาย 2 ราย เร่ิมมีอาการป่วยในช่วงต้นเดือนพฤศจิกายน 2562 ผล

ตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อวินิจฉัยโรคไข้เหลือง โดยตรวจท่ี

สถาบัน Pasteur Dakar เม่ือวันท่ี 3 ธันวาคม 2562 ผล IgM และ 

PCR ให้ผลบวก 

การได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้เหลืองของผู้ป่วยขณะน้ีอยู่

ระหว่างการสอบสวนโรค (ผู้ป่วย 2 ราย มีประวัติเคยได้รับวัคซีน) 

โดยโครงการรณรงค์ให้วัคซีนป้องกันโรคไข้เหลืองคร้ังล่าสุดของ

ประเทศได้ดําเนินการในปี พ.ศ. 2551 โดยพื้นท่ีท่ีได้รับผลกระทบ

รายงานความครอบคลุมการได้รับฉีดวัคซีน อยู่ระหว่าง ร้อยละ 

50–90 โดยในปี พ .ศ. 2560 ความครอบคลุมการได้รับวัคซีน

ป้องกันโรคไข้เหลืองโดยเฉลี่ยท่ัวประเทศ ร้อยละ 65 (แหล่งข้อมูล: 

วิทยาลัยอิมพีเรียล) วัคซีนป้องกันโรคไข้เหลืองถูกกําหนดเป็น

วัคซีนพื้นฐานของประเทศในปี พ.ศ. 2545 ในขณะน้ีอยู่ระหว่าง

ดําเนินการสอบสวนโรค จากข้อมูลท่ีผ่านมาพบว่าในปี พ.ศ. 2558 

สาธารณรัฐมาลี พบผู้ป่วยโรคไข้เหลือง 10 ราย  

2. รายงานผู้ป่ วยโรคโปลิ โอจากสายพันธุ์ วั คซีนใน

สหพันธรัฐมาเลเซีย 

 เว็บไซต์ Cidrap รายงาน ณ วันท่ี 9 ธันวาคม 2562 ว่า 

เม่ือวันท่ี 8 ธันวาคม 2562 กระทรวงสาธารณสุขมาเลเซียรายงาน

พบผู้ป่วยโรคโปลิโอจากสายพันธุ์วัคซีน ชนิดท่ี 1 (cVDPV1) ซึ่งถือ

เป็นรายแรกของประเทศ ในรอบ 27 ปีท่ีเคยมีการบันทึกไว้ เป็น

ผู้ป่วยเพศชาย อายุ 3 ปี จากเมือง Tuaran ในรัฐ Sabah เข้ารับ  

การรักษาในแผนกผู้ป่วยวิกฤติท่ีโรงพยาบาลเน่ืองจากมีไข้

ร่วมกับอาการแขนขาอ่อนแรง ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการยืนยัน

การติดเช้ือ cVDPV1 เม่ือวันท่ี 6 ธันวาคม 2562 การตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการถูกดําเนินการโดยห้องปฏิบัติการโปลิโอระดับภูมิภาค

ขององค์การอนามัยโลก ประเทศออสเตรเลีย พบว่าเช้ือไวรัสมี

ความเช่ือมโยงกับผู้ป่วยกลุ่มอาการกล้ามเนื้ออัมพาตอ่อนปวกเปียก 

(AFP) ท่ีประเทศฟิลิปปินส์ ซึ่งกําลังมีการแพร่ระบาดของโรค

โปลิโอจากสายพันธุ์ วัคซีน ชนิดท่ี 2 (cVDPV2) และชนิดท่ี 1 

(cVDPV1) 

 จากการสํารวจเด็กอายุ 2 เดือน–15 ปี ในรัฐ Sabah 

พบว่าเด็ก 23 คน จากท้ังหมด 199 คน ไม่ได้รับวัคซีนโปลิโอ เม่ือ

วันท่ี 5 ธันวาคม 2562 จากการเฝ้าระวังประชากรที่อาศัยอยู่ใน

พื้นท่ีใกล้เคียงกับท่ีผู้ป่วยอาศัยอยู่ จํานวน 646 คน ไม่พบผู้ท่ีมี

อาการอัมพาตเฉียบพลัน ขณะนี้ยังอยู่ระหว่างดําเนินการสอบสวน

โรคเพิ่มเติม รวมถึงการเก็บตัวอย่างอุจจาระจากผู้สัมผัสใกล้ชิดและ

เก็บตัวอย่างจากสิ่งแวดล้อม โครงการรณรงค์สร้างเสริมภูมิคุ้มกัน

โรคโปลิโอยังคงดําเนินต่อไปในพื้นท่ีท่ีอยู่อาศัยของผู้ป่วยและจะ

ขยายออกไปในพื้นท่ีท่ีมีความเสี่ยงสูง กระทรวงสาธารณสุข

มาเลเซีย กล่าวเสริมว่าได้พยายามหาวิธีรณรงค์การให้วัคซีน

ป้องกันโรคโปลิโอเพื่อให้แน่ใจว่าครอบคลุมของการได้รับวัคซีน

ป้องกันโรคโปลิโอมากกว่าร้อยละ 95 ประเทศมาเลเซียพบผู้ป่วย

โรคโปลิโอคร้ังล่าสุด ในปี พ.ศ. 2535 และเม่ือเดือนตุลาคม 2543 

ประเทศประกาศว่าประเทศมาเลเซียปลอดจากโรคโปลิโอ และได้มี

การเปลี่ยนจากการให้วัคซีนโปลิโอแบบหยอดมาเป็นวัคซีนโปลิโอ

แบบฉีด เม่ือปี พ.ศ. 2551 


