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รายงานการ เฝ้ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจำสัปดาห์  ปีที่  54  ฉ บับที่  21  :  2  มิ ถุน ายน  2566

 

 

ศิณีนาถ กุลาวงศ์, ชไมพพร ดำดิน, สิริยากร ธนะสทิธิชัย, กัญญณัช กุลจิรากลู, กิตตภัิทร วงษ์นิ่ม, นัชชา พรหมพันใจ, ธนวัฒน์ อรรถปวัตน์, 
ภันทิลา ทวีวิกยการ 
ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสขุ  
 outbreak@health.moph.go.th 

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ กรมควบคุมโรค ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา จากเครือข่ายงาน
สาธารณสุขท่ัวประเทศ พบโรค ภัยสุขภาพ และเหตุการณ์ท่ีสำคัญในสัปดาห์ท่ี 21 ระหว่างวันท่ี 21–27 พฤษภาคม 2566 ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 
1. สงสัยโรคอาหารเป็นพิษจากเห็ดพิษ 2 จังหวัด 
จังหวัดชัยภูมิ พบโรคอาหารเป็นพิษจากเห็ดพิษเป็น  

กลุ่มก้อน จำนวน 5 ราย ขณะป่วยอยู่หมู่ 9 ตำบลหนองคู อำเภอ
บ้านแท่น จังหวัดชัยภูมิ โดยผู้ป่วย 2 ราย แรกเป็นสามีภรรยา 
เร่ิมป่วย 14 พฤษภาคม 2566 เวลา 02.00 น. ด้วยอาการถ่ายเหลว 
ปวดมวนท้อง เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลบ้านแท่น ผลตรวจ
ทางห้องปฏิบัติการพบค่าเอนไซม์ของตับผิดปกติ ผู้ป่วยมีประวัติ
การรับประทานเห็ดเม่ือ 13 พฤษภาคม 2566 เวลา 19.30 น. เห็ด
ดังกล่าวเป็นเห็ดรวมหลายชนิดซื้อจากแม่ค้าท่ีรับซื้อเห็ดมาจาก 
อำเภอน้ำหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์  ผู้ป่ วยปรุงเป็นแกงและ
รับประทานร่วมกับสมาชิกในครอบครัวรวมท้ังสิ้น 5 ราย ทั้งนี้ 
ผู้รับประทานเห็ดร่วมกันอีก 3 ราย มีอาการไม่รุนแรง 

การดำเนินการ 
ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว อำเภอบ้านแท่น 

ดำเนินการสอบสวนโรค สื่อสารความเสี่ยง ประชาสัมพันธ์ให้
ความรู้เกี่ยวกับอันตรายจากการรับประทานเห็ดพิษ และแจ้งผู้นำ
ชุมชน เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขทุกสถานบริการในเขตอำเภอบ้านแท่น 
เฝ้าระวังสถานการณ์อย่างต่อเนื่อง 

จังหวัดเลย พบโรคอาหารเป็นพิษจากเห็ดพิษจำนวน
ท้ังหมด 2 ราย มีอาการไม่รุนแรง 1 รายและเสียชีวิต 1 ราย โดย
ผู้ เสียชีวิตเป็นเพศชาย อายุ 39 ปี อาชีพรับจ้าง สัญชาติไทย 
ภูมิลำเนาอาศัยอยู่ ตำบลหนองบัว อำเภอภูเรือ จังหวัดเลย ปฏิเสธ
โรคประจำตัว มีประวัติการดื่มสุรา เร่ิมป่วยวันท่ี 20 พฤษภาคม 
2566 เวลา 05.00 น . ด้วยอาการปวดท้อง ถ่ายเหลว คลื่นไส้
อาเจียน เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลภูเรือ ตรวจพบค่าเอนไซม์
ของตับสูงผิดปกติ aspartate transaminase: AST เท่ากับ 1,710 
ยูนิตต่อลิตร และ alanine transaminase: ALT เท่ากับ 1,896 
ยูนิตต่อลิตร ในวันท่ี 22 พฤษภาคม 2566 แพทย์ส่งต่อผู้ป่วยเพื่อ  

รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลเลย ระหว่างรับการรักษา มีภาวะตับวาย 
และเสีย ชี วิตใน วัน ท่ี  24 พฤษภาคม  2566 ผู้ ป่ วยมีประวัติ
รับประทานเห็ดระโงกย่าง เวลา 20.00 น. โดยเก็บเห็ดจากบริเวณ
สวนยาง ใต้ต้นก่อ ในป่าพื้น ท่ี เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่าภูหลวง 
รับประทานร่วมกับเพื่อน 1 คน เพื่อนมีอาการไม่รุนแรง ผู้เสียชีวิต
รายนี้เป็นผู้เสียชีวิตจากการรับประทานเห็ดพิษรายแรกของอำเภอ
ภูเรือ และเป็นรายท่ี 4 ของจังหวัดเลย ในปี พ.ศ. 2566 

การดำเนินการ 
โรงพยาบาลเลยดำเนินการสอบสวนโรคและส่งต่อ

ข้อมูลไปยังสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย เพื่อแจ้งพื้นท่ีอำเภอ 
ภูเรือ ภูหลวง และเครือข่ายทีมตระหนักรู้สถานการณ์ท้ังจังหวัดเพื่อ
เฝ้าระวังในพื้นท่ีต่อไป 

2. การประเมินความเสี่ยงโรคอาหารเป็นพิษจากการ
รับประทานเห็ดพิษ  

ช่วงสัปดาห์ท่ี 20–21 ของปี พ.ศ. 2566 กรมควบคุมโรค
ได้ รับรายงานการเกิดเหตุการณ์ โรคอาหารเป็นพิษจากการ
รับประทานเห็ดพิษจำนวนท้ังสิ้น 4 เหตุการณ์ จากจังหวัดเลย  
2 เหตุการณ์  ชัยภูมิ 1 เหตุการณ์  (รับซื้อเห็ดมาจากจังหวัด
เพชรบูรณ์ ) และสระบุ รี 1 เหตุการณ์  พบผู้ป่วย รวม 23 ราย 
เสียชีวิต 4 ราย (อัตราป่วยตายร้อยละ 17) โดยผู้เสียชีวิตท้ัง 4 ราย 
มีภาวะตับวายเฉียบพลัน พบว่าเป็นเห็ดท่ีเก็บเองและรับซื้อมา มี
เห็ดรวมหลายชนิด และที่ผู้ป่วยเข้าใจว่าเป็นเห็ดโคนและเห็ดระโงก 

เห็ดพิษในประเทศไทยมีหลายชนิดท้ังท่ีมีพิษรุนแรงมาก
และรุนแรงน้อยต่างกัน และแยกจากเห็ดไม่มีพิษได้ยากจากการมอง
ด้วยตาเปล่า ผู้ป่วยส่วนใหญ่เวลารับประทานมักเข้าใจและเช่ือว่า
เป็นเห็ดท่ีกินได้ เนื่องจากลักษณะเห็ดเหมือนเห็ดท่ีเคยรับประทาน
อยู่ก่อน จากท้ัง 4 เหตุการณ์ท่ีพบอยู่ในบริเวณภาคตะวันออกเฉียง-
เหนือตอนบน รอยต่อภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน ทำให้เป็นท่ีน่าสังเกตว่าความเสี่ยงของการพบโรคอาหาร  

สถานการณ์ภายในประเทศ
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เป็นพิษจากการรับประทานเห็ดในพื้นท่ีดังกล่าวอยู่ในระดับสูง 
โดยเฉพาะกลุ่มท่ีเก็บเห็ดรับประทานเองหรือซื้อจากคนท่ีเก็บเห็ด
จากป่ามาขาย จึงควรมีการให้ความรู้ถึงความเสี่ยงจากการ
รับประทานเห็ดพิษแก่ประชาชน พร้อมท้ังแจ้งเตือนอาการที่พบ  
ได้หลังรับประทานเห็ดพิษ เพื่อให้ประชาชนสามารถเข้ารับการ
รักษาได้อย่างรวดเร็ว รวมถึงแจ้งสถานพยาบาลในพื้นท่ีดังกล่าวให้
มีการเตรียมความพร้อมในการรักษาผู้ได้รับพิษจากการรับประทาน
เห็ดพิษเพื่อให้การรักษาอย่างทันท่วงที 
 
 

 
โรคกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบเฉียบพลันในทารกแรกเกิด 

สหราชอาณาจักร สัมพันธ์กับการติดเช้ือ Coxsackie B3/B4 ตั้งแต่
เดือนมิถุนายน 2565–พฤษภาคม 2566 

พบจำนวนผู้ป่วยทารกป่วยเป็นโรคกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบ
เฉียบพลันท่ีสัมพันธ์กับการติดเช้ือไวรัสเอนเทอโรเพิ่มสูงข้ึนใน 
สหราชอาณาจักร โดยในแคว้นเวลส์ตั้งแต่ระหว่างเดือนมิถุนายน 
2565 ถึงเมษายน 2566 พบผู้ป่วยทารกแรกเกิดอายุน้อยกว่า 28 วัน 
ป่วยเป็นโรคกลา้มเนื้อหัวใจอักเสบเฉียบพลันแล้ว 10 ราย เสียชีวิต 
1 ราย โดย 7 รายตรวจพบเชื้อ Coxsackie B3 หรือ B4 โดย
จำนวนผู้ป่วยสูงสุดเม่ือเดือนพฤศจิกายน 2565 หลังจากนั้นยังคง
พบผู้ป่วยประปราย ซึ่งการพบจำนวนผู้ป่วยลักษณะนี้สูงผิดปกติ 
เนื่องจากก่อนเดือนมิถุนายน 2565 พบผู้ป่วยลักษณะดังกล่าวเพียง 
2 รายในช่วงระยะเวลา 6 ปี นอกจากน้ีในประเทศอังกฤษยังพบ
ผู้ป่วยอีก 5 รายในช่วงเวลาเดียวกัน ได้มีการแจ้งเตือนกุมารแพทย์
ในสหราชอาณาจักรให้เฝ้าระวังอาการกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบ
เฉียบพลัน และลักษณะอาการติดเช้ือในกระแสเลือด ในกลุ่มทารก
แรกเกิดตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ 2566 

สถานการณ์ต่างประเทศ 




