
 
153

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  49  ฉ บับที่  10  :  23  มีนาคม  2561

 
 

 
กรรณิการ์ หมอนพังเทียม, ณัฐกฤตา พุ่มเพ็ชร, พัชนีย์ เพลินพร้อม, รัชชญาภัช สําเภา, ศุภกร พึ่งฉิมรุจ, วิรงรอง กาญจนะ, จักรพงษ์ เพ็งแจ้ง, 
รัชตาณ จันทรตัน, ธีรศักดิ์  ชักนํา  
ทีมตระหนักรู้ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th                    
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1. โรคพิษสุนัขบ้าเสียชีวิตใน 2 จังหวัด 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ พบผู้เสียชีวิตเพศชาย อายุ 61 ปี 

ขณะป่วยอยู่ตําบลหินเหล็กไฟ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

เร่ิมป่วยวันท่ี 12 มีนาคม 2561 ด้วยอาการอ่อนเพลีย รับประทาน

อาหารได้น้อย อาเจียนประมาณ 10 คร้ัง ไม่มีไข้ วันท่ี 13 มีนาคม 

2561 รับประทานอาหารและดื่มน้ําไม่ได้ หายใจเร็ว กระสับกระส่าย 

วันท่ี 14 มีนาคม 2561 เวลา 08.20 น. เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล

หัวหิน อาการแรกรับ กลืนลําบาก อุณหภูมิร่างกาย 36.7 องศา

เซลเซียส ชีพจร 106 คร้ังต่อนาที อัตราการหายใจ 20 คร้ังต่อนาที 

ความอ่ิมตัวของออกซิเจน 98 พูดคุยได้ ลืมตาได้ รูม่านตาตอบสนอง

ต่อแสง 3 มิลลิเมตร ไม่มีอาการคอแข็ง แพทย์พิจารณาให้รักษาใน

ห้องแยกแผนกผู้ป่วยวิกฤต วินิจฉัยสงสัยติดเช้ือโรคพิษสุนัขบ้า 

ต่อมาผู้ป่วยมีอาการกระตุกเป็นบางครั้ง ร้องเอะอะโวยวาย ดิ้นไปมา 

และเสียชีวิตเวลา 19.45 น. โรงพยาบาลหัวหินได้เก็บตัวอย่างส่ง

ตรวจทางห้องปฏิบัติการ 7 ตัวอย่าง ได้แก่ ปัสสาวะ 2 ตัวอย่าง น้ํา

ไขสันหลัง 2 ตัวอย่าง น้ําลาย 2 ตัวอย่าง ปมรากผม 1 ตัวอย่าง ผล

การตรวจด้วยเทคนิค Nested RT-PCR ให้ผลบวกต่อเช้ือไวรัสพิษ

สุนัขบ้า 3 ตัวอย่าง ได้แก่ น้ําไขสันหลัง น้ําลาย และปมรากผม จาก

การสอบสวนเพิ่มเติม พบช่วงเดือนมกราคม 2561 ผู้ป่วยมีประวัติ

ถูกแมวที่เลี้ยงไว้กัดมือขวา และแมวตายใน 3 วันต่อมา โดยท่ีผู้ป่วย

ไม่ได้ไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ทีมสอบสวนโรคสํานักงาน-

ป้องกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์ สํานักงานสาธารณสุขอําเภอหัวหินลงสอบสวน

และควบคุมโรค ค้นหาผู้สัมผัสโรค โดยการติดตามค้นหาผู้สัมผัสกับ

ผู้ป่วย และผู้สัมผัสในชุมชนมารับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

ค้นหาแหล่งรังโรคในชุมชนเพื่อเฝ้าระวังโรคในพื้นที่ ให้ความรู้ 

สุขศึกษาประชาสัมพันธ์แก่ประชาชนในพ้ืนท่ี ประสานงานและให้

ความร่วมมือกับปศุสัตว์ ในการทํา Ring Vaccination ในสุนัขและ

แมว รัศมี 3–5 กิโลเมตรจากพื้นท่ีเกิดเหตุ 

จังหวัดบุรีรัมย์ พบผู้ป่วยเพผู้เสียชีวิต อายุ 14 ปี ขณะป่วย 

อยู่ตําบลหูทํานบ อําเภอปะคํา จังหวัดบุรีรัมย์ เร่ิมป่วยวันท่ี 15 

มีนาคม 2561 ด้วยอาการไข้ ไอ หายใจเร็ว มือจีบ หายใจลําบาก 

รับประทานอาหารไม่ได้  ไปรักษาท่ีคลินิกแห่งหนึ่ ง ได้ยามา

รับประทานแต่อาการไม่ดีข้ึน วันท่ี 16 มีนาคม 2561 เวลาประมาณ 

10.30 น. เข้ารับการรักษาที่ห้องอุบัติเหตุฉุกเฉิน โรงพยาบาลปะคํา 

อาการแรกรับ ไข้ ไอ กลืนลําบาก กระวนกระวาย ดื่มน้ําไม่ได้ 

อุณหภูมิกาย 37 องศาเซลเซียส ชีพจร 108 คร้ังต่อนาที อัตราการ

หายใจ 24 คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 138/46 มิลลิเมตรปรอท 

แพทย์วินิจฉัยโรคเบื้องต้นเป็นไข้ไม่ทราบสาเหตุ และสงสัยโรคพิษ

สุนัขบ้า ได้ดําเนินการเก็บตัวอย่าง 3 ตัวอย่าง ส่งศูนย์วิทยาศาสตร์

สุขภาพโรคอุบัติใหม่ ได้แก่ น้ําลาย ปมรากผม และเนื้อสมอง พบ

เช้ือไวรัสพิษสุนัขบ้าท้ังสามตัวอย่าง จากการสอบถามประวัติ 

พบว่า ท่ีบ้านผู้ป่วยเลี้ยงสุนัข จํานวน 2 ตัว โดยผู้ป่วยและมารดา

ถูกสุนัขท่ีเลี้ยงกัด แต่ยังไม่ทราบว่าโดนบริเวณใด ของร่างกาย ช่วง

เดือนตุลาคม 2560 มารดาได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า แต่

ผู้ป่วยไม่ได้รับวัคซีนเนื่องจากคิดว่าเป็นแค่แผลถลอก สุนัขดังกล่าว

ได้ถูกฆ่าตาย 1 ตัว และอีก 1 ตัวหนีไปแล้ว ทีมสอบสวนโรค

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย์ ทีมสอบสวนโรคสํานักงาน

สาธารณสุขอําเภอปะคํา ได้มีการสื่อสารระหว่างแพทย์โรงพยาบาล

ปะคํา โรงพยาบาลบุรีรัมย์เกี่ยวกับการดูแลรักษา พร้อมส่งคลิป

วีดีโออาการผู้ป่วยให้กับแพทย์เช่ียวชาญยืนยันการวินิจฉัยโรค 

แพทย์และบุคลากรทางการแพทย์โรงพยาบาลปะคําให้การรักษา 

และแยกกักผู้ป่วย ตามหลักการควบคุมการติดเช้ือในโรงพยาบาล 

เจ้าหน้าท่ีทางห้องปฏิบัติการโรงพยาบาลปะคําได้ดําเนินการเก็บ

ตัวอย่างน้ําลาย ปมรากผมของผู้ป่วยเพื่อดําเนินการตรวจยืนยันหา

เช้ือไวรัสพิษสุนัขบ้าในวันท่ี 16 มีนาคม 2561 สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัดบุรีรัมย์ดําเนินการประสานไปยังสํานักงานปศุสัตว์จังหวัด

บุรีรัมย์ เพื่อลงพื้นท่ีสอบสวนโรคในคน และดําเนินการสร้าง

ภูมิคุ้มกันในสัตว์ให้ครอบคลุมในพื้นท่ีรัศมี 5 กิโลเมตร 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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2. โรคหัด 21 ราย ในจังหวัดยโสธร พบผู้ป่วยโรคหัด 21 

ราย ท้ังหมดเป็นนักเรียนในศูนย์ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด

แห่งหนึ่ง จากนักเรียนและครูฝึกท้ังหมด 212 คน (นักเรียน 169 

คน ครูฝึก 43 คน) อัตราป่วยร้อยละ 9.90 เป็นเพศชาย อายุ

ระหว่าง 17-40 ปี เฉลี่ยอายุ 25 ปี ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วยวันท่ี 5 

มีนาคม 2561 พบสูงสุดวันท่ี 10 มีนาคม 2561 และรายล่าสุดวันท่ี 

15 มีนาคม 2561 ด้วยอาการไข้ ผื่น และน้ํามูก ร้อยละ 68.42 

รองลงมา ได้แก่ ไอ (63.16) ถ่ายเหลว (42.11) ตาแดง (31.58) 

เจ็บคอ (5.26) และปวดศีรษะ (5.26) ทุกรายไม่ทราบประวัติวัคซีน 

เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลยโสธร 7 ราย เป็นผู้ป่วยใน 1 ราย 

ผู้ป่วยนอก 6 ราย ไม่มีผู้ป่วยอาการรุนแรง และได้ยากลับไป

รับประทาน แพทย์วินิจฉัยสงสัยโรคหัด และได้ทําการเก็บตัวอย่าง

น้ําเหลืองส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการด้วยวิธี ELISA เพี่อตรวจหา

แอนติบอดีชนิด  IgM ท่ี ศูนย์ วิทยาศาสต ร์การแพทย์ ท่ี  10 

อุบลราชธานี ผลการตรวจบ่งช้ีภาวะการติดเช้ือโรคหัดท้ัง 7 

ตัวอย่าง วันท่ี 15 มีนาคม 2561 ทําการคัดกรองและค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติม 154 คน เก็บตัวอย่างน้ําเหลือง 5 ตัวอย่าง ป้ายเช้ือจาก

ลําคอ (Throat swab) 4 ตัวอย่าง ส่งท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์

ท่ี 10 อุบลราชธานี อยู่ระหว่างรอผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

มาตรการป้องกันควบคุมโรควันท่ี 16 มีนาคม 2561 ให้สุขศึกษาแก่

เจ้าหน้าท่ีและนักเรียนทุกคน ดําเนินการฉีดวัคซีนในผู้ท่ียังไม่มี

ประวัติ คัดเเยกผู้ป่วยและไม่ป่วยออกจากการทํากิจกรรมร่วมกัน 

ทําความสะอาดสถานที่ภายในศูนย์ฯ และเฝ้าระวังผู้ป่วยรายใหม่ 

สําหรับสถานการณ์โรคหัดในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของสํานักงาน

ป้องกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี ตั้งแต่ วันท่ี 1 

มกราคม ถึงวันท่ี 13 มีนาคม 2561 พบผู้ป่วยโรคหัด 43 ราย คิด

เป็นอัตราป่วย 0.93 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วย

เสียชีวิต อัตราส่วนเพศชายต่อหญิง เท่ากับ 1.39 : 1 กลุ่มอายุท่ี

พบสูงสุดคือ 15-24 ปี อัตราป่วย 154.05 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมาคือ 25-34 ปี (64.86) และ 35-44 ปี (44.51) จังหวัดท่ีมี

อัตราป่วยสูงสุดคือ จังหวัดอํานาจเจริญ 7.69 ต่อประชากรแสนคน 

รองลงมาคือ ศรีสะเกษ (0.68) ยโสธร (0.37) และอุบลราชธานี 

(0.11) ตามลําดับ 

3. การประเมินความเสี่ยงจากการตกนํ้า จมน้ํา  

ในสัปดาห์นี้พบว่าสถานการณ์การเสียชีวิตจากการตกนํ้า 

จมน้ํามีรายงานเพิ่มมากข้ึนจากตั้งแต่ต้นปี ซึ่งสอดคล้องกับจากการ

วิเคราะห์สถานการณ์จากข้อมูลโปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด 

กรมควบคุมโรค ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2558–2560 พบว่าคนที่จมน้ํา

เสียชีวิต มากกว่าร้อยละ 50 อยู่ในกลุ่มอายุต่ํากว่า 25 ปี ท้ังนี้เด็ก  

อายุ 10-15 ปี มีการจมน้ําเสียชีวิตเป็นอันดับ 1 โดยเพศชายมี

อัตราการเสียชีวิตจากการจมน้ํามากกว่าเพศหญิง 2 เท่า ช่วงเดือน

เมษายนเป็นช่วงเวลาท่ีมีเด็กจมน้ําเสียชีวิตมากท่ีสุด รองลงมาคือ

เดือนมีนาคม และพฤษภาคม ซึ่งเป็นช่วงฤดูร้อน และปิดภาค

การศึกษา ท้ังนี้ช่วงเวลา 15.00-17.59 น. เป็นช่วงท่ีมีการเกิดเหตุ

มากท่ีสุด สถานท่ีท่ีเด็กตกน้ําอยู่ท่ีบ้าน และบริเวณบ้านร้อยละ 

37.00 แหล่งน้ําท่ีเด็กจมนั้นคือแหล่งน้ําธรรมชาติ ร้อยละ 39.00 

ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการจมน้ํา แยกเป็น 2 ปัจจัย คือ 

1. ปัจจัยด้านบุคคลโดยข้ึนกับสภาพร่างกาย พัฒนาการ 

พฤติกรรม  

2. ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม แบ่งออกเป็นสิ่งแวดล้อมทาง

กายภาพ เช่น การมีแหล่งน้ําใกล้ตัวเด็ก การไม่มีร้ัวรอบแหล่งน้ํา 

และสิ่งแวดล้อมทางสังคม เช่น ขาดผู้ปกครองคอยดูแล ผู้ช่วยเหลือ

ใกล้เคียงไม่มีความรู้ในการกู้ชีพ หรือปฐมพยาบาล  

มาตรการป้องกันเด็กจมน้ําต้องครอบคลุมปัจจัยความเสี่ยง

ดังกล่าวโดยการสอนให้เด็กรู้วิธีการเอาชีวิตรอดในน้ําเม่ือตกนํ้า 

โดยการลอยตัวเปล่าหรือลอยตัวโดยใช้อุปกรณ์ช่วย ชูชีพ สอนให้

ประชาชนและเด็กรู้จักกฎความปลอดภัยทางน้ํา เช่น ไม่ปล่อยให้-

เด็กอยู่ใกล้แหล่งน้ําตามลําพัง ไม่ว่ายน้ําคนเดียว ไม่แกล้งจมน้ํา 

สอนให้เด็กรู้จักวิธีการช่วยเหลือท่ีถูกต้อง โดยการ “ตะโกน โยน 

ยื่น” ปฐมพยาบาล สอนและฝึกปฏิบัติให้ประชาชนและเด็กรู้วิธีการ

ปฐมพยาบาลคนจมน้ําท่ีถูกต้องโดย ห้ามจับเด็กอุ้มพาดบ่า แล้ว

กระแทกเพื่อเอาน้ําออก 

ในสัปดาห์นี้ยังพบผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้าถึง 3 ราย เป็น

ผู้ป่วยในประเทศไทยถึง 2 ราย ซึ่งเป็นรายท่ี 5 และ 6 ของประเทศ 

ภายใน 2 เดือนคร่ึง สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าจึงมีแนวโน้มเพิ่มข้ึน 

และพบว่าขาดการตระหนักในการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า

หลังถูกกัด หรือคิดว่าเป็นเพียงแผลถลอกคงไม่ติดโรค 

 

 

1. สถานการณ์โรคเมอร์ส (MERS) ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

ข้อมูลจากเว็บไซต์ CIDRAP รายงาน ณ วันท่ี 12 มีนาคม 

2561 กระทรวงสาธารณสุขซาอุดิอาระเบีย ได้รับรายงานวันท่ี 12 

มีนาคม 2561ว่าพบผู้ป่วยโรค MERS รายใหม่ เป็นชายอายุ 56 ปี 

อยู่เมือง Jeddah ขณะน้ีอาการทรงตัว มีประวัติสัมผัสอูฐโดยตรง 

ข้อมูลจากกระทรวงสาธารณสุขซาอุดิอาระเบีย รายงาน

ผู้ป่วย MERS ตั้งแต่ปี 2555 ถึงวันท่ี 12 มีนาคม 2561 มีจํานวน 

1,815 ราย เสียชีวิต 736 ราย อยู่ระหว่างรักษา 9 ราย แต่ต้นปี 

2561 ถึงวันท่ี 12 มีนาคม 2561 มีรายงานผู้ป่วย 52 ราย 

สถานการณ์ต่างประเทศ
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 10 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 10th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2561 สัปดาห์ท่ี 10 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 10th week 2018 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

Mean**
Week 7 Week 8 Week 9 Week 10 (2013-2017)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 2 0 0
Influenza 3239 2754 2368 1137 9498 8578 32414 1
Meningococcal Meningitis 0 0 0 0 0 1 1 0
Measles 44 33 43 14 134 194 480 1
Diphtheria 0 1 0 1 2 1 2 0
Pertussis 1 2 0 0 3 3 7 0
Pneumonia (Admitted) 5522 4906 4229 1966 16623 3317 56335 30
Leptospirosis 15 26 20 6 67 132 327 1
Hand, foot and mouth disease 810 785 623 322 2540 3208 7715 0
Total D.H.F. 510 520 366 108 1504 3317 4847 8

Disease
Cumulative

2018
Case* 

(Current 

2018

2. สถานการณ์โรคไข้เหลือง ประเทศบราซิล 

ข้อมูลจากเว็บไซต์ CIDRAP รายงาน ณ วันท่ี 12 มีนาคม 

2561 จากรายงานล่าสุดขององค์การอนามัยโลก พบว่ามีผู้เดินทาง

ท่ีไม่ได้รับวัคซีนจํานวน 10 ราย ได้รับเช้ือไข้เหลืองขณะเดินทางใน

ประเทศบราซิล ในช่วง 2-3 เดือนท่ีผ่านมา นอกจากกรณีของ

ผู้ป่วย 7 รายท่ีได้รายงานไปแล้วก่อนหน้านี้ในกลุ่มผู้เดินทางจาก  

ต่างประเทศ ในช่วงนี้ มีผู้ป่วยรายใหม่ท่ีเป็นผู้ เดินทางมาจาก

โรมาเนีย อาร์เจนตินา และสวิสเซอร์แลนด์ บราซิลกําลังประสบกับ

การระบาดของโรคไข้เหลืองอย่างท่ีเรียกได้ว่าเป็นหนึ่งในเหตุการณ์ 

ระบาดคร้ังใหญ่ท่ีสุดของโลกปัจจุบัน โดยระหว่างวันท่ี 1 กรกฎาคม 

2560 ถึงวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2561 มีผู้ป่วยยืนยันโรคไข้เหลือง

ท้ังหมด 723 ราย ผู้เสียชีวิต 237 ราย 

องค์การอนามัยโลกรายงาน ณ วันท่ี 28 กุมภาพันธ์ 2561

ว่า ประชากรเป้าหมายฉีดวัคซีนในบราซิลเพียงร้อยละ 23 และมี

การรณรงค์คร้ังใหญ่เพื่อฉีดวัคซีนแก่ประชาชนในรัฐ Bahia, Rio 

de Janerio และ Sao Paulo แต่ยังมีจํานวนผู้ป่วยเพิ่มข้ึน และ

การระบาดในลิงแสดงให้เ ห็นถึงโอกาสเสี่ยง ท่ีอาจเกิดการ

แพร่กระจายไปยังพื้นท่ีใหม่ ๆ ภายในประเทศบราซิล 


