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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ที่ 50 ระหว่างวันท่ี 16-22 ธันวาคม 2561 ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ กรมควบคุมโรค 

กระทรวงสาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 

 

1. โรคพิษสุนัขบ้าเสียชีวิต จังหวัดตาก พบผู้เสียชีวิต 1 ราย 

เพศหญิง อายุ 50 ปี สัญชาติพม่า ปฏิเสธโรคประจําตัว ขณะป่วย

อาศัยอยู่ท่ีตําบลแม่ปะ อําเภอแม่สอด จังหวัดตาก เร่ิมป่วยวันท่ี 14 

ธันวาคม 2561 ด้วยอาการใจส่ัน หายใจไม่สะดวก ดื่มน้ําไม่ได้ 

หวาดผวา แผลบริเวณมือข้างขวามีอาการบวมแดง วันท่ี 15 

ธันวาคม 2561 เวลา 19.00 น. เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลแม่

สอด ด้วยอาการใจสั่น หายใจไม่สะดวก กลัวน้ํา กลัวลม หวาดผวา

เป็นระยะ แรกรับอุณหภูมิกาย 37.2 องศาเซลเซียส ชีพจร 120 

คร้ังต่อนาที หายใจ 38 คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 122/84 

มิลลิเมตรปรอท แพทย์วินิจฉัยสงสัยโรคพิษสุนัขบ้า วันท่ี 17 

ธันวาคม 2561 ผู้ป่วยเสียชีวิต เก็บตัวอย่างปมรากผม เสมหะ และ

ปัสสาวะส่งตรวจท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์สุขภาพโรคอุบัติใหม่ ผลตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการพบเช้ือไวรัสพิษสุนัขบ้าในปมรากผมและเสมหะ 

ประวัติเสี่ยงเม่ือ 20 วันก่อนป่วยถูกสุนัข อายุ 3 เดือน กัดบริเวณ

มือขวา เป็นสุนัขมีเจ้าของแต่ไม่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

หลังจากถูกกัดผู้ป่วยไม่เข้ารับการรักษาและฉีดวัคซีนป้องกันโรค

พิษสุนัขบ้า หลังจากนั้น 14 วัน สุนัขตัวดังกล่าวตาย ได้ทําการฝัง

โดยไม่ได้ส่งตัวอย่างหัวสุนัขตรวจทางห้องปฏิบัติการ ทีม SRRT ใน

พื้นท่ีดําเนินการออกสอบสวนโรคและค้นหาผู้สัมผัส พบผู้สัมผัสกับ

ผู้ป่วย 26 ราย (เป็นเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 8 ราย) และสัมผัสกับลูก

สุนัข 4 ราย รวมผู้สัมผัสท้ังสิ้น 30 ราย โดยท้ังหมดได้รับวัคซีน

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ปศุสัตว์อําเภอสํารวจและควบคุมสุนัขและ

แมวในรัศมี 5 กม. ราว 300 ตัว  

2. วัณโรคด้ือยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก 2 เหตุการณ์ 

พบผู้ป่วย 2 ราย ในจํานวนนี้เสียชีวิต 1 ราย 

จังหวัดสระแก้ว พบผู้เสียชีวิตจากวัณโรคดื้อยาหลายขนาน

ชนิดรุนแรงมาก 1 ราย เพศหญิงอายุ 25 ปี อยู่หมู่ 4 ตําบลหนองบอน 

 

อําเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว ผู้ป่วยไม่ได้ประกอบอาชีพ 

ประวัติเป็นผู้ป่วยวัณโรคปอดและ HIV เข้ารับการรักษาตั้งแต่เดือน

มกราคม 2558 และเร่ิมยา MDR-TB ในเดือนตุลาคม 2558 ผู้ป่วย

รับประทานยาต่อเนื่องจนครบ แพทย์ให้หยุดยาวัณโรคเม่ือ 7 

มีนาคม 2560 และเข้ารับการรักษาอีกคร้ังเม่ือ 26 ธันวาคม 2560 

ด้วยอาการปวดจุกแน่นท้องและก้อนโตบวมที่คอเป็นหนอง แพทย์

วินิจฉัยวัณโรคต่อมน้ําเหลืองและเร่ิมรักษาด้วยยาวัณโรคอีกคร้ัง 

จนกระท่ังวันท่ี 30 ตุลาคม 2561 เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว ด้วยอาการชักเกร็ง แผลท่ี

คอมี discharge ซึมตลอด อาการทรุดลง และวันท่ี 3 พฤศจิกายน 

2561 ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 21 ธันวาคม 2561 ห้องปฏิบัติการ

ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค สํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 6 

จังหวัดชลบุรี รายงานผลพบ MTB detected ดื้อยา R, H ดื้อยา 

Fluoroquinolone และ AG/CP ประวัติครอบครัวผู้ป่วยอาศัยอยู่

กับมารดา อายุ 51 ปี หลาน อายุ 9 ปี บุตรชาย อายุ 13 ปี ทุกคน

ได้รับการคัดกรองวัณโรคเบื้องต้น และเอกซเรย์ทรวงอกทุกราย ผล

การตรวจปกติ โดยคลินิกวัณโรคโรงพยาบาลพระยุพราชสระแก้ว 

ได้นัดติดตามเอกซเรย์ทุก 6 เดือน เป็นระยะเวลา 2 ปี 

จังหวัดปราจีนบุรี พบผู้ป่วยวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิด

รุนแรงมาก 1 ราย เพศชาย อายุ 58 ปี ทํางานรัฐวิสาหกิจ ผู้ป่วย

ข้ึนทะเบียนรักษาวัณโรคปอด โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551 ผู้ป่วยขาดนัดต่อเนื่องหลายคร้ัง ในเดือน

กุมภาพันธ์ 2558 พบการดื้อยา I และ R และเดือนกรกฎาคม 2560 

ผู้ป่วยกลับมารับการรักษาอีกคร้ัง ยังไม่มีประวัติการขาดยา วันท่ี 

21 ธันวาคม 2561 ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค

ของสํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 6 จังหวัดชลบุรี รายงานผลพบ 

MTB Detected ดื้ อยา  Fluoroquinolone และ  AG/CP และ 

Conventional FL-DST ดื้อยา S, H, R/LPA result: MTB Complex 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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ประวัติครอบครัวอยู่ด้วยกัน 4 คน ภรรยาอายุ 54 ปี ลูกสาวอายุ 

31 ปี และลูกชาย อายุ 18 ปี ทุกคนได้รับการตรวจเอกซเรย์ปอด

และเก็บเสมหะ อยู่ระหว่างรอผล ส่วนผู้ป่วยแยกกักในห้อง 

Negative pressure โรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศร เพื่อรอรับ

การสนับสนุนยาจากสํานักวัณโรค ทีมสอบสวนโรคของส่วนกลาง 

เขตและพื้นท่ีร่วมลงสอบสวนและวางแผนดําเนินงาน โดยทีม

จังหวัดมีแผนลงค้นหากลุ่มเสี่ยงเพิ่มเติมในผู้สัมผัสใกล้ชิดท่ีทํางาน

และบุคลากรในโรงพยาบาล 

3. สถานการณ์อุทกภัยในจังหวัดนครศรีธรรมราชและ  

สุราษฎร์ธานี จากเหตุการณ์ฝนตกหนักและสะสมทําให้เกิดน้ําท่วม

ฉับพลันและน้ําป่าไหลหลากระหว่างวันท่ี 15-20 ธันวาคม 2561 

ในจังหวัดนครศรีธรรมราช และจังหวัดสุราษฎร์ธานี พื้นท่ีและ

ประชาชนได้รับความเสียหาย รวม 29 อําเภอ 179 ตําบล 1,286 

หมู่บ้าน 160,371 ครัวเรือน ประชากร 467,427 คน เป็นจังหวัด

นครศรีธรรมราช 21 อําเภอ 147 ตําบล 1,124 หมู่บ้าน 152,221 

ครัวเรือน ประชากร 445,237 คน และจังหวัดสุราษฎร์ธานี 8 

อําเภอ 32 ตําบล 162 หมู่บ้าน 8,150 ครัวเรือน ประชากร 22,190 

คน (ข้อมูลจากกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย กระทรวง-

มหาดไทย วันท่ี 20 ธันวาคม 2560) ในวันท่ี 23 ธันวาคม 2561

สถานการณ์ส่วนใหญ่เข้าสู่ภาวะปกติ ยังคงมีบางพื้นท่ีในจังหวัด

นครศรีธรรมราชที่ยังมีน้ําขัง เนื่องจากเป็นพื้นท่ีลุ่มใน 7 อําเภอ 

ได้แก่ ฉวาง เมืองนครศรีธรรมราช บางขัน หัวไทร จุฬาภรณ์ เชียร-

ใหญ่ และนาบอน ซึ่งได้มีการอพยพประชาชน 13 ครัวเรือน 

จํานวน 50 คน  

มีรายงานจมน้ําเสียชีวิตในพื้นท่ีอุทกภัยผู้เสียชีวิต จํานวน 

4 ราย จาก 4 เหตุการณ์ ได้แก่ จังหวัดนครศรีธรรมราช 3 ราย 

(อําเภอชะอวด อําเภอร่อนพิบูลย์ และอําเภอสิชล) และจังหวัด  

สุราษฎร์ธานี 1 ราย (อําเภอกาญจนดิษฐ์) อายุระหว่าง 10–83 ปี 

โดยก่อนเกิดเหตุผู้เสียชีวิตเล่นน้ํา พลัดตกน้ําระหว่างเดินทางกลับ

บ้าน ออกหาปลาและตกจากเรือไปเก็บผักตบชวาท่ีกีดขวางทางนํ้า 

เจ้าหน้าท่ีได้ดําเนินการเฝ้าระวังให้สุขศึกษาแก่ประชาชนท่ีประสบ-

ภัยให้ระมัดระวังป้องกันตนเองจากโรคและภัยสุขภาพในระหว่าง 

น้ําท่วม ป้องกันการจมน้ําในพื้นท่ีเสี่ยง และเฝ้าระวังโรคและภัย

สุขภาพระยะน้ําลด ได้แก่ การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอย่าง

ถูกวิธี การป้องกันอุบัติเหตุจากการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีถูกน้ําท่วม 

การป้องกันการเกิดผื่นผิวหนัง น้ํากัดเท้า โรคทางเดินอาหารและ

ทางเดินหายใจ โรคเลปโตสไปโรสิส โรคไข้เลือดออก เป็นต้น 

4. การประเมินความเสี่ยงของภัยสุขภาพจากอันตรายจาก

ฝุ่นละอองในอากาศ (fine particulate matter, PM 2.5)  

ฝุ่นละออง  PM 2 .5 เป็นฝุ่น ท่ี มีอนุภาค ท่ี มี เส้นผ่ าน

ศูนย์กลางเล็กกว่า 2.5 ไมครอน จัดเป็นสารพิษท่ีมองไม่เห็น ไม่มี

กลิ่น แต่เป็นอันตรายต่อสุขภาพเข้าสู่ ร่างกายทางโพรงจมูก 

องค์การอนามัยโลกได้กําหนดให้ PM 2.5 อยู่ในกลุ่มท่ี 1 ของสาร

ก่อมะเร็ง ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2556 และเป็นสาเหตุให้ประชากร 1 ใน 8 

เสียชีวิตก่อนวัยอันควร และยังเป็นสาเหตุของโรคมะเร็งปอด 

โรคหัวใจขาดเลือด โรคหลอดเลือดในสมอง และโรคท่ีเกี่ยวกับ

ทางเดินหายใจ ฝุ่นละออง PM 2.5 เป็นดัชนีคุณภาพอากาศทั่วโลก

และค่ามาตรฐานการตรวจวัดฝุ่นละอองควรมีความหนาแน่นยังไม่

เกิน 50 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร 

จากการตรวจวัดในจุดตรวจท่ัวกรุงเทพและปริมณฑล ใน

วันท่ี 19 ธันวาคม 2561 ของกรมควบคุมมลพิษ พบว่ามีปริมาณ 

ฝุ่นละอองขนาดเล็กกว่า 2.5 ไมครอนเกินมาตรฐานและมีผลต่อ

สุขภาพประชนท่ัวไป (50–100 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร) 2 

สถานีเพิ่มข้ึนเป็น 17 สถานี ในวันท่ี 20 ธันวาคม 2561 และเพิ่ม

เป็น 21 สถานีใน 21 เขต จากท้ังหมด 50 เขต (ร้อยละ 42) ใน

วันท่ี 21 ธันวาคม 2561 มีผลกระทบต่อสุขภาพ 19 พื้นท่ี ได้แก่ 

เขตบางขุนเทียน วังทองหลาง ปทุมวัน บางรัก สาทร บางคอแหลม 

ยานนาวา จตุจักร ลาดพร้าว หลักสี่ บางซื่อ บึงกุ่ม ลาดกระบัง 

ธนบุรี บางกอกน้อย ภาษีเจริญ พระนคร คลองเตย และบางเขน 

โดยจุดส่วนใหญ่จะอยู่ในพื้นท่ีย่านเขตเมืองและย่านเศรษฐกิจ 

ปริมาณฝุ่นละอองมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนอันเนื่องมาจากสภาพอากาศ

ปิด ปัจจุบันยังไม่ได้รับรายงานการเจ็บป่วยของประชาชนท่ีเป็น

ผลกระทบมาจากฝุ่นขนาดเล็ก กรมอุตุนิยมวิทยา พยากรณ์สภาพ

อากาศในพื้นที่กรุงเทพมหานคร มีหมอกในตอนเช้า มีเมฆเป็น

ส่วนมาก โดยมีฝนเล็กน้อยบางแห่ง อุณหภูมิต่ําสุด 24-26 องศา

เซลเซียส ความช้ืน 51% ลักษณะเช่นนี้จะทําให้ฝุ่นละอองใน

บรรยากาศสะสมเพิ่มข้ึนได้ 

ข้อแนะนํา 

1. ประชาชนในพื้นท่ีเสี่ยงดังกล่าวควรหลีกเลี่ยงกิจกรรม

กลางแจ้ง หลีกเลี่ยงพื้นที่ท่ีมีมลพิษทางอากาศสูง กรณีผู้ท่ีมีอาชีพ

ต้องทํางานกลางแจ้งในพื้นท่ีมีมลพิษทางอากาศสูงระยะเวลานาน

ควรใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองตลอดเวลาระยะเวลาท่ีทํางาน  

2. ผู้ท่ีโรคประจําตัวไม่ควรหลีกเลี่ยงเข้าไปพื้นท่ีดังกล่าว 

หากมีความจําเป็นต้องเข้าไปควรหรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเอง  

3. เฝ้าระวังอาการเจ็บป่วยประชาชนในพื้นที่เสี่ยงหากมี

อาการทางสุขภาพควรปรึกษาแพทย์ 

4. หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเร่งดําเนินการควบคุมและกําจัด

ท่ีมาของฝุ่นละอองขนาดเล็กในระยะสั้นและระยะยาว 
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1. สถานการณ์โรคไข้หวัดนกสายพันธุ์ H5 ระดับสูง ใน

ประเทศอินเดียและประเทศบัลแกเรีย 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP วันท่ี 20 ธันวาคม 2561 

ประเทศอินเดียรายงานการแพร่ระบาดของเชื้อ H5N1 ในฟาร์ม

สัตว์ปีกและประเทศบัลแกเรียรายงานการระบาดของเชื้อ H5N8 

ในสัตว์ปีกผสม การระบาดของอินเดียเร่ิมข้ึนในวันท่ี 7 ธันวาคม 

2561 ในสองหมู่บ้านในรัฐโอริสสาบนชายฝั่ งตะวันออกของ  

ประเทศตามการแจ้งเตือนเม่ือวันท่ี 15 ธันวาคม 2561 จากองค์การ

โรคระบาดสัตว์ระหว่างประเทศ (OIE) ไวรัสดังกล่าวนี้ได้ฆ่านก

จํานวน 5,603 ตัวจากจํานวนท้ังหมด 6,123 ตัว และเจ้าหน้าท่ีได้

ฆ่านกท่ีเหลืออยู่ จนถึงขณะนี้แหล่งท่ีมาของไวรัส การระบาดคร้ังนี้

นับเป็นคร้ังแรกของอินเดียตั้งแต่ต้นเดือนมิถุนายน หน่วยงานความ

ปลอดภัยด้านอาหารของบัลแกเรีย รายงานว่ามีการระบาดของเชื้อ 

H5N8 ท่ีฟาร์มในเมือง Vidin ใกล้ชายแดนกับโรมาเนียและ

เซอร์เบีย มีไก่ไข่และนกพิราบได้รับผลกระทบ ได้ตอบโต้การระบาด

โดยดําเนินการฆ่าสัตว์ปีก ในช่วงหลายปีท่ีผ่านมาบัลแกเรียพบการ

ระบาดของเชื้อ H5N8 เป็นระยะ ๆ และมีรายงานการระบาดครั้ง

ล่าสุดในเดือนพฤศจิกายน 

2. สถานการณ์สึนามิ ในประเทศอินโดนีเซีย 

วันท่ี 22 ธันวาคม 2561 เวลา 21.30 น. ตามเวลาท้องถิ่น 

เกิดสึนามิบริเวณช่องแคบซุนดาพื้นท่ีในเกาะสุมาตราและเกาะชวา 

หลังจากการระเบิดของภูเขาไฟอะนัก กรากาตัว (Anak Krakatau) 

เพียง 24 นาที โดยไม่มีการแจ้งเตือนภัย รายงานยอดผู้เสียชีวิตอย่าง

น้อย 373 คน และบาดเจ็บ 1,459 คน ส่วนอีก 128 คนยังสูญหาย

และไร้ท่ีอยู่อาศัย 11,687 คน เจ้าหน้าท่ีกู้ภัยชาวอินโดนีเซียกําลัง

เร่งใช้เคร่ืองมือ อุปกรณ์ต่าง ๆ และแม้กระท่ังใช้มือเปล่า ในการขุด

ค้นหาผู้รอดชีวิตจากซากปรักหักพัง มีบ้านมากกว่า 600 หลังและ

เรือมากกว่า 400 ลํา ได้รับความเสียหาย 

สถานการณ์ต่างประเทศ 


