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ในด้านการปฏิบัติตนนั้นสาเหตุหลักของการที่ไม่นําสุนัขและแมวไป

รับวัคซีน คือ จับไม่ได้ โดยเฉพาะในแมวซึ่งคิดเป็นร้อยละ 87.80  

สรุปและวิจารณ์ผล: การให้ความรู้เร่ืองโรคและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง

แก่ประชาชนโดยอาศัยความร่วมมือจากผู้นําชุมชนและผู้นําศาสนา 

จะเป็นทิศทางสําคัญในการวางแผนควบคุม ป้องกัน โรคพิษสุนัข

บ้าในพื้นท่ีต่อไป 

คําสําคัญ: ความรู้, ทัศนคติ, การปฏิบัติตน, การควบคุมป้องกัน, 

โรคพิษสุนัขบ้า 

**************************************************** 

หลักการและเหตุผล 

โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคติดต่อจากสัตว์สู่คนท่ีอันตราย พบ

การติดเช้ือในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมทุกชนิด และเม่ือแสดงอาการของ

โรคจะต้องเสียชีวิตทุกราย ก่อให้เกิดความสูญเสียท้ังชีวิต ทรัพยากร 

และเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก (1) สถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้าใน

ประเทศไทยมีแนวโน้มลดลง โดยในปี พ.ศ. 2536 มีผู้เสียชีวิต 91 

คน และลดลงเหลือ 9 คนในปี พ.ศ. 2557 (2) แต่ยังมีรายงานพบ

โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์ทั่วประเทศ ระหว่างปี พ.ศ. 2549–2554  

บทคัดย่อ 

ความเป็นมา: ในปี พ.ศ. 2556–2558 โรคพิษสุนัขบ้ายังคงเป็น

ปัญหาท่ีสําคัญของจังหวัดเลย พบโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์อยู่หลาย

อําเภอ โดยเฉพาะในเขตตําบลโคกงาม อําเภอด่านซ้าย และได้รับ

คัดเลือกให้เป็นพื้นท่ีศึกษานําร่องเพื่อแก้ปัญหาโรคพิษสุนัขบ้า โดย

มีวัตถุประสงค์เพื่อสํารวจความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตนในการ

ควบคุมป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของชุมชน  

วิธีการศึกษา: ทําการสํารวจชุมชนโดยให้อาสาสมัครสาธารณสุข

สัมภาษณ์กลุ่มประชากรในชุมชนตําบลโคกงาม ระหว่างวันท่ี 20 

มิถุนายน–7 กรกฎาคม 2558  

ผลการศึกษา: พบว่า สามารถสอบถามข้อมูลได้จํานวน 392 คน

จากกลุ่มประชากร 1,200 คน (ร้อยละ 32.67) ประชาชนส่วนใหญ่

มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าในระดับดี ร้อยละ 86.97 

แต่ขาดความรู้ความเข้าใจถึงสาเหตุของการเกิดโรค ร้อยละ 30.62 

ด้านทัศนคติพบว่า ส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการไปรักษาพยาบาลหากถูก

สุนัขหรือแมวกัดร้อยละ 92.90 และมีการส่งสัตว์ท่ีสงสัยเป็นโรคพิษ

สุนัขบ้าไปห้องปฏิบัติการเพื่อตรวจวินิจฉัยยืนยันทุกราย แต่ไม่เห็น

ด้วยกับการทําลายสัตว์มีเจ้าของท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าร้อยละ 28.99 
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จํานวน 1,747 ตัวอย่าง จากตัวอย่างส่งตรวจท้ังหมด 8,899 ตัวอย่าง 

คิดเป็นร้อยละ 19.63 (3) ดังนั้นประเทศไทยจัดได้ว่าเป็นพื้นท่ีท่ีมี

ความเสี่ยงสูงต่อการเกิดโรคพิษสุนัขบ้าในคน ในปี พ.ศ. 2556 

ประเทศไทยได้กําหนดนโยบายการสร้างพื้นท่ีปลอดโรคพิษสุนัขบ้า 

โดยแบ่งระดับความรุนแรงของการเกิดโรคในระดับพื้นท่ีจากมากไป

หาน้อยเป็น 4 ระดับ คือ A B C และเขตปลอดโรคพิษสุนัขบ้า (4) 

เพื่อนําไปสู่การบรรลุเป้าหมายขององค์การอนามัยโลก และองค์การ

โรคระบาดสัตว์ระหว่างประเทศ ซึ่งได้กําหนดให้ทุกประเทศกําจัด

โรคพิษสุนัขบ้าให้หมดไปภายในปี พ.ศ. 2563 โดยกรมควบคุมโรค 

กรมปศุสัตว์ กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น นายกองค์การ

บริหารส่วนตําบลแห่งประเทศไทย นายกองค์การบริหารส่วน

จังหวัดแห่งประเทศไทยและนายกสันนิบาตเทศบาลแห่งประเทศ

ไทย ได้ลงนามบันทึกความร่วมมือการกําจัดโรคพิษสุนัขบ้า (5)  

ในปี พ.ศ. 2556–2558 ความรุนแรงของโรคพิษสุนัขบ้าใน

เขตจังหวัดเลยจัดอยู่ในระดับ B คือ ยังพบโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์อยู่

หลายอําเภอ โดยเฉพาะในเขตตําบลโคกงาม อําเภอด่านซ้าย แม้จะ

ไม่มีผู้เสียชีวิตก็ตาม โดยจังหวัดเลยมีนโยบายสร้างพื้นท่ีปลอดโรค

พิษสุนัขบ้าภายในปี พ.ศ. 2561 ตามบันทึกข้อตกลงคนไทยเลยร่วม

ใจให้ปลอดภัยจากโรคพิษสุนัขบ้า และมีเป้าหมายที่จะให้ตําบล 

โคกงามเป็นพื้นท่ีต้นแบบในการลดระดับความเสี่ยงจาก B ให้เป็น 

A และพัฒนาให้เป็นเขตปลอดโรคในท่ีสุด จากข้อมูลการศึกษาโรค

พิษสุนัขบ้าในประเทศแทนซาเนีย (6) พบว่าการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในการกําจัดโรคพิษสุนัขบ้าเป็นมาตรการสําคัญ โดย

จําเป็นต้องใช้ข้อมูลพื้นฐานท่ีได้จากการสํารวจความรู้ความเข้าใจ

ของประชาชนเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าเพื่อเป็นแนวทางในการ

ดําเนินงานควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

อย่างไรก็ตาม จังหวัดเลยยังไม่เคยมีการสํารวจความรู้

ความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้ามาก่อน ดังนั้น

คณะทํางานสุขภาพหนึ่งเดียวซึ่งประกอบด้วย สํานักงานปศุสัตว์

จังหวัดเลย สํานักงานปศุสัตว์อําเภอด่านซ้าย สํานักงานสาธารณสุข

อําเภอด่านซ้าย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลโคกงาม และ

องค์การบริหารส่วนตําบลโคกงาม ได้ทําการสํารวจความรู้ ทัศนคติ

และการปฏิบัติตนในการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชน ใน

ตําบลโคกงามเพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานจัดทําแนวทางในการ

ควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าท่ีมีประสิทธิภาพต่อไปเพื่อบรรลุการเป็นเขต

ปลอดโรคพิษสุนัขบ้าของจังหวัดเลยในปี พ.ศ. 2561 

วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อสํารวจความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตนในการ  

คณะที่ปรึกษา 
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บรรณาธิการวิชาการ  : สัตวแพทยหญิงเสาวพักตร ฮิ้นจอย 
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ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท    ศศิธันว มาแอเคียน  

พัชรี ศรีหมอก   สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง :  พีรยา คลายพอแดง  สวัสด์ิ สวางชม 

ฝายศิลป :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ   
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ตารางท่ี 1 จํานวนและร้อยละของประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามการได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ในประชากรสุนัข และแมวในหัว

ข้อความรู้เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า ตําบลโคกงาม อําเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

ข้อ ความรู้เร่ืองการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ ตอบถูก ตอบผิด 

1. โรคพิษสุนัขบ้าเกิดจากอากาศเปลี่ยนแปลง ไม่ใช่เช้ือโรค  256 (69.38%) 113 (30.62%) 
2. โรคพิษสุนัขบ้าได้มีหลากหลายชนิด ไม่ใช่เฉพาะสุนัขเท่านั้น เช่น แมว วัว ควาย 

หมู กระรอก ค้างคาว เป็นต้น 
349 (92.68%) 20 (7.32%) 

3. สุนัขท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าจะมีอาการทั้งแบบดุร้ายและแบบซึมเศร้า 367 (99.46%) 2 (0.54%) 
4. สุนัขท่ีได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้ามาแล้วอย่างน้อย 2 คร้ัง ฉีดเป็น

ประจําทุกปี คร้ังหลังสุดไม่เกิน 1 ปี แน่ใจได้ว่าไม่เป็นโรคพิษสุนัขบ้าแน่นอน 
283 (76.69%) 86 (23.31%) 

5. ผู้ป่วยท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้า เร่ิมแรกจะมีไข้ต่ํา ๆ เจ็บคอ เบื่ออาหาร เร่ิมคันบริเวณ
บาดแผล ต่อมาจะกลัวแสง กลัวลม เพ้อเจ้อ กลืนลําบาก 

365 (98.10%) 7 (1.90%) 

6. การป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าท่ีดีท่ีสุด คือ การป้องกันไม่ให้สัตว์เป็นบ้า 329 (89.16%) 40 (10.84%) 
7. ผู้ป่วยท่ีแสดงอาการของโรคพิษสุนัขบ้าแล้วจะต้องตายทุกราย 278 (75.34%) 91 (24.66%) 
8. รีบล้างแผลด้วยสบู่และน้ําสะอาดหลาย ๆ คร้ัง และไปพบแพทย์เพื่อรับการป้องกัน

รักษาท่ีถูกต้อง จะช่วยป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าได้ 
364 (98.65%) 5 (1.35%) 

9. วัคซีนโรคพิษสุนัขบ้าท่ีใช้ฉีดคนในปัจจุบัน สมารถฉีดได้ท้ังในเด็กและสตรีมีครรภ์ 321 (86.99%) 48 (13.01%) 
10. เจ้าของสุนัข หากปล่อยสุนัขออกไปทําอันตรายแก่บุคคลหรือทรัพย์สินผู้อ่ืน มีโทษ

ท้ังทางแพ่งและอาญา 
307 (83.20%) 62 (16.80%) 

 

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของประชาชนในเขตตําบลโคกงาม อําเภอ

ด่านซ้าย จังหวัดเลย  

2. เพื่อนําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐาน

ในการพัฒนาแนวทางในการควบคุมป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า 

วิธีการศึกษา 

ประชาการเป้าหมาย ได้แก่ ประชาชนในตําบลโคกงาม 

จํานวนท้ังหมด 1,200 ครัวเรือน  

ประชากรตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนทุกครัวเรือนในตําบล

โคกงามที่อาศัยในพื้นท่ีระหว่างวันท่ี 20 มิถุนายน–7 กรกฎาคม 

2558 โดยมีเกณฑ์คัดเข้า (Inclusion criteria) คือ ประชาชนใน

ตําบลโคกงามที่อาศัยในพื้นท่ีไม่ต่ํากว่า 3 ปี และทําการสุ่มตัวอย่าง

แบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) ในสมาชิกครัวเรือนท่ี

อยู่บ้านขณะท่ีผู้ศึกษาไปทําการเก็บข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถามปลายปิดซึ่ง

ประกอบด้วย ข้อมูลท่ัวไป ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติเกี่ยวกับ

โรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์เลี้ยงของผู้ตอบแบบสอบถาม  

วิธีดําเนินงาน 

จัดอบรมอาสาสมัครสาธารณสุขจํานวน 14 คน เพื่อ

สัมภาษณ์กลุ่มประชาตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถามที่ ทํา ข้ึน 

ระยะเวลาดําเนินการ 1 วัน จากนั้นให้อาสาสมัครสาธารณสุขท่ี

ผ่านการอบรมลงพื้นที่บ้านของกลุ่มประชากรตัวอย่าง และเก็บ  

รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม นําข้อมูลมาบันทึกในโปรแกรม 

Microsoft® office excel และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติเชิงพรรณนาในการ

วิเคราะห์ข้อมูล (descriptive statistical analysis) ด้วยโปรแกรม 

Epi Info นํามาแจกแจงค่าความถี่ และร้อยละ  

ผลการศึกษา 

จากกลุ่มประชากร 1,200 คน สามารถสอบถามข้อมูลได้

จํานวน 392 คน คิดเป็นร้อยละ 32.67 เพศชาย 248 คน เพศหญิง 

144 คน คิดเป็นอัตราส่วนเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 1.7 ต่อ 1 

ระดับการศึกษาแบ่งเป็นประถมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 52.31 

รองลงมา คือ ประถมศึกษาตอนปลาย ร้อยละ 24.91 อาชีพส่วน-

ใหญ่ทําไร่ทําสวน คิดเป็นร้อยละ 85.15 

ผลการสํารวจความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตนในการ

ควบคุมป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของชุมชนมีรายละเอียดดังนี้ 

ความรู้ของประชาชน 

ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคพิษ

สุนัขบ้าในระดับดี อยู่ในระดับเฉลี่ยร้อยละ 86.97 โดยส่วนใหญ่

ทราบว่าสุนัขท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าจะมีอาการทั้งแบบดุร้ายและแบบ

ซึมเศร้าตอบถูกร้อยละ 99.46 แต่มีความรู้ความเข้าใจผิดเกี่ยวกับ

สาเหตุของโรคพิษสุนัขบ้าเกิดจากอากาศเปลี่ยนแปลงจํานวน 113 

คน คิดเป็นร้อยละ 30.62 ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 2 จํานวนและร้อยละของทัศนคติของประชาชนผู้ตอบแบบสอบถามการได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ในประชากรสุนัข และ

แมว และทัศนคติของประชาชนเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้า ตําบลโคกงาม อําเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

ข้อ ทัศนคติเร่ืองการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคติดต่อ 
จํานวน (ร้อยละ) 

เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 

1. ท่านจะแจ้งหน่วยงานท่ีรับผิดชอบถ้าสุนัขหรือแมวท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้ากัด หรือพบ
เห็นสัตว์ดังกล่าว 

368 (99.73%) 1 (0.27%) 

2. ท่านจะไปรับการรักษาพยาบาลหากโดนสุนัขหรือแมวกัด 369 (100.00%) 0 (0.00%) 

3. ท่านจะทําลายสัตว์มีเจ้าของท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้า 262 (71.01%) 107 (28.99%) 

4. ท่านจะทําลายสัตว์ไม่มีเจ้าของท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้า 346 (93.77%) 23 (6.23%) 

5. ท่านจะส่งสัตว์ท่ีสงสัยเป็น โรคพิษสุนัขบ้าไปห้องปฏิบัติการเพื่อตรวจวินิจฉัยยืนยัน 369 (100.00%) 0 (0.00%) 

 

ตารางท่ี 3 จํานวนและร้อยละของผู้เลี้ยงสุนัขท่ีนําสุนัขไปรับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ตําบลโคกงาม อําเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

รายการ 
ผู้เลี้ยงสุนัข ผู้เลี้ยงแมว 

จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 
การนําสัตว์ไปรับวัคซีน 

1. นําไปรับวัคซีน 321 86.99 38 48.10 
2. ไม่นําไปรับวัคซีน 48 13.01 41 51.90 

สาเหตุท่ีไม่นําไปรับวัคซีน 
1. อายุน้อย 20 41.67 4 9.76 
2. จับไม่ได ้ 26 54.17 36 87.80 
3. เพิ่งนําเข้ามาเลี้ยง 2 4.16 1 2.44 

สถานท่ีนําสตัว์ไปรับวัคซีน 
1. คลินิกเอกชน 3 0.93 1 2.63 
2. หน่วยรณรงค์ฉีดวัคซีน 82 25.55 12 31.58 
3. อาสาปศุสตัว์ 236 73.52 25 65.79 

 
 

ทัศนคติของประชาชน 

ประชาชนส่วนใหญ่มีทัศนคติเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าใน

ด้านบวก อยู่ในระดับเฉลี่ยร้อยละ 92.90 โดยส่วนใหญ่เห็นด้วยกับ

การไปรักษาพยาบาลหากถูกสุนัขหรือแมวกัด และจะส่งสัตว์ท่ี

สงสัยเป็นโรคพิษสุนัขบ้าไปห้องปฏิบัติการเพื่อตรวจวินิจฉัยยืนยัน

ถึงร้อยละ 100 แต่ไม่เห็นด้วยกับการทําลายสัตว์มีเจ้าของท่ีเป็นโรค

พิษสุนัขบ้าคิดจํานวน 107 คน คิดเป็นร้อยละ 28.99 ดังตารางท่ี 2 

การปฏิบัติตนเกี่ยวกับการเลี้ยงสุนัข 

จากผู้ตอบแบบสอบถามท้ังหมด 384 คน พบว่า เลี้ยงสุนัข 

จํานวน 369 คน (ร้อยละ 96.09) ส่วนใหญ่เลี้ยงสุนัข จํานวน 1-3 

ตัว จํานวน 333 คน (ร้อยละ 90.24) และจากผู้ท่ีเลี้ยงสุนัข ท้ังหมด 

พบว่า นําสุนัขไปรับวัคซีน จํานวน 321 คน (ร้อยละ 86.99) ไม่

นําไปรับวัคซีน จํานวน 48 คน (ร้อยละ 13.01) 

ในจํานวน 384 คน พบว่า เลี้ยงแมว จํานวน 79 คน (ร้อยละ 

31.35) ส่วนใหญ่เลี้ยงแมว จํานวน 1-3 ตัว อยู่จํานวน 68 คน 

(ร้อยละ 86.07) ผู้ท่ีเลี้ยงแมวท้ังหมด พบว่า นําแมวไปรับวัคซีน 

จํานวน 38 คน (ร้อยละ 48.10) และไม่นําไปรับวัคซีน จํานวน 41 

คน (ร้อยละ 51.90) 

สาเหตุท่ีไม่นําสุนัขไปรับวัคซีนเกิดจากจับไม่ได้ร้อยละ 

54.17 และสุนัขอายุน้อยร้อยละ 41.67 ส่วนในแมวสาเหตุหลักท่ีไม่

นําไปรับวัคซีนคือจับไม่ได้ร้อยละ 87.80 และสถานที่ท่ีนําสัตว์ไปรับ

วัคซีนจะใช้บริการจากอาสาปศุสัตว์เป็นส่วนใหญ่ท้ังในสุนัขและ

แมว ดังตารางท่ี 3 

ข้อมูลจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลโคกงามพบว่า

ผู้ท่ีถูกสุนัขและแมวกัดในปี พ.ศ. 2558 จํานวน 47 คน และไปรับ

บริการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าครบทุกราย 
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วิจารณ์และสรุปผล 

จากการเก็บข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์ท้ังหมด 1,200 

ชุด มีผู้ให้ข้อมูล 392 คน คิดเป็นร้อยละ 32.67 ซึ่งจัดอยู่ในเกณฑ์

ต่ํา อาจจะเกิดจากระยะเวลาในการเก็บข้อมูลน้อย และอยู่ในช่วง

ฤดูการทําเกษตรกรรมทําให้กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่อยู่บ้านขณะ

ลงพื้นท่ีเก็บข้อมูล ดังนั้นการจะได้ข้อมูลเพิ่มข้ึนอาจต้องลงพื้นท่ีซ้ํา

หลายรอบ และควรมีการประสานงานกับผู้นําชุมชนเพื่อทําความ

เข้าใจกับกลุ่มประชากรตัวอย่างก่อนลงพื้นท่ีเก็บข้อมูล 

การศึกษาเร่ืองความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติตนในการ

ควบคุมป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าของชุมชน ทําให้หน่วยงานในพื้นท่ี

ทราบข้อมูลพื้นฐานในการปรับนโยบายควบคุม ป้องกัน โรคพิษ

สุนัขบ้าให้ดียิ่งข้ึน จากตารางท่ี 1 พบประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับ

โรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในเกณฑ์ดี แต่ขณะเดียวกันพบว่ามีผู้เข้าใจผิดถึง

สาเหตุของโรคพิษสุนัขบ้าว่าเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของอากาศ

ไม่ใช่เช้ือโรค ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของกรมควบคุมโรคเร่ืองท่ี

ประชาชนถูกสุนัขกัดในฤดูหนาวแล้วไม่ไปฉีดวัคซีนเพราะคิดว่าโรค

พิษสุนัขบ้าเกิดเฉพาะในฤดูร้อน และจากสถานการณ์ผู้เสียชีวิตด้วย

โรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทยระหว่างปี พ.ศ. 2548–2556 มี

รายงานผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าทุกฤดูกาล (7) ดังนั้นจึงควรจัด

ให้ความรู้แก่ประชาชนอย่างถูกต้อง พร้อมท้ังเสนอนโยบายการ

รณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอย่างต่อเนื่องตลอดทั้งปี 

จากตารางที่ 2 ประชาชนในพื้นท่ียังมีคนไม่เห็นด้วยในการ

ทําลายสัตว์ท่ีสงสัยว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้าท้ังท่ีมีเจ้าของและไม่มี

เจ้าของเป็นจํานวนมาก อาจเนื่องมาจากความเชื่อทางศาสนา 

ดังนั้นจึงควรขอความร่วมมือจากผู้นําทางศาสนาในแต่ละชุมชน

เพื่อสร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องกับประชาชน นอกจากนั้นการให้

ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบังคับใช้กฎหมายในการทําลายสัตว์

ท่ีเป็นโรคได้จริงตามพระราชบัญญัติโรคพิษสุนัขบ้า พ.ศ. 2535 

มาตรา 14 (2) และมาตรา 15 เป็นสิ่งสําคัญท่ีไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน 

ดังนั้นเจ้าหน้าท่ีของรัฐจึงควรให้ความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง ใน

เร่ืองอันตรายและผลกระทบจากการแพร่เช้ือโรคพิษสุนัขบ้า เพื่อ

เกิดการบังคับใช้กฎหมายได้จริง 

จากผลการศึกษาด้านการปฏิบัติพบว่าปัญหาสําคัญของ

การที่สุนัขและแมวไม่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้ามาจาก

สาเหตุหลักคือ จับไม่ได้ (ตารางท่ี 3) โดยเฉพาะในแมวที่ไม่ได้รับ

วัคซีนถึงร้อยละ 51.90 เนื่องจากจับไม่ได้ร้อยละ 87.80 ซึ่งอาจจะ

เป็นแหล่งแพร่โรคพิษสุนัขบ้าท่ีสําคัญได้ การแก้ปัญหาอาจทําโดย

การควบคุมจํานวนประชากร และแนะนําการเลี้ยงแมวแบบใกล้ชิด

เพื่อสร้างความคุ้นเคยเพื่อจะสามารถจับมารับวัคซีนได้ 

จากการศึกษาคร้ังนี้พบว่า ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติ

ตนของประชาชน ในตําบลโคกงาม ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้

เกี่ยวกับการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ในระดับดีแต่มีปัญหาความรู้

เร่ืองสาเหตุของโรคพิษสุนัขบ้า สําหรับทัศนคติส่วนใหญ่จะมี

ทัศนคติเร่ืองการเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าอยู่ใน

ด้านบวกโดยเฉพาะในประเด็นท่ีเม่ือถูกสุนัขหรือแมวกัดจะไปรับ

การรักษาพยาบาลและจะส่งสัตว์ไปตรวจวินิจฉัยยืนยันทาง

ห้องปฏิบัติการ แต่ไม่เห็นด้วยในการทําลายสัตว์ท่ีสงสัยว่าเป็นโรค

พิษสุนัขบ้า และการปฏิบัติเกี่ยวกับการเลี้ยงสุนัขและแมวพบว่า ยัง

มีปัญหาในการนําสุนัขและแมวไปรับการฉีดวัคซีน ดังนั้น การให้

ความรู้เร่ืองโรคและกฎหมายที่เกี่ยวข้องแก่ประชาชนอย่างถูกต้อง

โดยอาศัยความร่วมมือจากผู้นําชุมชนและผู้นําศาสนา พร้อมท้ัง

เสนอนโยบายการรณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอย่าง

ต่อเนื่องตลอดท้ังปี จะเป็นทิศทางสําคัญในการวางแผนควบคุม 

ป้องกัน โรคพิษสุนัขบ้าในพื้นท่ี 
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Abstract 

Background: Rabies was still being a major public health problem in Loei province, especially in Khok Ngam Sub 

district, Dansai District regarding to occurrence of rabid animals in the area, during a period of 2 0 1 3  to 2 0 1 5 . 

Communities of Khok Ngam Sub district was selected as a pilot study to develop a model of rabies free area in 

the future. 
Methods: Knowledge attitude and practice (KAP) survey was conducted to describe characteristics of communities 

in an issue of rabies. Health volunteers interviewed household members in the community of Khok Ngam Sub 

district by using a structured questionnaire between June 20 and July 7, 2015. 
Results: From a target population of 1 ,2 0 0  household members, 3 9 2  members participated into the study 

( 3 2 . 6 7 %) .  Most of respondents (8 6 . 9 7 %) had knowledge about rabies in good level, but they had a lack of 

comprehensive knowledge about causative rabies (3 0 .6 2 %). Approximate 9 3 % respondents agreed to receive 

post exposure prophylaxis if bitten by animals, and they agreed to send samples of suspected animals for testing 

rabies at laboratory (100%). However, 107 respondents or 28.99% did not agree to destroy animal if the animal 

was suspected to rabies. In a part of practice, a major problem of not bring their own animals to get rabies 

vaccination was hard to catch, especially in cats showed a high level of this difficulty (87.80%). 
Conclusions and discussions: Thus, giving education about knowledge of rabies and building of understanding the 

laws and enforcement by asking cooperation from leaderships and religious leaderships in the communities could 

be key factors how to reach the successful program of rabies prevention and control in the areas.  

Keywords: knowledge, attitude, practice, rabies prevention and control 
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