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เพิ่มเติมในชุมชน โดยสอบถามข้อมูลการสัมผัสโรค เช่น การชําแหละ 

ขาย หรือการรับประทานหมูที่มาจากฟาร์มที่สงสัยแล้ว นําข้อมูลที่

ได้มาอธิบายการเกิดและการกระจายของโรคตามตัวแปรของบุคคล 

สถานท่ี เวลา และกําหนดมาตรการป้องกันและควบคุมโรค  

ผลการศึกษา: ผู้เสียชีวิตเป็นเพศหญิง อายุ 66 ปี อาศัยอยู่หมู่ 2 

บ้านหนองกก ตําบลศาลาลําดวน อําเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว มี

โรคประจําตัว คือ โรคความดันโลหิตสูง และไขมันในเส้นเลือด

ผิดปกติ รับการรักษาต่อเนื่อง ประวัติดื่มสุราทุกวันมานานกว่า 40 

ปี ก่อนป่วย 7 วัน ผู้ป่วยได้ชําแหละหมูที่ตายโดยไม่ทราบสาเหตุ

จากฟาร์มปิดในพ้ืนท่ี เ ร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 8 พฤษภาคม 2559 

เสียชีวิตเม่ือวันท่ี 22 พฤษภาคม 2559 ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ

พบเชื้อ Streptococcus suis  

สรุปและวิจารณ์ผล: ผู้เสียชีวิตน่าจะติดเช้ือจากการชําแหละหมูที่

ตาย โดยมีปัจจัยเสี่ยง คือ ไม่สวมอุปกรณ์ป้องกันตนเอง และปัจจัย

ส่งเสริม คือ โรคประจําตัว และดื่มสุราเป็นประจํา  

 

คําสําคัญ: สเตร็ปโตคอคคัสซูอิส, เสียชีวิต, สระแก้ว 

บทคัดย่อ 

ความเป็นมา: งานระบาดวิทยา สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สระแก้วได้ รับแจ้ง ข่าวทางโทรศัพท์จากงานระบาดวิทยา 

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว ในวันที่ 23 พฤษภาคม 

2559 ว่ามีผู้ป่วยเข้ามารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลด้วยอาการ

ติดเช้ือในกระแสเลือด เสียชีวิต และตรวจพบเชื้อ Streptococcus 

suis ทีม SRRT สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ร่วมกับทีม 

SRRT อําเภอเมือง จึงดําเนินการออกสอบสวนโรค หาสาเหตุของ

การติดเช้ือดังกล่าว 

วิธีการศึกษา: รวบรวมข้อมูลการเจ็บป่วยและกําหนดขอบเขตการ

สอบสวนการระบาด ด้วยการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นของผู้เสียชีวิต

จากเวชระเบียน โดยพิจารณาข้อมูลอาการ อาการแสดง จากนั้น

ทําการสัมภาษณ์ญาติผู้เสียชีวิตเพื่อค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชน 

พร้อมท้ังทบทวนรายงานการเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยาของโรค 

Streptococcus suis ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 

ในปี พ.ศ. 2557-2559 เพื่อเป็นการศึกษาถึงสถานการณ์ ที่มาของ

การติดเช้ือ การเกิดและการกระจายของโรค เพื่อการค้นหาผู้ป่วย  
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ความเป็นมา 

เม่ือวันท่ี 23 พฤษภาคม 2559 งานระบาดวิทยา สํานักงาน

สาธารณสุขจังหวัดสระแก้วได้ รับแจ้งจากงานระบาดวิทยา 

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว ว่ามีผู้ป่วยเข้ามารับการ

รักษาตัวในโรงพยาบาลด้วยอาการติดเช้ือในกระแสเลือด เสียชีวิต 

และตรวจพบเชื้ อ  Streptococcus suis ดั งนั้ น ทีม เฝ้ า ระ วั ง

สอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว (SRRT) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สระแก้ว ร่วมกับทีม SRRT อําเภอเมือง ลงสอบสวนโรคในพ้ืนท่ี 

ระหว่างวันท่ี 24-31 พฤษภาคม 2559  

วัตถุประสงค์  

1. เพื่อยืนยันการระบาดและอธิบายลักษณะการเกิด การ

กระจายโรค ตามบุคคล เวลา สถานท่ี 

2. เพื่อค้นหาสาเหตุของการเกิดโรค แหล่งโรค และวิธีการ

ถ่ายทอดโรค 

3. เพื่อหามาตรการในการควบคุมและป้องกันการระบาด

ของโรคในพื้นท่ีท่ีพบผู้ป่วยเสียชีวิต 

วิธีการศึกษา  

1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 

1.1 รวบรวมข้อมูลการเจ็บป่วยและกําหนดขอบเขตการ

สอบสวนการระบาด โดยการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นของผู้เสียชีวิต

จากเวชระเบียน (Patient record) ท่ีโรงพยาบาลโดยพิจารณา

ข้อมูลอาการ อาการแสดง จากนั้นทําการสัมภาษณ์ญาติผู้เสียชีวิต 

เพื่อค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชน โดยกําหนดนิยามผู้ป่วย ดังนี้ 

ผู้ป่วยสงสัย (Suspected case) หมายถึง ประชาชน

ท่ีอาศัยและทํางานในบ้านหนองกก หมู่ 2 ตําบลศาลาลําดวน 

อําเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว ในเดือนพฤษภาคม 2559 ท่ีมีอาการ

ไข้ (39°C) ร่วมกับอาการอย่างใด อย่างหนึ่งต่อไปนี้ ปวดเม่ือยตาม

ร่างกาย ปวดศีรษะ คอแข็ง ข้ออักเสบ ม่านตาอักเสบ มีการเปลี่ยน-

แปลงระดับความรู้สึกตัว หูอ้ือ หรือระดับการได้ยินเสียงลดลง  

ผู้ป่วยเข้าข่าย (Probable case) หมายถึง ผู้ป่วยท่ี

สงสัย และได้ร่วมชําแหละหมูกับผู้เสียชีวิต  

ผู้ ป่ วยยื นยัน  (Confirmed case) หมายถึ ง  ผู้ ท่ี มี

อาการตามเกณฑ์ทางคลินิก  ร่วมกับมีผลตรวจยืนยันทาง

ห้องปฏิบัติการ  

1.2 การทบทวนรายงานการเฝ้าระวังโรคทางระบาดวิทยา

ของโรคสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สระแก้ว ปี พ.ศ. 2557-2559 เพื่อเป็นการศึกษาถึงสถานการณ์ 

การเกิด และการกระจายของโรคในระยะ 2 ปี ท่ีผ่านมา 

คณะที่ปรึกษา 
นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 
นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 
นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ์     นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  
องอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ : แพทยหญิงพจมาน  ศิริอารยาภรณ 
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บรรณาธิการวิชาการ  : นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร 

กองบรรณาธิการ 
บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ   สุวดี ดีวงษ  

ฝายขอมูล  

สมาน สยุมภูรุจินันท    ศศิธันว มาแอเคียน  

พัชรี ศรีหมอก   สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง :  พีรยา คลายพอแดง  สวัสด์ิ สวางชม 

ฝายศิลป :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ   

ส่ืออิเล็กทรอนิกส :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพันธ   พีรยา คลายพอแดง 

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง
ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน
ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน
โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน
ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

ผู้เขียนบทความ 

อรรัตน์ จันทร์เพ็ญ1 วรรณวิมล สุรินทร์ศักดิ1์  

วิทยา สิทธิประภา2 วรรณิษา จุลละนันท์3 

1 สํานกังานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว  
2 สํานกังานสาธารณสุขอําเภอเมือง  
3 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลศาลาลําดวน 

Authors 

Orarat Chanpen1, Wanwimon Surinsak1,  

Witthaya Sittiprapa2, Wannisa Jullanan3 
1 Sakaeo Provincial Public Health Office 
2 Muang District Public Health Office 
3 Salalumduan District Health Promoting Hospital  



 
403

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  48  ฉบับที่  26  :  7  กรกฎาคม  2560

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชน (Active cased 

finding) โดยการสอบถามข้อมูลจากสามีของผู้เสียชีวิตว่า มีผู้ท่ี

ร่วมชําแหละหมู จํานวน 5 ราย นําข้อมูลท่ีได้มาอธิบายการเกิด

และการกระจายของโรคตามบุคคล สถานท่ี และเวลา เพื่อกําหนด

มาตรการป้องกันและควบคุมการระบาดของโรค 

2. การสํารวจทางสิ่งแวดล้อม 

เพื่อหาสาเหตุของการเกิดโรค ข้ันตอนการปนเปื้อนของ  

เช้ือก่อโรค ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วจังหวัดสระแก้วได้  

เก็บข้อมูลจากสถานท่ีชําแหละหมู และสถานที่ประกอบอาหาร  

ของผู้เสียชีวิต รวมถึงสุขวิทยาส่วนบุคคลของผู้ชําแหละ และ

สิ่งแวดล้อมบริเวณท่ีชําแหละหมู จากนั้นจึงสอบถามข้อมูลจาก

กลุ่มผู้สัมผัสโรคและผู้อยู่ในเหตุการณ์ 

3. การศึกษาทางห้องปฏิบัติการ  

เก็บตัวอย่างเลือด ปัสสาวะ และน้ําไขสันหลังของผู้ร่วม

สัมผัส โดยแพทย์โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว เพื่อ

ตรวจหา เ ช้ื อ  Streptococcus suis ณ  ห้ อ งป ฏิบั ติ ก า รของ

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว 

ผลการศึกษา  

1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 

การทบทวนข้อมูลท่ัวไป 

ข้อมูลเบื้องต้น บ้านหนองกก หมู่ 2 ตําบลศาลาลําดวน 

อําเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว เป็นชุมชนแออัดในเขตเทศบาล 

จํานวน 236 หลังคาเรือน มีประชากรรวม 631 คน จําแนกเป็นเพศ

ชาย  267 คน  เพศหญิง  364 คน  ทางเข้า -ออกหมู่บ้าน เป็น

ถนนลาดยาง อยู่ในพื้นท่ีรับผิดชอบของเทศบาลตําบลศาลาลําดวน 

ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย สถานะความเป็นอยู่

ค่อนข้างดี ตลาดสดเทศบาลอยู่ในบริเวณหมู่บ้าน ประชาชนส่วน

ใหญ่ซื้อสินค้า อาหาร เนื้อสัตว์ และพืชผัก เพื่อการบริโภคจาก

ตลาดสดเทศบาล หมู่บ้านมีการใช้น้ําอุปโภคจาก 2 แหล่ง คือ 

ประปาเทศบาล และบ่อน้ําท่ีขุดเองในครัวเรือน ส่วนน้ําบริโภคใช้

น้ําจากเคร่ืองกรองน้ําประจําหมู่บ้านท่ีนําน้ําดิบมาจากน้ําประปา

ของเทศบาล 

ข้อมูลสถานการณ์โรค รายงานการเกิดโรคสเตร็ปโต-

คอคคัสซูอิส รายแรกในประเทศไทยพบเม่ือปี พ.ศ. 2530 และปี 

พ.ศ. 2543 พบการระบาดข้ึนในจังหวัดลําพูน ผู้ป่วยจํานวน 10 

รายที่มีผลยืนยันการติดเช้ือ Streptococcus suis สาเหตุเกิดจาก

การรับประทานเนื้อ และเลือดหมูดิบ จากการเฝ้าระวังโรคไข้หูดับ 

โดยสํานักระบาดวิทยา ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-12 มิถุนายน 2559  

พบผู้ป่วย 139 ราย เสียชีวิต 9 ราย กลุ่มอายุท่ีป่วยมากที่สุด คือ 

อายุ 65 ปีข้ึนไป รองลงมา คือ 45-54 ปี และ 55-64 ปี จังหวัดท่ี

พบผู้ป่วยต่อประชากรแสนคนมากท่ีสุด ได้แก่ อุตรดิตถ์ รองลงมา 

คือ น่าน นครสวรรค์ พะเยา และเพชรบูรณ์ ตามลําดับ (2)  

สําหรับจังหวัดสระแก้ว ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม 2557 ถึง

วันท่ี 20 พฤษภาคม 2559 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว 

ไม่เคยได้รับรายงานผู้ป่วยโรคสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส (3) 

ผลการสอบสวน 

 ผู้เสียชีวิตเป็นเพศหญิง อายุ 66 ปี อาศัยอยู่หมู่ 2 บ้าน

หนองกก ตําบลศาลาลําดวน อําเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว เร่ิมป่วย

เม่ือวันท่ี 8 พฤษภาคม 2559 มาพบแพทย์โรงพยาบาลสมเด็จพระ

ยุพราชสระแก้ว เม่ือวันท่ี 14 พฤษภาคม 2559 ด้วยอาการ ปวด

เม่ือยกล้ามเนื้อ อ่อนเพลีย เบื่ออาหาร แพทย์ตรวจอาการแล้ว ให้

รับยา กลับบ้าน และเม่ือวันท่ี 19 พฤษภาคม 2559 เวลาประมาณ 

10.00 น. ผู้ป่วยมีอาการไข้ ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย การทรงตัว

ลําบาก การได้ยินน้อยลง จึงเข้ารับการตรวจรักษาอีกคร้ังท่ี

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว และได้นอนรักษาตัวใน

โรงพยาบาล ได้รับการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ผลการตรวจเลือด 

พบ Hct ร้อยละ 32 เม็ดเลือดขาว 20,100 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิ ล ลิ ก รั ม  Neutrophil ร้ อ ยล ะ  86 Lymphocyte ร้ อ ยล ะ  9 

Eosinophil ร้อยละ 0 Monocyte ร้อยละ 5 Basophil ร้อยละ 0 

เกล็ดเลือด 789,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิกรัม และมีผลการเพาะ

เช้ือในกระแสเลือดยืนยันการติดเช้ือ Streptococcus suis 

ประวัติการสัมผัสโรคในระยะ 7 วันก่อนป่วย ผู้เสียชีวิตมี

อาชีพชําแหละเนื้อสุกร และขายเองในตําบลศาลาลําดวนและ

ตําบลใกล้เคียง ไม่มีบาดแผลตามมือ และเท้า ไม่มีอุปกรณ์ป้องกัน

ส่วนบุคคล ผู้ป่วยได้ชําแหละสุกรน้ําหนักระหว่าง 20-40 กิโลกรัมที่

เสียชีวิตแล้วโดยไม่ทราบสาเหตุจากฟาร์มแห่งหนึ่ง ในพื้นท่ีหมู่ 2 

ตําบลศาลาลําดวน โดยเสียชีวิตวันละ 1-2 ตัว และในช่วง 2 วัน

ก่อนป่วยผู้เสียชีวิตได้ 

ชําแหละสุกรมากเป็นพิเศษจํานวน 10 ตัว เนื่องจากสุกร

เสียชีวิตมากข้ึน ทางฟาร์มได้นําออกมาให้ชําแหละขาย โดยให้สามี

มาช่วยชําแหละ สถานที่ชําแหละสุกรไม่ถูกหลักสุขาภิบาลอยู่ใน

ครัวบริเวณหลังบ้าน ชําแหละบนเตียงไม้สูงจากพื้นดินประมาณ 30 

เซนติเมตร และมีการรับประทานเนื้อหมูปรุงสุก ด้วยการปิ้ง ย่าง 

และแกง 

ปัจจัยเสี่ยงของการเกิดโรค ผู้เสียชีวิตมีโรคประจําตัว คือ 

โรคความดันโลหิตสูง และไขมันในเส้นเลือดผิดปกติ รับการรักษา  

ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตําบลศาลาลําดวนอย่างต่อเนื่อง แต่



  404 h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n c e  Repo r t  Vo l .  48  No .  26  :  J u l y  7 ,  2017  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สามารถควบคุมระดับความดัน และระดับไขมันในเส้นเลือดได้ดี 

ประวัติดื่มสุรามานานมากกว่า 40 ปี 

การค้นหาผู้สัมผัสโรคร่วม ในวันท่ี 11–12 พฤษภาคม 

2559 พบว่ามีชาวบ้านจํานวน 4 คน ได้มาช่วยชําแหละสุกรท่ีตาย

จากฟาร์มดังกล่าว คนละ 10–20 กิโลกรัม ท่ีเหลือจากที่ผู้เสียชีวิต

ทําไม่ไหว เพื่อปรุงอาหารมาเลี้ยงกันในงานทําบุญกลางบ้านมีผู้ร่วม

รับประทาน จํานวน 30 คน โดยมีการปรุงสุกก่อนนําออกไปเลี้ยง  

ผู้มาร่วมงาน จากการสอบถามข้อมูลเบื้องต้น ณ วันสอบสวนโรค 

ยังไม่พบผู้ป่วยเพิ่ม 

2. ผลการสํารวจทางสิ่งแวดล้อม 

สถานท่ีชําแหละอยู่บริเวณครัวหลังบ้าน ชําแหละบนเตียง

ไม้สูงจากพื้นดินอัดแน่นประมาณ 30 เซนติเมตร เม่ือชําแหละหมู

แล้ว เลือดและเศษอวัยวะจะล้างลงพื้นดิน น้ําเสียจากการชําแหละ

ไหลลงตามทางระบายน้ําลงสระน้ําข้างบ้าน ส่วนเศษเนื้อและ

กระดูกจะนําไปฝังในหลุมบริเวณป่ากล้วยหลังบ้านใกล้บริเวณครัว 

มีดและเตียงท่ีใช้ชําแหละหมูจะล้างและนําไปตากแดดทุกคร้ังหลัง

การใช้งาน 

3. ผลการศึกษาทางห้องปฏิบัติการ 

พบผู้สัมผัสโรคร่วม (ท่ีชําแหละหมูท่ีเสียชีวิตผิดปกติจาก

ฟาร์มเดียวกับผู้เสียชีวิต) ท้ังสิ้น 5 คน เป็น ชาย 2 คน หญิง 3 คน 

อายุระหว่าง 40-55 ปี ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการด้วยวิธี 

Blood-Hemoculture พบ No Growth ท้ังหมด 

อภิปรายผลการศึกษา  

สาเหตุการติดเช้ือ Streptococcus suis ในกรณีผู้เสียชีวิต

รายนี้ อาจเกิดจากปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมท่ีผู้เสียชีวิตชําแหละ

สุกรในบ้าน ซึ่งไม่สามารถกําจัดของเสียและสิ่งปฏิกูลให้ถูก

สุขลักษณะทําให้เกิดปัจจัยเสี่ยงต่อการติดเช้ือได้ ประกอบกับ

ผู้ เสียชีวิตไม่ใช้อุปกรณ์ เคร่ืองมือในการป้องกันตนเองขณะ

ชําแหละสุกร โดยเฉพาะการชําแหละสุกรท่ีป่วยตายโดยไม่ทราบ

สาเหตุ อีกท้ังผู้เสียชีวิตมีอายุมาก ประกอบกับมีโรคประจําตัว 

ได้แก่ ความดันโลหิตสูง ไขมันในเส้นเลือดผิดปกติ และมีประวัติดื่ม

สรุาเป็นประจํา อาจมีส่วนทําให้เสียชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา

ของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอทุ่งช้างในรายงานสอบสวนโรค 

สเตร็พโตคอกคัสซูอิส บ้านป่าเต้า หมู่ท่ี 11 ตําบลทุ่งช้าง อําเภอทุ่ง

ช้าง จังหวัดน่าน ปี พ.ศ. 2558 พบผู้ป่วยท้ัง 3 ราย อายุระหว่าง 

55-64 ปี มีประวัติการดื่มสุราเป็นประจํา(2) และการศึกษาของ

โรงพยาบาลลําพูนท่ีทําการศึกษาแบบ Descriptive prospective 

observational study เพื่อค้นหาอุบัติการณ์ของผู้ป่วยสเตร็ปโต-

คอคคัสซูอิสจากผู้ป่วยท่ีเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลลําพูน ช่วง 

เดือนกรกฎาคม 2554 ท่ีพบว่าผู้ป่วยกว่าร้อยละ 80 มีประวัติดื่ม

สุราเป็นประจํา(4) และการศึกษาของชุษณา สวนกระต่ายและคณะ 

ท่ีได้รายงานผลการศึกษาย้อนหลังในผู้ป่วย 12 ราย ท่ีเป็นโรคเยื้อ

หุ้มสมองอักเสบจากเช้ือสเตร็ปโตคอคคัสซูอิสท่ีโรงพยาบาล

จุฬาลงกรณ์ ระหว่างปี พ .ศ. 2540-2545 พบว่าร้อยละ 75 มี

ประวัติดื่มสุรา(5)  

ส่วนผู ้ชําแหละหมูอีก 4 ราย ที ่ชําแหละหมูที ่ตายจาก 

ฟาร์มเดียวกัน ในช่วงระยะเวลาใกล้เคียงไม่พบอาการผิดปกติ ผล

การตรวจเลือดทางห้องปฏิบัติการก็ไม่พบว่ามีการติดเช้ือ อาจ

เนื่องมาจากท้ัง 4 รายและทุกรายไม่มีโรคประจําตัวและไม่ได้ดื่ม

สุราเป็นประจํา ไม่มีบาดแผลท่ีมือและตามร่างกาย และจํานวนสุกร

ท่ีช่วยผู้เสียชีวิตชําแหละมีปริมาณไม่มาก ประวัติการบริโภคเนื้อ

สุกรท่ีได้จากการชําแหละก็นําไปปรุงสุกแล้ว  

การดําเนินงานควบคุมและป้องกันโรค 

1. สื่อสารความเสี่ยงเกี่ยวกับโรคสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส 

เพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ีมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการบริโภค

เนื้อหมูท่ีปรุงสุก เลือกซื้อเนื้อหมูท่ีปลอดภัยและเน้นมาตรการกิน

ร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ 

2 . ให ้ความ รู ้ด ้านส ุขอนาม ัยแก ่ผู ้ชํ าแหละหม ูของ

ผู้ประกอบการเขียงหมูและผู้จําหน่ายหมูสด เช่น หมูท่ีไม่ได้ป่วย

ตายโดยไม่ทราบสาเหตุ 

3. การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมต่อไปอีกในระยะเวลา 1 เดือน 

หลังพบผู้ป่วยรายล่าสุด โดยเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขในพื้นท่ี โดยใช้

นิยามอาการป่วยตามหลักวิชาการของโรคสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส 

(ไข้สูง ปวดศีรษะอย่างรุนแรง เวียนศีรษะจนทรงตัวไม่ได้ อาเจียน 

คอแข็ง หูดับ ท้องเสีย ปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ) โดยรายงานผู้ป่วยทุก

รายท่ีมีอาการสงสัย ให้สํานักงานสาธารณสุขอําเภอทราบ 

4. ขอความร่วมมือจากผู้ขายเนื้อหมูสด (รถเร่ เขียงหมู) ให้

รับเนื้อหมูจากโรงฆ่าสัตว์ท่ีถูกกฎหมาย ได้มาตรฐาน และถูกหลัก

สุขาภิบาลมาจําหน่าย 

5. ประสานการปฏิบัติงานร่วมกับปศุสัตว์อําเภอและ  

ปศุสัตว์จังหวัดในการให้คําแนะนําฟาร์มเลี้ยงหมู เช่น ในฟาร์มมีหมู

ตายห้ามนําไปชําแหละเพื่อการบริโภค เก็บตัวอย่างเลือดหรือหมูส่ง

ตรวจหาเชื้อ Streptococcus suis ในส่วนโรงฆ่าสัตว์ เขียงหมู

ต้องให้ได้มาตรฐาน และถูกหลักสุขาภิบาลตามท่ีกฎหมายกําหนด  

ข้อแนะนํา 

1. ควรสร้างมาตรการระดับอําเภอในการควบคุมการฆ่าหมู  

ให้ดําเนินการฆ่าในโรงฆ่าสัตว์ท่ีถูกกฎหมายของสํานักงานเทศบาล 

ท่ีได้มาตรฐาน และมีทะเบียนและระบบคัดกรองสังเกตอาการป่วย  
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ของสัตว์ก่อนนําเข้าสู่โรงฆ่า  

2. ควรมีการดําเนินการพัฒนาองค์ความรู้ของทีมเฝ้าระวัง

สอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วระดับตําบลทุกแห่งในการฝึกทักษะการเฝ้า

ระวังโรค การควบคุมป้องกันโรค และการเก็บตัวอย่างส่งตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ 

 3. ร่วมวางแผนกับปศุสัตว์จังหวัด และปศุสัตว์อําเภอใน

การตรวจประเมินมาตรฐานสถานท่ีชําแหละ และเขียงหมู 

 4. จากการระบาดของโรคสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส ในคร้ังนี้ 

ได้แนะนําเจ้าหน้าท่ีเทศบาลในพื้นท่ี เพื่อตรวจสอบใบอนุญาตการ

เปิดเขียงหมูท่ีมีคุณภาพได้มาตรฐาน 

สรุปผลการศึกษา  

พบผู้ป่วยยืนยันโรคสเตร็ปโตคอคคัส 1 ราย ในตําบลศาลา

ลําดวน อําเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว ด้วยวิธีการตรวจนํ้าไขสันหลัง

ของผู้ป่วย จากหมูในฟาร์มปิด บ้านหนองกก หมู่ 2 ตําบลศาลา

ลําดวน อําเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว เกิดจากการชําแหละหมู  

โดยปราศจากเคร่ืองมือในการป้องกัน กลุ่มเสี่ยง ได้แก่ ผู้ชําแหละ 

ผู้ประกอบอาหาร และผู้ท่ีรับประทานเนื้อหมูดิบจากบ้านหนองกก 

หมู่ 2 ตําบลศาลาลําดวน อําเภอเมือง จังหวัดสระแก้ว ซึ่งปัจจัย

เสี่ยงของผู้ เสียชีวิต คือ พฤติกรรมชําแหละหมูโดยปราศจาก

เคร่ืองมือในการป้องกัน มีอายุมาก และมีประวัติดื่มสุราเป็นประจํา 

โดยทําการเฝ้าระวังในชุมชนต่อนาน 2 เท่าของระยะฟักตัวสูงสุด 

ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติม 

ข้อจํากัดในการสอบสวน  

การสอบสวนโรคคร้ังนี้ ไม่สามารถนําเนื้อหมูท่ีเป็นอาจเป็น

สาเหตุของการเกิดโรคไปตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อยืนยันว่า

สาเหตุของการเกิดโรคได้ เนื่องจากวันท่ีสัมผัสหมูกับวันเร่ิมป่วย

ห่างกันมาก ไม่มีเนื้อหมูเหลืออยู่แล้ว และไม่ทราบว่าหมูท่ีผู้เสียชีวิต

ชําแหละได้ส่งไปขายที่ไหนบ้าง รวมถึงข้อจํากัดด้านบุคลากรของ

ปศุสัตว์ในการลงพื้นท่ีเพื่อเก็บสิ่งส่งตรวจและเข้าไปให้ความรู้กับ

เจ้าของฟาร์มหมูในพื้นท่ีเกิดโรคระบาด  

กิตติกรรมประกาศ  

การสอบสวนและควบคุมโรคคร้ังนี้สําเร็จลงได้ ด้วยความ

ร่วมมือของทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพตําบลศาลาลําดวน ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วอําเภอ

เมืองสระแก้ว ขอขอบคุณสาธารณสุขอําเภอเมืองสระแก้ว 

ผู้อํานวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแก้ว ปศุสัตว์อําเภอ

เมือง และปศุสัตว์จังหวัดสระแก้ว ท่ีได้ให้การสนับสนุนทีมในการ  

ออกสอบสวนโรค ขอขอบคุณนพ.สุขุม พิริยะพรพิพัฒน์ อาจารย์ท่ี

ปรึกษาท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการจัดทําการสอบสวนโรค 

สเตร็ปโตคอคคัสซู อิส ในการระบาดคร้ังนี้ ขอขอบคุณท่าน

ผู้ใหญ่บ้านตลอดจน อสม.ทุกหมู่บ้านท่ีให้ความร่วมมือในการ

ประกาศเตือนประชาชน และให้สุขศึกษา ผ่านหอกระจายข่าว จน

การควบคุมโรคประสบความสําเร็จ 
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Abstract 

Backgrounds: On 23rd May 2016, Sa Kaeo Crown Prince Hospital had reported to the Epidemiology Unit of Sa kaeo 

Public Health Office, that they found a patient dead by Streptococcus suis sepsis. The Sa Kaeo provincial and 

district SRRT teams went to investigate the cause of infection in the following days. 

Methodology: Reviewed the medical record about signs and symptoms for data collection and scoping the 

investigation. Then identified other persons who dissected and/ or consumed the dead pork meat in the 

community by interview her relatives. Reviewed the Sa Kaeo Public Health epidemiological surveillance of 

Streptococcus suis in 2014-2016 to find more details about history of occurrence and distribution. The 

investigation team interviewed such as animal carcass dissection, trading, or consuming pork weak from suspicious 

farms, to identify the disease agents. Then the information was analyzed and interpreted the result on the disease 

occurrence and its distribution based on time, place, and person. After that, we had regulated a defensive 

measurement to prevent further infection or outbreak. 

Result: 66 year-old female death lived in moo 2, Nhongkok village Salalumduan sub-district, Muang district Sa 

kaeo Province. Her underlying diseases were high blood pressure, dyslipidemia and history of chronic alcohol 

drinking for 40 years. She had dissected a suspicious dead pig from a closed farm in that area, 7 days before she 

got sick. The onset of illness was found on 8th May 2016, and she died on 22th May 2016. From a laboratory tested 

that she was infected with Streptococcus suis. 

Conclusions: The dead patient might be infected from the dead pig. The infection could be cause from dissecting 

the pig carcass without proper protective equipment, and another promoting cause could be from her underlying 

disease and chronic alcoholism. 
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