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1. ไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ A เสียชีวิต 2 เหตุการณ์ ดังนี้ 

เหตุการณ์ท่ี 1 จังหวัดสงขลา เพศหญิงอายุ 59 ปี เดินทาง

ไปประกอบพิธีอุมเราะห์ ประเทศซาอุดิอาระเบีย ตั้งแต่วันท่ี 1-18 

เมษายน 2560 เร่ิมป่วยวันท่ี 12 เมษายน 2560 ด้วยอาการไข้ 

หนาวสั่น หายใจลําบาก อ่อนเพลีย เบื่ออาหาร รักษาตนเองโดยซื้อ

ยาจากร้านขายยาในประเทศซาอุดิอาระเบียอาการไม่ทุเลายังมี

อาการอ่อนเพลีย ในขณะท่ีท่องเท่ียวอยู่ในประเทศซาอุดิอาระเบีย

ไม่ได้ลงจากรถเนื่องจากมีอาการเหนื่อย และเดินทางกลับกลับ

ประเทศไทยในวันท่ี 18 เมษายน 2560 เสียชีวิตท่ีท่าอากาศยาน

นานาชาติหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ขณะออกมานอกอาคารของ  

ท่าอากาศยาน โรงพยาบาลชุมชนในพื้นท่ีมารับศพ ตรวจพบ 

infiltration ในปอดท้ังสองข้างจากการเอกซเรย์ปอด และเก็บ

ตัวอย่าง Nasopharyngeal swab และ Throat swab พบเชื้อ

ไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A/H1N1 2009 ศพถูกนํากลับไปทําพิธีทาง

ศาสนาช่วงเย็นของวันเดียวกันท่ีจังหวัดปัตตานี 

สิ่งท่ีได้ดําเนินการ มีการค้นหาผู้สัมผัสใกล้ชิดและผู้ป่วย

เพิ่มเติม ซึ่งผู้ท่ีเดินทางไปประกอบพิธีอุมเราะห์มีท้ังหมด 19 ราย 

(รวมผู้เสียชีวิต) พบผู้ป่วย 1 ราย เพศหญิงอายุ 55 ปี เป็นญาติ

ผู้เสียชีวิตและนอนห้องพักเดียวกันขณะอยู่ในประเทศซาอุดิอาระเบีย 

เร่ิมป่วยประมาณ 10 วัน ด้วยอาการไข้ อ่อนเพลีย ไอ เจ็บคอ มีน้ํามูก

ใส มีเสมหะ โรงพยาบาลชุมชนในพื้นท่ีได้ทําการรักษา เอกซเรย์ปอด 

ให้ผู้ป่วยเข้าพักรักษาตัวในห้องแยกความดันลบท่ีตึกผู้ป่วยใน เก็บ

ตัวอย่าง Nasopharyngeal swab และ Throat swab ส่งตรวจที่

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 12 สงขลา พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่

ชนิด A แนะนําการป้องกันการติดเช้ือในการอาบนํ้าศพโดยใช้ถุงมือ

และหน้ากากอนามัยป้องกันการติดเช้ือสําหรับผู้อาบนํ้าศพ ให้

เจ้าหน้าท่ีและอาสาสมัครสาธารณสุขเฝ้าระวังตดิตามผู้สัมผัสทุกวัน

เป็นระยะเวลา 14 วัน แนะนําญาติและผู้สัมผัสทุกคนเร่ืองการ

ปฏิบัติตัว การป้องกันการติดเชื้อไข้หวัดใหญ่ กินร้อน ช้อนกลาง  

ล้างมือ และสวมหน้ากากอนามัย หลีกเลี่ยงการคลุกคลีกับเพื่อน

บ้านเป็นระยะเวลา 14 วัน  

เหตุการณ์ท่ี 2 จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ป่วยชาวไต้หวันเพศชาย 

อายุ 60 ปี มีประวัติโรคประจําตัวเป็นโรคหัวใจและความดันโลหิต

สูง เดินทางมาท่องเท่ียวในประเทศไทยได้ประมาณ 5 วัน เร่ิมป่วย

วันท่ี 12 เมษายน 2560 ด้วยอาการเหน่ือยหอบ ขณะกําลังจะ

เดินทางกลับประเทศ จึงเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนใน

จังหวัดเชียงใหม่ ในวันท่ี 14 เมษายน 2560 ตรวจพบปอดอักเสบ

ท้ังสองข้างจากการเอกซเรยป์อด แพทย์วินิจฉัย Acute pneumonia 

with respiratory failure ได้รับการใส่ท่อช่วยหายใจ ยาต้านไวรัส 

และเก็บตัวอย่าง Secretion suction ผลการตรวจด้วยวิธี PCR 

พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A ผู้ป่วยอาการไม่ดีข้ึน เสียชีวิตวันท่ี 

16 เมษายน 2560 ไม่สามารถซักประวัติผู้สัมผัสได้ เนื่องจากญาติ

ได้เดินทางกลับไปประเทศไต้หวัน 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT) 

มีดังนี้ 1. ควรเฝ้าระวังกลุ่มเสี่ยงต่ออาการรุนแรงท่ีอาจนําไปสู่การ

เสียชีวิตได้ เช่น ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยเร้ือรัง 2. สร้างความตระหนักให้กับ

ประชาชนในการสังเกตอาการดังนี้ น้ํามูกไหล ไอ เจ็บคอ มีไข้สูง 

ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย ปวดเม่ือยตามตัว และโดยเฉพาะอาการปอด

บวมที่จะนําไปสู่อาการรุนแรงได้ให้รีบไปพบแพทย์โดยเร็ว 

2. โรคหัด 2 ราย จังหวัดกระบี่ 

ผู้ป่วยรายแรก เพศชายอายุ 24 ปี เร่ิมป่วยวันท่ี 5 เมษายน 

2560 เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลวันท่ี 10 เมษายน 2560 ด้วย

อาการไข้ หนาวสั่น ไอ เจ็บคอ มีผื่นแดงท่ัวตัว เร่ิมมีผื่นท่ีแขน ลําตัว 

ใบหน้า และขาหนีบ แพทย์วินิจฉัยสงสัยไข้เลือดออก และแพ้ยา ราย

ท่ี 2 เพศชายอายุ 26 ปี เร่ิมป่วยวันท่ี 9 เมษายน 2560 เข้ารับการ

รักษาในโรงพยาบาลวันท่ี 11 เมษายน 2560 ด้วยอาการไข้ อ่อนเพลยี 

เร่ิมมีผื่นท่ีแขน ใบหน้า และลําตัว แพทย์วินิจฉัยโรคหัด และโรคเริม 

และรับผู้ป่วยท้ัง 2 รายเป็นผู้ป่วยในเข้าพักในห้องแยก เก็บตัวอย่าง

เซร่ัมส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการเพิ่มเติมพบการติดเช้ือโรคหัด  

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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ขอความร่วมมือภาคธุรกิจการท่องเท่ียว บริษัททัวร์ 

รวมถึงแซะ หากพบผู้เดินทางมีอาการเจ็บป่วยให้รีบพาไปพบ

แพทย์ และปฏิบัติตามมาตรการเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคท่ี

กระทรวงสาธารณสุขกําหนด  

 

 

 1. สถานการณโ์รคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS)

รายงานจากเว็บไซด์ CIDRAP วันท่ี 18 เมษายน 2560 

ระบุผู้ป่วยยืนยันโรค MERS รายท่ี 2 ของปี พ.ศ. 2560 เป็นชาย

ชาวกาตาร์ อายุ 25 ปี ขณะน้ีมีอาการทรงตัว ข้อมูลเบื้องต้นผู้ป่วย

ปฏิเสธประวัติการเดินทางออกนอกประเทศในช่วง 2 สัปดาห์ท่ีผ่าน

มา ปฏิเสธการสัมผัสโดยตรงกับอูฐและผู้ป่วย MERS รายอ่ืน ๆ  

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 จนถึงปัจจุบัน ประเทศกาตาร์มีรายงาน

ผู้ป่วยยืนยันโรค MERS ท้ังหมด 20 ราย เสียชีวิต 7 ราย 

รายงานจากเว็บไซด์ ProMED–mail วันท่ี 15 เมษายน 

2560 สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์รายงานผู้ป่วยยืนยันโรค MERS ราย

แรกในรอบ 10 เดือน นับตั้งแต่เดือนมิถุนายน 2559 เป็นผู้ป่วยจาก

เมืองอาบูดาบี ซึ่งเป็นเมืองหลวงของสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ โดย

รายละเอียดของผู้ป่วยรายน้ียังไม่ถูกเปิดเผย มีเพียงรายละเอียด

ของอาการไข้ และปัญหาระบบทางเดินหายใจ ได้แก่ ไอ อาการ

หายใจลําบาก ขณะน้ีผู้ป่วยได้รับการดูแลทางการแพทย์ เพื่อ

ป้องกันการแพร่กระจายของไวรัส ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 จนถึง

ปัจจุบัน สหรัฐอาหรับเอมิเรตส์มีรายงานผู้ป่วยโรค MERS ท้ังหมด 

4 ราย ในจํานวนนี้ 2 รายท่ีมีประวัติสัมผัสอูฐ  

ตั้งแต่วันท่ี 1–15 เมษายน 2560 ประเทศซาอุดิอาระเบีย มี

รายงานผู้ป่วยยืนยันโรค MERS รายใหม่ 7 ราย เป็นผู้ป่วยมาจาก

เมือง Dammam 2 ราย เมือง Riyadh 2 ราย เมือง AlHawiya 1 

ราย เมือง Turaba 1 ราย และเมือง Taif 1 ราย โดยผู้ป่วย 3 ราย 

จัดเป็นกลุ่มผู้ป่วยรายแรกท่ีมีประวัติเสี่ยงสูงซึ่งอยู่ระหว่างการ

สอบสวน ผู้ป่วย 2 รายมีประวัติสัมผัสผู้ติดเ ช้ือ MERS–CoV 

โดยตรง ผู้ป่วย 1 รายมีประวัติสัมผัสโดยตรงกับอูฐ และอีก 1 ราย

เป็นบุคลากรทางการแพทย์โดยติดเช้ือในสถานพยาบาล 

ตั้งแต่ต้นปี 2560 จนถึงปัจจุบันประเทศซาอุดิอาระเบียมี

ผู้ป่วยยืนยันโรค MERS รายใหม่ท้ังหมด 67 ราย  

2. สถานการณ์โรคติดเช้ือเอนเทอโรไวรัส ประเทศไต้หวัน 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ ProMED–mail รายงาน ณ วันท่ี 17 

เมษายน 2560 กรมสุขภาพของไต้หวันเตือนการระบาดของโรคติด

เช้ือเอนเทอโรไวรัสในฤดูใบไม้ผลิของปีนี้ และกระตุ้นให้ประชาชน

รักษาสุขอนามัยส่วนบุคคลที่ดี เพื่อป้องกันการติดเช้ือ 

สิ่งท่ีได้ดําเนินการ 1. ทีม SRRT อําเภอเมืองกระบี่ ค้นหา

ผู้ป่วยท่ีมีอาการไข้ และผื่นตามตัวเพิ่มเติมท่ีโรงเรียนปอเนาะแห่ง

หนึ่งตําบลคลองประสงค์ อําเภอเมือง จังหวัดกระบี่ ซึ่งเป็นเยาวชน

ท่ีอาศัยในหอพักของโรงเรียน มีนักเรียนท้ังหมดมากกว่า 1,200 

กว่าคน (เนื่องจากมีคนเข้าออกตลอดเวลา จึงไม่สามารถระบุ

จํานวนท่ีแน่นอนได้) โดยพบพบผู้ท่ีมีอาการดังกล่าว 40 ราย โดย

ส่งรับการรักษาต่อท่ีโรงพยาบาล 3 ราย รับไว้เป็นผู้ป่วยใน 1 ราย 

และผู้ ป่ วยนอก  2 ราย  และเก็บสิ่ งส่ งตรวจ  Throat swab 

(เนื่องจากสงสัยไข้ดําแดง) 14 ราย ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ

ไม่พบการติดเช้ือไข้ดําแดง 2. แยกกลุ่มท่ีป่วยออกจากกลุ่มท่ีมี

อาการปกติ และให้ความรู้การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล ไม่คลุกคลี

กับผู้ ท่ีป่วย 3. ให้คําแนะนําเร่ืองทําความสะอาดอาคารเรียน 

อุปกรณ์ต่าง ๆ และการระบายอากาศ 4. ให้ผู้ดูแลเยาวชนคัดกรอง

สุขภาพทุกวัน หากมีอาการไข้ มีผื่นข้ึนตามตัว ให้ไปพบแพทย์เพื่อ

รับการรักษา 5. เก็บตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการเพิ่มเติม

เพื่อตรวจหาเช้ือในกลุ่มโรคไข้ออกผื่น โดยเก็บตัวอย่างเซร่ัม 10 

ราย เก็บตัวอย่างปัสสาวะ 10 ราย อยู่ระหว่างการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ 

3. การประเมินความเสี่ยงของโรคไข้หวัดใหญ่ ตั้งแต่เดือน

มกราคม 2560 มีรายงานผู้ป่วย 20,438 ราย อัตราป่วย 31.24 ต่อ

แสนประชากร มีผู้ เสียชีวิตรวม 5 ราย สัปดาห์นี้ได้ รับรายงาน

ผู้เสียชีวิต 2 ราย ซึ่งท้ังสองรายเป็นนักเดินทางท่องเท่ียว รายที่ 1 

ชาวไต้หวัน อายุ 60 ปี เร่ิมป่วยหลังเข้ามาประเทศไทย 5 วัน และราย

ท่ี 2 หญิงไทยอายุ 59 ปี เสียชีวิตท่ีท่าอากาศยานนานาชาติหาดใหญ่ 

ณ วันท่ีเดินทางกลับจากอุมเราะห์ ประเทศซาอุดิอาระเบีย  

ข้อแนะนํา ควรเพิ่มความเข้มข้นในการรณรงค์ให้วัคซีน

ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาลแก่ประชาชนกลุ่มเสี่ยง บุคลากรทาง

การแพทย์ท่ีใกล้ชิดผู้ป่วยและเจ้าหน้าท่ีกําจัดสัตว์ปีก รวมถึงผู้-

เดินทางไปแสวงบุญพิธีอัจย์และอุมเราะห์ ควบคู่กับการสนับสนุน

วัคซีนให้ครอบคลุมกลุ่มเสี่ยงเป้าหมายมากยิ่งข้ึน และศึกษาแนว

ทางการให้วัคซีนไข้หวัดใหญ่แก่ นักเรียน ทหารเกณฑ์  

ควรประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่ประชาชนเร่ืองการเตรียม

สุขภาพให้พร้อมก่อนออกเดินทางท่องเท่ียว การสร้างเสริมภูมิคุ้ม-

กันโรคด้วยวัคซีนก่อนออกเดินทาง เช่น วัคซีนไข้หวัดใหญ่ วัคซีน

ไข้เหลือง วัคซีนไข้สมองอักเสบ เป็นต้น การดูแลสุขภาพ–ปฏิบัตติวั

ให้ปลอดโรคปลอดภัยขณะเดินทาง เช่น สวมใส่หน้ากากอนามัย

เม่ืออยู่ในท่ีคนแออัด รับประทานอาหารปรุงสุกใหม่ ล้างมือ เป็นต้น 

หากภายใน 1 เดือนหลังจากเดินทางกลับมีอาการผิดปกติควรรีบ

พบแพทย์โดยเร็วพร้อมท้ังแจ้งประวัติการเดินทางให้แพทย์ทราบ 

สถานการณ์ต่างประเทศ
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 ข้อมูลรายงานโรคเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ที่ 16 
Reported cases of diseases under surveillance 506, 16th week 

 get506@yahoo.com            ศูนย์สารสนเทศทางระบาดวิทยาและพยากรณ์โรค สํานักระบาดวิทยา  
Center for Epidemiological Informatics, Bureau of Epidemiology 

ตารางท่ี 1  จํานวนผู้ป่วยและเสียชีวิตด้วยโรคติดต่อท่ีสําคัญ จากการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา โดยเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของ 

ปีก่อน ๆ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2560 สัปดาห์ท่ี 16 

Table 1 Reported cases of priority diseases under surveillance by compared to previous year in Thailand, 16th week 2017 

 
ท่ีมา: สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และ สํานักระบาดวิทยา: รวบรวมข้อมูลในภาพรวมระดับประเทศ  
ข้อมูลในตารางจะถูกปรับปรุงทุกสัปดาห์ วัตถุประสงค์เพื่อการป้องกันควบคุมโรค/ภัย เป็นหลัก มิใช่เป็นรายงานสถิติของโรคนั้น ๆ  
ส่วนใหญ่เป็นการรายงาน "ผู้ป่วยท่ีสงสัย (suspect)" ไม่ใช่ "ผู้ป่วยท่ียืนยันว่าเป็นโรคนั้น ๆ (confirm)"  
ข้อมูลมีการเปลี่ยนแปลงย้อนหลังได้ทุกสัปดาห์ จึงไม่ควรนําข้อมูลสัปดาห์ปัจจุบันไปอ้างอิงในเอกสารวิชาการ 
 * จํานวนผู้ป่วย 4 สัปดาห์ล่าสุด (4 สัปดาห์ คิดเป็น 1 ช่วง)  
 ** จํานวนผู้ป่วยในช่วง 4 สัปดาห์ก่อนหน้า, 4 สัปดาห์เดียวกันกับปีปัจจุบัน และ 4 สัปดาห์หลัง ของข้อมูล 5 ปีย้อนหลัง 15 ช่วง (60 สัปดาห์)  

2017 Mean**
Week 13 Week 14 Week 15 Week 16 (2012-2016)
Cases Cases Cases Cases 4 week) Cases Deaths

Cholera 0 0 0 0 0 4 2 0
Influenza 817 727 520 363 2427 3413 21266 2
Meningococcal Meningitis 1 0 1 0 2 1 7 2
Measles 87 52 47 25 211 219 1468 1
Diphtheria 0 2 0 0 2 1 3 2
Pertussis 4 0 0 1 5 2 23 0
Pneumonia (Admitted) 3481 3416 2700 1852 11449 12879 71555 78
Leptospirosis 25 17 11 11 64 136 590 18
Hand, foot and mouth disease 696 635 416 226 1973 1462 16655 1
Total D.H.F. 413 360 329 179 1281 4054 8858 12

Disease
Cumulative

2017
Case* 

(Current 

3 .  ก า ร วิ จั ย เ กี่ ย ว กั บ เ ช้ื อ ไ ว รั ส ซิ ก า  ข้ อ มู ล จ า ก 

International Journal of Infectious Diseases, April 2017 

การศึกษาการปล่อยเช้ือไวรัสซิกาในน้ํานม ช่วงท่ีมารดาให้นมบุตร 

ในมารดาท่ีติดเช้ือไวรัสซิกาช่วงให้นมบุตร 4 ราย ผลการศึกษา

พบว่าเด็กท่ีดูดนมมารดา จํานวน 3 ราย ไม่พบโรคเกิดข้ึนแม้ว่าท่ี

ให้นมมารดาจะอยู่ในระยะท่ีมีเช้ือไวรัสในร่างกาย และตัวอย่าง

น้ํานมมารดา 1 ตัวอย่างให้ผลบวกต่อไวรัสซิกาด้วยวิธี RT–PCR 

ส่วนเด็กอีก 1 ราย มีอาการไข้ และผื่น เป็นเวลา 2 วันหลังจากนั้น

ไม่พบอาการป่วยและผลตรวจทางห้องปฏิบัติการจากตัวอย่างซีร่ัม

ด้วยวิธี RT–PCR พบ RNA ของเช้ือไวรัสชิคุนกุนยา 

ไต้หวันพบการระบาดของโรคติดเช้ือเอนเทอโรไวรัสทุก ๆ 

3–4 ปี โดยในปี พ.ศ. 2548 มีรายงานผู้ติดเช้ือ เอนเทอโรไวรัสท่ีมี

ภาวะแทรกซ้อนรุนแรง 142 ราย ปี พ.ศ. 2551 มีรายงานผู้ป่วย

ท้ังหมด 373 ราย และในปี พ.ศ. 2555 มีผู้ป่วยท้ังหมด 153 ราย 

จากข้อมูลของกรมสุขภาพพบว่า ในช่วงหนึ่งสัปดาห์ (วันท่ี 10–16 

เมษายน 2560) พบผู้ป่วยท่ีมารับการรักษาการติดเช้ือเอนเทอโร

ไวรัสในโรงพยาบาลท้ังหมด 419 ราย ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยของผู้ป่วย

ในช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมาเกือบร้อยละ 70 การติดเช้ือมักพบในเด็ก

อายุต่ํากว่า 5 ปี จะเกิดบ่อยในช่วงฤดูใบไม้ผลิ และฤดูร้อนช่วงต้น 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งระหว่างเดือนเมษายนถึงมิถุนายน  


