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การสอบสวนสิ่งแวดลอมในโรงแรมที่เกิดโรคลีเจียนแนรในนักทองเที่ยวชาวเดนมารก 
เขาหลัก ตําบลคึกคัก อําเภอตะกั่วปา จังหวดัพังงา มิถุนายน 2551 

An Environmental Investigation at a Hotel in a Responded from European Notification of Cluster of 
Legionnaires’ Disease among  Danish Travelers, Takuapa, Phang-nga Province, June 2008   

อติเทพ  จินดา1 ปรารภ บาลบุรี 2 วิรัตน  เพาะปลูก1 รุงทิพย  นวลศรี 2 นงนุช  จตุราบัณฑิต3  โอภาส  คันธานนท3 เจษฎา  ฉายคณุรัฐ3 หัทยา กาญจนสมบัติ 4 
อมรา ทองหงษ4 โรม  บัวทอง4     
1สํานักงานสาธารณสุขอําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา    2สถานีอนามัยตําบลคึกคกั สํานักงานสาธารณสุขอําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา 
3สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา  สํานักงานปลัดกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข 

4กลุมเฝาระวังสอบสวนทางระบาดวิทยา, สํานักระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 romebua@health2.moph.go.th 

ความเปนมา 
 วันที่ 1 มิถุนายน 2551 งานระบาดวิทยา สํานักงานสาธารณสุขอําเภอตะกั่วปาไดรับแจงทางโทรศัพทจากงานควบคุมโรค 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา วาไดรับแจงจากสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค เนื่องจากเครือขายลีเจียนแนรของสหภาพยุโรป 
(The European Working Group for Legionnaire Infections หรือ EWGLINET) ไดแจงวามีนักทองเที่ยวชาวเดนมารกจํานวน 2 ราย ปวย
ดวยโรคลีเจียนแนรภายหลังจากมาเขาพัก ณ โรงแรมแหงหนึ่ง บริเวณหาดปะการัง ตําบลคึกคัก อําเภอตะกั่วปา จังหวัดพังงา ผูปวยราย
แรกเปนผูปวยยืนยันโดยวิธี Urine Antigen Detection ใหผลยืนยันเชื้อ Legionella pneumophila serogroup1 เขาพักในโรงแรมระหวางวันที่ 
16 - 30 มกราคม 2551 และเริ่มปวยวันที่ 6 กุมภาพันธ 2551 สวนผูปวยรายที่ 2 เปนผูปวยเขาขาย ตรวจโดยวิธี Polymerase chain reaction 
(PCR) พบสารพันธุกรรมของเชื้อ Legionella pneumophila เขาพักในโรงแรมเดียวกับผูปวยรายแรก ระหวางวันที่ 4 - 12 เมษายน 2551 และ
เริ่มปวยวันที่ 13 เมษายน 2551 สํานักงานสาธารณสุขอําเภอตะกั่วปารวมกับงานควบคุมโรค สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา และสํานกั
ระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ดําเนินการสอบสวนโรคระหวางวันที่ 3 - 25 มิถุนายน 2551 
 
 
 
 
 

สัปดาหท่ี  ๓๗  ระหวางวนัที่  ๗ – ๑๓ กันยายน พ.ศ.  ๒๕๕๑ 
จังหวัดสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทันตามกําหนดเวลา ๗๐ จังหวัด รอยละ ๙๒.๑๐ 

 การระบาดของโรคมือเทาปาก ในโรงเรียนอนุบาลแหงหนึ่ง เขตดุสิต กรงุเทพมหานคร เดือนพฤศจิกายน 2550 653 
 สถานการณโรคเลปโตสไปโรซิส ประเทศไทย พ.ศ. 2551 (ขอมูล ณ วันท่ี 5 กันยายน พ.ศ. 2551) เพื่อเตรียมพรอมหลังเกิดอุทกภยั 658 
 สรุปการตรวจขาวของโรคในรอบสัปดาห สัปดาหท่ี 37 ระหวางวันท่ี 7 – 13 กันยายน 2551 659 
 สรุปสถานการณเฝาระวังไขหวัดนกประจําสัปดาห สัปดาหท่ี 37 ระหวางวันท่ี 7 – 13 กันยายน 2551 660 
 ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาห สัปดาหท่ี 37 ระหวางวันท่ี 7 – 13 กันยายน 2551 661

สารบัญ 

การสอบสวนทางระบาดวิทยา 

สัปดาหท่ี ๒๗ ๒๘ ๒๙ ๓๐ ๓๑ ๓๒ ๓๓ ๓๔ ๓๕ ๓๖ ๓๗ ๓๘ ๓๙ ๔๐ ๔๑ ๔๒ ๔๓ ๔๔ ๔๕ ๔๖ ๔๗ ๔๘ ๔๙ ๕๐ ๕๑ ๕๒

จํานวนจังหวัดท่ีสง ๗๑ ๖๖ ๖๙ ๖๖ ๗๐ ๖๔ ๖๖ ๖๕ ๗๐ ๗๐ ๖๖

สัปดาหท่ี ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ๒๑ ๒๒ ๒๓ ๒๔ ๒๕ ๒๖

จํานวนจังหวัดท่ีสง ๖๐ ๕๘ ๖๗ ๖๘ ๖๖ ๖๗ ๗๐ ๖๗ ๗๒ ๖๖ ๖๗ ๖๘ ๖๖ ๖๕ ๖๑ ๗๐ ๖๘ ๖๘ ๖๙ ๗๑ ๗๒ ๖๗ ๖๙ ๖๖ ๖๘ ๖๙



 
654  

Weekly Epidemiological Surveillance Report 2008  Vol. 39  No. 37 : September 19, 2008     
ISSN 0859-547X. http://epid.moph.go.th/weekly/w_2551/menu_wesr 51.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                   
 

วัตถุประสงค 
 1. เพื่อยืนยันและประเมินสถานการณการระบาดของโรค 

2. เพื่อคนหาแหลงรังโรคในโรงแรมดังกลาว 
 3. เพื่อหาแนวทางในการควบคุมปองกันโรค  การ
ปองกันการแพรกระจายเชื้อ และใหคําแนะนําในการปรับปรุง
สภาพแวดลอมใหปลอดเชื้อ 

วิธีการศึกษา 
 1. การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา (Descriptive 
Study) 
 ศึกษาขอมูลผูปวยและคนหาผูปวยโดยการสอบถาม
พนักงานโรงแรมที่มีประวัติเจ็บปวยดวยโรคปอดบวม และ
ทบทวนรายงานผูปวยปอดบวมในชาวตางชาติจากระบบ
รายงานเฝาระวังโรค (รายงาน 506) จากสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดพังงา ยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2546 - 2550) คนหาผูปวยปอด
บวมในชาวตางชาติเพิ่มเติมที่กําลังรักษาในโรงพยาบาลของรัฐ 
ในจังหวัดพังงา และโรงพยาบาลเอกชนในจังหวัดภูเก็ต  
 2. การสอบสวนสิ่งแวดลอม (Environmental Study) 

ศึกษาลักษณะทั่วไปของโรงแรมที่เกิดเหตุ โดยเนน
การศึกษาไปยังแหลงน้ําที่อาจจะเปนแหลงแพรเช้ือโรคได ซึ่ง
ไดแก  แหลงน้ําดิบ ถังกักเก็บน้ํา ฝกบัว หัวกอกน้ํา น้ําพุ สปา 
และ ซาวนา เปนตน โดยการ 1)ศึกษาระบบน้ําใชและระบบทํา
ความเย็นของโรงแรม  ตลอดจนการบํารุงรักษา 2)สุมเก็บ
ตัวอยางน้ําและปายไมพันสําลี ในวัสดุ อุปกรณที่ เกี่ยวของ 
รวมท้ังบริเวณที่อาจเปนแหลงแพรเช้ือโดยเก็บในหองที่ผูปวย
เขาพักทั้ง 2 หอง และสุมเก็บจากหองอื่น ๆ อาคารละ 1 หอง สง
ตรวจหาเชื้อ Legionella spp. ที่ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยภูเก็ต
และสงแยกสายพันธุที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข
กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข จังหวัด
นนทบุรี 3)ตรวจวัดระดับคลอรีนตกคางของน้ําเย็นในหองพัก 
และน้ําใชในตําแหนงตาง ๆ และ 4) ตรวจวัดระดับความรอน
ของน้ํารอนในหองพัก 

ผลการศึกษา 
 1. ผลการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 
ผลการทบทวนรายงานผูปวยโรคปอดบวม ของสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดพังงา ต้ังแตป 2546 ถึง 2550 พบผูปวยโรค
ปอดบวมในชาวตางชาติที่รายงานจากโรงพยาบาล ดังนี้ (ป/
จํานวนผูปวย/จํานวนผูปวยเสียชีวิต) 2548/13/0, 2549/21/0, 

และ 2551/16/0 ซึ่งชาวตางชาติที่ปวยดวยปอดบวมทั้งหมดเปน
แรงงานชาวพมา   
 ผลการคนหาผูปวยเพ่ิมเติมในโรงพยาบาลของรัฐใน
จังหวัดพังงา และโรงพยาบาลเอกชนในจังหวัดภูเก็ตไมพบ
ผูปวยโรคปอดบวมในชาวต างชาติ เข ารับการรักษาใน
โรงพยาบาลในเดือนมิถุนายน 2551 
 ผลการสอบสวนผูปวยยืนยันโรคลี เจียนแนรของ
นักทองเที่ยวชาวยุโรป ซึ่งรายงานจาก EWGLI Network ที่
เกี่ยวของกับการระบาดครั้งนี้ มีทั้งสิ้น 2 ราย เปนชาวเดนมารก
ทั้ง 2 ราย  รายแรกเปนผูปวยเพศหญิงอายุ 52 ป เปนผูปวยยืนยัน 
(Confirmed Case) ตรวจวินิจฉัยโดย Urine Antigen Detection 
ใหผลยืนยันเชื้อ L. pneumophila serogroup 1 สวนรายที่ 2 เปน
ผูปวยเพศชายไมทราบอายุเปนผูปวยเขาขาย (Presumptive 
Case) วินิจฉัยจากการตรวจ Polymerase chain reaction (PCR) 
พบสารพันธุกรรมของเชื้อ  L. pneumophila  รายละเอียดดัง
ตารางที่ 1 

2.ผลการศึกษาลักษณะสิ่งแวดลอม 
 2.1.ขอมูลท่ัวไปของโรงแรม 
             โรงแรมที่ เกิดเหตุเปดบริการตั้งแต เดือนธันวาคม 
พ.ศ.2548 มีหองพัก 74 หอง ประกอบดวยอาคารสูง 2 ช้ัน 5 หลัง 
อาคารขนาด 14 หองพัก จํานวน 3 หลัง ขนาด 16 หองพัก จํานวน 
2 หลัง มีสระวายน้ํา 1 แหง และสปา 2 แหง จํานวนพนักงาน
ทั้งสิ้น 54 คน ในป พ.ศ.2551 ไมมีพนักงานปวยเปนโรคปอด
อักเสบ  นักทองเที่ยวสวนใหญที่เขามาพักในโรงแรม มาจาก
กลุมประเทศยุโรป กลุมสแกนดิเนเวีย และเอเชีย สถานที่และ
ระบบตางๆ ของโรงแรมมีดังนี้ 1)หองพัก - ภายในหองพักของ
นักทองเที่ยวคอนขางใหม ภายในหองพักมีเครื่องปรับ-อากาศ
แยกสวน (Split type) 2)สระวายน้ํา - สระวายน้ํามี 1 สระ อยู
บริเวณหลังแผนกตอนรับ  ผลการตรวจคลอรีนตกคางอยูใน
ระดับ 1.0 - 3.0 ppm. ซึ่งถูกตองตามเกณฑมาตรฐานของกรม-
อนามัย 3)หองสปา - มีบริการสปา 2 แหง ใหบริการเฉพาะนวด
เทา ตัว ไมมีหองอบซาวนา 4)ระบบน้ํารอนและเย็น - มีเครื่อง
ทําน้ํารอนแยกติดตั้งไวทุกอาคาร มีเทอรโมมิเตอรสําหรับ
ควบคุมอุณหภูมิแบบอัตโนมัติ ต้ังไวที่ประมาณ 60oC จะเปด
เครื่องเฉพาะอาคารที่มีผูมาใชบริการ สวนน้ําเย็นไดมาจาก
ระบบจายน้ําของโรงแรมใชน้ําบาดาลเปนแหลงน้ําดิบ 5)แหลง
น้ํา -ใชน้ําบาดาลเปนแหลงน้ําดิบ สูบน้ําขึ้นมาแลวผาน ระบบ 
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กรอง ชนิด 2 ถัง และสงตอไปยังถังพักน้ํา ขนาด 5,000 ลิตร จํานวน 
9 ถัง ซึ่งตั้งอยูระดับพื้นดิน จุดนี้จะใหเจาหนาที่เติมคลอรีนผง
ลงในถังพักน้ําแตละถังทุกวัน ใหไดความเขมขนของคลอรีนที่
ตนทาง 0.3 - 0.5 ppm (หลังจากเครื่องเติมคลอรีนอัตโนมัติใชงาน
ไมไดมาประมาณ 5 เดือน) น้ําจากถังพักนี้จะถูกปมดวยแรงดัน
ขึ้นสูถังพักน้ําขนาด 5,000 ลิตร จํานวน 4 ถัง บนหอสูง โดย 2 ใน 4 
เปนถังพักสําหรับจายน้ําไปยังสวนตาง ๆ  ของโรงแรม และอีก 2 ถัง 
สําหรับสํานักงานและรานอาหาร ถังพักทั้งหมดไมได มีการทํา
ความสะอาดเปนประจํา 6)ระบบปรับอากาศ – ใชระบบปรับ
อากาศแบบแยกสวน (Split type) ไมมีหอหลอเย็น (Cooling 
tower)  

2.2 แหลงที่อาจเปนแหลงแพรเชื้อ  
แหลงน้ําและอุปกรณที่เกี่ยวของกับน้ําทุกชนิด จัดเปน

แหลงที่อาจแพรเช้ือได สวนในโรงแรมแหงนี้แหลงที่อาจเปน
แหลงแพรเช้ือไดแก ถังเก็บน้ํา น้ําใชที่เปนน้ําเย็น น้ําใชที่เปน
น้ํารอน อางลางหนา อางอาบน้ํา อุปกรณที่สัมผัสน้ํา ไดแก 
ฝกบัว หัวกอกน้ํา  
 2.3 ผลการเพาะเชื้อ Legionella spp. จากบริเวณแหลงที่
อาจเปนแหลงแพรเชื้อ 
 ผลการเพาะเชื้อ Legionella spp. จากน้ําในแหลงตาง ๆ 
จํานวน 14 ตัวอยาง ตัวอยางปายไมพันสําลี (swab) จากอุปกรณ
ในหองน้ํา ถาดรองแอร จํานวน 15 ตัวอยาง รวมเปน 29 ตัวอยาง 
พบเชื้อ Legionella spp. จํานวน 17 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 58.62 
โดยตัวอยางที่พบเชื้อ เปนน้ํา 9 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 64.29 ของ
ตัวอยางน้ําทั้งหมด และตัวอยางปายไมพันสําลี (swab) จาก
อุปกรณในหองน้ํา 8 ตัวอยาง คิดเปนรอยละ 80 ของตัวอยาง
อุปกรณในหองน้ําที่ปายไมพันสําลี (swab) ทั้งหมด สวนถาดรอง
แอรในหองพักไมพบเชื้อ ดังตารางที่ 2  
 ผลการตรวจแยกเชื้อจากกรมวิทยาศาสตรการแพทย 
พบสายพันธ Legionella pneumophila serogroup 1 (64.7%) ใน
หองพักผูปวยทั้งสองรายพบสายพันธุ Legionella pneumophila 
serogroup 10 (11.8%) และสายพันธุ Legionella spp. (23.5%)  

2.4 ผลการตรวจคลอรีนตกคาง  ในแหลงน้ําใชของ
โรงแรม  
              สุมตรวจคลอรีนตกคาง ณ จุดตาง ๆ ไมพบคลอรีนในน้ํา
ใชภายในโรงแรมแหงนี้ ไดแก น้ําใชในหองพักแขกทุกอาคาร น้ํา
ในหองน้ําชาย - หญิง  น้ําจากถังพักน้ําบนหอสูง (ตารางที่ 4)   

  

2.5 ผลการตรวจอุณหภูมิน้ํารอน ในแหลงน้ําใชของ
โรงแรม  
 จากการสุมตรวจอุณหภูมิน้ํารอนภายในหองพัก ซึ่งมี
เครื่องทําน้ํารอนติดต้ังไวทุกอาคาร มีเทอรโมมิเตอรสําหรับ
ควบคุมอุณหภูมิแบบอัตโนมัติ ต้ังไวที่ประมาณ 60oC จะเปด
เครื่องเฉพาะอาคารที่มีผูมาใชบริการ พบวาอุณหภูมิของน้ํารอน
ที่ปลายทอในหองพักอยูที่ 50-59oC (อาคารที่ไมมีผูใชบริการ 
ไมไดใชงานเครื่องทําน้ํารอน)  
มาตรการควบคุมและปองกันโรค  
1. ดําเนินการควบคุมเชื้อโรคในโรงแรม โดย 

1.1. ใหพนักงานโรงแรมทําความสะอาดแหลงที่อาจเปน
แหลงแพรเช้ือโรค ไดแก ฝกบัว หัวกอกน้ําในหองพักผูปวย ถอด
ออก และขัดและลางดวยน้ํายาลางจาน  หลังจากนั้นแชน้ํารอน 
ประมาณ 10 นาที  ถาดรองแอร ใหถอดถาดรองแอรเพ่ือนํามาขัด 
ลาง ผ่ึงแดดใหแหง 

1.2. ทีม SRRT ทําความสะอาด และฆาเชื้อในระบบน้ํา
ทั้ งโรงแรม  โดยเฉพาะในทอส งน้ํ าต าง  ๆ  โดย  วิธีการ 
Hyper-chlorination ผสมคลอรีนในน้ําในถังกักเก็บน้ํา ใหได
เทากับ 50 สวนในลานสวน หรือ คลอรีน 50 มิลลิกรัมตอน้ํา 
1 ลิตร เปดน้ําไหลผานไปยังทุกหอง เปนเวลาอยางนอย 
1 ช่ัวโมง แลวเติมน้ําธรรมดาไลน้ําออกตรวจคลอรีนตกคางเปน
ระยะ จนเหลือปริมาณตกคางในปลายทอทุกจุดในโรงแรม 
ระหวาง  0.2 - 0.5 ppm  ซึ่งใชเวลารวมประมาณ 6 ช่ัวโมง 

1.3. ใหความรูแกทีมผูบริหาร แมบาน ชาง และผูดูแล
ระบบน้ํา เกี่ยวกับโรคลีเจียนแนร และมาตรฐานโรงแรมนาอยู
นาพัก 

1.4. เก็บตัวอยางสงตรวจซ้ําภายหลังจากฆาเชื้อใน 
ระบบน้ําทั้งโรงแรมดวยวิธีการ Hyper-chlorination 3 วันโดย
เก็บตัวอยางน้ํา 5 ตัวอยาง และตัวอยาง swab 5 ตัวอยาง จากจุด
ที่ตรวจพบเชื้อ รวม 10 ตัวอยาง สงตรวจที่กรมวิทยาศาสตร- 
การแพทย ภู เก็ต  ผลการตรวจ  ปรากฏวา  พบเช้ือ  จํานวน 
1 ตัวอยาง ในหัวฝกบัว หอง 209 และเก็บสงตรวจซ้ํา กําลังรอ
ผลการตรวจ 
2. จัดประชุมผูประกอบการโรงแรมในแหลงทองเที่ยวของ
จังหวัดพังงา นายกสมาคมการทองเที่ยวจังหวัดพังงา องคกร
ปกครองสวนทองถิ่น  เพื่อใหความรูเกี่ยวกับโรคลีเจียนแนร 
และทําความเขาใจถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นหากเกิดการระบาด 
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ตารางที่ 1 รายละเอียดของผูปวยนักทองเที่ยวชาวยุโรป ที่ติดเชื้อจากโรงแรมแหงหนึ่ง บริเวณแหลมปะการัง ตําบลคึกคัก            
อําเภอตะกั่วปา  จังหวัดพังงา ป 2551 

Case Nationality Age Sex Diagnostic 
Status 

Diagnostic 
Test Agent Date of 

Onset 
Duration of 

Travel 
1 DEN 52 Female Confirmed Urine Ag L. pneumophila sg1 06-Feb-08 16-30 -Jan-08 
2 DEN NA Male Presumptive PCR L. pneumophila 13-Apr-08 04-12-Apr-08 

 

สรุปและวิจารณ 
 การระบาดของโรคลีเจียนแนรในนักทองเที่ยวชาวยุโรป
ครั้งนี้ สรุปไดวานักทองเที่ยวปวยเปนโรคลีเจียนแนรไดรับเชื้อ
จากโรงแรมแหงเดียวกัน และผลตรวจหาเชื้อกอโรคในโรงแรม
ใหผลบวกตอ Legionella spp. และยังพบสายพันธุที่ตรงกับผูปวย 
ไดแก L. pneumophila serogroup 1 ในน้ําและตัวอยางปายไมพัน
สําลีอุปกรณ จากหองพักผูปวย ทั้ง 2 ราย บงช้ีวาโรงแรมแหงนี้
อาจเปนแหลงแพรเช้ือ เมื่อนักทองเที่ยวที่มีความไวในการติดเชื้อ
เขาพักจึงมีโอกาสติดเชื้อ สวนการติดเชื้อครั้งนี้นาจะเกิดการติด
เช้ือในหองพักโดยเฉพาะระหวางอาบน้ํา หรือลางหนา เนื่องจาก
ตรวจพบเชื้อกอโรคในน้ํา และบริเวณกอกอางลางหนา และฝกบัว 

การเกิดการระบาดในครั้งนี้ไมใชแตเพียงเพราะมีเช้ือใน
โรงแรมเทานั้น แตมีปจจัยสนับสนุนอื่น ๆ ที่ทําใหเกิดการ
ระบาดได ปจจัยตาง ๆ เหลานั้นไดแก ระบบจายน้ําของโรงแรม
ใชน้ําบาดาลเปนแหลงน้ําดิบ ใชเจาหนาที่เติมคลอรีนผงลงใน
ถังพักน้ําแตละถังทุกวัน ใหไดความเขมขนของคลอรีนที่ตน
ทาง 0.3 - 0.5 ppm หลังจากเครื่องเติมคลอรีนอัตโนมัติใชงาน
ไมได ต้ังแตเดือนกุมภาพันธ 2551 แตจากผลการตรวจวัดระดับ
คลอรีนตกคางที่ตนทางในถังพักน้ําบนหอสูงจํานวน 2 ถัง และ
ปลายทอในหองพักที่สุมเลือกอาคารละ 1 หอง รวมจํานวน 5 หอง 
เมื่อวันที่ 3 มิถุนายน พบวาตัวอยางน้ําทั้งหมดไมมีคลอรีนตกคาง 
รวมทั้ งมีแหลงอาหาร  หรือสิ่ งมี ชี วิตอื่น  ๆ  ที่ทํ าให เ ช้ือนี้
เจริญเติบโต ไดแก สาหราย ตะไครน้ํา สัตวเซลลเดียว ซึ่งถังพัก
ทั้งหมดไมไดมีการทําความสะอาดอยางสม่ําเสมอ ประกอบกับ
ผูประกอบการหรือผูออกใบอนุญาตไมทราบวาจะตองมีมาตรการ
ควบคุมเชื้อลีเจียนเนลลาในโรงแรม ทําให ไมมีการปฏิบัติการใน
ระดับชาง หรือผูปฏิบัติดูแล  

ปญหาและอุปสรรค 
1.จากการทํา Hyper - chlorination ระบบทอสงน้ําใช 

  

จากหอถังไมสัมพันธกับการเปดใชน้ํา พรอมกันทุกหอง ทําใหน้ํา 
ไมไหลหรือไหลไมดีในหองพักช้ันบนและอาคารที่ต้ัง ปลายทอ
สงน้ํา  จึงตองใชเวลานานเนื่องจากตองปลอยน้ําครั้งละ 1-2 อาคาร 

2.ไมมีขอมูลดานการทองเที่ยวของผูปวยอยางพอเพียง 
เนื่องจากผูปวยรักษาตัวอยูในตางประเทศ 
 กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณทีมสอบสวนโรคจากสํานักระบาดวิทยา 
กรมควบคุมโรค  ที่ ใหคํ าแนะนํ าในการเรี ยนรู ระหว าง
ปฏิบัติงาน (On the job training) ทีมสอบสวนโรคสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดพังงา สาธารณสุขอําเภอตะกั่วปา ซึ่งจัดการ
ประชุมผูประกอบการโรงแรมในแหลงทองเที่ยว ขอขอบคุณ
เจาหนาที่จากงานอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดพังงา ทีมสอบสวนเคลื่อนที่เร็วทุกอําเภอในจังหวัดพังงา 
ที่รวมกันสอบสวนและควบคุมโรค และศูนยวิทยาศาสตร
การแพทยภูเก็ตในอํานวยความสะดวกในการตรวจเพาะเชื้อ 
เอกสารอางอิง 
กระทรวงสาธารณสุข.  สรุปรายงานการเฝาระวังประจําป 2545-

2549. กองระบาดวิทยา โรงพิมพสงเคราะหทหารผานศึก 
พ. ศ. 2543 - 2549. 

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย สถิตินักทองเที่ยว available at 
http://www2.tat.or.th/stat  

โรม บัวทองและคณะ . การระบาดของโรคลีเจียนแนรใน
นักทองเที่ยวชาวยุโรป ภายหลังจากการเดินทางมาทองเที่ยว
ในจังหวัดภูเก็ต : บทบาทของการสอบสวนสิ่งแวดลอมใน
ประเทศที่เกิดเหตุ พ.ศ. 2550. เอกสารประกอบคําบรรยาย 

European Working Group for Legionella Infection (EWGLI) 
The European Guidelines for Control and Prevention of Travel 
Associated Legionnaires' Disease. January 2005 available at 
http://www.ewgli.org/data/european_guidelines.htm 
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ตารางที่ 2 ผลการเพาะเชื้อ  Legionella spp. จากบริเวณแหลงที่อาจเปนแหลงแพรเช้ือในโรงแรมแหงหนึ่ง บริเวณแหลมปะการัง 
ตําบลคึกคัก  อําเภอตะกั่วปา  จังหวัดพังงา ป 2551 

แหลงที่ตรวจ จํานวนที่ตรวจ ผลเพาะเชื้อ (ผลบวกรอยละ) 
น้ําใชในหองพักนักทองเที่ยว 12 

ฝกบัว            7   ตัวอยาง 
อางลางหนา  5  ตัวอยาง 

ตรวจพบ จํานวน 8 ตัวอยาง (67%) 
-น้ําจากฝกบัว 5 ตัวอยาง (71%) 
-น้ําจากอางลางหนา 3 ตัวอยาง (60%) 

น้ําจากถังพักน้ําบนหอสูง 2 ตรวจพบในถัง 1 (50%) 
ตัวอยาง swab 10 

ฝกบัว            6 ตัวอยาง 
อางลางหนา  4 ตัวอยาง 

ตรวจพบ จํานวน 8 ตัวอยาง (80%) 
-จากฝกบัว  4  ตัวอยาง (67%) 
-จากอางลางหนา 4 ตัวอยาง (100%) 

ถาดรองแอร ในหองพัก 5 ตรวจไมพบทั้งหมด (0%) 
 
ตารางที่ 3  ผลการตรวจวัดระดับคลอรีนตกค าง  ในโรงแรมแหงหนึ่ ง  ที่แหลมปะการั ง  ตําบลคึกคัก  อํ า เภอตะกั่ วป า                

จังหวัดพังงา ป 2551 

ตําแหนง        Residual Chlorine Level 
น้ําจากถังพักน้ําบนหอสูง ตรวจไมพบคลอรีนตกคาง 
น้ําใชในหองพักนักทองเที่ยว อาคาร 1 - 5 ตรวจไมพบคลอรีนตกคาง 
น้ําใชในหองน้ํา ชาย – หญิง  ขางหองประชุม ตรวจไมพบคลอรีนตกคาง 
น้ําใชในหองน้ํา ชาย – หญิง  ในหองอาหาร ตรวจไมพบคลอรีนตกคาง 
 
รูปท่ี 1 การเก็บตัวอยางน้ําและปายไมพันสําลี สงตรวจเพาะเชื้อ Legionella spp. ตามจุดเสี่ยงตาง ๆ ของโรงแรม  

  

  
 




