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 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ไดติดตามแนวโนมการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนสง จากรายงานเฝาระวังการ
บาดเจ็บระดับชาติ  พบจํานวนผูบาดเจ็บรุนแรง (รับไวสังเกตอาการ/รับไวรักษาในโรงพยาบาล หรือ ตาย) จากอุบัติเหตุ
ขนสงมีการบาดเจ็บสูงข้ึนอยางตอเนื่องมาตั้งแตป 2541 และลดลงในป 2547 - 2548 จากนั้นจํานวนผูบาดเจ็บรุนแรงสูงข้ึน
อีกในป 2549 และลดลงเล็กนอยในป 2550 (รูปที่ 1) เดือน เมษายน, ธันวาคม,และเดือนมกราคมเปนเดือนที่มีผูบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุขนสงสูงท่ีสุดทุกปเนื่องจากเปนชวงท่ีมีเทศกาลสําคัญของประเทศแตเปนที่นาสังเกตวา เดือนตุลาคม และ 
พฤศจิกายน มีผูบาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนสงสูงข้ึนเมื่อเทียบกับชวงเวลาเดียวกัน ในชวงป 2548 – 2549 และ ผูบาดเจ็บเดือน
พฤศจิกายนยังสูงเปนที่ 2 รองจากเดือนธันวาคม ในป 2547 โดยผูบาดเจ็บเดือนตุลาคมสูงเปนลําดับท่ี 4  ในป 2546 – 2547 
(รูปที่ 2)  
 
 
 
 
 
 
 

สัปดาหท่ี  ๓๘  ระหวางวันที่  ๑๔ – ๒๐ กันยายน พ.ศ.  ๒๕๕๑ 
จังหวัดสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทันตามกําหนดเวลา ๖๙ จังหวัด รอยละ ๙๒.๑๐ 

 สถานการณการบาดเจ็บรุนแรง และ การดื่มเครื่องดืม่แอลกอฮอลของผูขับขี่ท่ีบาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนสงในชวง “วันออกพรรษา”  669 
 บทความพิเศษ : สาหรายสีแดง (Red Tide) 674 
 สรุปการตรวจขาวของโรคในรอบสัปดาห สัปดาหท่ี 38 ระหวางวันท่ี 14 – 20 กันยายน 2551 675 
 สรุปสถานการณเฝาระวังไขหวัดนกประจําสัปดาห สัปดาหท่ี 38 ระหวางวันท่ี 14 – 20 กันยายน 2551 676 
 ขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนประจําสัปดาห สัปดาหท่ี 38 ระหวางวันท่ี 14 – 20 กันยายน 2551 677 

 

สารบัญ 
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รูปที่ 1 จํานวนการบาดเจ็บรุนแรงจากทุกสาเหตุและอุบัติเหตุขนสง ป พ.ศ. 2546 – 2550 
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แหลงขอมูล  : 28 โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บระดบัชาติ สํานักระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค 

 
รูปที่ 2 จํานวนการบาดเจ็บรุนแรงจากอบุัติเหตุขนสง ป 2546 – 2550 จําแนกรายเดอืน 
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แหลงขอมูล  : 28 โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บระดบัชาติ สํานักระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                   

ผลการวิเคราะห 
การบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสงในชวงวันออกพรรษา 

28 โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังระดับชาติ ป พ.ศ. 2546 - 2550 
รายงานการบาดเจ็บจาก 28 โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังฯ 

ตั้งแตป 2546 - 2550 มีผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสงรอยละ 
45.2 - 47.5 ของจํานวนผูบาดเจ็บรุนแรงจากทุกสาเหตุ เดือนที่มี
ผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสง( เฉลี่ย 5 ป)สูง คือเดือน 
ธันวาคมคิดเปนรอยละ 9.5 ของผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสง
ทั้งหมด ,เมษายนรอยละ 8.9 ,มีนาคมรอยละ 8.8, มกราคมรอยละ 8.6 
และยังมีผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสงในเดือนพฤศจิกายนรอย
ละ 8.9 และเดือนตุลาคมรอยละ 8.4 ซ่ึงเปนชวงหลังออกพรรษา
จนถึงเทศกาลบุญกฐินและลอยกระทง โดยภาพรวมเฉพาะป 2550 มี
ผูบาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนสง  77,895 ราย (คิดเปนรอยละ 47.5 ของ  

การบาดเจ็บจากทุกสาเหตุ) ในจํานวนนี้ตาย 4,800 ราย (คิดเปนรอย
ละ 62.1 ของการตายจากทุกสาเหตุ) อัตราปวยตาย รอยละ 6.2 
สวนขอมูลระบาดวิทยาของผูบาดเจ็บไมแตกตางจากปอื่น ๆ คือ 
ผูบาดเจ็บเปนชายมากกวาหญิง 3:1 และพาหนะของผูบาดเจ็บ สวน
ใหญ คือ รถจักรยานยนต คิดเปนรอยละ 89.3 เวลาในการเกิดเหตุ 
รอยละ 44.1 เกิดในชวงเวลา 16.00-23.59 น. ผูบาดเจ็บรุนแรงขับขี่
พาหนะทุกประเภทดื่มแอลกอฮอล 21,763 ราย  (ดื่มและไมดื่ม
แอลกอฮอลจํานวน 51,583 ราย) คิดเปนรอยละ 42.2 สัดสวนผูบาด 
เจ็บรุนแรงขับขี่พาหนะทุกประเภทดื่มแอลกอฮอลตอผูบาดเจ็บ
รุนแรงขับขี่พาหนะทุกประเภทที่ดื่มและไมดื่มแอลกอฮอล สูงสุดใน
เดือนเมษายน รอยละ 46.8 รองลงมาคือ เดือนกุมภาพันธ รอยละ  44.9 
เดือนมกราคม รอยละ 44.1 เดือนธันวาคมรอยละ 43.2 และ เดือน
ตุลาคม รอยละ 42.9 (รูปที่ 3)   
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รูปที่ 3 สัดสวนการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล ของผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสงที่เปนผูขับขีพ่าหนะทุกประเภท จาํแนกรายเดือน 
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เฉพาะเดือนตุลาคม มีผูบาดเจ็บรุนแรง 6,264 ราย คิดเปนรอยละ 8.04 ของผูบาดเจ็บรุนแรงทั้งหมดจากอุบัติเหตุขนสงในป 2550 วัน

ศุกร เสาร และอาทิตย มักจะมีผูบาดเจ็บสูงกวาวันอื่น ๆ วันที่ผูบาดเจ็บสูงที่สุด คือ วันออกพรรษา ซ่ึงตรงกับวันศุกร ที่ 26 ตุลาคม (297 ราย) 
รองลงมา คือ วันเสารที่ 27 ตุลาคม (245 ราย) และวันอาทิตย 28 ตุลาคม (243 ราย ) ดังรูปที่ 4    
 
                            รูปที่ 4 จํานวนผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสงเดือนตลุาคม ป 2550 จําแนกตามวันเกิดเหตุ 
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                แหลงขอมูล  : 28 โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บระดบัชาต ิสํานักระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค 

 
ในป 2550 ผูบาดเจ็บที่เกิดเหตุใน “วันออกพรรษา” สวนใหญเกิดเหตุเวลา 18.00 – 20.59 น. รอยละ 28.3 รองลงมา คือ เวลา 15.00 -

17.59 น. รอยละ 17.2 และเวลา 21.00 - 23.59 น. รอยละ 14.8  นอกจากนี้ยังพบวา ผูบาดเจ็บที่เกิดเหตุหลังเที่ยงคืนของวันออกพรรษา (เกิดเหตุ
เวลา 00.01 – 03.59 ของวันที่ 27 ตุลาคม) มีสัดสวน สูงมากกวาปกติ (รอยละ 13.8 ของชวงเวลาเกิดเหตุทั้งหมดในวันที่ 27 ตุลาคม) ในขณะที่ใน 
 

  “วันออกพรรษา” วันศุกร ที่ 26 ตุลาคม 2550 

วันที่เกิดเหตุ 
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รูปที่ 5 สัดสวนการดื่มแอลกอฮอลในผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่พาหนะเปรยีบเทียบตลอดป 
ชวงเทศกาลปใหม, สงกรานต และออกพรรษา ป 2546-2550 
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สรุป 

1.จํานวนผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสง และ สัดสวนการดื่มแอลกอฮอลของผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่พาหนะใน “วันออกพรรษา” 
สูงขึ้นกวาวันอื่นๆเมื่อเปรียบเทียบกับวันเดียวกันของสัปดาห และสูงขึ้นอยางตอเนื่องในกรณีที่วันออกพรรษาตอเนื่องกับวันหยุดสุดสัปดาห  

2. แนวโนมมีผูบาดเจ็บในชวงเวลาตั้งแตเที่ยงสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบ 5 ป และสัดสวนการดื่มแอลกอฮอลของผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่
พาหนะทุกประเภทสูงสุดในวันออกพรรษา และวันแรกหลังออกพรรษา โดยผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่และดื่มแอลกอฮอลกอนขับขี่ยานพาหนะ 
สวนใหญอยูในชวงอายุ 15 ป ถึง 34 ป และพาหนะที่ขับขี่สูงสุดคือ รถจักรยานยนต                

3.สัดสวนการดื่มแอลกอฮอลของผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่พาหนะทุกประเภทในชวงออกพรรษาต่ํากวา ในชวงเทศกาลปใหมและ
สงกรานต แตสูงกวาคาเฉลี่ยของแตละปในชวงนอกเทศกาล และตั้งแตป 2547 พบวามีแนวโนมการสูงขึ้นของสัดสวนการดื่มแอลกอฮอล
ผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่พาหนะทุกประเภทในชวงออกพรรษาเมื่อเปรียบเทียบกับสัดสวนการดื่มแอลกอฮอลผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่พาหนะทุก
ประเภทเฉลี่ยตลอดปของแตละป 

 

ชวงเวลาดังกลาวของวันที่ 26 ตุลาคม มีเพียงรอยละ 8.4 เมื่อ
เปรียบเทียบเวลาเกิดเหตุในวันออกพรรษาของป 2550 และป 2546 - 
2549 มีแนวโนมของเวลาการเกิดเหตุชวงเที่ยงถึงบายสูงขึ้น  

ในชวงออกพรรษา (26 - 28 เดือนตุลาคมป 2550) ผูบาดเจ็บที่
เปนผูขับขี่พาหนะมีสัดสวนการดื่มแอลกอฮอลสูง รอยละ 49.7 เฉพาะ
วันออกพรรษา (26 ตุลาคม) สูงถึงรอยละ 51.3 วันแรกหลังออกพรรษา 
(27 ตุลาคม) สัดสวนการดื่มแอลกอฮอลรอยละ 50.3 (ภาพรวมของ
สัดสวนการดื่มแอลกอฮอลของเดือนตุลาคม รอยละ 42.9) และเมื่อ
เปรียบเทียบกับสัดสวนการดื่มแอลกอฮอลของผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่
พาหนะในชวงเทศกาลปใหมและสงกรานตและเฉลี่ยตลอดปตั้งแตป 
2546 - 2550 พบวาผูบาดเจ็บที่เปนผูขับขี่พาหนะมีสัดสวนการดื่ม 
 

แอลกอฮอลในชวงออกพรรษา (3วัน) อยูในชวง 48.4-51.2 เทศกาลป
ใหม (7วัน)  ป 2546-2550 อยูในชวง 56.7-65.2 สงกรานต (7วัน)  อยู
ในชวง 55.9 -59.3 เฉลี่ยตลอดป อยูในชวง 42.2 - 47.9 (รูปที่ 5) เมื่อ
จําแนกอายุของผูดื่มกอนขับขี่พาหนะในชวงออกพรรษา (26 - 28 เดอืน
ตุลาคม) ป พ.ศ. 2550 นี้ พบ กลุมอายุต่ํากวา 15 ป คิดเปนรอยละ 1.1 
กลุมอายุ15-19 ป คิดเปนรอยละ 13.7  กลุมอายุคิดเปน 20-24 ป  รอยละ 
20.6  กลุมอายุคิดเปน 25-29 ปรอยละ 13.7  กลุมอายุ 30-34 ป คิดเปน
รอยละ 15.6  กลุมอายุ 35-39 ป คิดเปนรอยละ 12.2 และอายุตั้งแต 40 
ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 22.9 โดยเมื่อวิเคราะหในกลุมอายุ 15-19  ป 
พบ อายุที่ต่ํากวา 18 ป คิดเปนรอยละ 63.5 พาหนะที่ขับขี่เปน
จักรยานยนตรอยละ 94.7 สวมหมวกนิรภัยเพียงรอยละ 13.8 
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ขอเสนอแนะ 
1. ควรเพิ่มความเขมงวดในการตรวจจับผูขับขี่พาหนะที่ดื่ม

แอลกอฮอลโดยเริ่มจากตั้งแตเวลาเที่ยงของวันออกพรรษาตอเนื่อง
ไปประมาณ 1 สัปดาหเนื่องจากวันออกพรรษาปนี้ตรงกับวันอังคาร   

2. ตรวจเขมการบังคับใชกฎหมายสุราและเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล จากการประกาศสํานักงาน คณะกรรมการ อาหารและยา
เร่ืองใหเครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลเปนสินคาที่ควบคุม
ฉลากและหาม จําหนายแกเด็กที่มีอายุต่ํากวา 20 ป  

3. เผยแพรประชาสัมพันธอยางตอเนื่อง ใหประชาชนได
ตระหนักถึงอันตราย“การเมาแลวขับ” และกระตุนใหมี ความ
รับผิดชอบตอสังคม 

4. เผยแพรประชาสัมพันธใหประชาชนผูใชรถใชถนนให 

ตระหนักถึงความเสี่ยงที่สูงขึ้นจากคนที่ดื่มแอลกอฮอล แลวขับรถใน
ชวงเวลาดังกลาวได 

5. เผยแพรใหหนวยงานที่เกี่ยวของทราบ เพื่อสนับสนุนการ
ดําเนินการตามมาตรการลดการบาดเจ็บ และ ตายจากอุบัติเหตุขนสง 
และควรมีการประเมินผลการดําเนินการของแตละหนวยงานและ
สรุปผลในภาพรวม 

6. รณรงคใหนักดื่มมีความตั้งใจตอเนื่องถึงแมจะออก
พรรษาแลวก็ตาม ในการลด ละ เลิกอบายมุขเครื่องดื่มแอลกอฮอล
อันเปนเหตุใหเกิดการบาดเจ็บ และเปนเหตุใหเสียทรัพย ตลอดจน
การประพฤติผิดอื่นๆจากเหตุไมสามารถครองสติได  

7. กระตุนใหโดยชุมชนมีสวนรวม ในการเฝาระวังผูกระทํา
ผิดที่เมาแลวขับ   

เตรียมพบ  “การสัมมนาระบาดวิทยาแหงชาติ ครั้งที่ 20” 
ในวันที่ 28 -30 มกราคม 2552  
งานสัมมนาวิชาการระดับชาต ิ 
ซึ่งในป 2552 นี้ จัดข้ึนเปนครั้งที่ 20 !!! 

ครบถวนดวยเนื้อหา และผลงานวิชาการทางระบาดวิทยา 
ผูสนใจสามารถสง บทคัดยอทางระบาดวิทยา 

 เพื่อรวมนําเสนอ  
โดยทานสามารถติดตามรายละเอียดไดเพิ่มเติม.... 

ที่ http://203.157.15.4/ 
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