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สัปดาหท่ี  ๔๘  ระหวางวันที่  ๒๓  –  ๒๙  พฤศจิกายน พ.ศ.  ๒๕๕๑ 
จังหวัดสงขอมูลรายงานโรคเฝาระวังทางระบาดวิทยาเรงดวนทันตามกําหนดเวลา ๗๐  จังหวัด รอยละ ๙๒.๑๑ 

สถานการณโรค/ภัยท่ีนาสนใจ 

สัปดาหท่ี ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖ ๑๗ ๑๘ ๑๙ ๒๐ ๒๑ ๒๒ ๒๓ ๒๔ ๒๕ ๒๖

จํานวนจังหวัดท่ีสง ๖๐ ๕๘ ๖๗ ๖๘ ๖๖ ๖๗ ๗๐ ๖๗ ๗๒ ๖๖ ๖๗ ๖๘ ๖๖ ๖๕ ๖๑ ๗๐ ๖๘ ๖๘ ๖๙ ๗๑ ๗๒ ๖๗ ๖๙ ๖๖ ๖๘ ๖๙

สัปดาหท่ี ๒๗ ๒๘ ๒๙ ๓๐ ๓๑ ๓๒ ๓๓ ๓๔ ๓๕ ๓๖ ๓๗ ๓๘ ๓๙ ๔๐ ๔๑ ๔๒ ๔๓ ๔๔ ๔๕ ๔๖ ๔๗ ๔๘ ๔๙ ๕๐ ๕๑ ๕๒

จํานวนจังหวัดท่ีสง ๗๑ ๖๖ ๖๙ ๖๖ ๗๐ ๖๔ ๖๖ ๖๕ ๗๐ ๗๐ ๖๖ ๖๙ ๖๔ ๖๕ ๖๓ ๖๙ ๖๘ ๖๖ ๖๙ ๗๑ ๗๑ ๗๐

ตั้งแต พ.ศ.2547 เปนตนมาฤดูกาลที่พบผูปวยโรคไขหวัดใหญ
และปอดอักเสบมากในชวงฤดูฝนระหวางเดือนมิถุนายนถึงตุลาคม มี
แนวโนมพบผูปวยมากขึ้นอีกหนึ่งชวงคือปลายฤดูหนาวระหวางเดือน
มกราคมถึงกุมภาพันธ ฤดูหนาวปนี้กรมอุตุนิยมวิทยาคาดวาประเทศ
ไทยตอนบนบางพื้นที่จะมีอุณหภูมิที่ต่ําสุดต่ํากวาฤดูหนาวปที่ผานมา 
สวนภาคใตจะมีฝนตกชุกในเดือนพฤศจิกายนและธันวาคมโดยเฉพาะ
ทางฝงอาวไทยตั้งแตจังหวัดชุมพรลงไป สภาพอากาศที่หนาวเย็นใน
ตอนบนของภาคและฝนตกชุกในภาคใตในชวงนี้จะสงผลใหมีผูปวย
โรคไขหวัดใหญและปอดอักเสบมากขึ้นในระยะตอไป  
สถานการณโรคไขหวัดใหญ 

ตั้งแตตนปจนถึงวันที่ 23 พฤศจิกายน 2551 มีรายงานผูปวย
โรคไขหวัดใหญ 15,824 ราย อัตราปวย 25.19 ตอประชากรแสนคน
ในชวงตนปมีรายงานผูปวยคอนขางนอยแตเร่ิมเพิ่มขึ้นตั้งแตเดือน 
พฤษภาคมโดยเฉพาะเดือนมิถุนายนจํานวนผูปวยมากกวาปที่ผานมา 

และมัธยฐานตั้งแตเดือนสิงหาคมเปนตนมาจํานวนผูปวยลดลงมาก
นาจะเนื่องจากความลาชาในการรายงานทําใหขอมูลยังไมครบถวน 
คาดวาจํานวนผูปวยในชวงปลายปนาจะเทาๆ กับปที่ผานมา (รูปที่ 1) 
มีผูเสียชีวิต 3 ราย จากจังหวัดสุรินทร 1 ราย และสุราษฎรธานี 2 ราย 
พบอัตราปวยสูงในเด็ก โดยกลุมอายุ 0 - 4 ป มีอัตราปวยสูงที่สุด 
(47.35/แสนประชากร) รองลงมาคือกลุมอายุ 5-9 ป (37.06/แสน
ประชากร) และกลุมอายุ 10-14 ป (30.01/แสนประชากร) ภาคกลาง
และภาคใต มีอัตราปวย 37.09 และ 34.42 ตอประชากรแสนคน 
ตามลําดับ สูงกวาอัตราปวยของประเทศ สวนภาคเหนือและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนืออัตราปวยยังคอนขางต่ํา 19.55 และ 12.93 ตอ
ประชากรแสนคน ตามลําดับ จังหวัดที่มีอัตราปวยสูงสุด 5 อันดับแรก
ไดแก ตรัง (97.29/แสนประชากร) จันทบุรี (93.75/แสนประชากร) 
ราชบุรี (87.58/แสนประชากร) ตราด (80.02/แสนประชากร) พังงา 
(75.80/แสนประชากร) (รูปที่ 2) 
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รูปท่ี 1 จํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญ จําแนกรายเดือน ประเทศไทย พ.ศ.2551 เปรียบเทียบกับ พ.ศ.2550 และมัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (พ.ศ.2546 -2550) 
(ขอมูล ณ วันที่ 23 พฤศจิกายน 2551) 

0

500

1000

1500

2000

2500

มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค.

เดือน

จํา
น
วน
ผ
ูป
วย

 (
รา
ย

)
มัธยฐาน

2550

2551

 
 

รูปท่ี 2  อัตราปวยโรคไขหวัดใหญตอประชากรแสนคน  
        จําแนกรายจังหวัด ประเทศไทย พ.ศ.2551 
           (ขอมูล ณ วันที่ 23 พฤศจิกายน 2551) 
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สถานการณการระบาดของโรคไขหวัดใหญในประเทศ 
ตั้งแตตนปจนถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2551 สํานักระบาดวิทยาไดรับรายงานการระบาดของโรคไขหวัดใหญ 7 เหตุการณ เกิดในเดือน

กุมภาพันธ 3 เหตุการณ นอกนั้นเกิดในเดือน พฤษภาคม สิงหาคม กันยายน และพฤศจิกายน จํานวนผูปวยในการระบาดแตละครั้งรวมผูที่เขารับ
การรักษาในโรงพยาบาลและคนพบเพิ่มในชุมชน นอยที่สุด 15 ราย มากที่สุด 66 ราย เกิดในสถานศึกษา เรือนจํา สถานรับเลี้ยงเด็ก วัด และ         
. 

รูปท่ี 3 จํานวนผูปวยปอดอักเสบ จําแนกรายเดือน ประเทศไทย พ.ศ.2551 เปรียบเทียบกับ พ.ศ.2550 และมัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (พ.ศ.2546 -2550) 
 (ขอมูล ณ วันที่ 24 พฤศจิกายน 2551) 
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สถานการณโรคปอดอักเสบ 
 ตั้งแตตนปจนถึงวันที่ 24 พฤศจิกายน 2551 มีรายงานผูปวยปอดอักเสบ 123,646 ราย 
อัตราปวย 196.80 ตอประชากรแสนคน จํานวนผูปวยหลายๆ เดือนนอยกวามัธยฐานแต
มากกวา พ.ศ. 2550 เดือนกันยายนเปนเดือนที่มีผูปวยมากที่สุดและมากกวาทั้งมัธยฐานและป
ที่ผานมา คาดวาจนถึงสิ้นปจะมีผูปวยมากกวาชวงเวลาเดียวกันของปที่ผานมา (รูปที่ 3) พบ
อัตราปวยสูงใน 3 กลุมไดแก เด็กอายุ 0-4 ป (1456.10/แสนประชากร) กลุมอายุ 65 ปข้ึนไป 
(605.91/แสนประชากร) และกลุมอายุ 5-9 ป (465.22/แสนประชากร) ภาคเหนือมีอัตราปวย
สูงที่สุด 240.22 ตอประชากรแสนคน รองลงมา ไดแก ภาคใต 219.13, ภาคตะวันออกเฉียง-
เหนือ 188.28 และภาคกลาง 171.69 ตอประชากรแสนคน จังหวัดที่มีอัตราปวยสูงสุด 
5 อันดับแรกไดแก ฉะเชิงเทรา (513.45/แสนประชากร) พระนครศรีอยุธยา(473.63/แสน
ประชากร) แมฮองสอน (473.01/แสนประชากร) เชียงราย (441.46/แสนประชากร) ยะลา 
(409.82/แสนประชากร) (รูปที่ 4) มีผูเสียชีวิต 776 ราย อัตราตาย 1.24 ตอประชากรแสนคน
จังหวัดที่มีอัตราตายสูงสุด 6 อันดับแรกไดแก พระนครศรีอยุธยา (26.40/แสนประชากร) 
นครสวรรค (10.00/แสนประชากร) ตราด (9.09/แสนประชากร) กําแพงเพชร (8.38/แสน
ประชากร) นาน (5.44/แสนประชากร) พะเยา (5.35/แสนประชากร) 
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แผนกผาตัดในโรงพยาบาล ผลการตรวจตัวอยางสิ่งสงตรวจจาก
ผูปวยที่ทราบผล 6 เหตุการณใหผลบวกตอเชื้อ Influenza A และ 
Influenza B เทาๆกัน ผลการตรวจตัวอยางจากการระบาดในเรือนจํา 
2 เหตุการณโดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยา-
ศาสตรการแพทย พบวาเปนสายพันธ B/Florida/4/2006 ซ่ึงพบวามี
ความชุกมากขึ้นเรื่อยๆ  
รูปที่ 4  อัตราปวยโรคปอดอักเสบตอประชากรแสนคน จําแนกรายจังหวัด 

ประเทศไทย พ.ศ.2551 (ขอมูล ณ วันที่ 24 พฤศจิกายน 2551) 
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ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ 
ในระหวางเดือนมกราคม – มิถุนายน 2551 ศูนยไขหวดัใหญ

แหงชาติ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร 
การแพทย ไดรับตัวอยาง Throat swab จากผูปวยที่มีอาการคลาย
ไขหวัดใหญ (Influenza like illness) จากโรงพยาบาล 10 แหง 
(โรงพยาบาลแมสอด หนองคาย พระปกเกลา หาดใหญ แมจัน เชียง
แสน เกาะชาง กรุงเทพสมุย เกาะสมุย ศูนยบริการสาธารณสุข 17 
กรุงเทพมหานคร) จํานวน 1,975 ตัวอยาง พบผลบวก 463 ตัวอยาง 
(23.49 %) ในจํานวนนี้เปน Influenza A/H1 จํานวน 85 ตัวอยาง 
(4.30 %) Influenza A/H3 จํานวน 118 ตัวอยาง (6.03 %) และ 
Influenza B จํานวน 260 ตัวอยาง (13.16 %) โดยตรวจพบเชื้อ 
Influenza B มากที่สุดตั้งแตเดือนมกราคมและคอยๆลดลงจนถึง
เดือนพฤษภาคม สวน Influenza A/H3 เริ่มพบมากขึ้นในเดือน
เมษายนและพบมากที่สุดในเดือนมิถุนายน สายพันธที่พบมากที่สุด
คือ B/Malaysia/2506/2004 (32 %) รองลงมาไดแก B/Florida/4/2006 
(25 %), A/Brisbane/10/2007(H3N2) (25 %), A/Brisbane/ 59/2007 
(H1N1) (17 %) และ A/Solomon Island/3/2006(H1N1) (1 %) 

จากการศึกษาสายพันธุไขหวัดใหญของศูนยไขหวัดใหญ
แหงชาติเดือนมกราคมถึงมิถุนายน 2551 พบวาสายพันธุไขหวัดใหญ
ที่แยกไดมีความใกลเคียงกับสายพันธุวัคซีนทางซีกโลกเหนือมาก 

ที่ สุด ซ่ึงวัคซีนที่ใชทางซีกโลกเหนือจะผลิตและจําหนายใน
ตลาดโลกประมาณเดือนสิงหาคมและนําเขามาในประเทศไทย
ประมาณเดือนกันยายน ดังนั้นผูที่จําเปนตองฉีดวัคซีนปองกัน
ไขหวัดใหญในชวงนี้จึงควรใชวัคซีนทางซีกโลกเหนือ อยางไรก็
ตามวัคซีนทางซีกโลกใตก็ยังมีผลตอการปองกันเชื้อไขหวัดใหญที่
พบในประเทศไทยถึง 2 สายพันธุ คือ สายพันธุ A/H3N2 และ 
Influenza B สวนเชื้อ Influenza A/H1N1 ก็อาจมีภูมิคุมกันขามสาย
พันธุไดประมาณรอยละ 37 – 65 
สรุป 

ในชวง 4 - 5 ปที่ผานมาพบการเกิดโรคตามฤดูกาลของโรค
ไขหวัดใหญและปอดอักเสบเพิ่มขึ้นจากฤดูฝนเปนปลายฤดูหนาวอีก-
ระรอก ซ่ึงจะพบผูปวยมากในระหวางเดือนมกราคมถึงมีนาคมจํานวน
ผูปวยโรคไขหวัดใหญปนี้มีแนวโนมใกลเคียงกับปที่ผานมา สวนปอด
อักเสบมีแนวโนมมากกวาปที่ผานมา พบการระบาดของโรคไขหวัด
ใหญเปนกลุมกอนในสถานที่ที่มีคนอยูรวมกันมากหลายครั้ง ในชวง
ปลายปตรวจพบเชื้อ Influenza A/H3 มากขึ้น กรมอุตุนิยมวิทยาคาดวา
ประเทศไทยตอนบนชวงกลางเดือนธันวาคมถึงกลางเดือนมกราคมจะ
มีอากาศหนาวถึงหนาวจัด และฤดูหนาวปนี้จะสิ้นสุดประมาณ
กลางเดือนกุมภาพันธ สวนภาคใตยังมีฝนตกไปจนถึงเดือนธันวาคมจึง
ควรเฝาระวังโรคไขหวัดใหญและปอดอักเสบใหเขมขนทั้งการ
ตรวจสอบสถานการณโรคจากขอมูลการเจ็บปวยและเฝาระวังการปวย
เปนกลุมกอน เมื่อพบความผิดปกติควรรีบดําเนินการสอบสวนและ
ควบคุมโรคเพื่อไมใหเกิดการระบาดในวงกวาง 
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