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สารบัญ 

ความเปนมา 
วันที่  4 กุมภาพันธ  2552 เวลา  12.30 น .  ศูนยบริการ-

สาธารณสุข 23 ส่ีพระยา ไดรับแจงจากกองควบคุมโรค สํานักอนามัย 
วามีผูปวยโรคพิษสุนัขบา จํานวน 1 ราย เขารับการรักษาแบบผูปวยใน
ที่โรงพยาบาลตํารวจดวยอาการไขสูง หนาวส่ัน ปวดศีรษะ กรามแข็ง 
คอแข็ง ลิ้นแข็ง กลืนลําบาก และน้ําลายไหลตลอดเวลา ผูปวยอาศัย
อยูในเขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว
ของศูนยบริการสาธารณสุข  23 ส่ีพระยา  รวมกับทีมเฝาระวัง
สอบสวนเคลื่อนที่ เร็ว  SRRT จังหวัดสมุทรสาคร  สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดอําเภอเมืองสมุทรสาคร เจาหนาที่สถานีอนามัย
บานนาดี และเทศบาลตําบลนาดี ไดดําเนินการลงพื้นที่สอบสวนโรค
และควบคุมโรค ระหวางวันที่ 4-5 กุมภาพันธ 2552 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยโรคและการระบาดของโรค 
2. เพื่อหาสาเหตุของการเกิดโรค แหลงโรค/สัตวรังโรค และ

วิธีการถายทอดโรค 
3. เพื่อคนหาผูปวยและผูสัมผัสโรคเพิ่มเติม 
4. เพื่อหาแนวทางในการควบคุมและปองกันโรค 

วิธีการศึกษา 
การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณา 
1. ทบทวนขอมูลและบันทึกการสอบสวนโรคเฉพาะราย 

ผูปวยโรคพิษสุนัขบา ตั้งแตป พ.ศ. 2546-2552 
2. สอบสวนโรคโดยใชแบบสอบสวนโรคเฉพาะราย 

สัมภาษณภรรยา ผูใกลชิด แพทย รวมกับทบทวนขอมูลบันทึกทาง
การแพทยจากสถานบริการที่ใหการรักษาผูปวย 

3. คนหาผูปวยและผูสัมผัสโรคเพิ่มเติมโดยสอบถามภรรยา 
ผูใกลชิด และผูสัมผัสผูปวย และกําหนดนิยามผูปวยดังนี้  

ผูปวยที่สงสัย คือ ผูที่มีอาการไข ปวดศีรษะ เจ็บเสียวบริเวณ
แผลที่ถูกสุนัขกัด กลืนลําบาก ถมน้ําลายบอย รวมกบัอาการอืน่ ๆ อยาง
นอยหนึ่งอาการ ไดแก อาการกลัวน้ํา กลัวลม กลัวแสง อัมพาตของ
แขน ขา อยางชัดเจน และมีประวัติคลุกคลี  หรือถูกสุนัขในโรงงานที่
ผูปวยทํางานอยูกัด ขวน1 ระหวางเดือนสิงหาคม 2551- มกราคม 2552 

ผูปวยที่ ยืนยัน  คือ  ผูปวยที่สงสัยรวมกับมีผลตรวจทาง
หองปฏิบัติการพบเชื้อ Rabies virus 1 

4. คนหาสุนัขที่สัมผัสหรือถูกกัดโดยสุนัขที่กัดผูปวยโรค 
พิษสุนัขบา 
ผลการศึกษา 

ผลการทบทวนรายงานผูปวยโรคพิษสุนัขบาในเขตบางรัก 
จากกองควบคุมโรค สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และผูปวยใน
เขตอําเภอเมือง  ตําบลนาดี  จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
สมุทรสาคร ตั้งแตป พ.ศ. 2546 – 2552 ไมพบผูปวยโรคพิษสุขบา 
จากรายงานพบผูปวยรายสุดทายในกรุงเทพมหานครที่เขตบางขุนเทียน 
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เดือนธันวาคม พ.ศ. 2549 และจังหวัดสมุทรสาครในเขตอําเภอเมือง 
ตําบลคอกกระบือ เดือนมีนาคม พ.ศ. 2548 

ขอมูลทั่วไป 
 ผูปวยรายนี้เปนเพศชาย อายุ 33 ป อาชีพรับจาง ทําหนาที่ 
ขับรถยนตสวนตัวใหกับนายจาง ซ่ึงเปนเจาของโรงงานแหงหนึง่มทีีต่ัง้
อยูที่อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร แตมีที่พักอาศัยอยูในเขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร ใกลกับบานพักของนายจาง ทุกวันผูปวยจะขับ
รถยนตรับ-สงนายจางจากบานพักไปทํางานที่โรงงานแหงนี้ ซ่ึงมีร้ัว
สูงลอมรอบ มิดชิด ประตูโรงงานปดตลอดเวลา ผูมาติดตอตองกดกริ่ง
เรียกทุกครั้ง ภายในโรงงานมีบานตึกครึ่งไม 2 ชั้น จํานวน 1 หลัง 
มีโรงเรือนสําหรับเก็บของ จํานวน 2 หลัง และมีบริเวณที่วางสําหรับ
เลี้ยงสัตวหลายชนิด เชน นก ปลาคารป เตา และสุนัขจํานวน 11 ตัว 
 ที่พักของผูปวยในเขตบางรักเปนหองเชาอยูภายในบาน 
ชั้นเดียวที่แบงใหเชาจํานวน 8 หอง มีหองน้ําใชรวมกัน ภายในหอง
คอนขางแคบ ผูปวยอาศัยอยูกับภรรยาเพียง 2 คน 

บานพักนายจางในเขตบางรักเปนตึกแถว 4 ชั้น 5 คูหาติดกัน 
มีประตูร้ัวตลอดแนว ชั้นลางเปนที่เก็บสินคารอจําหนาย ชั้น 2-4 เปน
หองพักผอนและหองนอน มีสมาชิกในครอบครัวอาศัยอยูจํานวน 
6 คน และมีลูกจางแบบเชาไปเย็นกลับจํานวน 4 คน  
 สุนัขที่กัดผูปวยเปนสุนัขเพศเมีย อายุประมาณ 4 ป พันธุผสม 
ไดพลัดหลงเขามาอยูในโรงงานแหงนี้ตั้งแตป พ.ศ. 2548 และไมเคย
ไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา ประมาณเดือนพฤศจิกายน 
2551 ไดคลอดลูกจํานวน 4 ตัว นายจางไดเลี้ยงรวมกับสุนัขในโรงงาน
อีก 7 ตัว รวม 11 ตัว สุนัขทุกตัวไมไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษ
สุนัขบา สุนัขสวนใหญเปนลูกสุนัขและเปนเพศเมียทั้งหมด 
 วันที่ 8 มกราคม 2552 สุนัขที่กัดผูปวยมีอาการซึมผิดปกติ 
ไมกินอาหาร ซ่ึงกอนหนานี้ไดไลกัดสุนัขตัวอื่นในโรงงาน ผูปวยและ
เพื่อนคนงานอีก 5 คน ไดชวยกันจับสุนัขตัวนี้ใสกรงขังเพื่อสังเกต
อาการ ซ่ึงทําใหผูปวยถูกสุนัขกัดขณะจับ  ตอมาสุนัขไดเสียชีวิตใน
วันที่ 12 มกราคม 2552 และหัวสุนัขถูกนําสงตรวจที่สถานเสาวภา 
สภากาชาดไทย  โดยผลตรวจในวันที่ 12 มกราคม 2552 พบ Rabies virus 

ขอมูลสุนัขในพื้นที่ใกลเคียงกับโรงงานแหงนี้ 
 เดือนสิงหาคม 2551 ที่เขตอําเภอเมือง ตําบลคอกกระบือ 
จังหวัดสมุทรสาคร ซ่ึงมีพื้นที่หางจากตําบลนาดีประมาณ 5 กิโลเมตร 
มีสุนัขที่เลี้ยงไวในโรงเรียนแหงหนึ่งเสียชีวิตดวยโรคพิษสุนัขบา 
สํานักงานปศุสัตวจังหวัดสมุทรสาครไดทําการฉีดวัคซีนปองกันโรค
พิษสุนัขบาใหกับสุนัขทุกตัวในตําบลคอกกระบือ และทําการ 
เฝาระวังโรคอยางตอเนื่อง  
 ตอมาเดือนพฤศจิกายน 2551 ในวัดแหงหนึ่งที่เขตอําเภอ
เมือง ตําบลทาทราย จังหวัดสมุทรสาคร ซ่ึงอยูหางจากโรงงานแหงนี้ 

คณะที่ปรึกษา 
นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน       นายแพทยประยูร กุนาศล 
นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน    นายแพทยประเสรฐิ  ทองเจริญ 
นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักดิ์      นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร   
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กองบรรณาธิการดําเนินงาน 
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น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา สมเจตน ตั้งเจริญศิลป    
อัญชนา  วากัส  ประเวศน แยมชื่น  
วรรณศิริ พรหมโชติชัย    นงลักษณ อยูดี     
กฤตติกานต มาทวม พูนทรัพย เปยมณ ี
สมหมาย ยิ้มขลิบ    เชิดชัย  ดาราแจง 

ฝายศิลป     ประมวล ทุมพงษ   ณัฐนี เตียวตอสกุล  

สื่ออิเลก็ทรอนิกส  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ   ณัฐบดินทร นิมมานภุชชรัตน  

ผูเขียนบทความการสอบสวนทางระบาดวิทยา 
สิริทัย จารุพูนผล1 Siritai Charupoonphol1 

ทัศนียา อุมษัเฐียร1 Tassaneeya Umattsathent 1 
วารุณี เส่ียงบุญ2  Warunee Seangboon2  
1 ศูนยบริการสาธารณสุข 23 ส่ีพระยา สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร   
1 Public Health Center 23 Sipraya,      
  Health Department, Bangkok Metropolitan Administration  
2 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสาคร 
2 Samut Sakhon Provincial Health Office  

ประชาสัมพันธประชาสัมพันธ   
เรียน สมาชิก wesr ทุกทาน 

สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุขรวมกับ
ASEAN Plus Three Countries ในการเผยแพรขอมูลผานทางเว็บไซตของ ASEAN+3 
(www.aseanplus3-eid.info) เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารดานโรคอุบัติ
ใหม การระบาดของประเทศไทย 

จึงขอเชิญสมาชิกทุกทาน หากมีผลงานตองการเผยแพร  เชน การ
สอบสวนโรคระบาด เปน Abstract / ไฟลฉบับสมบูรณ (** ตองเปนภาษาอังกฤษ
ทั้งหมด**) ในรายงานมีแผนภูมิ/กราฟ/รูปภาพได (แนบไฟลตนฉบับภาษาไทยมา
ดวยได) *****กรุณาสงไปที่อีเมล borworn67@yahoo.com ***** 

โดยใส Subject อีเมลลวา: For ASEAN publishing เพื่อผูรับผิดชอบจะไดคัด
ผลงานของทานไปเผยแพรในหมูประเทศอาเซียนตอไป 
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และถายเหลว 4 - 5 ครั้ง ปวดเมื่อยตัว ไปพบแพทยที่โรงพยาบาล 
อีกแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานครและขอยากลับไปรับประทานกอน 
วันรุงขึ้นวันที่ 3 กุมภาพันธ 2552 อาการถายเหลวดีข้ึนแตออนเพลียมาก 
แพทยที่โรงพยาบาลแหงนี้ไดใหการรักษาแบบผูปวยใน ระหวาง
นอนรักษาอยู ผูปวยมีอาการไขสูง หนาวสั่น ปวดศีรษะ กรามแข็ง 
คอแข็ง ลิ้นแข็ง กลืนลําบาก และน้ําลายไหลมาก แพทยสงสัยวาเปน
โรคพิษสุนัขบา  ผูปวยขอไปรับการรักษาตอที่โรงพยาบาลแหงแรก
ตามสิทธิการรักษาในวันเดียวกัน 

วันที่ 4 กุมภาพันธ 2552 แพทยตรวจพบวาผูปวยมีอาการ
กลัวลม ไมยอมกินน้ํา และใหการวินิจฉัยวาเปนโรคพิษสุนัขบา 
แพทยจากสถานเสาวภาไดเก็บตัวอยางน้ําไขสันหลัง ปสสาวะ 
น้ําลาย และปมรากผม สงตรวจหาเชื้อ Rabies virus ที่สถานเสาวภา 
สภากาชาดไทย ตอมาเวลา 17.30 น. ผูปวยเสียชีวิต แพทยจาก 
สถานเสาวภาไดเก็บตัวอยางเนื้อสมองสงตรวจหาเชื้อ Rabies virus 
ที่ศูนยปฏิบัติการโรคทางสมอง โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 
 ผลการเก็บตัวอยางสงตรวจ ไมพบเชื้อ Rabies virus ใน 
น้ําไขสันหลัง ปสสาวะ น้ําลาย และปมรากผม แตพบเชื้อ Rabies 
virus ในเนื้อสมอง 

ขอมูลผูสัมผัสผูปวยรายนี้ตั้งแตถูกสุนัขกัด 
 มีผูสัมผัสใกลชิดกับผูปวยโดยไดรับประทานอาหารรวมกัน
และดื่มน้ําแกวเดียวกัน จํานวน 20 ราย ไดแก ภรรยาผูปวย คนงาน
ในโรงงาน 15 ราย และลูกจางในบานนายจาง 4 ราย 
 ในสถานพยาบาล มีผูสัมผัสเลือดและน้ําลายผูปวยจํานวน 
12 ราย ผูดูแลผูปวยใกลชิด จํานวน 8 ราย โดยผูสัมผัสทุกคนไดรับ
การฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาชนิด PCEC ตามมาตรฐานการ
ดู แ ล รั ก ษ า แบบ  Post-exposure prophylaxis ในขน าด  0 . 1 ml 
intradermal ที่ตนแขน 2 ขาง (day 0,3,7,30) หรือ ชนิด PCEC ขนาด 
1 ml intramuscular ที่ตนแขน 1 ขาง (day 0,3,7,14,30) ในกรณีที่ผู
สัมผัสโรคได รับวัคซีนชนิด  PCEC ในวันแรก  (day 0)  แบบ 
intramuscular จากสถานพยาบาลอื่นมากอน 

ประมาณ 30 เมตร มีสุนัขตัวหนึ่งที่ชาวบานสงสัยวาเปนโรคพิษสุนัขบา 
ไดถูกชาวบานไลออกไปจากวัดและหายไป ในจังหวัดสมุทรสาคร 
เคยพบอุบัติการณโรคพิษสุนัขบาในสุนัขที่ตําบลทาทรายป พ.ศ. 2550 
และ 2551 และที่ตําบลนาดีป พ.ศ. 2542 และ 2544 

ประวัติการเจ็บปวย 
 ผูปวยถูกสุนัขกัดวันที่ 8 มกราคม 2552 มีบาดแผลรวม 
3 ตําแหนง คือ ที่นิ้วหัวแมมือขวาและเล็บ เปนแผลฉีกขาดยาว 
1 เซนติเมตร ลึก 0.5 เซนติเมตร มีเลือดออก แผลที่หลังมือขวาและ
ใตเขาขวาเปนรอยฟนสุนัข 2 รู และรอยขวน มีเลือดออก ผูปวยไป
รับการรักษาและทําความสะอาดแผลที่สถานีอนามัยซ่ึงตั้งอยูหาง
จากโรงงานประมาณ 500 เมตร ไดรับการลางแผลดวยน้ําสบูและ
น้ําเกลือ NSS ทาแผลดวย Betadine solution ปดแผล ฉีดยา 
กันบาดทะยัก รับยาปฏิชีวนะและไดรับการแนะนําใหไปรับการ
ฉีดอิมมูโนโกลบูลินและวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาทันทีที่
โรงพยาบาล รวมทั้งสังเกตอาการสุนัข ผูปวยขอไปรับการฉีดที่
โรงพยาบาลแหงหนึ่งในกรุงเทพมหานครที่มีสิทธิการรักษาพยาบาล
อยู โดยเดินทางถึงโรงพยาบาลหลังจากถูกสุนัขกัด 4 ชั่วโมง ไดรับ
การลางแผลอีกครั้ง ฉีดอิมมูโนโกลบูลินปองกันโรคพิษสุนัขบา 
ชนิด HRIG ขนาด 1,300 Unit รอบแผล เนื่องจากแพชนิด ERIG จาก
การทดสอบปฏิกิริยาที่ผิวหนังไดผลเปนบวก และฉีดวัคซีนปองกัน
โรคพิษสุนัขบาชนิด PCEC ขนาด 0.1 ml intradermal ที่ตนแขน 
2 ขาง (day 0) ไดยาปฏิชีวนะและยารักษาตามอาการ และนัดมาฉีด
วัคซีนชนิด PCEC อีก 3 คร้ัง ตามตาราง day 3, 7, 30 
 วันที่ 12 มกราคม 2552 หลังจากทราบวา สุนัขเปนโรคพิษ
สุนัขบา ผูปวยกลับไปที่โรงพยาบาลเดิมในวันเดียวกัน ไดรับการ
ฉีดอิมมูโนโกลบูลินปองกันโรคพิษสุนัขบาชนิด HRIG ขนาด 1,300 
Unit รอบแผลอีกครั้ง พรอมใหยาปฏิชีวนะ และยารักษาตามอาการ 

วันที่ 31 มกราคม 2552 ผูปวยมีอาการไข ปวดศีรษะ ไปพบ
แพทยที่โรงพยาบาลเดิมในวันที่ 1 กุมภาพันธ 2552 และไดยากลับบาน 
ตอมาวันที่ 2 กุมภาพันธ 2552 ผูปวยมีอาการเพิ่มขึ้น ไดแก ปวดทอง 

ตารางแสดงจํานวนประชากรกลุมเสี่ยงท่ีสัมผัสใกลชิดกับผูปวยและสุนัขท่ีกดัผูปวย 
 

เหตุการณ รายละเอียด จํานวน 
ผูสัมผัสใกลชิดผูปวย รับประทานอาหารรวมกันและดื่มน้าํแกวเดียวกบัผูปวย 1 ราย 
 ดื่มน้ําแกวเดียวกนักับผูปวย 19 ราย 
 สัมผัสเลือดและน้าํลายของผูปวย 12 ราย 
 ผูดูแลใกลชิดในสถานพยาบาลที่สัมผัสผูปวย 8 ราย 
ผูสัมผัสใกลชิดกบัสุนัขที่กัดผูปวย จับตัวสุนัขตัวที่พบเชื้อ Rabies virus 10 ราย 

รวม  50 ราย 
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ขอมูลผูสัมผัสกับสุนัขที่กัดผูปวย 
 มีผูสัมผัสกับสุนัขตัวที่กัดผูปวยและตอมาพบ Rabies virus 
ในสุนัขตัวนี้ จํานวน 10 คน ซ่ึงเปนนายจาง ญาติ และคนงานใน
โรงงานที่ชวยกันจับสุนัขที่กัดผูปวยใสกรง นอกจากผูปวยแลวไมมี
ผูอื่นในโรงงานแหงนี้ถูกสุนัขตัวนี้และสุนัขตัวอื่นในโรงงานกัด 

ขอมูลสุนัขที่สัมผัสกับสุนัขที่กัดผูปวย 
 สุนัขในโรงงานทั้งหมดจํานวน 11 ตัว ไดคลุกคลีกับสุนัขที่กัด
ผูปวย และบางตัวถูกกัดโดยไมทราบวาเปนตัวใดบาง สุนัขทุกตัวไดรับ
การฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาและถูกกักขังไวดูอาการตั้งแตวันที่ 
13 มกราคม 2552  พบวาถึงวันที่ 5 เมษายน 2552 ทุกตัวยังปกติดี 

การควบคุมและปองกันโรค 
1. ทีม SRRT ไดใหความรูเร่ืองโรคพิษสุนัขบาแกเจาของ

โรงงาน คนงาน ครอบครัว และผูใกลชิด การปองกันโรคหลังจากถกู
สุนัขกัดหรือขวน ตองลางแผลดวยสบูและน้ําสะอาดใหลึกถึงกน
แผล ใสยารักษาแผลสด แลวรีบไปพบแพทย รวมทั้งติดตามดูอาการ
สัตวที่กัดเปนเวลา 10 วัน2,3,4 

2. ประสานกับหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ ไดแก สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัดสมุทรสาคร สํานักงานเขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 
สถานพยาบาลที่เกี่ยวของ เพื่อคนหาผูปวยรายใหม ผูสัมผัสโรค และ
ไดดําเนินการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาใหกับประชากรกลุม
เสี่ยงที่สัมผัสใกลชิดกับผูปวยและสุนัขที่กัดผูปวยแลวทุกราย ในกรณี
ที่กลุมเสี่ยงมีอาการผิดปกติใหรีบไปพบแพทย 

3. ประสานงานกับสํานักงานปศุสัตวจังหวัดสมุทรสาคร 
ซ่ึงไดดําเนินการควบคุมและปองกันโรคโดยฉีดวัคซีนปองกันโรค
พิษสุนัขบาใหกับสุนัขทุกตัวในโรงงานและกักขังดูอาการตั้งแตวันที่ 
13 มกราคม 2552 เปนเวลา 6 เดือน เพื่อเฝาระวังโรคในสุนัขโดยให
เจาของหรือผูรับผิดชอบสุนัขติดตามเฝาดูอาการ ถามีอาการสงสัยให
รีบแจงปศุสัตวจังหวัดสมุทรสาครโดยดวน นอกจากนี้สํานักงาน 
ปศุสัตวไดฉีดวัคซีนปองกันโรคใหกับสุนัขทุกตัวในวัดและโรงเรียน
ที่อยูในรัศมี 50 เมตรหางจากโรงงานแหงนี้ ระหวางวันที่ 14 – 16 
มกราคม 2552 สวนสุนัขในเขตอําเภอเมือง ตําบลนาดี ทางเทศบาล
ตําบลนาดีมีแผนการฉีดวัคซีนปองกันโรคใหกับสุนัขทุกตัว ระหวาง
วันที่ 18 กุมภาพันธ – 30 เมษายน 2552 

4. ประชาสัมพันธเรื่องโรคพิษสุนัขบาใหกับประชาชนใน
เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร และอําเภอเมืองสมุทรสาคร แนะนําให
มีการฉีดวัคซีนปองกันโรคในสัตวเลี้ยง เชน สุนัข แมว และเฝาระวัง
โรคในพื้นที่อยางใกลชิด 

สรุปและวิจารณผล 
การสอบสวนโรคในครั้งนี้ ยืนยันวามีการระบาดของ 

โรคพิษสุนัขบาในสัตวในเขตจังหวัดสมุทรสาครเปนเหตุใหมี 

ผูเสียชีวิต 1 ราย ซ่ึงพักอาศัยอยูในเขตบางรัก กรุงเทพมหานคร โดย
ผูปวยถูกสุนัขบากัดในโรงงานแหงหนึ่งที่ตั้งอยูในพื้นที่จังหวัด
สมุทรสาคร ซ่ึงในพื้นที่นี้เคยพบผูปวยโรคพิษสุนัขบา 1 รายในป 
พ.ศ. 2548   จากการสอบสวนพบวามีการถายทอดโรคจากสัตวสูคน 
เนื่องจากสุนัขไมไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา ทัง้นีเ้มือ่
สุนัขไดรับเชื้อจะทําใหปวยเปนโรคนี้ไดโดยสวนใหญจะแสดง
อาการภายใน 14 – 90 วัน ภายหลังไดรับเชื้อ5 

คาดวาสุนัขที่กัดผูปวยไดรับเชื้อประมาณเดือนสิงหาคม – 
ธันวาคม 2551 และแสดงอาการในเดือนมกราคม 2552 มีผูสัมผัส
โรคโดยสัมผัสใกลชิดกับผูปวยและสุนัขตัวที่กัดผูปวย รวมทั้งส้ิน
จํานวน 50 ราย ทั้งหมดไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา
ชนิด PCEC ตามมาตรฐาน Post-exposure prophylaxis 

นับถึงวันที่ 5 เมษายน 2552 ยังไมพบผูปวยรายใหม แตยัง
ดําเนินการเฝาระวังโรคในคนอยางใกลชิดตอเนื่อง สวนสุนัขทุกตัว
ในโรงงานจํานวน 11 ตัว ไดรับการฉีดวัคซีนปองกันโรคและถูก
กักขังดูอาการเปนเวลา 6 เดือนเพื่อการเฝาระวังโรค และดําเนินการ
ฉีดวัคซีนปองกันโรคใหกับสุนัขทุกตัวในเขตอําเภอเมือง ตําบลนาดี 
จังหวัดสมุทรสาคร เพื่อใหสุนัขในพื้นที่มีภูมิคุมกันโรคพิษสุนัขบา  

จากการศึกษาพบวา ผูปวยเสียชีวิตถึงแมวาจะไดรับการ
ฉีดอิมมูโนโกลบูลินชนิด HRIG และวัคซีน ปองกันโรคพิษสุนัขบา
ชนิด PCEC ก็ตาม เนื่องจากตําแหนงของบาดแผลที่นิ้วมือมีการ 
ฉีกขาด แผลลึก เลือดออก ทําใหมีโอกาสไดรับเชื้อมาก ประกอบกับ
ตําแหนงที่นิ้วมือมีปริมาณปลายประสาทมาก มีกลามเนื้อกีดกั้น 
นอย2,3,6,7 และเชื้อไวรัสสามารถเดินทางเขาสูระบบประสาทได
โดยตรง ไมจําเปนตองมีการเพิ่มจํานวนกอนที่กลามเนื้อ โดยเชื้อ
ไวรัสจับกับ receptor ของเซลลประสาทโดยตรงและกอใหเกิดพยาธิ
สภาพของโรคไดเร็ว2,3,8 นอกจากนี้อาจมีการตอบสนองของรางกาย
ในการสรางภูมิคุมกันโรคภายหลังจากการฉีดอิมมูโนโกลบูลินชนิด 
HRIG และวัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบาชนิด PCEC ไมดี2,3,4,6,7 

การที่ผลตรวจทางหองปฏิบัติการไมพบเชื้อ Rabies virus 
ในน้ําไขสันหลัง ปสสาวะ และน้ําลาย เนื่องจากไวรัสจะพบในสิ่ง 
คัดหลั่งเปนระยะๆโดยไมถูกขับออกมาตลอดเวลา เพื่อใหการตรวจ
วินิจฉัยดวยวิธีอณูชีววิทยามีประสิทธิภาพ  ตองทําการเก็บส่ิง 
สงตรวจทุกวันหรือวันละ 2 คร้ัง และตองเก็บอยางนอย 2 ใน 3 ชนิด 
(น้ําไขสันหลัง ปสสาวะ น้ําลาย)4,9 ในกรณีผูปวยรายนี้เก็บตัวอยาง
สงตรวจเพียงครั้งเดียวจึงอาจเปนเหตุใหไมพบเชื้อได 

สาเหตุการระบาดในครั้งนี้ สวนหนึ่งเกิดจากประชาชนขาด
ความตระหนักและหรือความรูเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบาและขาดการ
ใหวัคซีนปองกันโรคในสุนัข ซ่ึงมีสัญญาณเตือนตั้งแตพบสุนัข
สงสั ย เปนโรคพิษ สุนัขบ า ในพื้ นที่ ใกล เคี ย งมากอนหน านี้ 
ดังนั้น หนวยงานสาธารณสุขและปศุสัตวควรมีมาตรการการให 
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