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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 35 ระหว่างวันท่ี 27 สิงหาคม – 2 กันยายน 2560 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสุข ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อน 3 เหตุการณ์ ในจังหวัด

เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และสิงห์บุรี    

จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อน 59 ราย 

ท่ีโรงเรียนแห่งหนึ่ง ตําบลช้างคลาน อําเภอเมือง เป็นเพศชาย 27 

ราย หญิง 23 ราย อายุระหว่าง 5 – 19 ปี เร่ิมป่วยรายแรกวันท่ี 31 

กรกฎาคม 2560 รายสุดท้ายวันท่ี 25 สิงหาคม 2560 เข้ารับการ

รักษาเป็นผู้ป่วยนอก 28 ราย ผู้ป่วยใน 3 ราย ซื้อยารับประทานเอง 

7 ราย และไม่ได้รับการรักษา 21 ราย ส่วนใหญ่มีน้ํามูก ไอ มีเสมหะ 

เจ็บคอ ไข้ ปวดศีรษะ ในบางรายมีอาการปวดกล้ามเนื้อ และ

หายใจหอบเหนื่อย เก็บตัวอย่าง Nasopharyngeal swab และ 

Throat swab 5 ตัวอย่าง ส่งตรวจศูนย์ชันสูตรด้านระบาดวิทยา 

จ .เชียงใหม่ ผลพบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด A (H3N2) 2 

ตัวอย่าง เช้ือ Rhino/Enterovirus 2 ตัวอย่าง และเช้ือ Adenovirus 

1 ตัวอย่าง ดําเนินการให้ความรู้เร่ืองโรคไข้หวัดใหญ่ คัดกรองเด็ก

ตามนิยามโรคก่อนเข้าช้ันเรียน ทําความสะอาดโรงเรียนด้วยน้ํายา

ฆ่าเช้ือ และเฝ้าระวังผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่อย่างต่อเนื่องใน 2 ระยะ

ฟักตัว 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน ผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อน 209 

ราย ท่ีศูนย์อพยพแห่งหนึ่ง อําเภอสบเมย เป็นเพศชาย 96 ราย 

เพศหญิง 113 ราย กลุ่มบ้านส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มบ้าน (section) 

5A จํานวน 63 ราย กลุ่มบ้าน (section) 1 จํานวน 35 ราย กลุ่ม

บ้าน (section) 4 จํานวน 34 ราย และกลุ่มบ้าน (section) GT 

จํานวน 6 ราย เร่ิมป่วยรายแรกวันท่ี 9 สิงหาคม 2560 และมีไก่ใน

บ้านพักตายท้ังหมด 35 ตัว ตั้งแต่วันท่ี 28 กรกฎาคม – 10 สิงหาคม 

2560 เก็บตัวอย่างจํานวน 6 ราย ส่งตรวจที่ศูนย์วิทยาศาสตร์

การแพทย์ท่ี 1 จังหวัดเชียงใหม่ ผลพบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด 

A (H1N1) 2009 จํานวน 3 ราย เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด B จํานวน 

1 ราย และไม่พบเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ 2 ราย ดําเนินการปิดศูนย์-  

อพยพ พ่นเคมีกําจัดเช้ือไวรัส และเฝ้าระวังผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่

อย่างต่อเนื่องใน 2 ระยะฟักตัว 

จังหวัดสิงห์บุรี ผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อน 80 ราย ท่ี

เรือนจํากลางแห่งหนึ่ง อําเภอเมืองสิงห์บุรี เป็นผู้ต้องขังชายท้ังหมด 

อยู่ในแดนเดียวกันท้ังหมด เร่ิมป่วยรายแรกวันท่ี 19 สิงหาคม 

2560 ส่วนใหญ่มีอาการ ไอ เจ็บคอ และมีน้ํามูก ผู้ป่วยมีประวัติใช้

ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตัว แก้วน้ํา และทํากิจกรรมร่วมกัน ทางเรือนจํา

ได้แยกผู้ป่วยไปรักษาตัวในแดนพยาบาล เก็บตัวอย่าง Throat 

swab จํานวน 6 ราย ตรวจวิธี RT-PCR ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การ 

แพทย์ท่ี 8 นครสวรรค์ ผลพบสารพันธุกรรมเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ 

ชนิด B ท้ังหมด ดําเนินการมอบเวชภัณฑ์ในการป้องกันควบคุมโรค

ไข้หวัดใหญ่ และแจ้งพยาบาลในเรือนจําให้สุขศึกษา คัดกรอง และ

ดําเนินการเฝ้าระวังผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่อย่างต่อเนื่องใน 2 ระยะ

ฟักตัว 

2. ไข้หวัดใหญ่เสียชีวิต จังหวัดตาก พบผู้เสียชีวิต 1 ราย 

เป็นหญิงตั้งครรภ์ชาวพม่า อายุ 29 ปี อายุครรภ์ 35 สัปดาห์ ไม่เคย

ได้รับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ อยู่ในศูนย์อพยพแห่งหนึ่ง ตําบลแม่หละ 

อําเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก (บุคคลแอบแฝงไม่มีหมายเลข

ทะเบียน UN) เร่ิมป่วยวันท่ี 22 สิงหาคม 2560 ด้วยอาการ ไข้ 

หายใจเหนื่อย ไอ ไม่มีเสมหะ วันท่ี 23 สิงหาคม 2560 ท่ีลูกดิ้น

น้อยลงไปรับการรักษาท่ีคลินิกขององค์การ IRC แต่อาการไม่ดีข้ึน 

วันท่ี 26 สิงหาคม 2560 ทางองค์การ IRC ได้ส่งต่อผู้ป่วยหญิง

ตั้งครรภ์ไปรักษาตัวท่ีโรงพยาบาลแม่สอดเป็นผู้ป่วยใน ด้วยอาการ

ไข้ จาม และหอบเหน่ือย ได้ต่อท่อช่วยหายใจ และเครื่องช่วย

หายใจพร้อมให้ยาปฏิชีวนะ (Tamiflu 75 mg) ทางหลอดเลือดดํา 

แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้นเป็นปอดอักเสบและภาวะหายใจล้มเหลว 

วันท่ี 27 สิงหาคม 2560 ผู้ป่วยได้คลอดบุตรทารกเพศหญิงและได้

เสียชีวิตแต่กําเนิด ต่อมาผู้ป่วยไม่ตอบสนองต่อการรักษาอาการ

ทรุดลงและเสียชีวิตในวันท่ี 29 สิงหาคม 2560 และผลการตรวจ  

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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พบผู้ป่วยยืนยันไข้หวัดใหญ่ A (H1N1 2009) 242 ราย เสียชีวิต 

25 ราย โดยการระบาดพบมากในเมืองย่างกุ้ง นอกจากน้ียังมี

รายงานการตรวจพบเช้ือไข้หวัดนก H5N1 ในสัตว์ปีกทางตอนใต้

ของประเทศเมียนมา ดังนั้นจึงควรเน้นการเฝ้าระวังโรคและ

สอบสวนโรคให้เข้มแข็ง 

ข้อเสนอแนะ ขณะน้ีเป็นช่วงปลายฤดูฝนเข้าสู่ฤดูหนาว มี

มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ท่ีพัดปกคลุมทะเลอันดามันและภาคใต้จะมี

กําลังแรงข้ึนประกอบกับร่องมรสุมเลื่อนลงมาพาดผ่านภาคเหนือ

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทําให้ประเทศไทยมีฝนเพิ่มข้ึนและมี

ฝนตกหนักบางแห่ง และจากข้อมูลการระบาดในประเทศไทยคาด

ว่าจํานวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่น่าจะมีแนวโน้มสูงข้ึน เนื่องจากยังคงมี

รายงานการระบาดในสถานที่ท่ีมีการรวมของคนจํานวนมาก เช่น 

โรงเรียน ค่ายอพยพ ค่ายทหารและเรือนจํา และช่วงนี้เป็นฤดูกาลท่ี

พบการระบาดของโรคในทุกปี จึงมีแนวโน้มท่ีจะยังคงพบผู้ป่วย

ไข้หวัดใหญ่สูงข้ึน ร่วมกับมีการระบาดท้ังในคนและสัตว์ของโรคใน

ประเทศเพื่อนบ้าน ดังนั้นเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและผู้เกี่ยวข้องควร

เน้นการเฝ้าระวังและสอบสวนโรคในพื้นท่ีอย่างเข้มข้น และ

บุคลากรทางการแพทย์ตระหนักในการวินิจฉัย ค้นหาผู้ป่วย และ

การรักษา การให้วัคซีนไข้หวัดใหญ่ในประชากรกลุ่มเสี่ยง และมี

ระบบการคัดกรองผู้ป่วยใหม่ในโรงเรียน ค่ายอพยพ ค่ายทหารและ

เรือนจํา รวมท้ังการวิเคราะห์สายพันธุ์ไข้หวัดใหญ่ทางห้องปฏิบัติการ

โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ป่วยท่ีมีอาการรุนแรง และติดตามการกลาย

พันธุ์ของเช้ือ ให้ความรู้แก่ประชาชนทั่วไปเร่ืองการดูแลตนเองให้

แข็งแรงเพื่อลดโอกาสการติดเช้ือไข้หวัดใหญ่ และหากมีอาการควร

พบแพทย์ ใส่หน้ากากอนามัย และหยุดงานหรือเดินทางในท่ีมี

ชุมชนหนาแน่น เพื่อลดการแพร่ระบาดของโรค 

 

 

1. สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสซิกา ในทวีปอเมริกา 

 ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงานเม่ือวันท่ี 28 สิงหาคม 

2560 Pan American Health Organization (PAHO) มีรายงาน

การติดเช้ือไวรัสซิกาเพิ่มข้ึนเล็กน้อยในประเทศเม็กซิโก เบลีซ และ

คอสตาริกา ช่วงกลางเดือนเมษายนถึงต้นเดือนกรกฎาคม ประเทศ

เม็กซิโกมีการรายงานผู้ป่วยติดเช้ือไวรัสซิกาเพิ่มข้ึนควบคู่ไปกับโรค

ไข้เลือดออก โดยมากกว่าคร่ึงมีการรายงานมาจาก 3 รัฐ ได้แก่ 

Nayarid, Tamaulipas และ San Luis Potosi ซึ่งจํานวนผู้ป่วย

รวมจากท้ัง 3 รัฐ สูงกว่าปี 2559 

ในช่วงกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนกรกฎาคม มี

รายงานผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสซิกาเพิ่มข้ึนเล็กน้อย ในอเมริกากลาง 

Nasopharyngeal swab ด้วยวิธี RT-PCR ท่ี ศูนย์ วิทยาศาสตร์

การแพทย์ท่ี 2 จังหวัดพิษณุโลก พบสารพันธุกรรมไวรัสไข้หวัดใหญ่

ชนิด A สายพันธุ์ H1 (2009) และผลการตรวจ Nasopharyngeal 

swab ของบุตรด้วยวิธี RT-PCR ไม่พบสารพันธุกรรมไวรัสไข้หวัด

ใหญ่ ดําเนินการปิดศูนย์อพยพ สั่งระดมแพทย์พยาบาล และ

เจ้าหน้าท่ีฉีดพ่นยาฆ่าเช้ือในโรงพยาบาล บ้านพัก และห้ามบุคคล

ไม่เกี่ยวข้องเข้าศูนย์อพยพเป็นเวลา 14 วัน  

3. การประเมินความเสี่ยงโรคไข้หวัดใหญ่ 

สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ประเทศไทย วันท่ี 1 มกราคม – 

29 สิงหาคม 2560 จํานวนผู้ป่วยรวม 85,290 ราย อัตราป่วย 

129.56 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 17 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 

0.02 ในกลุ่มผู้เสียชีวิต สาเหตุจากเช้ือไข้หวัดใหญ่ชนิด B และ A 

สายพันธุ์ H1N1 (2009) อย่างละ 5 ราย ไข้หวัดใหญ่ชนิด A สาย

พันธุ์ H3 4 ราย และ A un-subtype 3 ราย จังหวัดท่ีมีอัตราป่วย

ต่อประชากรแสนคนสูงในช่วง 4 สัปดาห์ท่ีผ่านมา 5 อันดับแรก 

ได้แก่ หนองคาย กรุงเทพมหานคร ระยอง นครราชสีมา และอุตรดิตถ์ 

กลุ่มอายุท่ีพบสูงสุดในเด็กอายุ 0 – 4 ปี รองลงมาคือ 5 – 14 ปี และ

ผู้เสียชีวิตมีอัตราป่วยตายสูงสุดในกลุ่มอายุ 65 ปีข้ึนไป รองลงมา 

คือ 55 – 64 ปี 

จํานวนผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่มีแนวโน้มสูงข้ึนในช่วง 4 

สัปดาห์ท่ีผ่านมา และสูงกว่าค่ามัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง ประมาณ 5 

เท่า เช้ือท่ีแพร่ระบาดในช่วงนี้ส่วนใหญ่เป็น A/H1N1 รองลงมา

เป็น A/H3 2009 พบการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในเรือนจํา โรงเรียน 

และค่ายทหาร ซึ่งขณะนี้ มีการระบาดของไข้หวัดใหญ่ และมี

รายงานผู้เสียชีวิตเป็นจํานวนมาก  

จากรายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา (รายงาน 506) 

ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม – 29 สิงหาคม 2560 พบผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่

ท้ังสิ้น 85,290 ราย อัตราป่วย 129.56 ต่อประชากรแสนคน 

เสียชีวิต 17 รายนอกจากน้ีจากรายงานระบบเฝ้าระวังเหตุการณ์

ผิดปกติ ในสัปดาห์ท่ี 34 – 35 สํานักระบาดวิทยาได้รับรายงาน

ผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อนจํานวน 11 เหตุการณ์ สถานท่ีเกิด

การระบาดมากที่สุดได้แก่ โรงเรียน/มหาวิทยาลัย 5 เหตุการณ์ 

เรือนจํา ศูนย์อพยพ และค่ายยาเสพติดอย่างละ 2 เหตุการณ์ 

จํานวนผู้ป่วยจาการระบาดมีตั้งแต่ 13 – 254 ราย มีรายงานผู้ป่วย

เสียชีวิตจํานวน 1 ราย อายุ 29 ปี ตรวจพบสารพันธุกรรมของเช้ือ

ไข้หวัดใหญ่ A (H1N1 2009) อาศัยอยู่ในพื้นท่ีรอยต่อไทยเมียนมา 

จากการทบทวนข่าวการระบาดของไข้หวัดใหญ่ในประเทศเพื่อน

บ้านพบว่า เมียนมามีรายงานการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ตั้งแต่

วันท่ี 21 กรกฎาคม 2560 และข้อมูลจนถึงวันท่ี 16 สิงหาคม 2560 

สถานการณ์ต่างประเทศ 
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นกป่าและสัตว์ปีกในช่วงฤดูหนาวและฤดูใบไม้ผลิ ล่าสุดเม่ือวันท่ี 

22 สิงหาคม 2560 มีหงษ์ป่วยตาย 2 ตัว ซึ่งตรวจพบเชื้อ H5N8 

ในรัฐ Saxony-Anhalt ซึ่งตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนกลางของ

ประเทศเยอรมนี 

สายพันธุ์ H7N9 สาธารณรัฐประชาชนจีน 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงานเม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 

2560 มีรายงานจากกระทรวงเกษตรของประเทศจีนรายงานว่า 

ในช่วงกลางเดือนสิงหาคม มีสัตว์ปีกป่วยตายหลายร้อยตัวในฟาร์ม

ในมณฑล Chuzhou ของประเทศจีนตรวจพบเช้ือไข้หวัดนกสาย

พันธุ์ H7N9 

3. สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ สหรัฐอเมริกา 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงานเม่ือวันท่ี 1 กันยายน 

2560 US-CDC รายงานผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ H1N2v เป็นรายท่ี 

2 ของประเทศ เป็นเด็ก จากรัฐโอไฮโอ ผู้ป่วยรายนี้มีประวัติไป

เท่ียวงานเทศกาลก่อนมีอาการป่วย ปัจจุบันยังไม่มีรายงานติดต่อ

จากคนสู่คน 

ประเทศเบลีซ และคอสตาริกา แต่ในอเมริกาใต้มีผู้ป่วยลดลงใน

หลายประเทศ ยกเว้นประเทศเอกวาดอร์ มีจํานวนผู้ป่วยเพิ่มข้ึน

ในช่วงต้นปี ซึ่งในช่วงหลายเดือนท่ีผ่านมามีรายงานผู้ป่วยสงสัย

และยืนยันเกือบ 300 รายต่อสัปดาห์  

2. สถานการณ์โรคไข้หวัดนก 

สายพันธุ์ H5N1 ประเทศเวียดนาม 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงานเม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 

2560 มีรายงานการระบาดของโรคไข้หวัดนก สายพันธุ์ H5N1 

อย่างต่อเนื่อง ล่าสุดเกิดข้ึนท่ีจังหวัด Bac Lieu อยู่ทางตอนใต้ของ

ประเทศเวียดนาม เร่ิมต้นเม่ือวันท่ี 24 สิงหาคม 2560 เป็นนกท่ี

เลี้ยงไว้หลังบ้าน มาตรการที่ใช้ในการควบคุมป้องกันโรคคือ ได้

กําจัดนกไป 600 ตัว จากท้ังหมด 3,200 ตัว ควบคุมการเคลื่อนย้าย

สัตว์ปีก ให้วัคซีน เฝ้าระวังเพิ่มมากข้ึน และทําลายเชื้อโรค 

สายพันธุ์ H5N8 ประเทศเยอรมัน 

ข้อมูลจากเว็บไซด์ CIDRAP รายงานเม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 

2560 มีรายงานการระบาดของโรคไข้หวัดนก สายพันธุ์ H5N8 ใน 


