
 
601

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะ วั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  48  ฉบับที่  38  :  29  กันยายน  2560

 
 

 
อกนิษฐ์ โพธิ์ศรี, อาทิชา วงศ์คํามา, ศุภกฤต ธนาจิระศักดิ์, วิภาวดี เล่งอ้ี, นฤมล ใจดี, นัทธวิทย์ สุขรักษ์, วาสินี ชลิศราพงศ์, ปริณดา วัฒนศรี, 
อรยุดา เตารส, สุชาดา เจยีมศิริ  
ทีมตระหนักรู้ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th                    

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 38 ระหว่างวันท่ี 17-23 กันยายน 2560 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ  ดังนี้ 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. โรคพิษสุนัขบ้าเสียชีวิต จังหวัดบุรีรัมย์ พบผู้เสียชีวิต

เพศชาย 1 ราย อายุ 24 ปี สัญชาติไทย อาศัยอยู่ท่ีหมู่ 12 บ้านโคก

กลาง ตําบลเมืองไผ่ อําเภอกระสัง เร่ิมป่วยวันท่ี 16 กันยายน 2560 

ด้วยอาการคันตามผิวหนัง วันท่ี 18 กันยายน 2560 มีอาการ

กระวนกระวายต่อสิ่งเร้า แสง/เสียง กลืนลําบาก กลัวลม กลัวน้ํา 

ขนลุกท้ังตัว แขนขาอ่อนแรง แน่นหน้าอก และอาเจียนเป็นเลือด 

หลังจากไปรดน้ํามนต์ท่ีวัดแห่งหนึ่ง ญาติจึงนําส่งโรงพยาบาล

กระสัง และได้รับรักษาท่ีห้องแยกโรค วันท่ี 19 กันยายน 2560 

ผู้ป่วยเสียชีวิต เวลาประมาณเท่ียงคืน โดยมีการเก็บตัวอย่างสมอง

ส่งตรวจกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผลพบเช้ือพิษสุนัขบ้า ส่วนผล

การตรวจนํ้าลายและปมรากผม ไม่พบเช้ือท้ัง 2 ตัวอย่าง การ

สอบสวนโรคเบื้องต้น เม่ือกลางเดอืนมิถุนายน 2560 ผู้ป่วยเดินทาง

ไปท่ีวัดแห่งหนึ่ง ในตําบลเมืองไผ่ อําเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่ง

อยู่ห่างจากบ้านผู้ป่วยประมาณ 100 เมตร ท่ีวัดได้เลี้ยงสุนัขไว้

ประมาณ 80 ตัว มีสุนัขตัวหนึ่งอาการดุร้ายไล่กัดสุนัขตัวอ่ืน 

ผู้เสียชีวิตจึงได้ฆ่าสุนัขตัวนั้นและนําไปฝังทําลายระหว่างนั้นได้ถูก

สุนัขแม่ลูกอ่อนในวัดกัดท่ีต้นขาซ้าย จึงให้ภรรยาล้างทําความ

สะอาดแผลโดยใช้น้ําเปล่าและซื้อยาล้างแผลมาทาแผลเองที่บ้าน 

ไม่ได้ไปเข้ารับการรักษาหรือฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ต่อมา

สุนัขตัวดังกล่าวได้ไปไล่กัดสุนัขตัวอ่ืน ๆ บริเวณใกล้เคียงกันและกัด

เด็กท่ีบ้านอยู่ในบริเวณใกล้วัด ผู้ปกครองได้พาเด็กมาฉีดวัคซีน

ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า และได้ฆ่าสุนัขตัวนั้นนําใส่กระสอบปุ๋ยไปท้ิง

บริเวณทุ่งนาห่างจากหมู่บ้านประมาณ 500 เมตร ทีมสอบสวนโรค

ลงพื้นท่ีและค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติม ผลการค้นหาไม่พบผู้ป่วยรายอ่ืน 

พบผู้สัมผัสโรคจากสัตว์ตัวเดียวกัน 2 ราย ผู้สัมผัสโรคร่วมบ้านกับ

ผู้ป่วย จํานวน 6 ราย และเจ้าหน้าท่ีท่ีสัมผัสน้ําลาย สารคัดหลั่ง

ของผู้ป่วย จํานวน 15 ราย ได้ดําเนินการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษ-

สุนัขบ้า สํารวจข้อมูลสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมในพื้นท่ีรัศมี 5 กิโลเมตร 

เพื่อเตรียมฉีดวัคซีนป้องกันโรคในสัตว์ 

2. สงสัยอาหารเป็นพิษจากการรับประทานเห็ด จังหวัด

แม่ฮ่องสอน พบผู้ป่วย 4 ราย เป็นเพศชาย 3 ราย เพศหญิง 1 ราย 

อายุระหว่าง 13–36 ปี อาศัยอยู่ท่ีหมู่ 7 ตําบลแม่นาเติง อําเภอปาย 

เร่ิมป่วยวันท่ี 17 กันยายน 2560 ด้วยอาการปวดท้อง วิงเวียน

ศีรษะ และในวันเดียวกันเข้ารับการรักษาท่ีแผนกผู้ป่วยใน 

โรงพยาบาลปาย ผลการตรวจความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด Blood 

Urea Nitrogen Creatinine อิเล็กโทรไลท์ และการตรวจการ

ทํางานของตับท้ัง 3 วัน เป็นปกติ ผู้ป่วยท้ัง 4 ราย จําหน่ายออก

จากโรงพยาบาล วันท่ี 19 กันยายน 2560 ปัจจัยเสี่ยงคือมีการ

รับประทานแกงเห็ดและเห็ดทอด ซึ่งไม่ทราบชนิดร่วมกัน จากการ

สอบสวนเบื้องต้นพบว่ามีผู้รับประทานท้ังหมดในบ้านหลังเดียวกัน

จํานวน 4 ราย มีอาการป่วยด้วยโรคอาหารเป็นพิษท้ัง 4 ราย หลัง

รับประทานประมาณ 1–2 ช่ัวโมง ไม่ได้รับประทานอาหารอย่างอ่ืน 

เห็ดท่ีนํามารับประทานมีลักษณะเป็นเห็ดสีขาวและเห็ดสีแดงซึ่งไป

เก็บมาจากป่าสนใกล้บ้านนํามาปรุงอาหารโดยการแกงและทอด 

และมีเพื่อนบ้านท่ีไปเก็บเห็ดบริเวณเดียวกันมาปรุงอาหารก็มี

อาการคลื่นไส้อาเจียนเช่นกัน 2–3 ราย มีอาการเพียงเล็กน้อย จึง

ไ ม่ได้ เ ข้า รับการ รักษา  การดํา เนินงานควบคุมป้องกันโรค 

ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในหมู่บ้านและพื้นท่ีข้างเคียงห้ามเก็บ

เห็ดจากบริเวณป่าสนดังกล่าวมารับประทานหรือนําไปจําหน่าย 

การเลือกรับประทานเห็ดถ้าไม่ทราบชนิดไม่ควรนํามารับประทาน  

3. ไข้หวัดใหญ่เสียชีวิต จังหวัดพิจิตร พบผู้เสียชีวิตเพศ

หญิง 1 ราย อายุ 76 ปี ไม่ได้ทํางาน อาศัยอยู่ท่ีหมู่ 12 ตําบลดงเสือ

เหลือง อําเภอโพธิ์ประทับช้าง เร่ิมป่วยวันท่ี 12 กันยายน 2560 

เข้ารับการรักษาท่ี โรงพยาบาลชัยอรุณ วันท่ี 14 กันยายน 2560 

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ด้วยวิธี Rapid test พบให้ผลบวก

ต่อ  Influenza A แพทย์ ใ ห้ยาต้ านไวรัส  ตั้ งแต่ วัน ท่ี  14–18 

กันยายน 2560 จากนั้นวันท่ี 19 กันยายน 2560 ได้ส่งตัวไปรักษา  

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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ช่วง 7 วันก่อนป่วย มีประวัติสัมผัสหมูให้เข้าพบบุคลากรทาง

การแพทย์ ตั้งแต่ต้นปี พ.ศ. 2560 จนถึงวันท่ี 20 กันยายน 2560 

สหรัฐอเมริกา มีรายงานผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่ท้ังหมด 27 ราย โดยพบ

เช้ือไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ H3N2 จํานวน 25 ราย และสายพันธุ์ 

H1N2 จํานวน 2 ราย ส่วนใหญ่มีประวัติสัมผัสสัตว์ในงานออกร้าน

หรือแสดงสินค้า 

2. การติดเช้ือ Brucella สายพันธุ์ RB51 ในน้ํานมวัว 

รัฐเท็กซัส สหรัฐอเมริกา ศูนย์ควบคุมและป้องกันโรค (Centers 

for Disease Control and Prevention : CDC) แล ะท า ง ก า ร

สุขภาพรัฐเท็กซัส สหรัฐอเมริกาแจ้งเตือนการบริโภคนมวัวดิบจาก

โรงรีดนมวัวในรัฐเท็กซัส สหรัฐอเมริกากับการติดเช้ือ Brucella 

สายพันธุ์ RB51 หลังจากมีรายงานหญิงในรัฐเท็กซัส ติดเช้ือ 

Brucella เกี่ยวข้องกับการดื่มนมดิบ (ไม่ผ่านกระบวนการพาส-

เจอไรส์) จากโรงรีดนมวัว K–Bar Dairy ในรัฐเท็กซัสและจากการ

ตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบว่าน้ํานมของวัวนม 2 ตัวตรวจพบเช้ือ 

Brucella สายพันธุ์ RB51 ซึ่งเป็นสายพันธุ์ฤทธิ์อ่อนท่ีใช้ในการ

ผลิตวัคซีนใช้ฉีดในวัวเพศเมียเพื่อป้องกันการติดเช้ือ Brucella 

ทางสุขภาพรัฐเท็กซัสได้ติดตามประชาชน 236 ครัวเรือน ท่ีซื้อ

น้ํานมดิบจาก K–Bar Dairy ระหว่างวันท่ี 1 มิถุนายน–7 สิงหาคม 

2560 พบว่าร้อยละ 83 บริโภคน้ํานมดิบ จึงแนะนําว่าผู้ท่ีบริโภคนม

ดิบหรือผลิตภัณฑ์นมจาก K–Bar Dairy ควรได้รับการรักษาด้วยยา

ปฏิชีวนะเพื่อหลีกเลี่ยงความเสี่ยงต่อการติดเช้ือ หากไม่ได้รับการ

รักษาอาจส่งผลให้เกิดภาวะแทรกซ้อนในระยะยาว เช่น ข้ออักเสบ 

ปัญหาเกี่ยวกับหัวใจ ตับโต ม้ามโตในหญิงตั้งครรภ์อาจเกิดแท้ง

บุตร และวิธีท่ีจะหลีกเลี่ยงการสัมผัส Brucella ชนิด RB51 คือ 

การดื่มนมวัวท่ีผ่านกระบวนการพาสเจอไรส์แล้ว 

3. โรคทางเดินหายในตะวันออกกลาง (MERS) รายแรกใน

รอบ 9 เดือน ประเทศโอมาน 

IHR Focal Point ของโอมานรายงานผู้ป่วย MERS ราย

แรกในปี พ.ศ. 2560 หลังจากท่ีมีรายงานผู้ป่วยรายสุดท้ายเม่ือวันท่ี 

29 พฤศจิกายน 2559 มีรายละเอียดดังนี้ เป็นเพศชาย อายุ 54 ปี 

อาศัยอยู่ เขต  Al MusanaaBatinah ไ ม่ ได้ เป็นบุคลากรทาง

การแพทย์ ไม่มีประวัติสัมผัสผู้ป่วย MERS รายอ่ืนๆ และปฏิเสธ

การสัมผัสอูฐและดื่มน้ํานมอูฐดิบ ขณะน้ีกระทรวงสาธารณสุข

ประเทศโอมานดําเนินการติดตามครอบครัวผู้ป่วย และบุคลากร

ทางการแพทย์ท่ีให้การรักษาผู้ป่วยรายน้ีในโรงพยาบาล  

ข้อมูลของ  WHO ตั้ งแต่ต้นปี พ .ศ .  2560 จนถึง  12 

กันยายน 2560 มีรายงานผู้ป่วย MERS จากท้ังหมด 5 ประเทศ 

ได้แก่ประเทศซาอุดิอาระเบีย 191 ราย อาหรับเอมิเรต 5 ราย 

กาตาร์ 3 ราย เลบานอน 1 ราย และโอมาน 1 ราย  

ท่ีโรงพยาบาลพิจิตรด้วยอาการหายใจลําบาก แพทย์ใส่ท่อช่วย

หายใจ การวินิจฉัยเบื้องต้น Heart failure และ Influenza วันท่ี 

20 กันยายน 2560 เวลา 07.10 น. ผู้ป่วยเสียชีวิต ผู้ป่วยรายน้ี

ไม่ได้รับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ ทีมสอบสวนโรคลงพื้นท่ีและค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติม พบผู้สัมผัสใกล้ชิด 4 ราย คือ สามี บุตร 2 คน และหลาน 

1 คน ขณะรักษาตัวอยู่ท่ีโรงพยาบาล มีญาติมาเยี่ยมประมาณ 10 

คน และปศุสัตว์ลงไปตรวจสอบในพื้นท่ีท่ีบ้านผู้เสียชีวิตกับละแวก

ใกล้เคียงไม่พบไก่ตายผิดปกติ  

4. การประเมินความเสี่ยงของโรคพิษสุนัขบ้า 

  จากการเฝ้าระวังสถานการณ์โรคพิษสุนัขบ้า (รง 506) 

ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม–24 กันยายน 2560 พบผู้ป่วยเสียชีวิตจาก

พิษสุนัขบ้า ท้ังสิ้น 8 ราย โดยส่วนใหญ่พบผู้ป่วยในภาคตะวันออก 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ ท้ังนี้คาดว่าจะยังพบผู้ป่วย

โรคพิษสุนัขบ้าอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากมีการตรวจพบเช้ือพิษสุนัข-

บ้าในสัตว์เป็นระยะ อีกท้ังการคุมกําเนิดและควบคุมสุนัขให้อยู่เป็น

หลักแหล่งยังทําได้ไม่เต็มท่ี ทําให้ยังพบสุนัขจรจัดซึ่งเสี่ยงต่อการ

เป็นแหล่งรังโรคของโรคพิษสุนัขบ้า ปัจจัยท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง 

คือประชาชนส่วนหน่ึงยังขาดความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติตน

เม่ือถูกสัตว์กัด ทําให้ไม่ได้รับการดูแลอย่างเหมาะสม จนอาจทําให้

ติดเช้ือและเสียชีวิตจากพิษสุนัขบ้าได้ 

ข้อเสนอแนะ 

1. ประชาชนท่ีมีโอกาสสัมผัสสัตว์ เช่น สุนัข แมว หรือ

สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมชนิดอ่ืน ๆ ควรปรึกษาแพทย์เพื่อขอรับวัคซีน

ป้องกันพิษสุนัขบ้าก่อนการสัมผัสโรค และควรพาสัตว์เลี้ยงไปรับ

วัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าเม่ือถึงอายุท่ีกําหนดให้ครบตามท่ีแพทย์

แนะนํา  

2. ประชาชนควรหลีกเลี่ยงการสัมผัสสัตว์ เช่น สุนัข แมว 

หรือสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมชนิดอ่ืน ๆ ท่ีเป็นสัตว์จรจัด เพื่อลดความ

เสี่ยงต่อการโดนกัด ข่วน จนอาจติดเช้ือพิษสุนัขบ้า 

3. หากโดนสัตว์ท่ีเลี้ยงไว้ หรือสัตว์ท่ีไม่ได้เลี้ยงกัด ข่วน 

หรือเลียบริเวณผิวหนังท่ีมีบาดแผล ควรทําความสะอาดแผล และ

พบแพทย์เพื่อรับการรักษาต่อเนื่องทันที 

 

 

1. สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ สายพันธุ์ H3N2 รัฐ

แมริแลนด์ สหรัฐอเมริกา กรมสุขภาพรัฐแมริแลนด์ สหรัฐอเมริกา 

รายงานผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ H3N2 7 ราย มีประวัติสัมผัส

ใกล้ชิดกับหมูในงานออกร้านหรือแสดงสินค้า (county fair) ผู้ป่วย

ท้ังหมดอาการไม่รุนแรง นอกจากน้ีทางการได้แนะนําให้ผู้ท่ีพัก

อาศัยในรัฐแมริแลนด์หากมีอาการป่วยคล้ายไข้หวัดใหญ่ และใน  

สถานการณ์ต่างประเทศ 




