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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 41 ระหว่างวันท่ี 8-14 ตุลาคม 2560 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ  ดังนี้ 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ยืนยันโรคติดเช้ือสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส 3 ราย (เสียชีวิต 

1 ราย) จังหวัดกําแพงเพชร พบผู้ป่วยในตําบลสลกบาตร อําเภอ

ขาณุวรลักษบุรี เพศชายทั้งหมด อายุระหว่าง 31–58 ปี เร่ิมป่วย 

วันท่ี 1 ตุลาคม 2560 ด้วยอาการปวดศีรษะมาก ไข้สูง หนาวสั่น 

ปวดกล้ามเนื้อ ท้องเสีย อาเจียน รายสุดท้ายเร่ิมป่วยวันท่ี 2 ตุลาคม 

2560 ด้วยไข้ หนาวสั่น ผู้ป่วยในจํานวน 5 ราย เสียชีวิต 1 ราย 

อายุ 36 ปี โรคประจําตัว คือ การติดเช้ือเอชไอวีและพิษสุราเรื้อรัง 

มีอาการหูดับ 1 ราย มีอาการคอแข็ง ชักเกร็ง ทรงตัวลําบาก 1 ราย 

ทุกรายมีประวัติรับประทานลาบดิบ ก้อย หลู่ ผลการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการพบเช้ือ Streptococcus suis สิ่งท่ีดําเนินการไป

แล้ว 1) ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในพื้นท่ี 2) ให้สุขศึกษาและประชา-

สัมพันธ์แก่ประชาชนในชุมชน อสม . โดยผ่านเสียงตามสาย 

เกี่ยวกับความรู้เร่ืองโรคติดเช้ือสเตร็ปโตคอคคัสซูอิส การเลือก

รับประทานอาหารที่ปรุงสุก (กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ) การ

ป้องกันตนเอง และวิธีการชําแหละหมูท่ีปลอดภัย ตลอดจน

สุขาภิบาลในการเลี้ยงหมู และจัดทําป้ายประชาสัมพันธ์ติดท่ี

หมู่บ้าน 3) ประสานปศุสัตว์เข้าไปดําเนินการในพื้นท่ี  

2. โรคอาหารเป็นพิษจากการรับประทานเห็ด จังหวัด

นครสวรรค์ พบผู้ป่วย 5 ราย ไม่มีผู้เสียชีวิต เป็นเพศชาย 2 ราย 

เพศหญิง 3 ราย อายุระหว่าง 18–70 ปี รายแรกเริ่มป่วยวันท่ี 8 

ตุลาคม 2560 เวลา 18.00 น. ด้วยอาการอาเจียน 5 คร้ัง เข้ารับ

การรักษาท่ีแผนกผู้ป่วยฉุกเฉิน โรงพยาบาลไพศาลี เวลา 22.00 น. 

วันเดียวกันมีผู้ป่วยเข้ารับการรักษาเพิ่มอีก 3 ราย ด้วยอาการ

อาเจียนและถ่ายเหลว แพทย์วินิจฉัยอาหารเป็นพิษจากการ

รับประทานเห็ด วันท่ี 9 ตุลาคม 2560 เจ้าหน้าท่ีค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติมในชุมชนพบผู้ป่วยเพิ่มเติมอีก 1 รายด้วยอาการคลื่นไส้

อาเจียนและเก็บตัวอย่างเห็ดส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ ท่ี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์เพื่อตรวจหาสารพิษและสัณฐานวิทยา  

ของเห็ด ขณะน้ีรอผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ จากการสอบสวน

โรคพบว่าผู้ป่วยเก็บเห็ดลักษณะคล้ายเห็ดถ่าน สีน้ําตาล หมวกเห็ด

มีลักษณะมันวาวกว่าปกติ และแบ่งให้เพื่อนบ้าน จากนั้นนํามาแกง 

เร่ิมรับประทานตั้งแต่เวลา 18.00 น. หลังจากกินแกงเห็ดท้ัง 5 คน

เร่ิมมีอาการอาเจียน และถ่ายเหลว สิ่งท่ีดําเนินการไปแล้ว ค้นหา

ผู้ป่วยในชุมชนพบผู้ป่วยเพิ่ม 1 ราย และให้ความรู้เกี่ยวกับเห็ด 

และนําตัวอย่างเห็ดท่ีผู้ป่วยรับประทานประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน

ทราบ แนะนําห้ามนํามารับประทาน 

3. การประเมินความเสี่ยงของโรคไข้ฉี่หนู (Leptospirosis) 

ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม-7 ตุลาคม 2560 สํานักระบาด-

วิทยา กรมควบคุมโรค ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้ฉี่หนูจํานวนท้ังสิ้น 

2,285 ราย โดยมีผู้เสียชีวิต 44 ราย ซึ่งอัตราป่วยและอัตราตายใน

ภาพรวมของประเทศสูงกว่าปีท่ีผ่านมาและค่ามัธยฐาน 5 ปีอย่าง

ชัดเจน โดยภาคท่ีมีอัตราป่วยสูงสุดคือภาคใต้ รองลงมา คือ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนผู้เสียชีวิตพบในภาคใต้ ร้อยละ 48 และ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 43 ตามลําดับ 

นอกจากนี้ช่วงสองสัปดาห์ท่ีผ่านมา (2 ตุลาคม–15 ตุลาคม 

2560) ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ได้รับแจ้งเหตุการณ์ผู้เสียชีวิต

สงสัยโรคดังกล่าวเพิ่มอีก 3 ราย โดยพบว่าผู้เสียชีวิตเป็นเด็กวัย

เรียนและผู้ใหญ่วัยทํางาน และโดยส่วนใหญ่ไปรับการรักษาท่ี

โรงพยาบาลหลังจากท่ีมีอาการป่วยแล้วหลายวัน 

ประเมินความเสี่ยง 
เนื่องจากผู้ป่วยโรคไข้ฉี่หนูมีอาการและอาการแสดงในระยะ

เร่ิมต้นคล้ายคลึงกับโรคติดเช้ืออ่ืน ๆ อีกหลายโรค เช่น ไข้หวัดใหญ่ 

ไข้เลือดออก ฯลฯ ซึ่งอาจทําให้ผู้ป่วยหรือญาติผู้ป่วยเข้าใจว่าป่วย

เป็นโรคดังกล่าวหรือโรคอ่ืนท่ีไม่ร้ายแรงจึงไม่ได้ไปรับการรักษาใน

ระยะเวลาท่ีเหมาะสม ในส่วนของบุคลากรทางการแพทย์หรือ

สาธารณสุขท่ีพบผู้ป่วยหากไม่ได้นึกถึงโรคไข้ฉี่หนูก็อาจจะไม่ได้ให้

การวินิจฉัย ส่งตรวจยืนยัน และให้การรักษาที่เหมาะสมได้อย่าง  

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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Dawmet Aljandal และเมือง Al Jawf ประเทศซาอุดิอาระเบีย

จากรายงานก่อนหน้านี้ 

ท่ัวโลกพบผู้ติดเช้ือ MERS-CoV ท่ีมีผลยืนยันทางห้อง-

ปฏิบัติการ จํานวน 2,090 ราย และมีผู้เสียชีวิตอย่างน้อย 730 ราย

2. รายงานการเสียชีวิตจากเช้ือ H5N1 ในอินโดนีเซีย, การ

ติดเช้ือ H9N2 ท่ีไม่รุนแรงในจีน 

จากการรายงานล่าสุดของการติดเช้ือโรคระหว่างคนและ

สัตว์ ขององค์การอนามัยโลก (WHO) เปิดเผยว่าได้รับรายงาน

ผู้ป่วยโรคไข้หวัดนกรายใหม่ จํานวน 2 ราย ในระหว่างวันท่ี 25 

กรกฎาคม และ 27 กันยายน 2560 เป็นการติดเช้ือ H5N1 ชนิด

รุนแรงในผู้ป่วยเด็กชาวอินโดนีเซีย และเช้ือ H9N2 ท่ีไม่รุนแรง ใน

เด็กวัยหัดเดินชาวจีน  

สําหรับการติดเช้ือ H5N1 ในประเทศอินโดนีเซีย เป็นการ

พบการติดเช้ือคร้ังแรกในรอบ 2 ปี ผู้ป่วยเด็กรายนี้เร่ิมมีอาการใน

วันท่ี 5 กันยายน 2560 และเข้ารับการรักษาตัวในโรงพยาบาลใน

วันเดียวกัน ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 10 กันยายน 2560 ผลตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการพบเช้ือ H5N1 

จากการสอบสวนพบว่าผู้ป่วยรายน้ีมีประวัติสัมผัสกับสัตว์

ปีกท่ีบ้านของตนเอง ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการของนกในละแวก

บ้านผู้ป่วย พบเชื้อ H5N1 ส่วนผลตรวจทางห้องปฏิบัติการของ  

ผู้สัมผัสผู้ป่วย ไม่พบผู้ติดเช้ือเพิ่มเติม 

องค์การอนามัยโลกเปิดเผยว่า ท่ัวโลกมีผู้ป่วยยืนยันการติด

เช้ือ H5N1 จํานวน 860 ราย และเสียชีวิต 454 ราย ในขณะเดียวกัน

ประเทศจีนได้รายงานการติดเช้ือ H9N2 เป็นคร้ังท่ี 4 ของปี เป็น

ผู้ป่วยเด็ก เร่ิมป่วยวันท่ี 18 กันยายน 2560 มีอาการป่วยเล็กน้อย

และรับการรักษาเป็นผู้ป่วยนอก จากการสอบสวนไม่พบประวัติการ

สัมผัสสัตว์ปีก 

การติดเ ช้ือ H9N2 ท่ี ไ ม่ รุนแรงในจีน  โรคไข้หวัดนก

ชนิด H9N2 เป็นโรคประจําถิ่นท่ีอยู่ในสัตว์ปีกของประเทศจีน มัก

พบการติดเช้ือในเด็กได้มากกว่าผู้ใหญ่ ผู้ป่วยรายแรกในปีนี้เป็น

เด็กชาย อายุ 11 เดือน จากมณฑลกานซู รายท่ีสอง เป็นเพศชาย 

อายุ 32 ปีจากเมืองปักกิ่ง และรายท่ีสาม เป็นเด็กหญิง อายุ 2 

เดือน จากมณฑลกวางตุ้ง 

จากรายงานโรคไข้หวัดใหญ่ขององค์การอนามัยโลก ระบุ

ว่าก่อนหน้านี้ได้รับรายงานการติดเช้ือ H7N9 ในประเทศจีนจํานวน 

7 ฉบับ รวมทั้งมีรายงานเชื้อสายพันธุ์ท่ีกลายพันธุ์ H1N2 (H1N2v) 

จํานวน 2 ฉบับ และรายงานเชื้อสายพันธุ์ ท่ีกลายพันธุ์ H3N2 

(H3N2v) จํานวน 19 ฉบับ จากประเทศสหรัฐอเมริกา 

 

ทันท่วงที ซึ่งโรคไข้ฉี่หนูนี้หากไม่ได้รับการรักษาด้วยยาปฏิชีวนะ

อย่างเหมาะสมก็อาจทําให้ผู้ป่วยมีอาการรุนแรงถึงเสียชีวิตได้ การ

ท่ีในปีนี้ประเทศไทยมีจํานวนผู้ป่วยและผู้เสียชีวิตจากโรคไข้ฉี่หนู

สูงข้ึนอย่างชัดเจนนั้น ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากสภาพอากาศท่ียังคง

มีฝนตกอย่างต่อเนื่องในเกือบท่ัวทุกภูมิภาคของประเทศ โดยเฉพาะ

ทางภาคใต้และภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งเป็นพื้นท่ีท่ีมีความชุก

ของโรคสูงกว่าภาคอ่ืน ๆ อยู่แล้ว นอกจากน้ียังพบว่าในหลายพื้นท่ี

ของประเทศในขณะน้ียังคงประสบเหตุอุทกภัยซึ่งเป็นสภาพ-

แวดล้อมท่ีเอ้ืออํานวยต่อการแพร่ระบาดของโรคเป็นอย่างยิ่ง 

เนื่องจากจะมีประชาชนจํานวนมากที่มีโอกาสท่ีจะสัมผัสน้ําเป็น

เวลานาน ท้ังท่ีเป็นน้ําท่วมขังและแหล่งน้ําธรรมชาติอ่ืน ๆ ซึ่งมัก

จากมีการปนเปื้อนของเช้ือก่อโรคไข้ฉี่หนู โดยหากร่างกายมี

บาดแผลหรือไม่ได้สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันท่ีเหมาะสมก็อาจทําให้ 

เช้ือเข้าสู่ร่างกายได้โดยง่าย 

ข้อเสนอแนะ 

ควรประชาสัมพันธ์ให้กับผู้ท่ีอาศัยหรือนักท่องเท่ียวในพื้นท่ี

ภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และพื้นท่ีอ่ืนท่ีประสบอุทกภัย ให้

หลีกเลี่ยงการเดินลุยน้ําในบริเวณท่ีมีน้ําท่วมขังหรือย่ําโคลน หาก

ต้องเดินลุยน้ําในบริเวณท่ีมีน้ําท่วมขังหรือย่ําโคลน ควรสวม

อุปกรณ์ป้องกัน เช่น สวมถุงมือยาง และสวมรองเท้า เพื่อลดโอกาส

ในการเกิดแผล และควรหลีกเลี่ยงการเช่นน้ํานาน ๆ โดยไม่จําเป็น 

ท่ีสําคัญหากท่านมีไข้สูง ปวดเม่ือยกล้ามเนื้อ โดยเฉพาะบริเวณน่อง 

ปวดศีรษะ ภายใน 1-2 สัปดาห์หลังการเดินลุยน้ํา ว่ายน้ํา หรือลง

เล่นน้ําในแหล่งน้ําธรรมชาติ ควรรีบไปพบแพทย์ทันที 

ควรประสานกับกรมการแพทย์เพื่อแจ้งให้บุคลากรทางการ

แพทย์และสาธารณสุขในเขตพื้นท่ีภาคใต้ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

และพื้นท่ีอ่ืนท่ีประสบอุทกภัย ให้ตระหนักถึงสถานการณ์ในปัจจุบัน 

รับทราบและปฏิบัติตามแนวการวินิจฉัยและการรักษาผู้ป่วยเพื่อให้

สามารถให้การดูแลรักษาได้อย่างเหมาะสม  

 

 

1. สถานการณ์โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS-

CoV) ประเทศซาอุดิอาระเบีย 

ข้อมูลจากเว็บไซต์ขององค์การอนามัยโลก ณ วันท่ี 9 

ตุลาคม 2560 ระบุระหว่างวันท่ี 31 สิงหาคม-26 กันยายน 2560 

ศูนย์กฎอนามัยระหว่างประเทศ ประเทศซาอุดิอาระเบีย รายงานว่า 

พบผู้ป่วยโรค MERS-CoV รายใหม่ 9 รายในจํานวนนี้มีผู้เสียชีวิต 

4 ราย ในจํานวนผู้ป่วยรายใหม่ 9 รายน้ี มี 1 ราย พบว่ามีความ

เกี่ยวเนื่องกับการระบาดเป็นกลุ่มก้อนของโรค MERS-CoV ในเมือง  

สถานการณ์ต่างประเทศ 


