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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 43 ระหว่างวันท่ี 22-28 ตุลาคม 2560 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ  ดังนี้ 

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 .  ผู้ ป่ ว ย ท่ี เ ข้ า ข่ า ย ไ ข้ เ ลื อดออก เสี ย ชี วิ ต  1 ราย 

กรุงเทพมหานคร เป็นเพศหญิง อายุ 40 ปี อยู่แขวงคลองสิบสอง 

เขตหนองจอก กรุงเทพฯ มีโรคประจําตัว คือ เบาหวานชนิด 2 

ความดันโลหิตสูง น้ําหนัก 104 กิโลกรัม เร่ิมป่วยวันท่ี 15 ตุลาคม 

2560 ด้วยอาการไข้ อาเจียน ความดันโลหิต 140/85 มิลลิเมตร

ปรอท ชีพจร 92 คร้ัง/นาที อุณหภูมิ 38.5 องศาเซลเซียส เข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลลําลูกกา แพทย์สั่งฉีดยา และให้ยากลับมา

รับประทาน วันท่ี 16 ตุลาคม 2560 มีไข้ ทานยาลดไข้แต่อาการไม่

ทุเลา ความดันโลหิต 155/101 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 110 คร้ังต่อ

นาที อุณหภูมิ 36.5 องศาเซลเซียส วันท่ี 17 ตุลาคม 2560 กลับมา

รักษาที่โรงพยาบาลลําลูกกา ด้วยอาการมีไข้ ปวดเม่ือยตามตัว 

ปวดท้อง เจ็บคอ ทานอาหารไม่ได้  ความดันโลหิต  125/72 

มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 72 คร้ัง/นาที อุณหภูมิ 37.6 องศาเซลเซียส 

เม็ดเลือดขาว 3,310 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ลิมโฟไซต์ ร้อยละ 

17.0 ความเข้มข้นของเลือดร้อยละ 48 เกล็ดเลือด 43000 เซลล์ต่อ

ลูกบาศก์มิลลิเมตร รับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน วันท่ี 18 ตุลาคม 

2560 ผู้ป่วยมีการอาการหายใจไม่ออก ตรวจพบ เม็ดเลือดขาว 

3400 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 6000 เซลล์ต่อ

ลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเลือด ร้อยละ 50.6 ส่งตัวไป

รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลปทุมธานี อาการแรกรับ ความดันโลหิต 

90/60 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 70 คร้ัง/นาที อัตราการหายใจ 20 

คร้ัง/นาที อุณหภูมิ 38 องศาเซลเซียส วันท่ี 19 ตุลาคม 2560 มี

เลือดออกตามผิวหนัง ไรฟัน และอวัยวะภายใน ปัสสาวะเป็นเลือด 

ปวดศีรษะ ปวดกล้ามเนื้อ ไข้สูงเฉียบพลัน มีภาวะช็อก มีอาการตับ

โต เกล็ดเลือดต่ํา ย้ายผู้ป่วยไปหอผู้ป่วยหนักระบบทางเดินหายใจ 

(RCU) วันท่ี 22 ตุลาคม 2560 ผู้ป่วยอาการไม่ดีข้ึน จึงย้ายผู้ป่วย

ไปหอผู้ป่วยวิกฤต ได้รับ Platelet concentrates 16 unit ตรวจ

พบ เม็ดเลือดขาว 13,500 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร เกล็ดเลือด 

159,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของเลือดร้อยละ 

44.7 ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 22 ตุลาคม 2560 เวลา 23.32 น. 

แพทย์วินิจฉัยสาเหตุการเสียชีวิต Dengue shock syndrome 

แล ะ  R/O Intracerebral hemorrhage เ บื้ อ ง ต้ น ต ร ว จด้ ว ย 

NS1Ag ให้ผลบวก และ Hemoculture ผลไม่พบเช้ือ ทีมเฝ้าระวัง

สอบสวนโรคดําเนินการสอบสวนควบคุมโรคในพื้นท่ี ค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติมในชุมชน ไม่พบผู้มีอาการเข้าได้กับโรคไข้เลือดออก 

2. การระบาดโรคไข้หวัดใหญ่เป็นกลุ่มก้อน 2 เหตุการณ์ 

ในกรุงเทพมหานครและจังหวัดอํานาจเจริญ 

 กรุงเทพมหานคร พบผู้ป่วยเป็นนายตํารวจจากจังหวัด

พิจิตร ท่ีมาปฏิบัติงานในช่วงพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรม

ศพ ระหว่างวันท่ี 20–27 ตุลาคม 2560 พักอยู่ท่ีโรงเรียนวัดแห่ง

หนึ่ง เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร ลักษณะท่ีพักอาศัยเป็น

ห้องเรียนของนักเรียนช้ันมัธยม ซึ่งมีท้ังห้องเป็นพัดลม และห้อง

แอร์ พักอยู่จํานวน 155 คน มีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) 33 คน 

คิดเป็นอัตราป่วยร้อยละ 21 อายุระหว่าง 21–50 ปี เร่ิมป่วย

ระหว่างวันท่ี 20–27 ตุลาคม 2560 ส่วนใหญ่มีอาการไข้ (ร้อยละ 

75.76) รองลงมาคือ คัดจมูก/มีน้ํามูก (ร้อยละ 60.61) เจ็บคอ 

(ร้อยละ 54.55) และไอ (ร้อยละ 48.48) ตามลําดับ เก็บตัวอย่าง 

Nasopharyngeal swab จากผู้ท่ีมีอาการ จํานวน 9 ตัวอย่าง ส่ง

ตรวจเพื่อยืนยันเช้ือก่อโรคท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ผลการ

ตรวจพบสารพันธุกรรมของไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A สายพันธุ์ H3 

3 ราย ดําเนินการเฝ้าระวังติดตามอาการผู้ป่วยและผู้สัมผัสท้ังหมด 

 จังหวัดอํานาจเจริญ พบผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่เป็น

พระภิกษุท่ีอุปสมบทในโครงการเพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 9 วัดบ้านเก่าบ่อ ตําบล

หนองแก้ว อําเภอหัวตะพาน จังหวัดอํานาจเจริญ รวม 56 รูป จาก

ผู้อุปสมบททั้งหมด 177 รูป คิดเป็นอัตราป่วยร้อยละ 32 ผู้ป่วยราย

แรกเร่ิมป่วยวันท่ี 9 ตุลาคม 2560 ต่อมาหน่วยปฐมพยาบาลเฝ้า

ระวังและรักษาเบื้องต้นพบผู้ป่วยมีอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่เพิ่มข้ึน 

ส่วนใหญ่มีอาการ ไข้ ไอ เจ็บคอ มีน้ํามูก ปวดเม่ือยตามร่างกาย  

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

สถานการณ์ภายในประเทศ 
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27 ราย เสียชีวิต 7 ราย ในปี 2560 ได้รับรายงาน 3 เหตุการณ์ มี

ผู้ป่วย 4 ราย เสียชีวิต 1 ราย สาเหตุเกิดจากการสูดดมแก๊ส

คาร์บอนมอนอกไซด์จากเคร่ืองทําน้ํา อุ่นชนิดแก๊สซึ่งมาจาก

ปฏิกิริยาการเผาไหม้ท่ีไม่สมบูรณ์ โดยระดับคาร์บอนมอนอกไซด์ที่

มากกว่า 1,000 ppm. จะทําให้เกิดอันตรายต่อร่างกาย โดยทําให้

เม็ดเลือดแดงจับออกซิเจนได้น้อยลง เกิดอาการหน้ามืด มึนงง ขาด

อากาศหายใจ หมดสติ และทําให้เสียชีวิตได้ ปัจจัยเสี่ยงของการ

บาดเจ็บ ได้แก่ 1) ระบบระบายอากาศในห้องน้ําไม่เหมาะสม เช่น 

ไม่มี/มีเพียงช่องหน้าต่างขนาดเล็ก ไม่มีพัดลมระบายอากาศ 2) 

อาบน้ําหรือทํากิจกรรมในห้องน้ําเป็นเวลานาน 3) อาบน้ําเป็น

ลําดับท้ายๆ โดยมีการอาบน้ําต่อเนื่องกันหลายคนและไม่ได้เปิด

ประตูให้มีการระบายอากาศเพียงพอก่อนท่ีคนต่อไปจะเข้าไปอาบ 

4) มีโรคประจําตัวเช่น โรคหัวใจ ความดันโลหิตสูง โรคระบบ

ทางเดินหายใจ หรือสุขภาพไม่แข็งแรง 5) ใช้เคร่ืองทําน้ําอุ่นชนิด

ใช้ก๊าซท่ีไม่ได้มาตรฐาน (มอก.) ท่ีกําหนด 

ข้อเสนอแนะ 

1. ประชาสัมพันธ์แจ้งเตือนเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขในบริเวณ

พื้นท่ีท่องเท่ียว ท่ีมีภูมิอากาศหนาวเย็น และมีการใช้เคร่ืองทําน้ําอุ่น

ชนิดแก๊สแพร่หลาย เช่นดอยต่างๆ เพื่อเฝ้าระวังการเสียชีวิตท่ีอาจ

มีสาเหตุมาจากเคร่ืองทําน้ําอุ่นชนิดแก๊ส 

2. ประชาสัมพันธ์แจ้งเตือนผู้ประกอบการที่พัก/รีสอร์ท 

สถานท่ีปฏิบัติธรรม และหน่วยงานราชการท่ีเกี่ยวข้องกับการ

ท่องเท่ียว เช่น กรมอุทยานแห่งชาติ  

a. ให้ตรวจสอบ/ติดตั้งเครื่องทําน้ําอุ่นชนิดแก๊สท่ีได้

มาตรฐาน  

b. ติดป้ายเตือนความเสี่ยงและอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึน

ได้จากเคร่ืองทําน้ําอุ่นชนิดแก๊ส พร้อมท้ังวิธีลดความเสี่ยง เช่น ไม่

ควรใช้เคร่ืองทําน้ําอุ่นนานเกิน 10–15 นาที, ถ้าใช้เคร่ืองทําน้ําอุ่น

ไม่ควรอาบน้ําต่อเนื่องกัน  

c. ติดป้ายบอกวิธีใช้งานของเคร่ืองทําน้ําอุ่นไว้อย่าง

ชัดเจน  

d. ติดตั้งในห้องท่ีมีช่องระบายอากาศเพียงพอ มีพัด

ลมระบายอากาศ หรือติดตั้งเคร่ืองทําน้ําอุ่นชนิดแก๊สไว้ด้านนอก

อาคาร 

แหล่งข้อมูล: ข้อมูลสถานการณ์จากรายงานสถานการณ์การ

ขาดอากาศหายใจและการสูดดมก๊าซพิษจากการใช้เครื่องทําน้ําอุ่นแบบ

ใช้ระบบก๊าซ พ.ศ. 2551–2560 โดย ดร. แสงโฉม ศิริพานิช นายฤทธิไกร 

นามเกตุ กลุ่มงานเฝ้าระวังทางระบาดโรคไม่ติดต่อ สํานักระบาดวิทยา 

พบผู้ป่วยมากท่ีสุดในช่วงวันท่ี 18–19 ตุลาคม 2560  ได้เก็บ

ตัวอย่าง Throat swab 4 ตัวอย่าง ตรวจพบสารพันธุกรรมของ

เช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด A สายพันธ์ H3N2 ท้ัง 4 ตัวอย่าง ผู้ท่ี

เข้าร่วมอุปสมบทจะลาสิขาในวันท่ี 30 ตุลาคม 2560 ผลการเฝ้า

ระวังติดตามวันท่ี 27 ตุลาคม 2560 ไม่พบผู้ป่วยเพิ่มเติม 

3. สงสัยโรคเลปโตสไปโรซิสเสียชีวิต จังหวัดศรีสะเกษ พบ

ผู้เสียชีวิต 1 ราย เป็นเพศชาย อายุ 48 ปี อาศัยอยู่ตําบลกําแพง 

อําเภออุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ อาชีพรับจ้าง มีประวัติดื่มสุรา

ทุกวัน ผู้ป่วยหาปลาในบริเวณแหล่งน้ําคลองอีสานเขียว ซึ่งเป็น

แหล่งน้ําท่ีปล่อยให้โค กระบือลงไปได้ และพบหนูเป็นจํานวนมาก 

สวมรองเท้าบู๊ทคร่ึงแข้ง แต่มีบาดแผลท่ีเท้า เร่ิมป่วยวันท่ี 18 

ตุลาคม 2560 เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลอุทุมพรพิสัย ด้วย

อาการปวดเม่ือยตามตัว ปวดท้อง แพทย์ให้ยากลับไปรับประทานที่

บ้าน อาการไม่ดีข้ึน วันท่ี 22 ตุลาคม 2560 จึงเข้ารับรักษาท่ีคลินิก

แห่งหนึ่ง อาการไม่ดีข้ึน วันท่ี 23 ตุลาคม 2560 เวลา 09.00 น. 

เข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลอุทุมพรพิสัยอีกคร้ัง ด้วยอาการปวด

ท้อง ปวดชายโครงท้ังสองข้าง มีไข้เฉียบพลัน ปวดศีรษะอย่าง

รุนแรง ไอแห้งๆ ปัสสาวะสีเข้ม กดเจ็บกล้ามเนื้อโดยเฉพาะน่อง 

และตาเหลือง ตัวเหลือง แพทย์วินิจฉัยสงสัย Leptospirosis ได้รับ

ยา  Doxycycline ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ  BUN 36 

mg/dl, Cr 3.58 mg/dl จึงส่งตัวไปรับการรักษาโรงพยาบาลศรีสะ

เกษ ในเวลา 11.00 น. ผู้ป่วยเสียชีวิตในวันท่ี 23 ตุลาคม 2560 ได้

เก็บตัวอย่าง serum จํานวน 1 ตัวอย่าง ส่งตรวจ Microscopic 

agglutination test (MAT) ท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 10 

อุบลราชธานี และดําเนินการสอบสวนโรคและควบคุมในพื้นท่ี 

4. การประเมินความเสี่ยงภัยสุขภาพจากการใช้เคร่ืองทํา

น้ําอุ่นชนิดแก๊ส  การขาดอากาศหายใจและการสูดดมก๊าซพิษจาก

การใช้เคร่ืองทําน้ําอุ่นชนิดแก๊ส 

 กรมอุตุนิยมวิทยาประเทศไทย ได้ประกาศการเข้าสู่ฤดู

หนาวอย่างเป็นทางการ ตั้งแต่วันท่ี 23 ตุลาคม 2560 และคาดว่า

จะสิ้ นสุ ด ในกลาง เดื อนกุมภาพันธ์  2561 ใน ช่วงฤ ดูหนาว

นักท่องเท่ียวท้ังชาวไทยและต่างประเทศมีการเดินทางท่องเท่ียว

พักผ่อนในภาคเหนือและสถานที่ท่ีมีอากาศหนาวเย็นเพิ่มข้ึนมาก 

ทําให้เสี่ยงต่อการได้รับบาดเจ็บเสียชีวิตจากเคร่ืองทําน้ําอุ่นชนิด

แก๊สมากข้ึน  

จากข้อมูลเฝ้าระวังของสํานักระบาดวิทยา พ.ศ. 2551–

2560 มีรายงานเหตุการณ์การบาดเจ็บและเสียชีวิตขณะอาบน้ําใน

ห้องน้ําท่ีใช้เคร่ืองทําน้ําอุ่นชนิดแก๊ส ท้ังสิ้น 19 เหตุการณ์ มีผู้ป่วย  



  682 h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /  
Week l y  Ep i dem io l og i c a l  S u r v e i l l a n c e  Repo r t  Vo l .  48  No .  43  :  No vembe r  3 ,  2017  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

************************************************************************************************************* 

 

 

2. สถานการณ์การระบาดของกาฬโรค  ในประเทศ

มาดากัสการ์ ข้อมูลจากเว็บไซต์ Promed–mail ณ วันท่ี 26 

ตุลาคม 2560 สํานักงานประสานงานด้านมนุษยธรรมแห่ง

สหประชาชาติ (OCHA) และสํานักบริหารความเสี่ยงและภัยพิบัติ

แห่งชาติประเทศมาดากัสการ์ รายงาน (วันจันทร์ท่ี 23 ตุลาคม 

2560) การระบาดของกาฬโรค ในประเทศมาดากัสการ์ ตั้งแต่เดือน

สิงหาคม 2560 มีผู้ติดเช้ือจํานวน 1,192 ราย และเสียชีวิต 124 

ราย ผู้ป่วยส่วนใหญ่ร้อยละ 67 เป็นกาฬโรคปอดซ่ึงสามารถ

แพร่กระจายได้จากคนสู่คน ผู้เสียชีวิตส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในชุมชนท่ี

ไม่มีสถานบริการทางสาธารณสุข ดังนั้นจึงต้องให้ความรู้แก่

ประชาชนเกี่ยวกับการป้องกันโรค และหากมีอาการป่วยให้รีบไปรับ

การรักษาให้เร็วท่ีสุด 

 

 

 

1. สถานการณ์การระบาดของเช้ือไวรัส Marburg ประเทศ

ยูกันดา ข้อมูลจากเว็บไซต์ CIDRAP ณ วันท่ี 24 ตุลาคม 2560 

องค์การอนามัยโลก (WHO) รายงานการระบาดของเชื้อไวรัส 

Marburg พบผู้ป่วยติดเช้ือรายใหม่ในประเทศยูกันดา ผู้ป่วยยืนยัน

เพศหญิง อายุ 50 ปี อาศัยอยู่เมือง Kween ติดกับประเทศเคนย่า 

เสียชีวิตจากการติดเช้ือไวรัส Marburg มีประวัติดูแลและร่วมฝัง

ศพของพี่ชายในวันท่ี 27 กันยายน 2560 ซึ่งเป็นผู้ป่วยยืนยันติด

เช้ือไวรัส Marburg รายแรก มีผู้เข้าร่วมงานจํานวน 200 คน หลัง-

จากน้ันน้องสาวก็มีอาการป่วยเหมือนกับพี่ชาย และได้เสียชีวิต ใน

วันท่ี 13 ตุลาคม 2560 นอกจากน้ียังมีรายงานพบผู้ป่วยสงสัยเพิ่ม

อีกจํานวน 41 รายและได้ดําเนินการเฝ้าระวังโรคติดตามผลต่อไป 

สถานการณ์ต่างประเทศ 




