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ป พ.ศ. 2552 (ขอมูล ณ วันที่ 12 มกราคม 2553) สํานัก
ระบาดวิทยาไดรับรายงานผูปวยโรคไขสมองอักเสบ เขาสูระบบ
รายงาน 506 จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และสํานักอนามัย
กรุงเทพมหานคร รวมทั้งส้ิน 543 ราย คิดเปนอัตราปวย 0.86 ตอ
ประชากรแสนคน  จําแนกเปนโรคไขสมองอักเสบที่ไมไดระบุ
สาเหตุ จํานวน 437 ราย (รอยละ 80.48) เสียชีวิต 20 ราย คิดเปน
อัตราตาย 0.03 ตอประชากรแสนคน และโรคไขสมองอักเสบ เจ อี 
จํานวน 106 ราย (รอยละ 19.52) อัตราปวย 0.17 ตอประชากรแสนคน  

ไมมีรายงานผูปวยเสียชีวิต โดยเมื่อเทียบจํานวนผูปวยโรคไขสมอง-
อักเสบ  จําแนกรายเดือน  ในป  พ.ศ . 2552 กับคามัธยฐาน  5 ป
ยอนหลัง พบวา จํานวนผูปวยโรคไขสมองอักเสบสูงเกินคามัธยฐาน 
5 ปยอนหลัง ยกเวนเดือนธันวาคม (รูปที่ 1) และโรคไขสมองอักเสบ 
เจ อี เชนกัน จํานวนผูปวยสูงเกินคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง ยกเวนใน
เดือนกรกฎาคม และเดือนธันวาคม (รูปที่ 2) โดยภาพรวมโรคไข
สมองอักเสบ และไขสมองอักเสบ เจ อี มีแนวโนมสูงขึ้น นับตั้งแตป 
พ.ศ. 2550 เปนตนมา (รูปที่ 3) 
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จากการเฝาระวังโรคไขสมองอักเสบ เจ อี ป พ.ศ. 2552 ของ
สํานักระบาดวิทยา พบผูปวยสูงสุดในกลุมอายุ 0-4 ป โดยมีอัตรา-
ปวย 1.10 ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ กลุมอายุ 5 – 9 ป 
(0.30) กลุมอายุ 15 ปข้ึนไป (0.09) และกลุมอายุ 10 – 14 ป (0.08) 
ตามลําดับ จะเห็นวา อัตราปวยดวยโรคไขสมองอักเสบ เจ อี สวน-
ใหญอยูในกลุมอายุนอยกวา 15 ป พบใน 18 จังหวัด ดังนี้ ภาคใต  
3 จังหวัด ไดแก จังหวัดสุราษฏรธานี สงขลา สตูล ภาคกลาง 4 จังหวัด 
ไดแก  จังหวัดอางทอง  ชลบุรี  กาญจนบุรี  เพชรบุรี  ภาคเหนือ  
4  จังหวัด  ไดแก  จังหวัด เชียงใหม  แพร  นาน  ตาก  และภาค
ตะวันออกเฉี ยง เหนือ  ไดแก  จั งหวัดอุบลราชธานี  ยโสธร 
อํานาจเจริญ อุดรธานี สกลนคร นครพนม มุกดาหาร 

จากฐานขอมูลของกลุมเฝาระวังและสอบสวนโรค ตั้งแต
วันที่ 1 มกราคม 2552 ถึง 23 มกราคม 2553 สํานักระบาดวิทยา 
ไดรับรายงานการสอบสวนโรค จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
จํานวน 6 เหตุการณ เปนรายงานสอบสวนสงสัยไขสมองอักเสบ  
5 เหตุการณ  จากจังหวัดสมุทรสงคราม  นครสวรรค  อุดรธานี 
สมุทรสาคร และ กรุงเทพมหานคร คามัธยฐานอายุ 15 ป (5-35 ป) 
อัตราสวนเพศชายตอหญิง เทากับ 1:0.67 สงสัยไขสมองอักเสบ เจ อี  
1 เหตุการณ เปนผูปวยเด็กชายไทย อายุ 12 ป ที่จังหวัดขอนแกน 

โรคไขสมองอักเสบ  เปนโรคในขายงานเฝาระวังทาง  
ระบาดวิทยา หากพบ 1 ราย ตองแจงใหสํานักระบาดวิทยาทราบ
ทันที ตามระบบการรายงาน พรอมดําเนินการสอบสวนโรค เพื่อ
คนหาลักษณะ สาเหตุ ปจจัยการเกิดโรค และดําเนินการควบคุม
ปองกันไมใหเกิดผูปวยรายใหม 
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หัวหนากองบรรณาธิการ :  นายแพทยภาสกร อัครเสวี 
บรรณาธิการประจาํฉบับ     :  นายแพทยฐิติพงษ ยิ่งยง 
บรรณาธิการวิชาการ      :  แพทยหญิงดารินทร  อารียโชคชัย      
กองบรรณาธกิาร 
บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ     พงษศิริ วัฒนาสุรกิตต    
กรรณิการ หมอนพังเทียม     อรพรรณ สุภาพ    

ฝายขอมูล 
ลัดดา  ลิขิตยิ่งวรา    น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา   
สมาน  สยุมภูรุจินันท  สมเจตน ตั้งเจริญศิลป 
กนกทิพย ทิพยรัตน  ประเวศน แยมชื่น  

ฝายจัดสง   :   พูนทรัพย เปยมณี เชิดชัย ดาราแจง  
ฝายศิลป :   ประมวล  ทุมพงษ    
สื่ออิเลก็ทรอนิกส   :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ   ถมยา พุกกะนานนท 

ไขสมองอักเสบที่ไมไดระบุสาเหตุ ควรมีการตรวจยืนยัน
ทางหองปฏิบัติการวาการเกิดโรคไขสมองอักเสบเกิดจาก แบคทีเรีย 
เชื้อรา หรือไวรัสตัวอื่นๆ ตัวใหมๆ ที่กอโรค สําหรับโรคไขสมอง-
อักเสบสวนใหญของผูที่ติดเชื้อจะไมมีอาการ มีเพียง 1 ใน 300 – 500 คน 
เทานั้นที่จะมีอาการสมองอักเสบ 
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สามารถคนหาขอมูล
เพ่ิมเติมท่ี เว็บไซต 
สํานักระบาดวิทยา 
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**ประกาศ WESR**
เน่ืองดวยในปงบประมาณ 2553 สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค มีนโยบายที่จะลดจํานวน

การผลิตส่ือส่ิงพิมพ (กระดาษ) ของรายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห (WESR) และฉบับ
ผนวก (Supplement) เพ่ือตอบสนองนโยบายการประหยัดพลังงานลดโลกรอน 

ขอเชิญชวนบุคคลทั่วไป หรือหนวยงานอื่นๆ หากมีความประสงคสมัครสมาชิกรายงาน 
WESR ทางสื่ออิเล็คทรอนิคส (Email) กรุณาแจง ชื่อ ที่อยู หนวยงานสังกัด มาที่  

กลุมงานเผยแพร สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ถ.ติวานนทจ.นนทบุรี 11000 หรือทาง 
E-mail: wesr@health2.moph.go.th หรือ wesr@windowslive.com หรือทางโทรศัพท 0-2590-1723     
โทรสาร 0-2590-1730 
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