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ตามที่ ศูนยอํานวยการความปลอดภัยทางถนนไดมีนโยบาย
และมาตรการใหกับหนวยงานที่เกี่ยวของและทุกจังหวัด ในการ
ดําเนินงานปองกันและลดอุบัติเหตุทางถนนในชวงเทศกาลปใหม
และสงกรานตทุกป โดยกําหนดเวลา 7 วันในชวงเทศกาลดังกลาว 
และตั้งเปาในการลดตัวเลขสถิติผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 
ในชวงเทศกาลมาตลอด โดยในบางครั้งจะมีขอถกเถียงตัวเลขสถิติ 
เนื่องจากมีหลายหนวยงานมีการเก็บขอมูลชนิดเดียวกันแตนิยามที่
แตกตางกัน และ/หรือวิธีเก็บตลอดจนรายงานที่แตกตางกัน กลุม
ระบาดวิทยาโรคไมติดตอ สํานักระบาดวิทยา ไดดําเนินการวิเคราะห
ขอมูลเฝาระวังการบาดเจ็บ (IS) จากโรงพยาบาล 25 แหง ในชวง
เทศกาลสงกรานต พ.ศ. 2552 ตั้งแตวันที่ 10 - 16 เมษายน 2552 และ ป
ใหม พ.ศ. 2553 วันที่ 29 ธันวาคม 2552 - 4 มกราคม 2553 และขอมูล
การสํารวจการกระทําผิดขายสุราปใหม พ.ศ. 2553 ตลอดจนขอมูลชวง 
7 วันอันตรายศูนยอํานวยการความปลอดภัยทางถนน และขอมูล
สถาบันการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ มาสังเคราะห มีขอสังเกตและ
ขอเสนอแนะเพื่อพิจารณา ใน 3 ประเด็นใหญ นอกเหนือไปจากการ
ปองกันควบคุมในประเด็นรถโดยสารสาธารณะ  ที่ สําคัญ  คือ 
พฤติกรรมเสี่ยง ดื่มแลวขับ ไมสวมหมวกนิรภัย จุดเสี่ยง ชวงเวลา  

รณรงค และ การวัดผลการดําเนินงานตลอดจนการนําเสนอขอมูลดังนี้  
- ในปใหมที่ผานมา ถึงแมวาเมาสุราเปนสาเหตุการเกิด

อุบัติเหตุอันดับ 1 แตผูถูกดําเนินคดี คิดเปนเพียงรอยละ 2.6 เมื่อเทียบ
ตอจํานวนคนที่กระทําผิด และยังลดลงจากปที่ผานมา (รอยละ 3.6) 

- จากขอมูล IS ในชวงเทศกาลปใหม พ.ศ.2553 พบผูขับขี่
บาดเจ็บรุนแรงจากพาหนะทุกประเภทดื่มแอลกอฮอล สูงถึงรอยละ 
51.6 ซ่ึงมากกวาชวงเทศกาลปใหม ปที่ผานมา (รอยละ 44) และ
มากกวาเทศกาลสงกรานตป พ.ศ.2552 (รอยละ 48.5) และจากการ
สํารวจการกระทําผิดขายสุราในเวลาหามขาย พบกระทําผิด รอยละ 
9.63 ซ่ึงมากกวาชวงเทศกาลปที่ผานมา (รอยละ 6.9) และพบการขาย
สุราในสถานที่หามขาย รอยละ 8.4 โดยจากการสัมภาษณพบกลุมที่
ตั้งใจกระทําผิดขายสุราทั้งที่ทราบกฎหมายสูงถึงรอยละ 76.55 สูง
กวาป พ.ศ.2552 (รอยละ 70) 

เมื่อจําแนกวิเคราะหรายวัน พบ ชวงเทศกาลสงกรานต พ.ศ.
2552 สัดสวนการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮฮลสูงขึ้นในกลุมผูขับขี่อยาง
ชัดเจน โดยสูงสุดในวันที่ 13 เมษายน รอยละ 59.7 รองลงมาวันที่ 14 
เมษายน รอยละ 57.3 และเนื่องจากเทศกาลสงกรานตในปนี้ มี
วันหยุดยาวมากกวาเดิม อาจเปนเหตุใหมีผูบาดเจ็บรุนแรงจากการ  
. 
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การขับขี่มากกวาเดิม เพราะจากขอมูลเปรียบเทียบชวงเทศกาล
สงกรานต กับปใหม ตั้งแต พ.ศ. 2549 - 2553 โดยปกติรอยละผูขับขี่
บาดเจ็บรุนแรงจากพาหนะทุกประเภทดื่มแอลกอฮอล ในชวงปใหม
สูงมากกวาเทศกาลสงกรานต ยกเวนปที่ผานมา (รูปที่ 1) ซ่ึงเกิดจาก
วันหยุดที่เพิ่มมากขึ้นในชวงเทศกาลสงกรานต พ.ศ. 2552 เปนเหตุให
รอยละผูขับขี่ที่ดื่มแอลกอฮอลในวันหยุดมากขึ้นโดยสูงกวาคาเฉลี่ยที่
ควรเปน สงผลใหคาเฉลี่ยรวมชวงเทศกาลสงกรานตสูงขึ้นได  

- พฤติกรรมเสี่ยง ในเรื่องการไมสวมหมวกนิรภัยมีอัตราสูง
มากขึ้นมาโดยตลอด โดยขอมูลในชวงเทศกาลปใหม พ.ศ. 2553 มี
พฤติกรรมการไมสวมหมวกนิรภัยทั้งในผูขับขี่และผูโดยสารคิดเปน
รอยละ 88.6 การไมสวมหมวกนิรภัยในผูขับขี่รอยละ 87.3 (ป พ.ศ.
2552 รอยละ 81.6 )  

ขอเสนอแนะ  
 1. ชวงเวลารณรงค ควรดําเนินการดําเนินงานปองกันและ
ลดอุบัติเหตุทางถนนในชวงเทศกาลสงกรานต พ.ศ.2553 ตั้งแตวันที่ 
9 - 18 เมษายน 2553 กรณีมีทรัพยากรจํากัดและกําหนดการรณรงค
เพียงแค 7 วัน ควรกําหนดใหวันที่ 12 - 14 เมษายน เปนวันที่ตองอยู
ในชวงดําเนินงานปองกันและลดอุบัติเหตุภายในแตละจังหวัด และ 
ควรประชาสัมพันธผูเดินทางตางถิ่นใหมีความระมัดระวัง ในกรณใีช
รถ ใชถนน ในการเดินทางกลับในชวงทายของเทศกาล เนื่องจากมี
จํานวนคนที่อาศัยนอกจังหวัดตอคนคนที่อาศัยในจังหวัดบาดเจ็บ
จากอุบัติเหตุจราจร ป พ.ศ. 2552 เพิ่มขึ้น (รูปที่ 2) และรอยละการดืม่
เครื่องดื่มแอลกอฮอลที่สูงขึ้นในกลุมผูขับขี่ที่มาจากนอกจังหวัด 
ในชวงครึ่งหลังของเทศกาล อยางไรก็ดี ถาเลือกกรณี 7 วันรณรงค 
ไมวาจะเปนรูปแบบใด ไมควรดําเนินการเปรียบเทียบจํานวนเจ็บ 
ตาย ของผูบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรในรูปแบบที่เคยนําเสนอคือ 
เปรียบเทียบวันที่หนึ่งของชวงรณรงคปที่ผานมา กับ วันที่หนึ่งของ
ของชวงรณรงคปปจจุบัน (ตารางที่ 1) 
 2.  จุดเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุจากการวิเคราะหขอมูลระบบเฝา-
ระวังการบาดเจ็บในระดับประเทศ ยังไมแสดงผลอยางชัดเจนไดถึง
สถานที่ของการเกิดอุบัติเหตุมากในแตละวัน จึงไมสามารถใหขอมูล
เพื่อใชในการออกแบบการตั้งจุดตรวจเสนทางระหวางจังหวัดในชวงตน
เทศกาลและปลายเทศกาลไดอยางสมบูรณ  อยางไรก็ดี  ถามีการ
กําหนดใหทุกจังหวัดนําขอมูลหลายแหลงมาสังเคราะหดวยตนเอง ไม
วาจะเปนจุดเสี่ยง เสนทางที่มีความเสี่ยงและความรุนแรงของอุบัติเหตุ
สูง รวมถึงพฤติกรรมเสี่ยง จะทําใหการวางแผนและประเมินผลการ
ดําเนินงานภายในจังหวัดตนเอง ไดอยางประสิทธิภาพอยางแทจริง อีก
ทั้งยังสามารถทําตั้งเปาโดยเปนเกณฑเคลื่อนไหวของจังหวัดตัวเองใน
การเปรียบเทียบระหวางเทศกาล และระหวางปไดอีกดวย (ดังตารางที่ 2)  

คณะที่ปรึกษา 
นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน                 นายแพทยประยูร กุนาศล 
ศาสตราจารยเกียรติคุณ น.พ.ประเสรฐิ ทองเจริญ  
นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน              นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักดิ์     
นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร     นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ :  นายแพทยภาสกร อัครเสวี 
บรรณาธิการประจาํฉบับ     :  สิริลักษณ รังษีวงศ      
    บริมาศ ศกัดิ์ศิริสัมพันธ     
บรรณาธิการวิชาการ      :  แพทยหญิงดารินทร  อารียโชคชัย 
กองบรรณาธิการ 
บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ     พงษศิริ วัฒนาสุรกิตต    
กรรณิการ หมอนพังเทียม     อรพรรณ สุภาพ    

ฝายขอมูล 
ลัดดา  ลิขิตยิ่งวรา    น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา   
สมาน  สยุมภรุูจินันท  สมเจตน ตั้งเจริญศิลป 
กนกทิพย ทิพยรัตน  ประเวศน แยมชื่น  

ฝายจัดสง   :  พูนทรัพย เปยมณี เชิดชัย ดาราแจง  
ฝายศิลป :  ประมวล  ทุมพงษ    
สื่ออิเลก็ทรอนิกส   :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ  ถมยา พุกกะนานนท 
 

วัตถุประสงคในการจัดทํา 
รายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจาํสัปดาห 
1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทางระบาด

วิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณย่ิงข้ึน 
2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคที่เปนปจจุบัน ท้ัง

ใน และตางประเทศ 
3. เพื่อเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ

งาน ศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 
4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงานทาง

ระบาดวิทยาและสาธารณสุข  
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รูปที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบรอยละผูบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนสงดื่มแอลกอฮอลกอนขับขี่พาหนะทุกประเภท ในเทศกาลปใหม 
สงกรานต และนอกเทศกาลป พ.ศ. 2549 - 2553 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ กําหนดสงขอมูลระบบเฝาระวังการบาดเจ็บ (IS) ประจําป และตรวจสอบขอมูลแลวเสร็จ เดือนมีนาคม  
 
รูปที่ 2  เปรียบเทยีบจํานวนผูขับขี่ที่ดื่มแอลกอฮอลบาดเจ็บรุนแรงอาศัยในจังหวัดและนอกจังหวัด จําแนกรายวัน ชวงเทศกาลสงกรานต พ.ศ. 2552 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหลงขอมูล : โรงพยาบาล เครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ (IS sentinel sites) จํานวน 25 แหง 
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สงกรานต 56.5 57.4 53.2 48.5          -

ปใหม 59.4 59.6 57.4 44 51.6

นอกเทศกาล 42.5 42.2 37.4           -          -

2549 2550 2551 2552 2553

 3. พฤติกรรมเสี่ยง การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลในชวง
เทศกาลยังเปนปญหาเรื้อ รังของสังคมไทยในปจจุบัน  แมว า
หนวยงานที่เกี่ยวของไดเล็งเห็นถึงความสําคัญ และกําหนดมาตรการ
ตางๆ เพื่อจะลดปญหาดังกลาวในทุกๆ ปแลว แตยังไมสามารถ
ควบคุมได ตรงกันขาม จํานวนผูประสบอุบัติเหตุทางถนน ที่ดื่ม
แอลกอฮอลกอนเกิดอุบัติเหตุกลับสูงขึ้นมากเกินรอยละ 50 ใน
เทศกาลปใหมที่ผานมา เชนเดียวกับปญหาการไมสวมหมวกนิรภัยที่
แมจะมีกฎหมายบังคับ แตผูประสบอุบัติเหตุมีพฤติกรรมการไมสวม
หมวกนิรภัย เปนจํานวนมากกวาผูหมวกสวมนิรภัย ถึง 8 เทา จึงควร
มีการเพิ่มบทลงโทษผูกระทําผิด มีการดําเนินคดีผูขับขี่ที่ดื่มเครือ่งดืม่
แอลกอฮอล และดําเนินคดีกับรานคาที่กระทําผิดขายสุราในเวลา
หามขาย และสถานที่หามขาย อยางจริงจัง  

 4. การวัดผลสําเร็จการดําเนินงาน  การควบคุมปองกัน
อุบัติเหตุในชวงเทศกาลที่นอกจากจะพิจารณา จํานวนผูเสียชีวิต 
จํานวนผูบาดเจ็บ จํานวนอุบัติเหตุ แลวอาจใชรอยละพฤติกรรมเสี่ยง
เมาขับขี่ และไมสวมหมวกนิรภัย (ที่เกิดขึ้นในทุกจังหวัดในชวง
เทศกาลจากฐานขอมูลสถาบันการแพทยฉุกเฉินแหงชาติ) และรอย
ละผูถูกดําเนินคดี เมื่อเทียบตอจํานวนผูที่กระทําผิดกรณีเมาแลวขับ 
เปนสวนประกอบในการประเมินผลการดําเนินงาน ควรผลักดันและ
ประชาสัมพันธ กรณีบทลงโทษสําหรับผูละเมิดกฎหมาย เชน 
มาตรการ “ดื่มแลวขับ ถูกจับขึ้นศาล มีสิทธ์ิติดคุก” ใหเปนมาตรการ
ลดอุบัติเหตุที่มีประสิทธิภาพในระยะสั้นและอาจจะเปนจุดเริ่มของ
การเปลี่ยนแปลงสังคมใหเกิดจิตสํานึกดานความปลอดภัยในระยะ
ยาวไดอยางแทจริง  
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ตารางที่ 1 จํานวนครั้งที่เกิดอุบัติเหตุ จํานวนผูเสียชีวติ และบาดเจ็บชวงเทศกาลปใหมป พ.ศ. 2552 เปรียบเทียบป พ.ศ.2551 

วันที่ 

 
จํานวนครั้ง 
ท่ีเกิด 
อุบัติเหตุ  
ในป พ.ศ. 

 

เทียบ 
ป พ.ศ.2552 
กับป พ.ศ.2551 
(+เพ่ิม, - ลด) 

จํานวนผูเสียชีวิต 
(ราย) ในป พ.ศ. 

เทียบ 
ป พ.ศ. 2552 
กับป พ.ศ. 2551 
 (+เพ่ิม, - ลด) 

 
จํานวนผูบาดเจ็บ 
(ราย) ในป พ.ศ. 

เทียบ 
ป พ.ศ. 2552 
กับป พ.ศ. 2551 
(+เพ่ิม, - ลด) 

 2552 2551 จํานวน รอยละ 2552 2551 จํานวน รอยละ 2552 2551 จํานวน รอยละ 

วันแรกของการ
รณรงค 596 440 156 35.45 56 33 23 69.70 635 478 157 32.85 

วันที่สองของการ
รณรงค 882 707 175 24.75 87 85 2 2.35 960 776 184 23.71 

วันที่สามของการ
รณรงค 851 818 33 4.03 83 70 13 18.57 909 877 32 3.65 

วันที่สี่ของการ
รณรงค 464 858 -394 -45.92 52 74 -22 -29.73 492 950 -458 -48.21

วันที่หาของการ
รณรงค 368 804 -436 -54.23 22 74 -52 -70.27 400 903 -503 -55.70

วันที่หกของการ
รณรงค 388 494 -106 -21.46 35 33 2 6.06 414 530 -116 -21.89

วันที่เจ็ดของการ
รณรงค 275 354 -79 -22.32 32 32 0 0.00 297 389 -92 -23.65

ตารางที่ 2 รอยละผูบาดเจบ็รุนแรงที่เปนผูขับขี่รถจักรยานยนตที่สวมหมวกนิรภัย และ รอยละผูบาดเจบ็ที่เปนผูขับขี่รถจักรยานยนตและดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล จําแนกรายโรงพยาบาล ในชวงเทศกาลปใหม พ.ศ. 2553 ระหวาง วันที่ 29 ธันวาคม 2552 - 4 มกราคม 2553 

 
โรงพยาบาล 

จํานวนผูสวม
หมวกนิรภัย
ขณะขับขี่ 

(ราย) 

จํานวนผูสวมหมวก
นิรภัยและไมสวม
หมวกขณะขับขี่ 

(ราย) 

รอยละ 

จํานวนผูขับขี่
รถจักรยานยนต
และดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล(ราย)

จํานวนผูขับขี่
รถจักรยานยนตและมีประวัติ

ดื่ม/ไมดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล(ราย) 

รอยละ 

ระยอง 5 33 15.2 19 35 54.3 

พระปกเกลาจันทบุรี 5 25 8 13 30 43.3 

เจาพระยาอภัยภูเบศร ปราจีนบุรี 4 18 22.2 10 18 55.6 

นครราชสีมา 16 78 20.5 48 83 57.8 

บุรีรัมย 2 54 3.7 34 62 54.8 

สุรินทร 10 65 15.4 47 69 68.1 

สรรพสิทธิประสงค อุบลราชธานี 11 67 16.4 56 81 69.1 

ขอนเเกน 17 84 20.2 47 85 55.3 

อุดรธานี 7 56 12.5 49 86 57 

ลําปาง 2 56 3.6 40 63 63.5 

อุตรดิตถ 7 43 16.3 27 48 56.2 

เชียงราย 5 84 6 57 93 61.3 

สวรรคประชารักษ นครสวรรค 11 61 18 29 69 42 

ราชบุรี 2 23 8.7 9 25 36 

เจาพระยายมราช สุพรรณบุรี 1 23 4.3 10 31 32.3 

นครปฐม 4 56 7.1 25 62 40.3 

นครศรีธรรมราช 8 47 17 18 46 39.1 

สุราษฎรธานี 3 45 6.7 13 51 25.5 

หาดใหญ 7 41 17.1 21 45 46.7 

ตรัง 3 52 5.8 22 55 40 

พระน่ังเกลา นนทบุรี 0 10 0 6 12 50 

ฉะเชิงเทรา 1 25 4 8 28 28.6 

ตะก่ัวปา พังงา 1 4 25 1 4 25 

ภูเก็ต 9 37 37 21 42 50 

นพรัตนราชธานี 1 7 14.3 5 6 83.3 

แหลงขอมูล:  โรงพยาบาล เครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ (IS sentinel sites) จํานวน 25 แหง 

 




