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บทนํา 
จากปญหาการระบาดใหญของไขหวัดใหญสายพันธุใหม 

2009 ไปท่ัวโลกและในประเทศไทย  กระทรวงสาธารณสุข โดย
คณะอนุกรรมการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ภายใตคณะกรรมการ
วัคซีนแหงชาติ ไดมีมติเม่ือวันที่ 18 กันยายน 2552 ใหมีมาตรการ
ปองกันการระบาด ลดอัตราการปวยตายจากโรคไขหวัดใหญสาย-
พันธุใหม 2009 โดยการใหวัคซีนแกกลุมประชากรเปาหมาย ไดแก 
บุคลากรทางการแพทย หญิงต้ังครรภซึ่งอายุครรภมากกวา 3 เดือน 
บุคคลที่เปนโรคอวนนํ้าหนักตั้งแต 100 กิโลกรัม หรือ BMI ตั้งแต  
35 ข้ึนไป ผูพิการทางสมองรุนแรงท่ีชวยเหลือตนเองไมได บุคคลซึ่ง
อายุ 6 เดือน - 64 ป ที่มีโรคประจําตัว ไดแก โรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง 
หอบหืด โรคหัวใจทุกประเภท หลอดเลือดสมอง ไตวาย ผูปวยมะเร็ง
ที่อยูในระหวางไดรับเคมีบําบัด โรคธาลัสซีเมียที่มีอาการรุนแรง ผูมี
ภาวะภูมิคุมกันบกพรอง ผูปวยเบาหวานที่มีโรคแทรกซอน  และ
ผูปวย เบาหวานท่ีไมมีโรคแทรกซอน ตามลําดับ1 อยางไรก็ตาม 
เนื่องจากมีขอมูลจํากัดในดานอาการไมพึงประสงคภายหลังไดรับ
วัคซีน โดยเฉพาะอยางยิ่งอาการรุนแรงท่ีพบไดนอยมาก2 ดังนั้น เมื่อ
มีการนําวัคซีนมาใชโดยเฉพาะในกลุมหญิงต้ังครรภ จึงมีการเฝา
ระวังอาการไมพึงประสงคภายหลังไดรับวัคซีนอยางเปนระบบ 
สามารถคนหาและรายงานผูปวยไดอยางรวดเร็ว ตอบสนอง และ  

แกไขปญหาไดอยางเหมาะสมทันทวงที เพื่อสรางความมั่นใจใหแก
ประชาชนตอการบริการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค 
วัตถุประสงคของการเฝาระวังและสอบสวนอาการไมพึงประสงค
ภายหลังไดรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 

1. คนหาผูปวยและรายงานความผิดปกติที่เกิดขึ้นภายหลัง
ไดรับวัคซีน 

2. เพื่อตอบสนองตอความผิดปกติที่เกิดขึ้นอยางทันทวงที 
3. เพ่ือทราบอัตราการเกิดอาการภายหลังไดรับวัคซีน ทั้ง

อาการที่รุนแรงและไมรุนแรง 
4. ประกันความมั่นใจของประชาชนตอวัคซีนปองกันโรค

ไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 
5. ติดตามความปลอดภัยดานวัคซีนและงานสรางเสริม

ภูมิคุมกันโรค เพื่อพัฒนาการบริหารจัดการและการใหบริการวัคซีน 
ใหมีคุณภาพและความปลอดภัยสูงสุด           
ระบบเฝาระวังอาการภายหลังไดรับวัคซีนฯ ในกลุมหญิงต้ังครรภ 

1. ระบบเฝาระวังปกติ (Passive surveillance) 
- รายงาน 506 
- รายงานอาการไมพึงประสงคภายหลังไดรับการสราง

เสริมภูมิคุมกันโรค (AEFI1, AEFI2) 
- รายงานผูปวยที่มีอาการไมพึงประสงครายแรงภายหลัง  

                

 

mailto:rinfetp@gmail.com


  258 ht t p : / / 203. 157 . 15. 4 /  
Week ly  Epi dem io logi ca l  Su r v e i l la n ce R epo rt  Vo l .  41  No . 17  : Ma y 7,  20 10   

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ไดรับวัคซีน (Serious AEFI) ภายใน 24 ชั่วโมงหลังพบผูปวย โดย
ผานชองทาง outbreak notification 

2. ระบบเฝาระวังกึ่งเชิงรุก/เชิงรุก (Stimulated passive 
surveillance / active surveillance) 

- Call center เฉพาะพื้นท่ี สําหรับรับแจงอาการ AEFI จาก
ประชาชนที่ไดรับวัคซีน 

อาการไมพึงประสงคภายหลังไดรับการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค 
(Adverse Events Following Immunization: AEFI) หมายถึง 
ความผิดปกติทางการแพทยที่ เกิดข้ึนหลังไดรับการสรางเสริม
ภูมิคุมกันโรค และสงสัยวาภาวะน้ันอาจเกิดจากการไดรับการสราง
เสริมภูมิคุมกันโรค 

ผลการเฝาระวังอาการภายหลังไดรับวัคซีนฯ ในกลุมหญิงต้ังครรภ 
ระหวางวันที่ 11 มกราคม - 2 เมษายน 2553 กระทรวง

สาธารณสุข ไดดําเนินการฉีดวัคซีนใหกลุมหญิงตั้งครรภไปแลว
ทั้งสิ้น 28,674 ราย มีรายงานผูปวยอาการไมพึงประสงคภายหลัง
ไดรับวัคซีนที่เกี่ยวของกับการต้ังครรภทั้งส้ิน 31 ราย (รอยละ 0.1) 
โดยเปนอาการไมรายแรง 15 ราย ไดแก อาการลูกด้ินนอยลง หรือ
ภาวะแทงคุกคาม ซ่ึงจากการติดตามหญิงตั้งครรภพบวา ขณะนี้ทารก
ในครรภปกติดีแลว และอาการรายแรง 16 ราย ไดแก ทารกเสียชีวิต
ในครรภ (อายุครรภ 28 สัปดาหข้ึนไป) 9 ราย แทง (อายุครรภนอย
กวา 28 สัปดาห) 4 ราย อาการแพรุนแรง (Anaphylaxis) 1 ราย หลอด
เลือดอักเสบหลายระบบ 1 ราย และเลือดออกใตเย่ือหุมสมอง 
(Subdural hematoma) จากอุบัติเหตุ 1 ราย โดยหญิงต้ังครรภที่มี
อาการร ายแรง  ได รับการพิจารณาอาการโดยคณะกรรมการ
ผูเชี่ยวชาญพิจารณาสาเหตุของอาการภายหลังไดรับการสรางเสริม
ภูมิคุมกันโรคแลวทุกราย ผลการพิจารณาเปนดังตารางที่ 1 

สรุปขอเสนอแนะในการใหวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญสายพันธุ
ใหม 2009 แกหญิงต้ังครรภ 

1. ควรดําเนินการใหวัคซีนฯในกลุมหญิงตั้งครรภตอไป 
เนื่องจากอัตราการเกิดความผิดปกติในครรภในกลุมที่ไดรับวัคซีน
ขณะน้ี ไมไดสูงกวาอัตราการเกิดความผิดปกติในครรภที่มีอยูเดิม
ของประเทศไทยกอนการรณรงคใหวัคซีน 

2. ควรดําเนินการใหวัคซีนในกลุมหญิงมีครรภ ที่อายุครรภ
มากกวา 3 เดือนเทานั้นโดยเครงครัด 

3. สามารถใหวัคซีนในกลุมหญิงมีครรภที่มีความเส่ียงสูง 
(High risk pregnancy) ได แตควรสงพบแพทยเพื่อประเมินสภาพ
มารดาและทารกในครรภกอนที่จะรับวัคซีน พรอมท้ังแจงใหทราบ
ถึงโอกาสเส่ียงท่ีจะเกิดความผิดปกติในครรภเน่ืองจากสภาวะเดิม
ของมารดา 

คณะท่ีปรึกษา 
นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน       นายแพทยประยูร กุนาศล 
ศาสตราจารยเกียรติคุณ นายแพทยประเสริฐ ทองเจริญ  
นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักดิ์     
นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร  นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ :  นายแพทยภาสกร อัครเสวี 
บรรณาธิการประจําฉบับ     :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ 
บรรณาธิการวิชาการ      :  แพทยหญิงดารินทร  อารียโชคชัย 
    นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร 
    นายแพทยโรม  บัวทอง  
กองบรรณาธิการ 
บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ     พงษศิริ วัฒนาสุรกิตต    
กรรณิการ หมอนพังเทียม     อรพรรณ สุภาพ    

ฝายขอมูล 
ลัดดา  ลิขิตย่ิงวรา    น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา   
สมาน  สยุมภูรุจินันท  สมเจตน ต้ังเจริญศิลป 
กนกทิพย ทิพยรัตน  ประเวศน แยมชื่น  

ฝายจัดสง   :  พูนทรัพย เปยมณี เชิดชัย ดาราแจง  
ฝายศิลป :  ประมวล  ทุมพงษ    
ส่ืออิเลก็ทรอนิกส   :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ   ถมยา พุกกะนานนท 

วัตถุประสงคในการจัดทํา 
รายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจาํสัปดาห 
1. เพ่ือใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทางระบาดวิทยา 

ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณย่ิงขึ้น 
2. เพ่ือวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคที่เปนปจจุบัน ทั้งใน และ

ตางประเทศ 
3. เพ่ือเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรืองาน 

ศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 
4. เพ่ือเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงานทางระบาด

วิทยาและสาธารณสุข  
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*การสรุปสาเหตุของอาการผิดปกติ โดยคณะกรรมการผูเชี่ยวชาญพิจารณาอาการภายหลังไดรับวัคซีน มีความหมายดังน้ี 

สาเหตุของอาการผิดปกติ ความหมาย 
ไมเก่ียวของกับวัคซีน (Unrelated) อาการที่เกิดขึ้นไมเกี่ยวของกับวัคซีน และสามารถอธิบายไดดวยสาเหตุอื่น ๆ 
ไมนาจะเกี่ยวของกับวัคซีน (Unlikely) อาการที่เกิดขึ้นมีความเปนไปไดนอยมากวาจะเกิดจากวัคซีน แตขอมูลผูปวยไม 

เพียงพอจะหาสาเหตุที่แทจริงของอาการผิดปกตินั้นได 
อาจจะเกี่ยวของกับวัคซีน (Possible) อาการที่เกิดขึ้น มีความเปนไปไดเทา ๆ กัน ทั้งเกิดจากวัคซีน หรือเกิดจากสาเหตุอ่ืน ๆ 
นาจะเกี่ยวของกบัวัคซีน (Probable) อาการที่เกิดขึ้น มีความเปนไปไดวาเกิดจากวัคซีนมากกวาจากสาเหตุอ่ืน ๆ 
เกี่ยวของกับวัคซีน (Very likely/certainly)  อาการที่เกิดข้ึนอธิบายไดดวยวัคซีน และไมมีสาเหตุรวมอ่ืน ๆ 

 

ตารางที่ 1 ผลการพิจารณาสาเหตุของอาการภายหลังไดรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญสายพันธุใหม 2009 ในกลุมหญิงตั้งครรภ ต้ังแต วันท่ี 
11 มีนาคม - เมษายน 2553 

ลําดับ อายุ อายุครรภ 
(สัปดาห) 

โรคประจําตัว หรือ
ความผิดปกติในการ
ต้ังครรภกอนหนาน้ี 

ภาวะแทรกซอน
ในครรภกอนรับ

วัคซีน 

วันท่ีรับ
วัคซีน 

วันเริ่มปวย ความผิดปกติ ผลการ
พิจารณา
สาเหตุ* 

1 31 38 แทงเองไมทราบ
สาเหตุ 

ไมมี 11 ม.ค. 53 16 ม.ค. 53 Dead fetus in utero (DFIU) Unlikely 

2 38 29 ไมมี ไมมี 12 ม.ค. 53 13 ม.ค. 53 Pulmonary HT, Nephrotic-nephritis Possible 
3 28 30 ไมมี ไมมี 19 ม.ค. 53 19 ม.ค. 53 Vaccine anaphylaxis Certainly 
4 32 33 ไมมี ไมมี 25 ม.ค. 53 26 ม.ค. 53 Subdural hematoma (Head injury) Unrelated 
5 33 29 มารดาสูบบุหร่ี ไมมี 25 ม.ค. 53 27 ม.ค. 53 DFIU Unlikely 
6 22 27 ไมมี เบาหวาน  18 ม.ค. 53 25 ม.ค. 53 Abortion Unrelated 
7 35 21 ไมมี ไมมี 27 ม.ค. 53 31 ม.ค. 53 Abortion Unlikely 
8 35 28 ไมมี ไมมี 18 ม.ค. 53 2 ก.พ. 53 DFIU (Cord stricture) Unrelated 
9 15 36 ไมมี ไมมี 22 ม.ค. 53 29 ม.ค. 53 DFIU (มารดาแพอาหารรุนแรง) Unrelated 

10 34 39 ไมมี เบาหวาน  18 ม.ค. 53 21 ม.ค. 53 DFIU Unrelated 
11 29 24 ไมมี ไมมี 25 ม.ค. 53 2 ก.พ. 53 Abortion (มารดามีไข สงสัยภาวะติดเชื้อ) Unrelated 
12 29 33 ไมมี ไมมี 14 ม.ค. 53 6 ก.พ. 53 DFIU (Cord accident) Unrelated 
13 26 28 ไมมี ไมมี 22 ม.ค. 53 6 ก.พ. 53 DFIU (fetal anomaly) Unrelated 
14 42 31 ไมมี ภาวะอวน 26 ม.ค. 53 5 ก.พ. 53 DFIU (Small gestational age) Unrelated 
15 39 35 แทงเองไมทราบ

สาเหตุ 
แทงคุกคาม 22 ม.ค. 53 6 ก.พ. 53 DFIU  Unlikely 

16 24 20 แทงเองไมทราบ
สาเหตุ 

ไมมี 26 ก.พ. 53 5 มี.ค. 53 Partial mole Unrelated 

  

4. ในผูที่มีประวัติการแพตาง ๆ แมไมใชขอหามในการฉีด
วัคซีน แตควรระมัดระวังการเกิดอาการขางเคียงใหมากขึ้น โดยให
สังเกตอาการภายหลังไดรับวัคซีนนานอยางนอย 1 ช่ัวโมง 

5. เนื่องจากวัคซีนอาจทําใหเกิดอาการวิงเวียน ปวดศีรษะได 
ควรแนะนําใหผูที่ไดรับวัคซีนใหงดการทํางานที่อาจเกิดอุบัติเหตุ เชน 
ขับรถยนต ทํางานกับเคร่ืองจักรตาง ๆ  อยางนอย 1 วันหลังไดรับวัคซีน 

6. การรับวัคซีนยังเปนไปโดยความสมัครใจของผูรับบริการ 
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