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ในป พ.ศ. 2552 (ค.ศ. 2009) สํานักระบาดวิทยา 
ได รับรายงานผู ป วยโรคอุจจาระร วง เฉี ยบพลัน 
1,284,148 ราย อัตราปวย 2,023.64 ตอประชากรแสนคน 
เสียชีวิต 65 ราย อัตราตาย 0.10 ตอประชากรแสนคน 
อัตราปวยตายรอยละ 0.01 เมื่อพิจารณาขอมูลยอนหลัง 
10 ป พบวา อัตราปวยมีแนวโนมเพิ่มขึ้นจาก 1,544.46 
ตอประชากรแสนคนในป พ.ศ. 2543 (ค.ศ. 2000) เปน 
2,023.64 ตอประชากรแสนคนในป พ.ศ. 2552 แตในป 
พ.ศ. 2549-2552 (ค.ศ. 2006-2009) อัตราปวยใกลเคียง
กัน (รูปที่ 1)  

จากรายงานผูปวยจําแนกรายเดือน 5 ปยอนหลัง 
(ค.ศ. 2005-2009) สวนใหญพบผูปวยจํานวนมากในชวง
ตนป และมีจํานวนผูปวยลดลงในชวงปลายป ยกเวนป 
พ.ศ. 2549 ที่มีจํานวนผูปวยเดือนสิงหาคม-ตุลาคม สูง
กวาชวงตนป กอนที่จะลดลงในเดือนพฤศจิกายนและ
ธันวาคม แตในป พ.ศ. 2552 มีผูปวยสูงสุดในเดือน
มกราคม รองลงมา คือ กุมภาพันธ และมีนาคม แตเดือน
ตุลาคมมีผูปวยนอยที่สุด (รูปที่ 2)  

 
รูปที่ 1 อัตราปวยตอประชากรแสนคน ดวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน  

ประเทศไทย ตั้งแต ป พ.ศ. 2543-2552 

 
รูปที่ 2 จํานวนผูปวยดวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน เห็ด จําแนกรายเดือน ประเทศ

ไทย ตั้งแตป พ.ศ. 2548-2552 
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อัตราสวนเพศชายตอเพศหญิง เทากับ 1: 1.2 กลุมอายุที่พบ
สูงสุด 3 อันดับแรก คือ กลุมอายุ 0-4 ป อัตราปวย 9,807.16 ตอ
ประชากรแสนคน รองลงมา คือ กลุมอายุ 65 ปข้ึนไป (2,365.32) 
และ กลุมอายุ 5-9 ป (2,405.02) (รูปที่ 3) สวนใหญมีอาชีพใน-
ปกครองรอยละ 40.39 รองลงมา คือ เกษตรกรรมรอยละ 21.23 
รับจางรอยละ 17.38 นักเรียนรอยละ 11.34 และงานบานรอยละ 3.15 

พบผูปวยในเขตองคการบริหารสวนตําบล รอยละ 80.4 และ
เขตเทศบาลรอยละ 19.6 ผูปวยเขารับการรักษาที่โรงพยาบาลชุมชน 
รอยละ  52.04 สถานีอนามัยรอยละ  23.35 โรงพยาบาลทั่วไป /
โรงพยาบาลศูนย รอยละ 20.29 และคลินิก/โรงพยาบาลเอกชน รอยละ 
1.93 เปนผูปวยนอก รอยละ 90.5 และผูปวยใน รอยละ 9.5 

ภาคเหนือมีอัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงที่ สุด 
(2,349.96) รองลงมา คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (2,103.94) 
ภาคใต (1,877.93) และภาคกลาง (1,822.40) (รูปที่ 4) จังหวัดที่มี
อัตราปวยตอประชากรแสนคนสูงสุด 10 อันดับแรก ไดแก ตาก 
(4,497.95) รองลงมา คือ ภูเก็ต (4,228.87) ฉะเชิงเทรา (4,196.09) 
ระยอง (3,995.84) ปราจีนบุรี (3,629.91) แมฮองสอน (3,308.12) 
สมุทรสงคราม (3,204.12) พะเยา (3,101.26) อํานาจเจริญ (2,952.39) 
และลพบุรี (2,868.48) (รูปที่ 5) 

ในป พ.ศ. 2552 สํานักระบาดวิทยา ไดรับรายงานการสอบ-
สวนโรคอุจจาระรวง จํานวน 9 คร้ัง มีผูปวยรวมทั้งหมด 1,203 ราย 
ในจํานวนนี้เสียชีวิต 2 ราย เปนลักษณะกลุมกอน 8 คร้ัง เปนเด็กอายุ 
0-4 ป 3 เหตุการณ จากการสอบสวนโรคทั้งหมดมีผลตรวจยืนยัน
จากหองปฏิบัติการ 3 เหตุการณ (พบ Rotavirus และ Norovirus, 
Vibrio nac และ Samonella enteritidis) สามารถระบุอาหารหรือแหลง
โรคที่สงสัยได 3 เหตุการณ คือ ลาบเนื้อวัวดิบ น้ําดื่ม และ ฝร่ังแชบวย 
จากรายงานการสอบสวนโรคที่สํานักระบาดวิทยาไดรับนั้น ทุก
เหตุการณเปนการรายงานเบื้องตน ที่แจงกอนที่การสอบสวนโรคจะ
ส้ินสุด แตเมื่อการสอบสวนโรคไดส้ินสุดลงแลวไมมีสรุปผลการ
สอบสวนใหทราบอีกครั้ง จึงทําใหขอมูลไมครบถวน 

สรุป 
โรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน เปนโรคเฝาระวังที่มีการรายงาน

ในระบบรายงาน 506 และรายงานการสอบสวนการระบาดของ
สํานักระบาดวิทยา เพื่อใชในการตรวจจับการระบาดของโรคติดตอ
ระบบทางเดินอาหารและน้ําที่สําคัญ แตยังมีขอจํากัดหลายประการ 
เชน ผูปวยอายุ 0-4 ป เปนกลุมอายุที่มีอัตราปวยสูงสุด แตการปวยใน
กลุมอายุนี้อาจไมไดบงบอกถึงการระบาดของโรค การรายงานโรค
อุจจาระรวงเฉียบพลันยังมีขอจํากัดในการระบุเชื้อกอโรคทําใหไม
ทราบเชื้อสาเหตุ และบอกขนาดปญหาที่แทจริงได 

คณะท่ีปรึกษา 
นายแพทยสุชาติ  เจตนเสน       นายแพทยประยูร กุนาศล 
นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน    นายแพทยประเสรฐิ  ทองเจริญ 
นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศักดิ์      นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร  
นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ :  นายแพทยภาสกร อัครเสวี 
บรรณาธิการประจาํฉบับ     :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ     
บรรณาธิการวิชาการ      :  แพทยหญิงดารินทร  อารียโชคชัย      
กองบรรณาธิการ 
บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ    สิริลักษณ รังษีวงศ     พงษศิริ วัฒนาสุรกิตต    
กรรณิการ หมอนพังเทียม     อรพรรณ สุภาพ    

ฝายขอมูล 
ลัดดา  ลิขิตยิ่งวรา    น.สพ.ธีรศักดิ์ ชักนํา   
สมาน  สยุมภูรุจินันท  สมเจตน ตั้งเจริญศิลป 
กนกทิพย ทิพยรัตน  ประเวศน แยมชื่น  

ฝายจัดสง   :  พูนทรัพย เปยมณี เชิดชัย ดาราแจง  
ฝายศิลป :  ประมวล  ทุมพงษ    
สื่ออิเลก็ทรอนิกส   :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพันธ   ถมยา พุกกะนานนท 

วัตถุประสงคในการจัดทํา 
รายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจาํสัปดาห 
1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทางระบาด

วิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณย่ิงข้ึน 
2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคที่เปนปจจุบัน ท้ัง

ใน และตางประเทศ 
3. เพื่อเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ

งาน ศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 
4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงานทาง

ระบาดวิทยาและสาธารณสุข  
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รูปที่ 3 อัตราปวยตอประชากรแสนคน ดวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน จําแนกตามกลุมอายุประเทศไทย ป พ.ศ. 2552 

 
รูปที่ 4 อัตราปวยตอประชากรแสนคน ดวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน จําแนกรายภาค ตัง้แตป พ.ศ. 2548 – 2552 

 
รูปที่ 5 อัตราปวยตอประชากรแสนคน ดวยโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน จําแนกรายจังหวดั ป พ.ศ. 2552 

 
 




