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สารบัญ 

อหิวาตกโรคเปนโรคติดตอในกลุมทางเดินอาหารและน้ําเกิด
จากแบคทีเรียแกรมลบ คือ Vibrio cholerae ซ่ึงพบการระบาดเรือ่ยมา
ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เชื้อที่เปนสาเหตุของการระบาดปจจุบันอยู
ในกลุม Biotype El Tor และ Serogroup O1 โดย El Tor  ประกอบดวย 
3 สายพันธุ (Serotype) คือ Ogawa, Inaba และ Hikojima โดยสองสาย
พันธุแรกเปนเชื้อสาเหตุหลักที่ระบาดในประเทศไทยชวงที่ผานมา 
 จากรายงาน 506 ป พ.ศ. 2553 ประเทศไทยพบการระบาด
ของอหิวาตกโรครุนแรงกวาปที่ผาน ๆ มา โดยมีสาเหตุเกิดจากเชื้อ
สายพันธุ Ogawa และ Inaba ที่ระบาดมาตั้งแตชวงตนป โดยพบ
ผูปวยอหิวาตกโรคกระจายอยูในหลายพื้นที่ บางพื้นที่ระบาดอยาง
กวางขวาง บางพื้นที่ระบาดเพียงประปราย (1-2 ราย) การศึกษาการ
กระจายตัวของเชื้อในแตละชวงเวลาจะทําใหทราบถึงทิศทาง/ 
แนวโนมของการระบาดไดเปนอยางดี ชวยในการวางแผนการ
ดําเนินงานปองกันควบคุมโรคในพื้นที่ตอไป  

ในป พ.ศ. 2553 พบเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa ระบาด 
ตั้งแตเดือนมกราคมที่จังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาส ระยอง และ
มุกดาหาร โดยสามจังหวัดภาคใตตอนลางเปนการระบาดที่ตอเนื่องมาจาก
ปลายป  พ.ศ. 2552 จังหวัดปตตานีพบการระบาดอยางกวางขวาง  
ซ่ึงกระจายไปในเกือบทุกอําเภอ สวนจังหวัดยะลา นราธิวาส ระยอง  
และมุกดาหาร พบการระบาดเพียงประปราย สําหรับจังหวัดมุกดาหาร  

เปนการรายงานอหิวาตกโรคครั้งแรกในรอบ 3 ป นับตั้งแต ป พ.ศ. 
2550 ตอมาในเดือนกุมภาพันธ-มีนาคม 2553 จึงพบการระบาด
กระจายตัวเพิ่มขึ้นที่กรุงเทพมหานคร ชลบุรี ขอนแกน และตาก โดย
เปนการระบาดแบบประปราย (รูปที่ 1) 

เดือนเมษายน-มิถุนายน  2553 พบการระบาดเพิ่มขึ้นที่
จังหวัดนนทบุรี  อยุธยา  จันทบุรี  ตราด  ฉะเชิงเทรา  ขอนแกน 
นครราชสีมา สุรินทร ชัยภูมิ หนองบัวลําภู มหาสารคาม กาฬสินธุ 
สมุทรสาคร สมุทรสงคราม ราชบุรี เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ และ
พระนครศรีอยุธยา สวนใหญเปนการระบาดเพียงประปราย ยกเวน 
นครราชสีมา ขอนแกน มหาสารคาม กาฬสินธุ และตราด ที่พบการ
ระบาดแบบกลุมกอนในหลายอําเภอ (รูปที่ 2) 

เดือนกรกฎาคม-ตุลาคม 2553 พบการระบาดที่จังหวัด
ปทุมธานี สระบุรี ลําพูน เพชรบูรณ กาญจนบุรี นครปฐม สุราษฎรธานี 
ระนอง ชุมพร และสงขลา สวนใหญเปนการระบาดเพียงประปราย 
ยกเวน ลําพูน สุราษฎรธานี และชุมพร พบการระบาดแบบกลุมกอน 
โดยเฉพาะสุราษฎรธานีและชุมพรพบความเชื่อมโยงกันจากกรณี
ลูกเรือประมงที่เดินทางไปกลับระหวาง 2 จังหวัดดังกลาว (รูปที่ 3)   

จังหวัดที่พบการระบาดตั้งแตชวงตนป คือ ระยอง ตราด ตาก 
นครราชสีมา ขอนแกน และปตตานี ยังคงพบการระบาดอยางตอเนื่อง
จนถึงปจจุบัน โดยระยองและปตตานีมีแนวโนมการระบาดลดลง  
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วัตถุประสงคในการจัดทํา 
รายงานการเฝาระวังทางระบาดวิทยาประจาํสัปดาห 

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทางระบาด
วิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณย่ิงข้ึน 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคที่เปนปจจุบัน ท้ัง
ใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ
งาน ศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงานทาง
ระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

ในขณะที่ ตราด ตาก นครราชสีมา และขอนแกน ยังมีแนวโนมคงที่  

การระบาดของ Vibrio cholerae El Tor Inaba ป พ.ศ. 2553 
เชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba พบระบาดตั้งแตชวงตนป 

พ.ศ. 2553 โดยเปนการระบาดแบบประปราย และคอย ๆ ระบาดเพิม่ขึน้ 
ในเดือนมกราคมพบการระบาดที่จังหวัดนครราชสีมาและปตตานี โดย
ปตตานีเปนการระบาดครั้งแรกของเชื้อสายพันธุ Inaba ตางจากการ
ระบาดปที่ผานมาซึ่งเกิดจากเชื้อสายพันธุ Ogawa สวนนครราชสีมา 
เพิ่งพบการระบาดของอหิวาตกโรคครั้งแรกในปนี้ (รูปที่ 4)   

ตอมาในเดือนมีนาคมพบการระบาดเพิ่มขึ้นที่จังหวัดตาก ซ่ึง
พื้นที่ดังกลาวเปนพื้นที่การคาชายแดนไทย-พมา และมีแรงงานชาว
พมาอาศัยอยูเปนจํานวนมาก โดยทุกปที่ผานมามักพบการระบาด
ของอหิวาตกโรคสายพันธุ Inaba อยูเปนระยะ ๆ ดังนั้น การระบาด
ในปนี้อาจเปนการระบาดที่ตอเนื่องมาจากปกอน ๆ 

ชวงเดือนเมษายน-มิถุนายน 2553 พบการระบาดเพิ่มขึ้นที่
จังหวัดสงขลา นครราชสีมา มหาสารคาม และขอนแกน สวนใหญ
เปนการระบาดเพียงประปราย ยกเวน ตากและขอนแกน เปนการ
ระบาดแบบกลุมกอนโดยพบผูปวยเปนจํานวนมาก (รูปที่ 5) 

ชวงเดือนกรกฎาคม-กันยายน 2553 พบการระบาดเพิ่มที่ 
กรุงเทพมหานคร นนทบุรี นครสวรรค ราชบุรี แพร ลําพูน พะเยา 
ตาก แมฮองสอน นครราชสีมา ขอนแกน อุดรธานี มหาสารคาม ตรัง 
กระบี่ สงขลา สุราษฎรธานี ยะลา และนราธิวาส โดยสวนใหญเปน
การระบาดแบบประปราย (รูปที่ 6) 

เปรียบเทียบพื้นทีร่ะบาดของเชื้อทั้งสองสายพันธุ 
จากการเปรียบเทียบพื้นที่ระบาดของเชื้ออหิวาตกโรค  

สายพันธุ Ogawa และ Inaba ในแตละชวงเวลาของป พ.ศ. 2553 
พบวา ชวงสามเดือนแรกของปมีพื้นที่ระบาดทับซอน คือ จังหวัด
ปตตานี สวนพื้นที่อื่น ๆ มีความแตกตางกัน เชน จังหวัดมุกดาหาร
และระยองพบการระบาดของสายพันธุ Ogawa ในขณะที่จังหวัด
นครราชสีมาเปนสายพันธุ Inaba ตอมาในชวงเดือนเมษายน  – 
มิถุนายน 2553 จึงพบการระบาดของเชื้อทั้ง 2 สายพันธุกระจายตัว
ออกไปในหลายพื้นที่ โดยพบพื้นที่ระบาดทับซอนเพิ่มขึ้นที่จังหวัด
ตาก ขอนแกน และนครราชสีมา โดยเฉพาะจังหวัดตากและขอนแกน 
พบการระบาดอยางรวดเร็วและมีผูปวยอยูเปนจํานวนมาก  

โดยภาพรวมตั้งแตตนปจนถึงปจจุบัน (15 ตุลาคม 2553) พบ
พื้นที่ระบาดรุนแรงดวยกัน 4 บริเวณ คือ 1) พื้นที่จังหวัดตาก  
2) พื้นที่จังหวัดขอนแกน-นครราชสีมา 3) พื้นที่ภาคตะวันออก และ 
4) พื้นที่ภาคใตตอนลาง โดยจังหวัดตาก ขอนแกน และนครราชสีมา
พบการระบาดของเชื้อทั้ง 2 สายพันธุ ในขณะที่ภาคใตตอนลาง  
สวนใหญเปนการระบาดของสายพันธุ Ogawa โดย Inaba พบเพียง
ประปราย สวนภาคตะวันออกพบเฉพาะ Ogawa  



 
715h t t p : / / 2 03 . 157 .15 . 4 /  

รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาปร ะจํา สัปดาห  ปที่  41  ฉบับที่  45  :  19  พฤศจิก ายน  2553  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 1 การกระจายตัวของผูปวยอหิวาตกโรคที่มีสาเหตุจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa แบบสะสม 

ในชวงวันที่ 1 มกราคม-31 มีนาคม 2553 (1 จุดแทนผูปวยจํานวน 1-5 ราย) 

 
รูปที่ 2 การกระจายตัวของผูปวยอหิวาตกโรคที่มีสาเหตุจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa แบบสะสม 

ในชวงวันที่ 1 มกราคม-30 มิถุนายน 2553 (1 จุดแทนผูปวยจํานวน 1-5 ราย) 

1ม.ค.-30 เม.ย. 2553 1 ม.ค.-31 พ.ค. 2553 1 ม.ค.- 30 มิ.ย. 2553 

1-31 ม.ค. 2553  1 ม.ค.-28 ก.พ. 2553 1 ม.ค.-31 มี.ค. 2553 

ขอเสนอแนะ 
 สําหรับพื้นที่ซ่ึงพบการระบาดของอหิวาตกโรครวมถึงพื้นที่
รอบ ๆ จําเปนตองเฝาระวังและปองกันควบคุมโรคอยางจริงจังและ
ตอเนื่อง เนื่องจากชวงที่ผานมาพบการระบาดของอหิวาตกโรคหลาย
ระลอก  (Generation) อยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน  และพบเชื้อ
กระจายตัวอยางกวางขวาง บอกถึงเหตุปจจัยที่ซอนอยูในพื้นที่ซ่ึง
พรอมจะระบาดซ้ําได 
 ประกอบกับชวงที่ผานมาเกิดภาวะน้ําทวมในหลายพื้นที่ 
ดังนั้น พื้นที่ประสบภัยดังกลาวโดยเฉพาะพื้นที่ระบาดเดิมของ
อหิวาตกโรค เปนพื้นที่ซ่ึงมีเหตุปจจัยของการระบาดพรอม อาจจะ  

เกิดการระบาดซ้ําหรือสงผลใหการระบาดเดิมมีความรุนแรงมากขึ้น 
พื้นที่ เหล านี้ ควรเฝ าระวั ง เปนพิ เศษกว าพื้นที่อื่น  ๆ  ควรเร ง
ประชาสัมพันธใหประชาชนรับประทานอาหาร/ ประกอบอาหาร 
และขับถายอยางถูกสุขลักษณะ เรงทําความสะอาดและปรับปรุง
สภาพแวดลอมภายหลั งน้ํ า ลดทันที  รวมถึ งการแจ ง เตื อน 
สถานพยาบาลทุกแหงใหพิจารณาสงตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ
เมื่อพบผูปวยมาดวยอุจจาระรวงอยางรุนแรงหรือพบผูปวยอุจจาระ
รวงแบบกลุมกอน เพื่อตรวจจับการระบาดของอหิวาตกโรคใหได
ตั้ งแตระยะตน  ๆ  ซ่ึงจะนําไปสูการปองกันควบคุมโรคที่ได
ประสิทธิผลตอไป 
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รูปที่ 3 การกระจายตัวของผูปวยอหิวาตกโรคที่มีสาเหตุจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa แบบสะสม 

ในชวงวันที่ 1 มกราคม - 30 กันยายน 2553 (1 จุดแทนผูปวยจํานวน 1-5 ราย) 

                              
รูปที่ 4 การกระจายตัวของผูปวยอหิวาตกโรคที่มีสาเหตุจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba แบบสะสม 

ในชวงวันที่ 1 มกราคม - 31 มีนาคม 2553 (1 จุดแทนผูปวยจํานวน 1-5 ราย) 

 
รูปที่ 5 การกระจายตัวของผูปวยอหิวาตกโรคที่มีสาเหตุจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba แบบสะสม 

ในชวงวันที่ 1 มกราคม-30 มิถุนายน 2553 (1 จุดแทนผูปวยจํานวน 1-5 ราย) 

1 ม.ค. - 30 เม.ย. 2553 1 ม.ค. - 31 พ.ค. 2553 

1-31 ม.ค. 2553 1 ม.ค. - 28 ก.พ. 2553 1 ม.ค. - 31 มี.ค. 2553 

1 ม.ค.-31 ก.ค. 2553  1 ม.ค.-31 ส.ค. 2553 1 ม.ค.-30 ก.ย. 2553 

1 ม.ค. - 30 มิ.ย. 2553 
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รูปที่ 6 การกระจายตัวของผูปวยอหิวาตกโรคที่มีสาเหตุจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba แบบสะสม 

ในชวงวันที่ 1 มกราคม-30 กันยายน 2553 (1 จุดแทนผูปวยจํานวน 1-5 ราย) 

 

 
รูปที่ 7 การกระจายตัวของผูปวยอหิวาตกโรคที่มีสาเหตุจากเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa เปรียบเทียบกับเชื้อ Vibrio cholerae El Tor  

Inaba แบบสะสม ในชวงวันที่ 1 มกราคม - 15 ตุลาคม 2553 (1 จุดแทนผูปวยจํานวน 1-5 ราย) 

 

พื้นที่ระบาดของเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Ogawa
สะสมต้ังแต 1 ม.ค.-15 ต.ค. 2553 

1 ม.ค. - 31 ก.ค. 2553 1 ม.ค. - 31 ส.ค. 2553 1 ม.ค. - 31 ก.ย. 2553 

พื้นที่ระบาดของเชื้อ Vibrio cholerae El Tor Inaba 

สะสมต้ังแต 1 ม.ค.-15 ต.ค. 2553 

 




