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รายงานการบาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจรทางบกในเด็กและเยาวชนอายุต่ํากว่า 20 ปี ปี พ.ศ. 2552 
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สํานักระบาดวิทยาได้จัดเก็บข้อมูลรายงานการบาดเจ็บจาก
โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บระดับชาติ 28 แหง่ ซึง่เปน็
โรงพยาบาลประจําจังหวัดกระจายในทุกภาคของประเทศและเก็บ
ข้อมูลผู้บาดเจ็บรุนแรงตามสาเหตุการบาดเจ็บ โดยผู้บาดเจ็บรุนแรง 
หมายถึง ผู้บาดเจ็บเสียชีวิตก่อนถึงโรงพยาบาลหรือผู้บาดเจ็บที่เข้า
รับการรักษา ณ ห้องอุบัติเหตุฉุกเฉินของโรงพยาบาลแล้วรับไว้สังเกต
อาการ/รับไว้รักษาในโรงพยาบาล รวมกับเสียชีวิตที่ห้องอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินหรือหอผู้ป่วยของโรงพยาบาล ซึ่งในปี พ.ศ. 2552 พบ
ผู้บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุทุกสาเหตุ จํานวนทั้งสิ้น 151,397 ราย 
ในจํานวนนี้เสียชีวิต 6,928 ราย อัตราป่วยตายร้อยละ 4.65 อัตรา 
ส่วนเพศหญิงต่อเพศชาย เท่ากับ 1 : 2.5  

ในปี พ.ศ. 2552 มีรายงานผู้บาดเจ็บรุนแรงอายุน้อยกว่า 
20 ปีจากสาเหตุภายนอกทุกสาเหตุรวม 43,734 ราย คิดเป็นร้อย
ละ 28.8 ซึ่งเป็นสัดส่วนที่สูงที่สุดของทุกกลุ่มอายุ เสียชีวิต 1,236 
ราย คิดเป็นอัตราป่วยตายร้อยละ 2.8 ในการวิเคราะห์ครั้งนี้จึงได้
เลือกกลุ่มตัวอย่างผู้ที่อายุน้อยกว่า 20 ปี เพื่อพิจารณาปัจจัยที่
สัมพันธ์กับการบาดเจ็บ พบว่า สาเหตุการบาดเจ็บส่วนใหญ่มาจาก
การจราจรทางบก (ร้อยละ 48.6) รองลงมา คือ พลัดตกหกล้ม 
และสัมผัสแรงกลวัตถุสิ่งของ ส่วนสาเหตุการเสียชีวิตส่วนใหญ่มา
จากอุบัติเหตุขนส่ง รองลงมา คือ ถูกทําร้าย และตกน้ําจมน้ํา 
(ตารางที่ 1) จังหวัดที่มีรายงานผู้บาดเจ็บรุนแรงสูงสุด คือ จังหวัด
ระยอง รองลงมา คือ นครราชสีมา และอุบลราชธานี (ร้อยละ 4.3, 
3.3 และ 3.1 ตามลําดับ) 
.อุบัติเหตุจราจรทางบก 

สําหรับจังหวัดที่มีรายงานเด็กและเยาวชนอายุต่ํากว่า 20 ปี 
บาดเจ็บรุนแรงที่เกิดจากอุบัติเหตุจราจรทางบกสูงสุด คือ จังหวัด
อุดรธานี รองลงมา คือ อุบลราชธานี และนครราชสีมา สว่นจงัหวดั ที่
เด็กและเยาวชนฯ เสียชี วิตจากอุบัติ เหตุจราจรทางบกสูงสุด  
คือ นครราชสีมา (ร้อยละ 5.2) รองลงมา คือ ขอนแก่น และ 
อุบลราชธานี (ร้อยละ 5.1 และ 4.1) อัตราส่วนเพศหญิงต่อชาย
เท่ากับ 1:1.9 ช่วงเวลาที่เสียชีวิตมากที่สุดอยู่ในช่วงเวลา 16.00-
18.00 น. ร้อยละ 17.39 ส่วนใหญ่เกิดเหตุในวันเสาร์-อาทิตย์  
(ร้อยละ 19.4 และ 19.1) โดยพบการบาดเจ็บมากที่สุด ในเดือน
เมษายน รองลงมาคือ มีนาคมและมกราคม ยังพบว่า มีการ  

เสียชีวิตสูงสุด ในเดือนเมษายน รองลงมา คือ มิถุนายนและมีนาคม 
ประเภทผู้บาดเจ็บเป็นผู้ขับขี่และผู้โดยสาร (ร้อยละ 62 และ 32)  
รถจักรยานยนต์ เป็นพาหนะที่มีสัดส่วนสูงสุดในผู้ขับขี่ รองลงมา 
คือ จักรยานสามล้อและรถปิกอัพ ส่วนผู้โดยสารพบการบาดเจ็บ
จากรถจักรยานยนต์สูงสุด รองลงมา คือ รถปิกอัพและจักรยาน 
สามล้อ รถจักรยานยนต์จึงเป็นพาหนะที่เกี่ยวข้องกับการบาดเจ็บ
ทางถนนของเด็กสูงสุดทั้งเป็นผู้ขับขี่และโดยสาร 
ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ที่เป็นเด็กและเยาวชนอายุต่ํากว่า 20 ปีและ
พาหนะที่เป็นคู่กรณี 

ผู้ขับขี่ที่อายุต่ํากว่า 20 ปี ที่บาดเจ็บรุนแรงส่วนใหญ่เกิด
จากการขับขี่รถจักรยานยนต์แล้วชนกับยานพาหนะชนิดต่าง ๆ (โดย
พบเด็กอายุ 8 ปี เป็นต้นไป)โดยขับขี่รถจักรยานยนต์ชนกับรถชนิด
ต่าง ๆ ร้อยละ 68.5 รองลงมา คือ ตกจากพาหนะและพาหนะระเบิด
ไฟไหม้ (ร้อยละ 29.2 และ 0.9 ตามลําดับ) เม่ือพิจารณาชนิดของ 
ยานพาหนะคู่กรณีพบว่า ถูกชนหรือชนโดยรถจักรยานยนต์และรถ
ปิกอัพ ร้อยละ 32.7 รองลงมา คือ รถยนต์ และรถสกายแลป ร้อยละ 
10.4 และ 7.5 ตามลําดับ สัดส่วนเด็กอายุ 16-19 ปีเกิดการบาดเจ็บ
รุนแรงจากการขับขี่จักรยานยนต์สูงสุด 
เมาแล้วขับ 

เม่ือพิจารณาปัจจัยเสี่ยงในผู้บาดเจ็บรุนแรงข้างต้น พบว่า 
ผู้บาดเจ็บอายุต่ํากว่า 20 ปี มีประวัติดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อน
การบาดเจ็บ ทั้งสิ้น 5,484 ราย โดยเฉพาะเด็กอายุ 15-20 ปี มี
ประวัติดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์สูงถึงร้อยละ 29.0 โดยมีสาเหตุจาก
อุบัติเหตุจราจรทางบกสูงที่สุด จํานวน 3,539 ราย คิดเป็นร้อยละ 64.6 
รองลงมาเป็นถูกทําร้ายด้วยวิธีต่าง ๆ และสัมผัสแรงกลวัตถุสิ่งของ 
ร้อยละ 28.5 และ 2.9 ตามลําดับ สัดส่วนสาเหตุการเสียชีวิตจาก
การบาดเจ็บภายนอกที่มีประวัติการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ คือ 
การจราจร/ขนส่ง ร้อยละ 69.8 รองลงมาคือถูกทําร้าย และทําร้าย
ตนเอง ร้อยละ 25.2 และ 2.2 ตามลําดับ (ตารางที่ 3) 

ผู้บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจรทางบกที่อายุต่ํากว่า 
20 ปี ที่มีประวัติดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ พบว่าในเดือนมกราคม
และเมษายนเป็นเดือนที่มีการดื่มสุราและเกิดการบาดเจ็บสูงสุด 
โดยช่วงเวลา 0.00-2.00 น. เป็นเวลาที่เยาวชนเกิดอุบัติเหตุและ
เสียชีวิตสูงที่สุด 
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ตารางที่ 1 จํานวนและร้อยละของการบาดเจ็บรุนแรงและเสียชีวิตในเด็กและเยาวชนอายุต่ํากว่า 20 ปี จําแนกตามสาเหตุ ปี พ.ศ. 2552 
ผู้บาดเจ็บรุนแรง เสียชีวิต สาเหตุภายนอก 

จํานวน ร้อยละ 
สาเหตุภายนอก 

จํานวน ร้อยละ 
1.การจราจรทางบก 21,258 48.6 1.การจราจรทางบก 828 67.0 
2.พลัดตกหกล้ม 7,405 16.9 2.ถูกทําร้าย  134 10.8 
3.สัมผัสแรงกลวัตถุสิ่งของ 6,431 14.7 3.ตกน้ํา จมน้ํา 129 10.4 
4.ถูกทําร้ายด้วยวิธีต่างๆ 3,675 8.4 4.สัมผัสแรงกลวัตถุสิ่งของ 28 2.3 
5.สัมผัสแรงกลสัตว์คน 1,135 2.6 5.พลัดตกหกล้ม 27 2.2 
6.อ่ืนๆ 3,830 8.8 6.อ่ืนๆ 90 7.3 

รวม 43,734 100 รวม 1,236 100 
 

 
รูปที่ 1 ร้อยละของประเภทผู้บาดเจ็บที่อายุต่ํากว่า 20 ปี จากอุบัติเหตุจราจรทางบก จําแนกตามชนิดของพาหนะที่เกิดเหตุ 

 
ตารางที่ 2 จํานวนและร้อยละของผู้ขับขี่อายุต่ํากว่า 20 ปี ที่บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ชนกับยานพาหนะชนิดต่าง ๆ 

จําแนกตามคู่กรณีและอายุ 

อายุ (ปี) ผูข้ับขี่รถจักรยานยนต ์
คู่กรณี 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 รวม ร้อยละ 

รถจักรยาน/สามล้อ 0 1 0 1 1 2 5 9 15 9 6 7 56 0.8 
จักรยานยนต์ 4 1 13 33 73 155 278 343 381 341 356 266 2,244 32.7 
สามล้อเครื่อง 0 0 0 0 3 4 5 12 10 10 8 13 65 0.9 
รถยนต์ 0 1 5 4 22 28 72 101 107 130 136 108 714 10.4 
รถปิกอัพ 2 3 9 24 51 144 272 339 382 356 336 323 2,241 32.7 
รถตู้ 0 0 2 2 7 18 29 46 48 41 47 45 285 4.2 
รถบรรทุกหนัก 0 0 0 1 1 3 10 13 12 14 13 10 77 1.1 
รถพ่วง 0 0 0 0 1 2 3 8 5 5 5 4 33 0.5 
รถโดยสารสองแถว 0 0 1 1 0 2 3 6 6 5 4 8 36 0.5 
รถโดยสารบัส 0 0 0 0 0 1 1 3 1 2 3 4 15 0.2 
รถไฟ 0 1 5 7 15 23 42 54 45 55 57 60 364 5.3 
รถสกายแลป 0 1 3 9 15 32 44 55 70 90 94 100 513 7.5 
เรือทุกชนิด 0 0 0 2 3 7 7 10 15 17 14 11 86 1.3 
อ่ืน ๆ   2 1 1 6 10 23 22 25 24 13 127 1.9 
รวม 6 8 40 85 193 427 781 1,022 1,119 1,100 1,103 972 6,856 100 
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รูปที่ 2 จํานวนผูบ้าดเจบ็รุนแรงและเสยีชีวิตที่มีอายุต่ํากว่า 20 ปี จากการขับขี่รถจักรยานยนต์ จําแนกตามอายุ ปี พ.ศ. 2552 

ตารางที่ 3 จํานวนและร้อยละของการบาดเจ็บรุนแรงและเสียชีวิตในเด็กอายุต่ํากว่า 20 ปีที่มีประวัติดื่มสุราจําแนกตามสาเหตุ ปี พ.ศ. 2552  

ผู้บาดเจ็บรุนแรง เสียชีวิต สาเหตุภายนอก 
จํานวน ร้อยละ 

สาเหตุภายนอก 
จํานวน ร้อยละ 

1.การจราจรทางบก 3,539 64.6 1.การจราจรทางบก 97 69.8 
2.ถูกทําร้ายด้วยวิธีต่าง ๆ 1,564 28.5 2.ถูกทําร้ายด้วยวิธีต่าง ๆ  35 25.2 
3.สัมผัสแรงกลวัตถุสิ่งของ 161 2.9 3.ทําร้ายตนเอง 3 2.2 
4.พลัดตกหกล้ม 102 1.9 4.สัมผัสสิ่งไม่แน่ชัด 2 1.4 
5.ทําร้ายตนเอง 83 1.5 5.สัมผัสแรงกลวัตถุสิ่งของ 1 0.7 
6.อ่ืน ๆ 35 0.6 6. พลัดตกหกล้ม 1 0.7 

รวม 5,484 100 รวม 139 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 3 จํานวนผู้บาดเจ็บรุนแรงที่มีอายุต่ํากว่า 20 ปี จากการจราจรทางบก จําแนกตามประวัติการดื่มสุรา รายเดือน ปี พ.ศ. 2552 
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รูปที่ 4 จํานวนผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตที่มีอายุต่ํากว่า 20 ปี จากการจราจรทางบก ที่มีประวัติการดื่มสุรา จําแนกตามช่วงเวลา ปี พ.ศ. 2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 5 อวัยวะทีบ่าดเจบ็จําแนกตามผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต ปี พ.ศ. 2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

อวัยวะที่บาดเจ็บ 
 ผู้บาดเจ็บรุนแรงจากการขับขี่จักรยานยนต์ ที่อายุต่ํากว่า 
20 ปี มีสัดส่วนสูงสุด พบว่าอวัยวะของเด็กที่ได้รับบาดเจ็บสูงสุด 
คือ ศีรษะ (ร้อยละ 44.1) รองลงมา คือ เข่า/ขา ร้อยละ 11.7 แขน
ขา ร้อยละ 9.1 และอวัยวะของเด็กที่เสียชีวิตสูงสุด คือศีรษะ (ร้อย
ละ 52.3) รองลงมา คือ ช่องท้อง (ร้อยละ 16.6) และ ทรวงอก 
(ร้อยละ 9.0) ส่วนผู้เสียชีวิตที่ขับขี่จักรยานยนต์โดยไม่สวมหมวก
นิรภัย พบมากถึงร้อยละ 96.4  

จากรายงานสถานการณ์ทางระบาดวิทยารายสัปดาห์ ข้อมูล
รายงานการบาดเจ็บ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ ปี พ.ศ. 2553 (10 – 
19 เมษายน 2553) พบว่า เด็กและเยาวชนอายุต่ํากว่า 18 ปี 
บาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนส่ง คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 25.5 จากทุกกลุ่ม
อายุ ส่วนใหญ่เป็นผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ ร้อยละ 58.7 พฤติกรรม
การไม่สวมหมวกนิรภัยทั้งผู้ขับขี่และผู้ โดยสาร ร้อยละ 92.2  

และมีพฤติกรรมเสี่ยงดื่มแอลกอฮอล์ก่อนขับขี่ ร้อยละ 30.5 ซึ่งกฎหมาย
ห้ามมิให้จําหน่ายสุราให้กับเด็กอายุต่ํากว่า 20 ปี โดยกลุ่มเด็กอายุต่ํา
กว่า 15 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มที่ไม่ได้รับอนุญาตให้ขับขี่ตามกฎหมาย (ไม่มี
ใบขับขี่รถจักรยานยนต์) มีสัดส่วนบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน  
ร้อยละ 11.0 เม่ือเทียบกับทุกกลุ่มอายุ โดยเป็นผู้ขับขี่ร้อยละ 38.9 
และไม่สวมหมวกนิรภัย ร้อยละ 81.5 เป็นที่น่าสังเกตว่า มีพฤติกรรม
เสี่ยงดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ก่อนขับขี่ ถึงร้อยละ 12.8 
พฤติกรรมเสี่ยงในผู้บาดเจ็บรุนแรงในทุกกลุ่มอายุ  

 สัดส่วน 4 ใน 5 ของผู้บาดเจ็บรุนแรงยังเป็นรถจักรยานยนต์ 
ร้อยละ 79.9 รองลงมา คือ รถปิกอัพ ร้อยละ 10.2 การไม่สวม
หมวกนิรภัยและไม่ใช้เข็มขัดนิรภัยในผู้บาดเจ็บรุนแรงยังคงอัตราสงู
อยู่ พบว่า ผู้บาดเจ็บรุนแรงไม่สวมหมวกนิรภัยที่เป็นผู้ขับขี่ร้อยละ 
89.3, ผู้โดยสาร ร้อยละ 94.5 (สาเหตุของการบาดเจ็บที่ศีรษะเป็น  
สาเหตุสําคัญของการเสียชีวิต) และพบผู้ไม่ใช้เข็มขัดนิรภัยทั้งผู้ขับขี่ 
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และผู้โดยสารรถยนต์นั่งส่วนบุคคลร้อยละ 87.2 ในกลุ่มผู้ขับขี่
ยานพาหนะและมีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์(เมาแล้วขับ) พบว่า 
มีสัดส่วนของผู้บาดเจ็บที่ เป็นผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์มีการดื่ม 
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์สูงสุดร้อยละ 46.6 รองลงมาคือ รถเก๋ง ร้อย
ละ 41.2 และรถปิคอัพ ร้อยละ 41.0 (คิดสัดส่วนของรถแต่ละ
ประเภท) โดยวันที่มีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในกลุ่มผู้ขับขี่สูง
มากที่สุดในวันที่ 13 เมษายน คิดเป็นร้อยละ 51 ซึ่งเป็นวันที่มีการ
บาดเจ็บและเสียชีวิตมากที่สุด และที่สําคัญในกลุ่มนี้ไม่สวมหมวก
นิรภัยถึงร้อยละ 94.8(1) เป็นไปในทิศทางเดียวกัน สรุปผล  

ผู้ที่อายุต่ํากว่า 20 ปี เป็นกลุ่มที่เกิดการบาดเจ็บรุนแรงและ
เสียชีวิตเป็นกลุ่มที่มีการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางบกสูง โดยกลุ่ม
อายุ 15-19 ปีมีสัดส่วนสูงที่สุดโดยเป็นผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ 
รวมทั้งมีพฤติกรรมเสี่ยงเมาแล้วขับ และไม่สวมหมวกนิรภัย 
ตลอดจนยังเป็นกลุ่มที่มีจํานวนสูงในการมีคู่กรณีเกิดการบาดเจ็บ
โดยเป็นรถจักรยานยนต์ รถปิคอัพและ รถยนต์ เดือนและเวลาที่มี
การดื่มสุราและเกิดการบาดเจ็บรุนแรงสูงสุด คือ เดือนมกราคมและ
เมษายน และช่วงเวลา 0.00-2.00 น. นอกจากนี้ผู้ที่ดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ที่อายุต่ํากว่า 20 ปี ยังพบการบาดเจ็บรุนแรงและ
เสียชีวิตจากการถูกทําร้ายด้วยวิธีต่าง ๆ สัมผัสแรงกล และทําร้าย
ตนเอง อีกด้วย ถึงแม้ว่าจะมีกฎหมายห้ามมิให้จําหน่ายสุราให้กับ
เด็กอายุต่ํากว่า 20 ปี ซึ่งพบว่า ปัญหาในเด็กและเยาวชนไม่ว่าจะ
ในช่วงเทศกาลหรือนอกเทศกาลเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ  
  

เป็นกลุ่มที่มีพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่รถจักรยานยนต์และดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์สูงที่สุด ตลอดจนสามารถทําให้เกิดการ
บาดเจ็บร่วมในเหตุการณ์การเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบก จึงควร
ทบทวนมาตรการอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ในกลุ่มเด็กและ
เยาวชนดังกล่าว ตลอดจนมีมาตรการเสริมในการควบคุมการ
จําหน่ายสุราแก่เด็กและเยาวชนให้เป็นไปตามกฎหมาย 
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