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จากการรายงานข่าวเสียชีวิตของชาย อายุ 30 ปี ท่ีจังหวัด

ภูเก็ต เม่ือวันท่ี 22 มกราคม 2555 ท่ีจากสาเหตุการได้รับพิษของ

แมงมุมชนิดหนึ่ง ซึ่งสงสัยว่าอาจเป็นแมงมุมแม่หม้าย (widow 

spiders) และเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลถลาง จังหวัดภูเก็ต 

ด้วยอาการมีบาดแผลเป็นรูขนาดเล็ก ท่ีหลัง และหัวไหล่ด้านขวา 

ผิวหนังรอบแผลคล้ําคล้ายรอยแมลงมีพิษกัดและหมดสติ แพทย์ลง

ความเห็นเบื้องต้นว่า สาเหตุการเสียชีวิตเกิดจากพิษเฉียบพลันของ

สัตว์ไม่ทราบชนิด และจากการให้ข้อมูลของภรรยาผู้เสียชีวิต แจ้ง

ว่า ก่อนเกิดเหตุ ขณะที่ผู้เสียชีวิตอาบนํ้าอยู่ในห้องน้ํา และได้ยิน

เสียงผู้เสียชีวิตร้องออกมาจากห้องน้ําด้วยความเจ็บปวด จึงว่ิงเข้า

ไปดูเห็นแมงมุมตัวสีดําขนาดเท่าหัวนิ้วโป้งคลานออกมาจากใต้

รักแร้ของผู้เสียชีวิต ก่อนจะหนีเข้าไปในซอกผนังห้องน้ําหายไป 

หลังถูกแมงมุมกัดต่อมาผู้เสียชีวิต มีอาการปวดบริเวณหัวไหล่มาก 

และมีอาการแน่นหน้าอก จึงได้พานําส่งโรงพยาบาล และเสียชีวิต

ภายใน 15 ช่ัวโมง จากเหตุการณ์ดังกล่าว ในเบื้องต้นอาจจะยัง

พิสูจน์ได้ไม่ชัดเจน จึงได้มีการส่งศพเพื่อชันสูตร หาสาเหตุท่ีแน่ชัด

ต่อไป อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการเสียชีวิตดังกล่าวอาจยังไม่ยืนยัน

สาเหตุของการได้รับพิษจากแมงมุมแม่หม้ายดังกล่าว 

จากการศึกษาชนิดของแมงมุมพิษในสหรัฐอเมริกา พบว่า  

มีมากกว่า 20,000 ชนิด แต่มีเพียง 50 ชนิดเท่านั้น ท่ีสามารถกัด  

หรือแทงทะลุเข้าผิวหนังของคนและปล่อยพิษ ทําให้คนบาดเจ็บ

และเสียชีวิตได้ เราไม่สามารถทราบข้อมูลจํานวนการบาดเจ็บและ

เสียชีวิตในแต่ละปีท่ีแน่ชัด ข้อมูลท่ีได้รับรายงานเป็นบางส่วน

เท่านั้น โดยส่วนใหญ่มักเกิดข้ึนกับผู้ปว่ยเด็กเล็กและผู้สูงอายุ  

จากการรักษาผู้ป่วยจากพิษแมงมุมของแพทย์ในประเทศ

สหรัฐอเมริกา พบว่า ส่วนใหญ่ผู้ป่วยมาโรงพยาบาล ถูกกัดโดย 

แมงมุม 2 ชนิด ได้แก่ แมงมุมแม่หม้ายดํา Black widow (genus 

latrodectus) และ แมงมุมสีน้ําตาล Brown recluse (genus 

loxosceles) ซึ่งแต่ละปี คาดว่า มีผู้บาดเจ็บไม่น้อยกว่า 15,000 

ราย(1) นักกีฏวิทยาเช่ือว่า แมงมุมชนิดนี้ น่าจะมีการแพร่กระจาย

ไปในชุมชนต่าง ๆ ในประเทศไทยแล้ว เช่น บริเวณปากแม่น้ํา

เจ้าพระยา แม่น้ําแม่กลอง ฯลฯ ซึ่งยังไม่มีการยืนยันแน่ชัด 

สําหรับแมงมุมแม่หม้าย (Latrodectus หรือ widow 

spiders) สามารถพบได้ท่ัวโลก ได้แก่ ยุโรป แอฟริกา ออสเตรเลีย 

อเมริกา และเอเชีย เป็นต้น ท่ีสําคัญและมีพิษอันตราย คือ กลุ่ม 

Latrodectus geometricus ซึ่งเป็นกลุ่มแมงมุมแม่หม้ายน้ําตาล 

(Brown widow spiders) และ กลุ่ม Latrodectus mactans เป็น

กลุ่มแมงมุมแม่หม้ายดํา (Black widow spiders) ผู้ท่ีถูกแมงมุม-  
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รายงานการ เฝ า ร ะ วังทางระบาดวิทยาประจาํ สัปดาห  ปที่  43 ฉบับที่  4  :  3  กุมภาพันธ  2555

ตารางท่ี 1 การจําแนกลักษณะอาการที่ได้รับพิษจากแมงมุมแม่หม้ายไว้ 3 ระดบั ดังนี้ (3) 

ระดับ อาการและอาการแสดง 

ระดับ 1 อาการปกติ หรือไม่แสดงอาการปวดบริเวณแผลท่ีถูกกัด  

สัญญาณชีพปกติ (normal vital sign) 

ระดับ 2 ปวดกล้ามเนื้อบริเวณที่ถูกกัด อาการปวดอาจขยายไปท่ีหน้าอก และท้อง เหงื่อออก

มาก สัญญาณชีพปกติ (normal vital sign) 

ระดับ 3 อาการปวดกล้ามเน้ือท่ัวไป หลัง หน้าอก และท้อง เหงื่อออกมากข้ึน คลื่นไส้ อาเจียน 

ปวดศีรษะ ความดันโลหิตสูง และหายใจเร็วมากกว่าปกติ  

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความรุนแรงของการได้รับพิษอาจข้ึนอยู่กับหลายปัจจัย 

เช่น จํานวนของแผลท่ีถูกกัด จํานวนพิษท่ีสามารถเข้าในร่างกายได้ 

และสภาพร่างกายผู้ป่วย ได้แก่ การมีโรคประจําตัว โรคหัวใจ 

ความดันโลหิตสูง รวมทั้งคนท่ีมีภูมิคุ้มกันต่ํา เด็กหรือคนชรา เป็นต้น 

สถานการณ์การเจ็บป่วยจากพิษแมงมุมในประเทศไทย 

การรายงานผู้ป่วยและเสียชีวิตการได้รับพิษจากแมงมุมพิษ 

อาจไม่ปรากฏให้เห็นมากนักในประเทศไทยจากการรายงานใน

ระบบการเฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 

(506/2) สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ระหว่างปี พ.ศ. 

2546-2554 มีรายงานผู้ป่วยได้รับพิษจากแมงมุม ท้ังสิ้น 43 ราย 

ไม่มีรายงานเสียชีวิต จําแนกเป็นผู้เป็นนอก 40 ราย และ รับไว้

รักษา (Admitted) 3 ราย (รูปท่ี 1) 

ผู้ป่วยรายงานจาก 16 จังหวัด จําแนกเป็นเพศชาย ร้อยละ 

51.2 และเพศหญิงร้อยละ 48.8 กลุ่มอายุท่ีรายงานมากท่ีสุด คือ 

15-59 ปี ร้อยละ 65.0 กลุ่มอายุต่ํากว่า 15 ปี ร้อยละ 21.0 และ

ผู้สูงอายุ 60 ปี ข้ึนไป ร้อยละ 14.0 (รูปท่ี 2)  

สถานท่ีได้รับพิษแมงมุม หรือแมงมุมกัดเกิดข้ึนได้ท้ังในบ้าน 

นอกบ้าน ตามกองไม้ เพดาน พื้นบ้าน ผ้าห่ม เป็นต้น โดยจังหวัดท่ี

มีรายงานมากท่ีสุด คือ ศรีสะเกษ ระยอง และลําพูน (รูปท่ี 3)  

ช่วงท่ีมีการรายงานมากอยู่ประปรายในทุกเดือน และช่วง

ระหว่างเดือน กุมภาพันธ์ - มิถุนายน อาจพบผู้ป่วยได้มาก (รูปท่ี 4)   

การรายงานผู้ป่วยไดรับพิษแมงมุมในรายงานน้ี เป็นเพียง

ข้อมูลท่ีได้รับรายงานเข้ามาในระบบเฝ้าระวังโรคจากการประกอบ

อาชีพและสิ่งแวดล้อม (506/2) เพียง 16 จังหวัดเท่านั้น ซึ่งอาจเป็น

ข้อมูลท่ีน้อยกว่าจํานวนท่ีแท้จริงของผู้ป่วยท้ังประเทศท่ีไม่ได้  

รับรายงาน เนื่องจาก การได้รับพิษแมงมุม ท่ีผ่านมาส่วนใหญ่ไม่มี

ความรุนแรง หรือมีรายงานการเสียชีวิตซึ่งพบว่า ส่วนใหญ่เป็นผู้ป่วย

นอก แต่เนื่องจากสภาพแวดล้อมเปลี่ยนแปลง การคมนาคม สะดวก 

อาจเป็นสาเหตุท่ีจะทําให้แมงมุมพิษ เช่น แมงมุมแม่หม้ายดําฯ 

จากพื้นท่ีต่าง ๆ ท่ัวโลก เคลื่อนย้ายเข้ามาในประเทศมากข้ึน ดัง

ปรากฏที่มีการ เสียชีวิตของชายวัย 30 ปี ท่ีอาจได้รับพิษแมงมุม

ตามที่เป็นข่าวนั้นดังนั้น การเร่ิมให้มีการเฝ้าระวัง และเตือนภัย

ประชาชน ให้ตระหนักถึงอันตราย และวิธีการป้องกันอันตรายจาก

การได้รับพิษจากแมงมุมพิษ จึงเป็นสิ่งสําคัญ เพื่อป้องกันการป่วย

และเสียชีวิตจากสัตว์พิษดังกล่าว  

จากการศึกษาข้อมูลแมงมุมพิษในประเทศไทย มีหลายชนิด 

แต่ส่วนใหญ่เป็นชนิดท่ีไม่มีพิษร้ายแรงมากนัก แต่อย่างไรก็ตาม 

นักกีฏวิทยาเช่ือว่าแมงมุมชนิดท่ีมีพิษร้ายแรง อาจมีการแพร่กระจาย

เข้ามาในประเทศไทยและอาจขยายพันธ์ไปยังชุมชนต่าง ๆ แล้ว จึง

ควรให้ความระมัดระวัง และป้องกันการถูกแมงมุมกัด โดยการทํา

ความสะอาดบ้านท่ีอยู่อาศัย และกําจัดใยแมงมุมเป็นประจําเสมอ 

สวมถุงมือ รองเท้า เสื้อผ้าให้มิดชิดเสมอ ระหว่างการทํางาน ใน

บริเวณท่ีไม่ม่ันใจว่าเป็นท่ีอาศัยแมงมุม เช่น บริเวณกองไม้ กองฟืน ท่ี

เก็บเคร่ืองมือก่อสร้าง โรงเก็บรถ ฯลฯ นอกจากนั้น การถูกแมงมุมกัด 

ส่วนใหญ่เกิดระหว่าง การสวมใส่เสื้อผ้า การเช็ดตัวหลังการอาบน้ํา 

การนอนในห้องนอน หรือเตียงนอนที่รก ในห้องมืด ดังนั้นควร

ระมัดระวังระหว่างการกระทํากิจกรรมดังกล่าว ก่อนใส่เสื้อผ้า ควร

สลัดเสื้อผ้า หรือตรวจสอบก่อนการสวมใส่ทุกคร้ัง การใช้สารเคมี

กําจัดแมลงอาจจําเป็น เพื่อกําจัดแหล่งหรือตัวแมงมุมท่ีมีจํานวนมาก 

รูปท่ี 1 จํานวนผูป้่วยจากการได้รับพิษจากแมงมุม ระหว่าง ปี พ.ศ. 
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รูปท่ี 3 จํานวนผูป้่วยจากการได้รับพิษจากแมงมุม จําแนกตามจังหวัด ระหว่างปี พ.ศ. 2546-2554 

          

 

 

 

 

 

 

 
รูปท่ี 4 จํานวนผูป้่วยจากการได้รับพิษจากแมงมุม จําแนกตาม รายเดือน ระหว่างปี พ.ศ. 2546-2554 
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