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การสอบสวนอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 
อําเภอเวียงสระ อําเภอท่าโรงช้าง อําเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี สิงหาคม 2554 

(Investigation of Adverse Event Following Seasonal Influenza Immunization, Thachana District, Suratthani, 2011) 
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บทคัดย่อ 

 ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว สํานักงานป้องกันควบคุม

โรคที่ 11 นครศรีธรรมราช ร่วมกับทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี ดําเนินการสอบสวนอาการ

ไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล 

ปี 2011 อําเภอเวียงสระ, ท่าโรงช้าง และท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ในวันท่ี 2 สิงหาคม 2554 มีวัตถุประสงค์เพื่อหาสาเหตุของอาการ  

ไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล 

ปี 2011 และศึกษาแนวทางการดําเนินงานให้บริการวัคซีนดังกล่าว

ของอําเภอเวียงสระ, ท่าโรงช้าง และท่าชนะ ผลการสอบสวนพบว่า 

ผู้ป่วยท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์จากวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ท่ีมี

อาการรุนแรงมี 2 ราย (รายแรกมีอาการขาอ่อนแรง รายท่ี 2 มีอาการ

ปวดท้อง ถ่ายเหลว และ Myocarditis) และจากการค้นหาผู้ป่วย

เพิ่มเติมพบผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์อีก 4 ราย ท่ีมีอาการไม่รุนแรง 

ทีมสอบสวนโรคได้รวบรวมข้อมูลของผู้ป่วยท้ัง 6 ราย ส่งให้กับคณะ

ผู้เช่ียวชาญระดับชาติ พิจารณาว่าอาการไม่พึงประสงค์ท่ีเกิดข้ึน เกิด

จากวัคซีนหรือไม่ ผลการพิจารณาพบว่า อาการที่เกิดข้ึนในผู้ป่วยท้ัง 

6 ราย ไม่เกี่ยวข้องกับวัคซีน ขณะดําเนินการสอบสวนโรค ทีม

สอบสวนโรคได้เสนอแนะให้พื้นท่ีอําเภอเวียงสระ ซึ่งพบผู้ป่วยท่ีมี

อาการรุนแรง ระงับการฉีดวัคซีน Lot No.07B1110 ช่ัวคราว และ

แนะนําให้ทุกโรงพยาบาลเฝ้าระวังอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังฉีด

วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่อย่างเข้มข้น ก่อนฉีดวัคซีนควรมีการ

ตรวจร่างกายโดยแพทย์ โดยเฉพาะในกลุ่มเสี่ยง  

ความเป็นมา  

เม่ือวันท่ี 2 สิงหาคม 2554 เวลา 08.30 น. กลุ่มระบาดวิทยา

และข่าวกรอง สํานักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 11 นครศรีธรรมราช 

ได้รับแจ้งทางโทรศัพท์จากรองผู้อํานวยการ สํานักงานป้องกัน-

ควบคุมโรคท่ี 11 นครศรีธรรมราช ว่ามีเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลสมเด็จ

พระยุพราชเวียงสระ จํานวน 2 ราย มีอาการรุนแรงภายหลังได้รับ

วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 โดยรายแรกมี

อาการขาอ่อนแรง รายท่ี 2 มีอาการกล้ามเนื้อหัวใจอักเสบเฉียบพลัน 

ขณะน้ีรับการรักษาท่ีโรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี ทีมเฝ้าระวังสอบสวน

เคลื่อนท่ีเร็วสํานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 11 นครศรีธรรมราช 

และทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็วสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สุราษฎร์ธานี ดําเนินการสอบสวนโรคในวันท่ี 2 สิงหาคม 2554 

วัตถุประสงค์  

1. เพื่อหาสาเหตุของอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับ

วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011  

2. เพื่อศึกษาแนวทางการดําเนินงานให้บริการวัคซีน

ป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 ของอําเภอเวียงสระ 

ท่าโรงช้าง และท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

วิธีการศึกษา  

1. ศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา (Descriptive study) ดังนี้ 

1.1 รวบรวมข้อมูลผู้ป่วย 

1.1.1 ทบทวนบันทึกเวชระเบียนของผู้ป่วยท่ีเข้ารับ

การรักษาที่โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชเวียงสระ โรงพยาบาล 

ท่าโรงช้าง และโรงพยาบาลท่าชนะ ตั้งแต่วันท่ี 24 มิถุนายน – 28 

กรกฎาคม 2554 รวมจํานวน 6 ราย 

1.1.2 สัมภาษณ์ผู้ป่วยท่ีถูกรับไว้เป็นผู้ป่วยในที่

โรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี วันท่ี 2 สิงหาคม 2554 จํานวน 2 ราย 

โดยใช้แบบสอบสวน AEFI 1 และ AEFI 2 

1.2 ค้นหาผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีน

ป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 เพิ่มเติมตามนิยาม 

และสัมภาษณ์ข้อมูลท่ัวไป ข้อมูลการเจ็บป่วยในอดีต การเจ็บป่วย

หลังได้รับวัคซีนคร้ังนี้ โดยกําหนดนิยามผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์

ภายหลังได้รับวัคซีน ดังนี้ 

  

ผู้เขียนบทความวิจัย 

กรรณิกา สุวรรณา1 สมานศรี คําสมาน1 พรทวี แคล้วอ้อม1  

สุภรณ์ โมราผล1 อรณัส ยวงทอง2 คนสิสร นาคนอ้ย2  

นิตยา ช่างสาน2 สุภาพ เหล่าพราหมณ์2  
1 สํานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช  
2 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธาน ี 

Kannika  Suwanna1  SamarnsriI  Kamsamarn1 Pornthawee  

Klaewoom1  Suporn  Morapol1  Auranus  Yuangthong1  

Kanitsorn  Narhnoi2  Nittaya  Changsan2  Suphap  Laopram2 
1Office of Disease Prevention and Control, 11 Nakhon Si Thammarat
2 Surat Thani Provincial Public Health Offices 
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ผู้ป่วย AEFI คือ ผู้ป่วยท่ีมีอาการหรือมีความผิดปกติท่ี

เกิดข้ึนอย่างใดอย่างหนึ่ง ภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่

ตามฤดูกาล ปี 2011 ภายใน 4 สัปดาห์ ในพื้นท่ี อําเภอเวียงสระ 

ท่าโรงช้าง และ ท่าชนะ ดังนี้ 

1) เสียชีวิตโดยไม่ทราบสาเหตุท่ีชัดเจน 

2) อาการทางระบบประสาททุกชนิด เช่น ชัก กล้ามเน้ือ

อ่อนแรง เยื่อหุ้มสมองอักเสบ 

3) อาการแพ้รุนแรง เช่น Anaphylaxis, Severe allergic 

reaction 

4) อาการติดเช้ือในกระแสโลหิต 

5) อาการไข้สูงและบวมแดงร้อนบริเวณท่ีฉีดมากกว่า 3 วัน

6) ผู้ป่วยท่ีต้องรับไว้รักษาในโรงพยาบาล 

7) ภาวะหรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ท่ีสงสัยว่าอาจเกี่ยวข้องกับ

การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

a. อาการท่ีไม่รุนแรง เช่น ไข้ตั้งแต่ 38.5 องศา-

เซลเซียส กรีดร้องนาน 

b. พบผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อนภายหลังได้รับการสร้าง

เสริมภูมิคุ้มกันโรค (cluster) 

1.3 รวบรวมข้อมูลวัคซีน โดยการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีท่ี

ให้บริการวัคซีนท่ีโรงพยาบาล 2 แห่ง 

2. ศึกษาทางห้องปฏิบัติการโดยการเก็บตัวอย่างอุจจาระ

ผู้ป่วย และตัวอย่างวัคซีนส่งตรวจวิเคราะห์ท่ีกองชีววัตถุ และ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

3. ศึกษาการบริหารจัดการวัคซีนของโรงพยาบาลท่ีพบผู้ป่วย 

โดยการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีท่ีให้บริการวัคซีนท่ีโรงพยาบาล 2 แห่ง 

4. รวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการสอบสวนโรคส่งให้คณะ

ผู้เช่ียวชาญระดับชาติ พิจารณาอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับ

การสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

ผลการสอบสวน  

1. ผลการศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา 

 1.1 ข้อมูลผู้ป่วย 

จากการสอบสวนโรค พบผู้ป่วยท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์

รุนแรงภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 

2011 จํานวน 2 ราย ซึ่งเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลสมเด็จ  

พระยุพราชเวียงสระ และส่งไปรับรักษาต่อเป็นผู้ป่วยใน ท่ี

โรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี ดังนี้  

รายท่ี 1 เพศหญิง อายุ 34 ปี อยู่หมู่ท่ี 10 ตําบลบ้านส้อง 

อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ไม่มีโรคประจําตัวใด ๆ ไม่มี

ประวัติการแพ้อาหารหรือยา ไม่มีอาการป่วยหลังได้รับวัคซีน  

คร้ังก่อน ไม่มีประวัติการเจ็บป่วยในครอบครัว เร่ิมป่วยวันท่ี 25 

กรกฎาคม 2554 เวลา 10.00 น. เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยใน วันท่ี 

30 กรกฎาคม 2554   

อาการ 

24 มิถุนายน 2554 ปวด บวม แดง ร้อนบริเวณไหล่ซ้าย 

3 กรกฎาคม 2554 ไอ มีน้ํามูก เสมหะสีขาวขุ่น ไม่มีไข้ 

รักษาเป็นผู้ป่วยนอก แพทย์วินิจฉัย URI 

25 กรกฎาคม 2554 ไข้ ไอ เจ็บคอ อาเจียน 

30 กรกฎาคม 2554 รักษาเป็นผู้ป่วยใน ไข้ ไอ เจ็บคอ 

อาเจียน 3 คร้ัง อ่อนเพลีย รับประทานอาหารไม่ได้ ปวดศีรษะมาก 

แพทย์วินิจฉัย Pharyngitis with Headache with Vomiting  

1 สิงหาคม 2554 มีอาการชาเร่ิมจากปลายเท้าข้ึนมาถึง

ขาหนีบ อ่อนแรงมากข้ึน ไม่ปวดหลัง แพทย์ตรวจร่างกายพบ 

Motor power แขนซ้าย-ขวา เกรด V ขาซ้าย-ขวา เกรด III แพทย์

วินิจฉัย R/O transmyelitis Refer รพศ.สุราษฎร์ธานี ผู้ป่วยได้รับ

การรักษาด้วย methylprednisolone และหายเป็นปกติ  

ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ส่งตรวจที่ รพศ.  

สุราษฎร์ธานี ดังตารางท่ี 1 

รายท่ี 2 เพศหญิง อายุ 35 ปี อยู่หมู่ท่ี 10 ตําบลบ้านส้อง 

อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ไม่มีโรคประจําตัวใด ๆ ไม่มี

ประวัติการแพ้อาหารหรือยา ไม่มีอาการป่วยหลังได้รับวัคซีนคร้ัง

ก่อน ไม่มีประวัติการเจ็บป่วยในครอบครัว เ ร่ิมป่วยวันท่ี 30 

มิถุนายน 2554 เวลา 08.00 น. เข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยนอก 

วันท่ี 1 กรกฎาคม 2554 ต่อมาเข้ารับการรักษาเป็นผู้ป่วยในวันท่ี 3 

กรกฎาคม 2554  

อาการ 

30 มิถุนายน 2554 มึนศีรษะ ใจสั่น คลื่นไส้ ไม่อาเจียน 

ปวดท้อง อ่อนเพลีย 

1 กรกฎาคม 2554 เวียนศีรษะ ตาลาย ใจสั่น คลื่นไส้ไม่

อาเจียน 

2 กรกฎาคม 2554 ปวดท้องเป็นพักๆ สงสัยกินขนมจีน 

3 กรกฎาคม 2554 ปวดท้องเหนือสะดือมาก คลื่นไส้ 

ไม่อาเจียน ถ่ายเหลว 2 คร้ัง อ่อนเพลีย เวียนศีรษะ ซีด ใจสั่น ผล 

EKG: SINUS TACHYCARDIA แพทย์วินิจฉัย SEVERE MYOCARDITIS 

ผู้ป่วยต้องใส่ท่อช่วยหายใจและส่งต่อโรงพยาบาลสุราษฎร์ธานี มี

ภาวะแทรกซ้อน น้ําค่ังในปอด และไตวายเฉียบพลัน ต้องล้างไต 

ได้รับการรักษาจนหายเป็นปกติ 

 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ ส่งตรวจท่ี รพร.เวียงสระ 

รพศ.สุราษฎร์ธานี ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการของผู้ป่วยท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์รุนแรง ภายหลังได้รับวัคซีนฯ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

ราย

ท่ี 

วัน เดือน ป ี

ท่ีส่งตรวจ 

สิ่งส่ง

ตรวจ 
สถานท่ีตรวจ ผลการตรวจวิเคราะห์ 

1 1 ส.ค. 54 CBC รพศ.สุราษฎร์ฯ WBC 9310 cells/mm3 Hct 39.3% plt 194000 cells/mm3  

Neu 78.2% Lym 16.1% 

Renal 

function 

รพศ.สุราษฎร์ฯ Bun 6.4 mg/dL Cr 0.82 mg/dL  

Liver 

function 

รพศ.สุราษฎร์ฯ Indirect Bilirubin 0.73 mg/dL D- Bilirubin 0.22 mg/dL Total 

Bilirubin 0.95 mg/dL SGOT 44 U/L SGPT 18 U/L 

1 ส.ค. 54 MRI 

Thoracic 

spine 

รพศ.สุราษฎร์ฯ - Intrinsic cord lesion at T2-T6 levels, should be due to 

myelitis in infectious process 

- Mild cervical spondylosis with degenerative disc disease 

- Mild bulging disc at L4-5, L5-S1 levels 

2 1 ก.ค. 54 CBC รพร.เวียงสระ WBC 7,400 cells/mm3 Hct 36.4% plt 271,000 cells/mm3 

Neu 59.1% Lym 24.6%  

22 ก.ค. 54 CBC รพศ.สุราษฎร์ฯ WBC 17,050 cells/mm3 Hct 26.50% plt 210,000 cells/mm3 

Neu 88% Lym 6.5%  

 

1.2. ผลการค้นหาผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 เพิ่มเติม พบผู้ท่ีมีอาการ

ไม่พึงประสงค์อีก 4 ราย แต่มีอาการไม่รุนแรง ดังตารางท่ี 2 นี้ 

ตารางท่ี 2 ข้อมูลของผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์แต่ไม่รุนแรง ภายหลังได้รับวัคซีนฯ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ลําดบั เพศ อายุ 

(ปี) 

โรงพยาบาล

ท่ีรักษา 

วันเร่ิมเกิด

อาการ/เวลา 

อาการ วันท่ีฉีด

วัคซีน/เวลา 

Lot No. 

Vaccine 

การวินิจฉัยของแพทย์

1 ชาย 37 รพร.เวียงสระ 24 มิ.ย. 54 

06.00 น. 

มีไข้ ปวดศีรษะ 23 มิ.ย. 54 

10.00 น. 

07B1110 fever of unknown 

origin  

2 ชาย 64 รพ.ท่าโรงช้าง 11 ก.ค. 54 

10.30 น. 

แน่นหน้าอก ตาลาย  

ใจสั่น เหง่ือซึม  

11 ก.ค. 54 

10.25 น. 

07B1106  Pericardium pain  

3 ชาย 50 รพ.ท่าโรงช้าง 26 ก.ค. 54 

11.25 น. 

ผื่นแดงข้ึนตามร่างกาย 

แน่นหน้าอกเล็กน้อย คัน

26 ก.ค. 54 

11.20 น. 

07B1106  Allergic urticaria  

4 ชาย 9 รพ.ท่าชนะ 28 ก.ค. 54 

17.00 น. 

ไข้สูง คลื่นไส้ อาเจียน 

ตาเหลือง  

28 ก.ค. 54 

11.00 น. 

07B1114 

 

Post vaccination 

fever with 

thalassemia  

1.3 ข้อมูลวัคซีน ดังตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 ข้อมูลวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 ท่ีฉีดให้ผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์รุนแรงฯ 

ผู้ป่วย ขวดท่ีฉีด/Lot No. วันหมดอายุ ช่ือบริษัทท่ีผลิต 

ผู้ป่วยรายท่ี 1 ขวดท่ี 39/ 07B1110 09/01/2012 SANOFI PASTEUR S.A. INDUSTRIAL 

ผู้ป่วยรายท่ี 2 ขวดท่ี 63/ 07B1110 09/01/2012 SANOFI PASTEUR S.A. INDUSTRIAL 
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 2. ผลการศึกษาทางห้องปฏิบัติการ 

 จากการสอบสวนโรคครั้งนี้ ได้เก็บตัวอย่างส่งตรวจเพิ่มเติม ดังตารางท่ี 4  

ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะห์วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 ท่ีฉีดให้ผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์รุนแรงฯ  

วัน เดือน ป ี

ท่ีส่งตรวจ 

สิ่งส่งตรวจ สถานท่ีตรวจ ผลการตรวจ

วิเคราะห์ 

4 ส.ค. 54 ตัวอย่างวัคซีน Lot No.07B1110 กองชีววัตถุ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

ผ่านเกณฑ ์

8 ส.ค. 54 Fresh stool ผู้ปว่ยท่ีมีอาการรุนแรง 

(รายท่ี 2) 

สถาบันวิจยัวิทยาศาสตร์สาธารณสขุ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์

ได้ผลลบต่อ 

ไวรัสเอนเตอโร 71 
 

3. ผลการศึกษาการบริหารจัดการวัคซีนของโรงพยาบาลท่ีพบผู้ป่วย  

โดยการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีท่ีให้บริการวัคซีนท่ีโรงพยาบาล 2 แห่ง พบว่า เจ้าหน้าท่ีมีความรู้ และเทคนิคการฉีดท่ีถูกต้อง ก่อน

ฉีดไม่มีการตรวจร่างกายโดยแพทย์ หลังฉีดมีการสังเกตอาการไม่พึงประสงค์ 30 นาที และอธิบายอาการไม่พึงประสงค์ท่ีจะเกิดข้ึนได้ 

รวมท้ังถ้ามีอาการผิดปกติให้แจ้งโรงพยาบาลทางโทรศัพท์ ระบบลูกโซ่ความเย็นได้ตามมาตรฐาน โรงพยาบาล 1 แห่งมีการบันทึก

อุณหภูมิเช้า - เย็น ทุกวัน 

 

4. ผลการพิจารณาของคณะกรรมการผู้เช่ียวชาญระดับชาติ เม่ือวันท่ี 10 สิงหาคม 2554 สรุปได้ดังตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 ผลการพิจารณาอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011  

ผู้ป่วยท่ีมี

อาการรุนแรง 

ผลการพิจารณาของ

ผู้เช่ียวชาญ 

เหตุผล 

ผู้ป่วยรายท่ี 1 ไม่น่าจะเก่ียวข้องกับ

วัคซีน (Unlikely) 

เป็นอาการทางระบบประสาทที่เกิดข้ึนห่างจากการรับวัคซีน 34 วัน และมี

อาการทางเดินหายใจนํามาก่อนท่ีจะเกิดอาการอ่อนแรง รวมทั้งผู้ป่วยอาการดี

ข้ึนเร็วหลังจากได้รับ methylprednisolone ทําให้นึกถึง Demyelinating 

process จาก Postviral infection 

ผู้ป่วยรายท่ี 2 ไม่เกี่ยวข้องกับวัคซีน 

(Unrelated)  

มี prodomal symptoms ทางระบบทางเดินอาหาร เหมือนกับการติดเช้ือ

ทางเดินอาหาร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรการควบคุมและป้องกันโรค  

1. รายงานผู้บัง คับบัญชาตามข้ันตอน และประสาน

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานีในการเก็บตัวอย่างส่ง

ตรวจเพิ่มเติม  

2. ระงับการใช้วัคซีน Lot No.07B1110 ช่ัวคราวในพื้นท่ี

อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

3. ให้ความรู้ท่ีถูกต้องเกี่ยวกับอาการไม่พึงประสงค์ท่ีเกิดข้ึน

ได้จากวัคซีนไข้หวัดใหญ่แก่ผู้ป่วยท่ีมีอาการรุนแรงที่โรงพยาบาล  

สุราษฎร์ธานี 

4. แนะนําให้โรงพยาบาลประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ท่ีถูกต้อง

เกี่ยวกับอาการไม่พึงประสงค์ท่ีเกิดข้ึนได้จากวัคซีนป้องกันโรค

ไข้หวัดใหญ่แก่ผู้มารับบริการ 

วิจารณ์ผล  

 จากการสอบสวนโรคผู้ป่วยท้ัง 6 ราย พบผู้ป่วยท่ีมีอาการ

รุนแรง 2 ราย แต่อาการดังกล่าวไม่เกี่ยวข้องกับวัคซีน เนื่องจาก

ผู้ป่วยรายท่ี 1 เป็นอาการทางระบบประสาทที่เกิดข้ึนห่างจากการ

รับวัคซีน 34 วัน และมีอาการ URI นํามาก่อนท่ีจะเกิดอาการอ่อนแรง 

รวมท้ังผู้ป่วยอาการดีข้ึนเร็วหลังจากได้รับ methylprednisolone 

ทําให้นึกถึง Demyelinating process จาก Postviral infection 

และผู้ป่วยรายท่ี 2 มีอาการ prodomal symptoms ทางระบบ

ทางเดินอาหาร เหมือนกับการติดเช้ือทางเดินอาหาร อาการท่ีเกิด  

ข้ึนเข้าได้กับ sepsis และไม่สามารถอธิบายได้จาก influenza 

vaccine และวัคซีนใน lot เดียวกันท่ีใช้ไปท้ังหมด ไม่มีใครมีอาการ

ลักษณะเดียวกันท้ังในพื้นท่ีและประเทศไทย ส่วนผู้ป่วยรายอ่ืน ๆ  
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แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี ้

กรรณิกา สุวรรณา, สมานศรี คําสมาน, พรทวี แคล้วอ้อม, สุภรณ์ 

โมราผล, อรณัส ยวงทอง, คนิสสร นาคน้อย และคณะ. การ

สอบสวนอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้ รับวัคซีนป้องกันโรค  

ไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ปี 2011 อําเภอเวียงสระ อําเภอท่าโรงช้าง 

อําเภอท่าชนะ จังหวัดสุราษฎร์ธานี สิงหาคม 2554. รายงานการเฝ้า

ระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ 2555; 43: 196-200.  

Suggested Citation for this Article 

Suwanna K, Kamsamarn S,  Klaewoom P,  Morapol S, 

Yuangthong A, Narhnoi K, Changsan N, Laopram S. 

Investigation of Adverse Event Following Seasonal 

Influenza Immunization, Thachana District, Suratthani, 

2011. Weekly Epidemiological Surveillance Report 2012; 

43: 196-200. 

เป็นอาการปกติท่ีอาจเกิดข้ึนได้ภายหลังฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ ซึ่ง

สอดคล้องกับอาการไม่พึงประสงค์ท่ีพบได้บ่อยแต่ไม่รุนแรง ได้แก่ 

เป็นลม อาการเฉพาะที่ (ปวด บวม แดง บริเวณรอบๆ ตําแหน่งท่ีฉีด) 

ไข้ร่วมกับปวดกล้ามเนื้อ อ่อนเพลียคล้ายไข้หวัดใหญ่ ปวดศีรษะ หรือ

วิงเวียน คลื่นไส้(1) สําหรับการบริหารจัดการวัคซีน พบว่า ผู้ให้บริการ

มีความรู้ และมีเทคนิคการฉีดวัคซีนท่ีถูกต้อง ก่อนฉีดวัคซีนไม่ได้มี

การตรวจร่างกายโดยแพทย์ ซึ่งอาจเป็นความเสี่ยงก่อนการฉีดวัคซีน 

ระบบ cold chain ดี แต่ควรมีการบันทึกอุณหภูมิอย่างสมํ่าเสมอ  

ทุกวัน โรงพยาบาลมีระบบการติดตามอาการภายหลังฉีดวัคซีน 

ปัญหาและข้อจํากัดในการสอบสวน 

 การสอบสวนผู้ป่วยบางราย ไม่สามารถสอบสวนโรคจาก

ผู้ป่วยได้โดยตรง เนื่องจากแพทย์ให้กลับบ้านก่อน 

สรุปผล  

จากการสอบสวนโรค พบผู้ท่ีมีอาการไม่พึงประสงค์ภายหลัง

ได้รับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ท่ีมีอาการรุนแรง จํานวน 2 ราย และจาก

การค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในอําเภอเวียงสระ ท่าโรงช้าง และท่าชนะ 

พบผู้ท่ีมีอาการไม่รุนแรงอีก 4 ราย รวมทั้งหมด 6 ราย ทีมสอบสวน

โรคได้รวบรวมข้อมูลผู้ป่วยท้ัง 6 ราย ส่งให้คณะผู้เช่ียวชาญ

ระดับชาติพิจารณา พบว่า อาการไม่พึงประสงค์ท่ีเกิดข้ึนกับผู้ป่วย

ท้ัง 6 ราย ไม่เกี่ยวข้องกับวัคซีน โดยผู้ป่วยท่ีมีอาการไม่รุนแรง

จํานวน 4 ราย เป็นอาการปกติท่ีเกิดขึ้นได้ภายหลังฉีดวัคซีน- 

ไข้หวัดใหญ่ สําหรับผู้ท่ีมีอาการรุนแรงรายท่ี 1 อาการที่เกิดข้ึน  

ไม่น่าจะเกี่ยวข้องกับวัคซีน (Unlikely) เนื่องจากเป็นอาการ 

Demyelinating process จาก Postviral infection ส่วนรายท่ี 2 

ไม่เกี่ยวข้องกับวัคซีน (Unrelated) เนื่องจากมีอาการ prodomal 

symptoms ทางระบบทางเดินอาหาร เหมือนกับการติดเช้ือ

ทางเดินอาหาร จากการสอบสวนโรคครั้งนี้ ได้เก็บตัวอย่างส่งตรวจ

เพิ่มเติม ได้แก่ ตัวอย่างวัคซีน Lot No.07B1110 ผลการตรวจ

พบว่าผ่านเกณฑ์ และ Fresh stool ของผู้ป่วยท่ีมีอาการรุนแรง 

(รายท่ี 2) ผลการตรวจได้ผลลบต่อไวรัสเอนเตอโร 71 สําหรับการ

บริหารจัดการวัคซีน พบว่าผู้ให้บริการมีความรู้ และมีเทคนิคการ

ฉีดวัคซีนท่ีถูกต้อง ก่อนฉีดวัคซีนไม่ได้มีการตรวจร่างกายโดยแพทย์ 

ระบบ cold chain ดี แต่ควรมีการบันทึกอุณหภูมิอย่างสมํ่าเสมอ

ทุกวัน โรงพยาบาลมีระบบการติดตามอาการภายหลังฉีดวัคซีน 

ข้อเสนอแนะ  

1. ก่อนฉีดวัคซีน ควรมีการตรวจร่างกายโดยแพทย์ 

โดยเฉพาะในกลุ่มเสี่ยง 

2. โรงพยาบาลทุกแห่งควรมีการเฝ้าระวังอาการไม่พึง  

ประสงค์ภายหลังฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่อย่างเข้มข้น 

3. โรงพยาบาลควรมีการบันทึกอุณหภูมิตู้เย็นท่ีเก็บวัคซีน
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