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บทคัดย่อ 
วันท่ี 31 สิงหาคม 2554 กรมปศุสัตว์และสํานักระบาดวิทยา ได้รับแจ้งจากสํานักงานปศุสัตว์จังหวัดสงขลาและเขตปศุสัตว์ท่ี 9 พบ

การเพิ่มข้ึนของโรคบรูเซลโลซิสในโคเนื้อในฟาร์ม ก. พื้นท่ีอําเภอเทพา จังหวัดสงขลา จึงร่วมกันดําเนินการสอบสวนโรคร่วมกับ
โรงพยาบาลเทพา และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา ระหว่างวันท่ี 15 - 19 สิงหาคม 2554 และวันท่ี 13 - 15 กันยายน 2554 โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อหาสมมุติฐานปัจจัยเสี่ยงของการแพร่กระจายของโรคบรูเซลโลซิสและให้ข้อเสนอแนะแนวทางการควบคุมป้องกันการ
แพร่ระบาด ทําการศึกษาโดยทบทวนข้อมูลโรคบรูเซลโลซิสในโคเนื้อของฟาร์ม ก. จากฐานข้อมูลด้านสุขภาพสัตว์ กรมปศุสัตว์ ระหว่างปี 
พ.ศ. 2552 - 2554 สํารวจความชุกทางซีร่ัมของโรคบรูเซลโลซิสในโค 217 ตัว แพะ 780 ตัว แกะ 79 ตัว ในฟาร์ม ก. และโคเนื้อในฟาร์ม
ข้างเคียง 64 ตัว โดยสุ่มตัวอย่างด้วยวิธี simple random sampling ท่ีให้ผลบวกทางซีร่ัมของโรคบรูเซลโลซิสด้วยวิธี Rose Bengal 
test (RBT) ทําการศึกษาสภาพแวดล้อมเกี่ยวกับลักษณะของฟาร์ม และค้นหาผู้ป่วยในเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ในฟาร์ม ก. จํานวน 39 คน โดย
ตรวจหาผู้ท่ีให้ผลบวกทางซีร่ัมต่อโรคบรูเซลโลซิสด้วยวิธี ELISA (IgG และ IgM) ท่ีมีระดับไตเตอร์มากกว่า 1:30 และ 1:20 ตามลําดับ 
รวมทั้งทําการสัมภาษณ์เกี่ยวกับปัจจัยเสี่ยงและการจัดการฟาร์ม ตัวอย่างซีร่ัมของสัตว์ส่งตรวจท่ี ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคใต้ 
กรมปศุสัตว์ ส่วนซร่ัีมของคนตรวจที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

จากการศึกษาความชุกทางซีร่ัมระดับฝูงของโรคบรูเซลโลซิสในโคเน้ือในฟาร์ม ก. พบร้อยละ 12 และฟาร์มข้างเคียงพบร้อยละ 25 
จากการสํารวจความชุกทางซีร่ัมของแกะและแพะในฟาร์มแห่งนี้ คิดเป็นร้อยละ 1.27 และ ร้อยละ 0 ตามลําดับ โคท่ีมีอายุมากกว่า 3 ปี  
ให้ผลบวกร้อยละ 34 (13/38) ส่วนโคท่ีอายุไม่เกิน 3 ปีให้ผลบวกร้อยละ 12 (3/26) (ค่า prevalence ration เท่ากับ 2.96 และ 95%CI 
= 0.94 - 9.38) สมมุติฐานของปัจจัยเสี่ยงท่ีอาจก่อให้เกิดการแพร่กระจายของโรคบรูเซลโลซิสน่าจะเกิดจากการปล่อยโคแม่พันธุ์ โครุ่นและ
โคสาวทดแทนแทะเล็มแปลงหญ้าร่วมกันกับฟาร์มข้างเคียง การจัดการโคตั้งท้องท่ีไม่เหมาะสม รวมถึงการผสมพันธุ์ด้วยวิธีผสมจริง ไม่พบ
ผลบวกในเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ในฟาร์มดังกล่าว เจ้าหน้าท่ีมีการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองขณะทํางานร้อยละ 76 (29/39) 

สรุปผลการศึกษา โคเนื้อในฟาร์ม ก. และฟาร์มข้างเคียงมีความชุกของโรคบรูเซลโลซิสสูง แต่พบการแพร่กระจายของโรคนี้ไปยัง
แพะแกะค่อนข้างต่ํา มาตรการสําคัญในการควบคุมและป้องกันโรค คือ ตรวจคัดกรองโรคประจําเดือน คัดท้ิงสัตว์ท่ีให้ผลบวกต่อโรค จัดการ
การคลอดท่ีเหมาะสม และการจัดการฟาร์มท่ีได้มาตรฐาน หลังจากทีมสอบสวนโรคให้คําแนะนําแก่เจ้าของฟาร์มตามท่ีกล่าวมา พบความ
ชุกของโรคบรูเซลโลซิสในระดับฝูงลดลงเหลือเพียงร้อยละ 1 

คําสําคัญ: โรคบรูเซลโลซิส โคเนื้อ แพะ แกะ คน ประเทศไทย 
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บทนํา 

โรคแท้งติดต่อหรือโรคบรูเซลโลซิส (Brucellosis) เกิดจาก

เช้ือบรูเซลลา (Brucella spp.) ซึ่งเป็นเช้ือแบคทีเรียรูปร่างทรง

แท่งสั้นและค่อนข้างเกือบกลม (coccobacilli) และอาศัยภายใน

เซลล์ (intra - cellular bacteria) เป็นเช้ือก่อโรคท่ีมีอันตรายต่อ

สัตว์และคน(1) โดยก่อให้เกิดการติดเช้ือในสัตว์หลายชนิด เช่น โค 

กระบือ แพะ แกะ สุกร สุนัข ทําให้มีอาการแท้งในระยะท้ายของ

การตั้งท้อง ข้อบวม อักเสบ หัวใจอักเสบ ลูกท่ีเกิดมาตายแรกคลอด 

อัณฑะอักเสบและสร้างความเสียหายให้แก่เกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์ 

ส่วนในคนทําให้คนที่ติดเช้ือมีไข้สูง หรือมีการติดเช้ือเฉพาะท่ี เช่น 

กระดูก เนื้อเยื่อ และอวัยวะในระบบต่าง ๆ (2) Brucella melitensis 

เป็นเช้ือท่ีพบในสัตว์เค้ียวเอ้ืองขนาดเล็ก เช่น แพะ และแกะ ส่วน 

B. abortus จะพบมากในโค และ B. suis พบในสุกร ในขณะท่ี 

B. canis จะพบในสุนัข การแพร่โรคบรูเซลโลซิสจากสัตว์ไปสู่คน

อาจเกิดจากการสัมผัสสัตว์ท่ีติดเช้ือโดยตรงหรือสัมผัสสิ่งคัดหลั่ง

สัตว์ติดเชื้อในช่วงตั้งท้องหรือคลอดรวมถึงการกินผลิตภัณฑ์ท่ี

ปนเปื้อนเช้ือบรูเซลลาโดยไม่ผ่านความร้อน เช่น นม เป็นต้น(1,3)  

จากรายงาน 506 ของสํานักระบาดวิทยาเม่ือปี พ.ศ. 2552 

พบผู้ป่วยจํานวน 7 ราย ส่วนใหญ่มีประวัติสัมผัสสัตว์โดยตรง(4) 

กรมปศุสัตว์ได้จัดระบบเฝ้าระวังเพื่อควบคุมป้องกันและกําจัดโรคบ

รูเซลโลซิส จากการตรวจหาภูมิคุ้มกันในตัวอย่างซีร่ัม โดยวิธี Rose 

Bengal test (RBT) และตรวจยืนยันผลด้วยวิธี Complement 

fixation Test (CFT) ในปี พ.ศ. 2552 พบตัวอย่างท่ีให้ผลบวกต่อ

การติดเช้ือโรคบรูเซลโลซิสยืนยันในตัวอย่างจากสัตว์ จํานวน 178 

ตัวอย่าง จากโค กระบือ แพะ แกะ  ซึ่งพบในภาคตะวันตกและ

ภาคใต้ของประเทศไทย(5)  

สํานักระบาดวิทยาได้กําหนดให้โรคบรูเซลโลซิสในคนอยู่ใน

ระบบการเฝ้าระวังโรคของกระทรวงสาธารณสุขให้สอบสวนโรคใน

ผู้ป่วยทุกราย แต่การสอบสวนโรคร่วมกันท้ังในคนและสัตว์เพื่อ

ค้นหาผู้ป่วยในกลุ่มเสี่ยง เช่น กลุ่มผู้เลี้ยงสัตว์ท่ีพบภูมิคุ้มกันต่อโรค

แท้งติดต่อในฝูงสัตว์ยังดําเนินการได้ไม่ครบถ้วน  

ในวันท่ี 31 สิงหาคม 2554 กรมปศุสัตว์และสํานักระบาด-

วิทยา ได้รับแจ้งจากสํานักงานปศุสัตว์จังหวัดสงขลาและสํานักงาน

ปศุสัตว์เขต 9 ว่า พบการเพิ่มข้ึนของโรคบรูเซลโลซิสจากการตรวจ

ทางซีรัมวิทยาในโคเนื้อในฟาร์ม ก. ในพื้นท่ีอําเภอเทพา จังหวัด

สงขลาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 เป็นต้นมา กรมปศุสัตว์และสํานักระบาด

วิทยาจึงร่วมกันดําเนินการสอบสวนโรคร่วมกับเจ้าหน้าท่ีจาก

สํานักงานปศุสัตว์จังหวัดสงขลา สํานักงานปศุสัตว์เขต 9 ศูนย์วิจัย

และพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคใต้ โรงพยาบาลเทพา และสํานักงาน-  

คณะท่ีปรึกษา 

นายแพทยสุชาต ิ เจตนเสน      นายแพทยประยูร กุนาศล 

นายแพทยธวัช  จายนียโยธิน   นายแพทยประเสริฐ  ทองเจริญ 

นายแพทยคํานวณ อึ้งชูศกัดิ ์    นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษยีร  

นายองอาจ  เจริญสุข         

หัวหนากองบรรณาธิการ   :  นายแพทยภาสกร อคัรเสวี 

บรรณาธิการประจําฉบับ   :  บริมาศ ศักดิ์ศิริสัมพนัธ    

บรรณาธิการวิชาการ   :  นายสัตวแพทยประวิทย  ชุมเกษียร 

 สัตวแพทยหญิงเสาวพักตร ฮิ้นจอย 

กองบรรณาธิการ 

บริมาศ ศักด์ิศิริสมัพันธ  พงษศิร ิวัฒนาสุรกิตต    

ฝายขอมูล 

สมาน สยุมภูรุจินนัท   ศศิธนัว มาแอเคียน   พัชรี ศรหีมอก 

น.สพ. ธีรศักด์ิ ชักนํา   สมเจตน ตั้งเจริญศิลป   

ฝายจัดสง  :  พูนทรัพย เปยมณี    เชิดชัย ดาราแจง พรียา คลายพอ 

ฝายศิลป :  ประมวล ทุมพงษ    

ส่ืออิเล็กทรอนิกส  :  บริมาศ ศักด์ิศิริสัมพนัธ    

วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 

สมบูรณย่ิงขึ้น 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนสื่อกลางในการนําเสนอผลการสอบสวน

โรค หรืองานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

ผู้เขียนบทความ 
อรพรรณ อาจคําภา1,4 อิสระยศ สิริกนก1  ศุภธิดา ภิเษก1  

ประกิจ ศรีไสย1 ธีระยุทธ คงทองสังข์1 อรุณ ชุมแก้ว2  

อุทิศ ศรีเลย2  ทนงชัย ชัชวาลย์3 วันดี คงแก้ว4  

การุณ ชนะชัย5 โสภณ เอ่ียมศิริถาวร1  
1โครงการฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านสาขาเวชศาสตร์ป้องกัน 

แขนงระบาดวิทยา สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค  

2 สํานักงานปสุสัตว์จังหวัดสงขลา กรมปศุสัตว์  

3สถานีบํารุงพันธุ์สัตว์เทพา กรมปศุสัตว์  

4ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคใต้ กรมปศุสัตว์  

5สํานักควบคุม ป้องกันและบําบัดโรคสัตว์ กรมปศุสัตว์ 
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ทําการสํา

และแกะใ

ตัวอย่างซี

ด้วยวิธี R

4

ปฏิบัติงา
กํ

ด้วยวิธี E

ทางซีรัมข

เก็บตัวอ

ELISA (Ig

ฟาร์มโดย

เจ้าหน้าที

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สุขจังหวัดสงขล

 13 - 15 กัน

นปัจจัยเสี่ยงของ

นอแนะแนวทาง

หาผู้ป่วยที่มีส่วน

ว์ดังกล่าว 

กษา  

าระบาดวิทยาเชิ

1. ทบทวนข้อมูล
ป ีพ.ศ. 2552 - 2

ทีมสอบสวนโรค

ของฟาร์ม ก. จา

ปี พ.ศ. 2552 -

หรือฟาร์มข้างเ

งขลา ที่ได้รับกา

RBT ระหว่างปี

ข้อมูลโรคบรูเซ

ากฐานข้อมูลรา

52 - 2554  

2. ศึกษาสภาพแ
ทําการศึกษาสภ

ม ลักษณะโรงเรื

ญ้า เป็นต้น 

3. สํารวจความ
(seroprevalen

สํารวจความชุก

ารวจความชุกท

ในฟาร์ม ก. และ

ซีรัมส่งตรวจที่ศู

RBT โดยสุ่มตัวอ

4. ค้นหาผู้ป่วยเ
นเกี่ยวข้องกับสั
กําหนดนิยามผู้ป่

ELISA (IgG แล

ของโรคบรูเซลโ

ย่างซีรัมส่งตรว

gG และ IgM) ใ

ยตรง รวมท้ัง

ที่ในฟาร์ม ก. แล

รายง

ลา ระหว่างวันท่ี 

นยายน 2554 

งการแพร่กระจา

การควบคุมป้อง

นเกี่ยวข้องในก

ชิงพรรณนา 

ลโรคบรูเซลโลซิ
2554 

คดําเนินการทบท

ากฐานข้อมูลดา้

- 2554 โดยมีนิ

เคียงในพื้นท่ีตําบ

ารตรวจซีรัมให้ผ

ปี พ .ศ. 2552 

ซลโลซิสในคน

ายงานเฝ้าระวังโ

แวดล้อมเกี่ยวกับ
ภาพแวดล้อมเกี

รือน รูปแบบกา

มชุกทางซีรัมขอ
nce survey) 

ทางซีรัมของโร

างซีรัมของโรคบ

ะในโคเนื้อในฟา

ศูนย์วิจัยและพัฒ

อย่างด้วยวิธี Sim

เพิ่มเติมในกลุ่ม
สตัว์ในฟาร์มโดยต
ป่วย คือ ผู้ที่ให้ผ

ละ IgM) ในฟา

โลซิสในเจ้าหน้า

วจที่กรมวิทยา

นกลุ่มที่ต้องปฏิบ

งทําการสัมภาษ

ละฟาร์มข้างเคียง

านการ เฝ า ร ะวั ง

15 - 19 สิงห

โดยมีวัตถุประ

ายของโรคบรูเซล

งกันการแพร่ระบ

การเลี้ยงดูแลสัต

ซิสในคนและสัต

ทวนข้อมูลโรคบ

านสุขภาพสัตว์ ก

นิยามสัตว์ป่วย 

บลเกาะสะบ้า อ

ผลบวกต่อโรคบ

- 2554 ร่วมกั

ของอําเภอเทพ

โรค (รง 506)

บลักษณะของฟา
กี่ยวกับลักษณะ

ารจัดการฟาร์ม 

องโรคบรูเซลโล

คบรูเซลโลซิสใ

บรูเซลโลซิสในโ

าร์มข้างเคียงโดย

ฒนาการสัตวแพ

mple random 

มเจ้าหน้าท่ีเลี้ยง
ตรง 
ผลบวกต่อโรคบ

าร์ม ก. โดยสํารว

าที่ของฟาร์ม ก.

ศาสตร์การแพ

บัติงานเกี่ยวข้อ

ษณ์โดยใช้แบบส

ง 

งทางร ะบาดวิ ทย

หาคม 2554 

ะสงค์เพื่อหา

ลโลซิสและ

บาดในสัตว์ 

ตว์ในฟาร์ม

ตว์ย้อนหลัง

บรูเซลโลซิส

กรมปศุสัตว์

คือ สัตว์ใน

อําเภอเทพา 

บรูเซลโลซิส

กับทบทวน

พา จังหวัด

ระหว่างปี 

าร์ม  

ะของฟาร์ม 

การจัดการ

ลซิสในสัตว์

ในสัตว์ โดย

โคเนื้อ แพะ 

ยทําการเก็บ

พทย์ภาคใต้

sampling 

งสัตว์ที่ต้อง

บรูเซลโลซิส

วจความชุก

โดยทําการ

พทย์ด้วยวิธี 

งกับสัตว์ใน

สอบถามกับ

โ

ยาปร ะจําสั ปดาห

ผลการศึกษา 

ลักษณะท่ัวไปข

สัตว์ย้อนหลัง 

ฟาร์ม ก

เป็นฟาร์มท่ีทํา

นําไปเลี้ยงต่อ เ

ประมาณ 4,865

แพะจํานวน 1,1

สัตว์ปีกจํานวน 

พื้นที่ในการเลี้ย

สัดส่วน มีเจ้าห

เลี้ยงสัตว์จํานวน

รูปที่ 1 แผนที่พื้

สงขลา 

ฟาร์มแ

ธันวาคม 2552 

โดยโคเนื้อท่ีให้

ประวัติข้อมูลค

เมษายน 2554 

30 โดยมีความช

ซึ่งภายหลังจา

มาตรการในการ

ซิสในโคเนื้อเพศ

เม่ือเปรี

ตรวจโรคบรูเซล

พันธุ์ โครุ่น และ

ส่วนกลุ่มอายุโค

รองลงมาเป็นโค

เป็นร้อยละ 14, 

h t t p
ห  ปที่  43  ฉบับที

ของฟาร์ม ก. แล

ก. ตั้งอยู่ในพื้นที่

การผลิตโคเนื้อ

เร่ิมดําเนินการม

5 ไร่ มีการเลี้ย

185 ตัว โคเนื้อจํ

700 ตัวและสุก

ยงสัตว์แต่ละชนิ

น้าที่ปฏิบัติงานท

น 29 คน และเจ้

พื้นท่ีเกิดโรคแท้ง

(กันยายน 255

แห่งนี้เร่ิมตรวจพ

และได้มีการต

ห้ผลบวกจะทํา

วามชุกทางซีรัม

เป็นช่วงเวลาที่ต

ชุกทางซีรัมระดั

กพบโรคบรูเซ

รจัดการฟาร์มร่ว

ศเมียรวมถึงนําก

รียบเทียบความ

ลโลซิสเม่ือเดือน

ะโคสาวทดแทน 

คที่ให้ผลบวกสูง

คที่มีอายุน้อยกว่

13 และ 8 ตาม

p : / /www .boe .m
ที่  26  :  6  กรกฎ

ละข้อมูลโรคบรู

อําเภอเทพา จังห

อและแจกจ่ายใ

มามากกว่า 30 

ยงสัตว์หลายชนิด

จํานวน 415 ตัว 

กรจํานวน 170 

นิดโดยใช้ร้ัวลวด

ท้ังสิ้นจํานวน 4

จา้หน้าที่ทั่วไปจาํ

งติดต่อในสัตว์ใน

4) 

บโรคบรูเซลโลซิ

รวจโรคบรูเซลโ

การคัดทิ้งออก

มของโรคบรูเซ

ตรวจพบโรคมา

ับฝูงร้อยละ 12 

ลโลซิส เจ้าหน้

วมกับทําวัคซีนป

การผสมเทียมเข้า

ชุกทางซีรัมราย

นเมษายน 2554

เป็นกลุ่มที่มีคว

สุดเป็นโคที่มีอา

ว่า 3 ปี และโค

มลําดับ  

moph . go . t h /
ฎาคม  2555

รเซลโลซิสในคน

หวัดสงขลา (รูป

ให้กับเกษตรผู้ส

ปี มีพื้นท่ีฟ

ดภายในฟาร์ม ไ

แกะจํานวน 112

ตัว มีการแบ่ง

ดหนามก้ันอย่าง

47 คน เป็นเจ้าห

านวน 18 คน 

 
นฟาร์ม ก. ในจัง

ซสิในโคเนื้อเม่ือเ

โลซิส  อย่างต่อ

กจากฝูง การสืบ

ลโลซิสในช่วงเ

กท่ีสุดคิดเป็นร้อ

(32/271) (รูป

น้าที่ในฟาร์มได้

ป้องกันโรคบรูเซ

ามาใช้   

ยคอกจากข้อมูล

4 พบว่ากลุ่มโ

ามชุกทางซีรัมสู

ายุระหว่าง 3 - 6

คอายุ 6 ปีข้ึนไป

403

นและ

ปที่ 1) 

สนใจ

ฟาร์ม

ได้แก่ 

2 ตัว 

งแยก

งเป็น

หน้าที่

งหวัด

เดือน

เนื่อง

บค้น

เดือน

อยละ 

ที่ 2) 

ด้เพิ่ม

ซลโล

ลการ

โคแม่

สูงสุด 

6 ปี 

ป คิด
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รูปท่ี 2 จํานวนตวัอย่างและผลการตรวจโรคแท้งตดิต่อในโค จําแนกตามเดือนท่ีตรวจในฟาร์ม ก. อําเภอเทพา จังหวัดสงขลา    

ตั้งแตป่ี พ.ศ. 2552 - 2554 (N=415, กันยายน 2554) 

 

การจัดการเลี้ยงดูโคเนื้อจะแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ โค

พ่อพันธุ์ โคแม่พันธุ์โครุ่นโคสาวทดแทน และโคที่ให้ผลสงสัยและผล

ยืนยันต่อโรคบรูเซลโลซิส โดยในแต่ละกลุ่มจะมีโรงเรือนและมี

แปลงหญ้าท่ีแยกกันอย่างชัดเจน  

ฟาร์มแห่งนี้มีการหมุนเวียนแปลงหญ้าทุกสัปดาห์โดยให้โค

แม่พันธุ์ โครุ่น โคสาว ทดแทนเดนิแทะเล็มแปลงหญ้าร่วมกันทุกวัน 

โดยมีสัดส่วนโคจํานวน 100 ตัวต่อเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงโค 1 คน ส่วนโค

พ่อพันธุ์จะกินหญ้าท่ีตัดมาให้ในโรงเรือนสลับกับการผูกในแปลง

หญ้าใกล้เคียง ส่วนโคท่ีพบผลสงสัยและผลยืนยันต่อโรคแท้งติดต่อ

จะกินหญ้าท่ีตัดมาให้ในโรงเรือนเท่านั้น แต่ในฤดูฝนระหว่างเดือน

กันยายนถึงเดือนมกราคมของทุกปี โคทุกกลุ่มจะอาศัยอยู่ใน

โรงเรือน และเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์จะนําหญ้าแห้งมาให้กิน  

ท้ังยังพบโคเพศเมียบางส่วนมีประวัติการทําวัคซีนโรค  

บรูเซลโลซิส ส่วนการผสมเทียมเร่ิมมีการนําเข้ามาใช้ในฟาร์มเม่ือ

ปลายปี พ.ศ. 2553 พบว่า มีโคพ่อพันธุ์จํานวน 1 ตัว (ร้อยละ 25) 

ท่ีใช้ในการผสมจริงให้ผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิส มีการนําเข้าโค

ทดสอบพันธุ์มาจากจังหวัดตรังและยะลาเม่ือ 3 ปีท่ีผ่านมาโดยเป็น

โคให้ผลลบต่อโรคบรูเซลโลซิส ฟาร์มแห่งนี้ไม่มีการบันทึกข้อมูล

สัตว์ป่วยท่ีเป็นระบบ ไม่มีสัตวแพทย์ประจําฟาร์ม มีการนําเข็มฉีด

ยาไปใช้ซ้ําในบางคร้ัง ไม่มีการจัดการโคใกล้คลอดท่ีเหมาะสม ส่วน

ระบบความปลอดภัยทางชีวภาพของฟาร์มแห่งนี้พบว่าเจ้าหน้าท่ีมี

การใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองร้อยละ 76 และมีบ่อน้ํายาฆ่าเช้ือหน้า

ทางเข้าฟาร์มแต่มีแปลงหญ้าบางส่วนท่ีไม่มีร้ัวลวดหนามกั้นกับพื้นท่ี

ข้างเคียงเนื่องจากท่ีตั้งฟาร์มตั้งอยู่ใกล้กับทะเล ร้ัวลวดหนามผุพัง  

เสียหายง่าย ทําให้โคเนื้อในพื้นท่ีข้างเคียงสามารถเข้ามาแทะเล็ม

หญ้าในแปลงหญ้าของฟาร์ม ก. ได้ในบางคร้ัง นอกจากนั้น

เจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ยังสังเกตพบการแท้ง มัมม่ี และการผสมติดยาก

ในโคเนื้อบางคร้ังในปีท่ีผ่านมา 

การจัดการโคท่ีผลบวกต่อโรคแท้งติดต่อทําโดยการคัดท้ิงโค

ท่ีให้ผลยืนยันซึ่งถือเป็นการคัดท้ิงบางส่วนร่วมกับดําเนินมาตรการ

ในการควบคุมโรคแท้งติดต่อ ยกตัวอย่างเช่น แจ้งสถานการณ์ของ

โรคให้กับเจ้าหน้าท่ีในฟาร์ม เพิ่มมาตรการในการควบคุมโรค เช่น 

แยกโคที่ให้ผลสงสัยออกจากฝูง แยกคนงานเลี้ยงสัตว์และอุปกรณ์

แต่ละชนิดอย่างชัดเจน ฉีดพ่นน้ํายาฆ่าเช้ือ เข้มงวดบุคคลเข้าออก

ฟาร์ม นําระบบผสมเทียมมาใช้ เป็นต้น และจากการทบทวนข้อมูล

ไม่พบคนท่ีเข้าได้กับนิยามโรค บรูเซลโลซิสในระหว่างปี พ.ศ. 2552 

- 2554 ในอําเภอเทพา จังหวัดสงขลา     

จากการสอบสวนพบว่าสมมุติฐานของปัจจัยเสี่ยงท่ีอาจ

ก่อให้เกิดการแพร่กระจายของโรคบรูเซลโลซิสในฟาร์ม ก. ได้แก่ 

การนําโคติดโรคบรูเซลโลซิสเข้ามาในฟาร์ม ซึ่งอาจเกิดจากการติด

โรคบรูเซลโลซิสจากพื้นท่ีข้างเคียงอันเนื่องจากใช้แปลงหญ้า

ร่วมกันบางครั้ง ส่วนการแพร่กระจายของโรคบรูเซลโลซิสภายใน

ฟาร์ม อาจเกิดจากการปล่อยโคแม่พันธุ์ โครุ่น และโคสาวทดแทน

แทะเล็มแปลงหญ้าร่วมกัน การผสมพันธุ์ด้วยวิธีผสมจริง ความไม่

ครอบคลุมของการทําวัคซีนป้องกันโรคบรูเซลโลซิส การจัดการโค

ใกล้คลอดท่ีไม่เหมาะสม ไม่มีร้ัวกั้นขอบเขตบริเวณฟาร์มอย่าง

สมบูรณ์ โคอยู่กันอย่างหนาแน่นในโรงเรือนในช่วงฤดูฝน หรือ

ติดต่อผ่านทางการใช้เข็มฉีดยาร่วมกันบางครั้ง  
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ตารางท่ี 1 ปัจจัยด้านเพศและอายุเปรียบเทียบกับการพบโรคบรูเซลโลซิสในฟาร์มข้างเคียงฟาร์ม ก. จังหวัดสงขลา พ.ศ. 2554 (n=64)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อมูลสัตว์ 
ซีรัมท่ีให้ผลบวกต่อ 

โรคบรูเซลโลซิส (n=16) 

ซีรัมท่ีให้ผลลบตอ่โรค 

บรูเซลโลซสิ (n=48) 
PR (95%CI) p-value 

เพศ 

     เมีย 

     ผู้ 

 

13 (28%) 

3 (17%) 

 

33 (72%) 

15 (83%) 

 

1.69 (0.54-5.25) 

Ref. 

 

0.33 

อายุ 

     >3 ปี 

     <3 ปี 

 

13 (34%) 

3 (12%) 

 

25 (66%) 

23 (88%) 

 

2.96 (0.94-9.38) 

Ref. 

 

0.04 

ผลการสํารวจความชุกทางซีร่ัมของโรคบรูเซลโลซิสในสัตว์เพิ่มเติม 

การศึกษาความชุกทางซีร่ัมของโรคบรูเซลโลซิสในสัตว์ 

เม่ือเดือนกันยายน 2554 ในฟาร์ม ก. พบแกะที่ให้ผลบวกต่อโรค 

บรูเซลโลซิสร้อยละ 1.27 (1/79) แต่ไม่พบแพะที่ให้ผลบวกต่อโรค-

บรูเซลโลซิส (0/780)  

พบการเลี้ยงโคพื้นเมืองมากกว่า 200 ตัวในพื้นท่ีใกล้เคียง

ฟาร์ม ก. โดยลักษณะการเลี้ยงแบบปล่อยแทะเล็มหญ้าเองตาม

ธรรมชาติในพื้นท่ีสาธารณประโยชน์ เป็นฝูงโคที่มีเจ้าของประมาณ 

15 ราย จากการสอบถามพบว่าโคในพื้นท่ีดังกล่าวไม่มีประวัติการ

ทําวัคซีนป้องกันโรคบรูเซลโลซิสและไม่มีประวัติการตรวจโรค  

บรูเซลโลซิส ตลอดจนไม่มีการบันทึกข้อมูลสุขภาพสัตว์ จาก

การศึกษาความชุกทางซีร่ัมของโรคบรูเซลโลซิสในโคจากพื้นท่ี

ใกล้เคียงฟาร์ม ก. พบโคท่ีให้ผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิสร้อยละ 25 

(16/64) โดยโคเพศเมียให้ผลบวกร้อยละ 28 (13/46) และโคเพศ-

ผู้ให้ผลบวกร้อยละ 17 (3/18) (ค่า prevalence ratio เท่ากับ 

1.69 และ 95% CI=0.54-5.25) และโคที่มีอายุมากกว่า 3 ปีให้

ผลบวกร้อยละ 34 (13/38) ส่วน โคท่ีอายุไม่เกิน 3 ปีให้ผลบวก  

ร้อยละ 12 (3/26) (ค่า prevalence ratio เท่ากับ 2.96 และ 

95% CI = 0.94 - 9.38) แต่ไม่พบผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิสในโค

ท่ีมีอายุน้อยกว่า 1 ปี (ตารางท่ี 1) 

ผลการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในกลุ่มเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ 

การศึกษาความชุกทางซีร่ัมในเจ้าหน้าท่ีของฟาร์มจํานวน 

39 ราย ไม่พบเจ้าหน้าท่ีท่ีให้ผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิส โดย

เจ้าหน้าท่ีในฟาร์มเป็นเพศชายร้อยละ 75 มีอายุระหว่าง 20 - 57 ปี 

(ค่ามัธยฐาน 41 ปี) ระยะเวลาในการทํางานในฟาร์มแห่งนี้ประมาณ 

8 เดือน ถึง 32 ปี (ค่ามัธยฐาน 8 ปี) เจ้าหน้าท่ีส่วนมากเป็น

เจ้าหน้าท่ีเลี้ยงแพะ รองลงมาเป็นเจ้าหน้าท่ีสํานักงาน เจ้าหน้าท่ี

เลี้ยงโค สุกร สัตว์ปีก และ แกะ ตามลําดับ พบว่าเจ้าหน้าท่ีเลี้ยง

สัตว์ท่ีต้องปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับสัตว์ในฟาร์มโดยตรงมีการใช้

อุปกรณ์ป้องกันตนเอง (Personal Protective Equipment; 

PPE) คิดเป็นร้อยละ 76 ท้ัง ๆ ท่ีเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์มีการสัมผัสสิ่ง

คัดหลั่งของสัตว์ ช่วยทําคลอดสัตว์และชําแหละสัตว์คิดเป็นร้อยละ 

59, 46 และ 33 ตามลําดับ ซึ่งอาจเป็นเหตุผลท่ีทําให้การศึกษา

คร้ังนี้ไม่พบเจ้าหน้าท่ีท่ีให้ผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิส 

ผลการค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในกลุ่มเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ 

การศึกษาความชุกทางซีร่ัมในเจ้าหน้าท่ีของฟาร์มจํานวน 

39 ราย ไม่พบเจ้าหน้าท่ีท่ีให้ผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิส โดย

เจ้าหน้าท่ีในฟาร์มเป็นเพศชายร้อยละ 75 มีอายุ 20 - 57 ปี 

(ค่ามัธยฐาน 41 ปี) ระยะเวลาในการทํางานในฟาร์มแห่งนี้

ประมาณ 8 เดือน ถึง 32 ปี (ค่ามัธยฐาน 8 ปี) เจ้าหน้าท่ีส่วนมาก

เป็นเจ้าหน้าท่ี เลี้ยงแพะ รองลงมาเป็นเจ้าหน้า ท่ีสํานักงาน 

เจ้าหน้าท่ีเลี้ยงโค สุกร สัตว์ปีก และแกะ ตามลําดับ พบว่า

เจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ท่ีต้องปฏิบัติงานเก่ียวข้องกับสัตว์ในฟาร์ม

โดยตรงมีการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเอง (Personal Protective 

Equipment; PPE) คิดเป็นร้อยละ 76 ท้ัง ๆ ท่ีเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์

มีการสัมผัสสิ่งคัดหลั่งของสัตว์ ช่วยทําคลอดสัตว์และชําแหละสัตว์ 

คิดเป็นร้อยละ 59, 46 และ 33 ตามลําดับ ซึ่งอาจเป็นเหตุผลท่ีทํา

ให้การศึกษาคร้ังนี้ไม่พบเจ้าหน้าท่ีท่ีให้ผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิส 

อภิปรายผล 

โรคบรูเซลโลซิสในสัตว์ เป็นโรคท่ีเป็นปัญหาระดับฝูงสัตว์(3) 

โดยหากพบสัตว์ท่ีเป็นโรคอยู่ในฝูงก็อาจทําให้สัตว์ตัวอ่ืน ๆ ในฝูง

ติดโรคนี้ได้เนื่องจากโรคสามารถติดต่อกันได้โดยการสัมผัสสัตว์ท่ีติด

เช้ือโดยตรงหรือสัมผัสสิ่งคัดหลั่งสัตว์ติดเช้ือในช่วงตั้งท้องหรือ

คลอด (1,2,3) ซึ่งโคในฟาร์ม ก. มีการเลี้ยงโครุ่น โคสาวทดแทนและ

โคแม่พันธุ์ร่วมกัน จึงอาจมีการแพร่โรคระหว่างท่ีเลี้ยงรวมกันได้ 

เป็นผลให้ตรวจพบโรคบรูเซลโลซิสในฟาร์มได้เป็นระยะ ๆ (รูปท่ี 2) 

ตลอดจนการนําเข้าโคจากฟาร์มอ่ืนท่ีไม่ทราบประวัติการตรวจโรค

เข้ามาเลี้ยงในฟาร์ม ก. หรือการใช้แปลงหญ้าร่วมกันของโคในพื้นท่ี  
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ใกล้เคียงหรือการผสมจริงในฝูงท่ีเป็นโรคบรูเซลโลซิส ล้วนเป็น

ปัจจัยท่ีโน้มนําให้เกิดการแพร่กระจายของโรคข้ึนในฟาร์มได้ 

นอกจากนั้นมาตรการอ่ืน ๆ ในการควบคุมโรคบรูเซลโลซิสท่ีไม่มี

ประสิทธิภาพในฟาร์ม ก. ท่ีมีส่วนทําให้เกิดการตรวจพบสัตว์ติดเช้ือ

ตัวใหม่อย่างต่อเนื่องนั้น อาจเกิดจากการติดโรคบรูเซลโลซิส 

ระหว่างฟาร์ม ก. กับฟาร์มข้างเคียง ความไม่ครอบคลุมของวัคซีน

โรคบรูเซลโลซิส และการจัดการฟาร์มท่ีไม่เหมาะสม เช่น การ

จัดการโคตั้งท้องใกล้คลอด รวมถึงการใช้เข็มฉีดยาร่วมกัน เป็นต้น 

การคัดกรองโรคบรูเซลโลซิสเบื้องต้น(6) ในโค สามารถทํา

ได้โดยวิธี RBT ซึ่งเป็นวิธีทางซีร่ัมวิทยาวิธีหนึ่งท่ีใช้ในการตรวจคัด

กรองโรคเบื้องต้นท่ีมีประสิทธิภาพโดยการตรวจหาแอนติบอดีต่อ

เช้ือ B. abortus ในซีร่ัม ซึ่งการตรวจคัดกรองโรคในฝูงโคที่ให้ผล

บวกต่อโรคบรูเซลโลซิสควรดําเนินการทุก 2 - 3 เดือน (7) แต่จะเห็น

ว่าหลังจากตรวจพบโรคตั้งแต่ช่วงปลายปี พ.ศ. 2552 เป็นต้นมา 

ฟาร์ม ก. ดําเนินการไม่สมํ่าเสมอในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือน

พฤศจิกายน 2553 (รูปท่ี 2) ซึ่งอาจเกิดจากความไม่พร้อมของ

เจ้าหน้าท่ีในการตรวจคัดกรองโรคหรือเป็นช่วงฤดูฝน จึงทําให้ไม่

สามารถปฏิบัติงานได้ เป็นผลทําให้ช่วงเวลาดังกล่าวอาจเกิดการแพร่

โรคจากโคที่ติดเช้ือไปสู่โคตัวอ่ืน ๆ แทนท่ีโคท่ีติดเช้ือจะถูกคัดออก

จากฝูง หากมีการตรวจคัดกรองโรคอย่างสมํ่าเสมอทุก 2 - 3 เดือน  

จากผลการศึกษาพบว่าไม่มีการบันทึกข้อมูลโคป่วยอาจเกดิ

เนื่องมาจากมีเจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ท่ีไม่เพียงพอ ไม่มีสัตวแพทย์

ประจําฟาร์ม มีการหมุนเวียนหัวหน้ากลุ่มเลี้ยงสัตว์ รวมถึงขาดการ

จัดเตรียมแบบบันทึกท่ีเหมาะสมที่เป็นระบบสําหรับการปฏิบัติงาน 

 การพบโรคบรูเซลโลซิสในพื้นท่ีข้างเคียงฟาร์ม ก. แสดงให้

เห็นว่าอาจมีการแพร่กระจายของโรคบรูเซลโลซิสระหว่างกันซึ่ง

อาจเกิดข้ึนมาเป็นระยะเวลานาน เนื่องจากโคที่ให้ผลบวกส่วนมาก

เป็นโคเพศเมีย (8) และมีอายุมากกว่า 3 ปี(9) แสดงว่าโคร่วมฝูงและ

คนเลี้ยงโคกลุ่มนี้มีความเสี่ยงสูงในการติดโรคบรูเซลโลซิส ดังนั้นจึง

เป็นสิ่งสําคัญท่ีต้องให้ความรู้เร่ืองโรคบรูเซลโลซิสแก่ประชาชนและ

เกษตรกรที่เลี้ยงแพะในพื้นท่ีดังกล่าวให้มากข้ึน  

โรคบรูเซลโลซิสในคน มักเกิดจากการได้รับเช้ือระหว่างการ

ทํางาน (Occupational exposure) ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการ 

ผู้เลี้ยงสัตว์ สัตวแพทย์หรือผู้ท่ีสัมผัสสัตว์หรือเนื้อเยื่อของสัตว์ท่ีเป็น

โรค โดยคนที่ติดเช้ือมักไม่แสดงอาการ (10) ดังนั้นเจ้าหน้าท่ีท่ีเลี้ยง

สัตว์ในฟาร์ม ก. จึงเป็นกลุ่มเสี่ยงในการได้รับเช้ือ แต่เนื่องจาก

เจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์มีการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองในขณะปฏิบัติงาน 

เช่น ถุงมือ หน้ากาก รองเท้าบู๊ท และน้ํายาฆ่าเช้ือ ทําให้สามารถลด

โอกาสการติดเช้ือลง ซึ่งการสอบสวนโรคในคร้ังนี้ไม่พบว่ามีผู้ติด  

เช้ือบรูเซลโลซิสในฟาร์ม ก. แต่สิ่งท่ีควรคํานึงถึงโดยเฉพาะ คือผู้ท่ี

สัมผัสสิ่งคัดหลั่งโดยไม่ใส่ถุงมือ อาจติดโรคบรูเซลโลซิสได้(11) 

ดังนั้น จึงควรเพิ่มมาตรการในการใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองในขณะ

ปฏิบัติงานให้มากข้ึน 

 ข้อจํากัดในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ ข้อมูลการป่วยในสัตว์ 

ข้อมูลสัตว์รายตัวในฟาร์ม ก. มีการบันทึกไม่ครบถ้วนอย่างมีระบบ 

ทําให้ไม่สามารถทําการวิเคราะห์หาปัจจัยเสี่ยงได้ ตลอดทั้งการ-

ศึกษาคร้ังนี้ไม่สามารถระบุแหล่งท่ีมาของโรคได้อย่างชัดเจน 

เนื่องมาจากการตรวจพบโรคบรูเซลโลซิสในฟาร์ม ก. ผ่านมาเป็น

ระยะเวลานานและมีข้อมูลอยู่อย่างจํากัด 

ข้อเสนอแนะ 

ในการสอบสวนการระบาดของโรคบรูเซลโลซิสในกรณีท่ี

ฟาร์มมีการติดเช้ือผ่านมานานแล้ว ทําให้ตรวจพบโคที่ให้ผลบวก

ต่อโรคบรูเซลโลซิสเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นจึงควรเพิ่ม

มาตรการในการควบคุมโรคอย่างจริงจัง ยกตัวอย่าง เช่น ตรวจโรค

ในโคร่วมกับตรวจคัดกรองหน้าฟาร์ม และคัดตัวท่ีป่วยออกจากฝูง

ทุกเดือน ทดสอบโรคบรูเซลโลซิสในโคท่ีนําเข้ามาใหม่ทุกกรณีและ

แยกก่อนรวมฝูงอย่างน้อย 1 เดือน แยกพื้นท่ีเลี้ยงสัตว์ในฟาร์ม

ไม่ให้ใช้พื้นท่ีเดียวกับฟาร์มข้างเคียง  

รวมถึงการให้ความรู้เจ้าหน้าท่ีในฟาร์มในการเก็บตัวอย่าง

เบื้องต้นส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ เช่น รกแท้ง การผ่าซาก

เบื้องต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฝูงโคเนื้อแม่พันธุ์และโครุ่น เพื่อเป็น

การเฝ้าระวังอาการทางคลินิกร่วมกับผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

โดยทําการบันทึกประวัติสัตว์ป่วย เพื่อนําไปสู่การควบคุมและ

ป้องกันโรคอย่างมีประสิทธิภาพร่วมกับประสานงานกับหน่วยงาน

อ่ืน ๆ เช่น สํานักงานปศุสัตว์เขต 9 สํานักงานปศุสัตว์จังหวัดสงขลา 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคใต้ ในการให้การสนับสนุน

ในส่วนท่ีเกี่ยวข้องพร้อมจัดการประชุมเพื่อวางแผนการทํางานใน

การควบคุมโรคในฟาร์มอย่างเคร่งครัดและทําการประเมินผลการ

ดํา เนินการเป็นระยะ ๆ ตลอดจนจัดบุคลากรในการดูแลโคเน้ือให้

เพียงพอพร้อมท้ังวางแผนการปฏิบัติงานให้เจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์

อย่างชัดเจน  

นอกจากนั้นทีมสอบสวนควรเก็บข้อมูลมาตรการควบคุม

โรค ได้แก่ วันท่ีเร่ิมดําเนินการ ระยะเวลา และรายละเอียดของ

กิจกรรมควบคุมโรคท่ีดําเนินการระหว่างเกิดการระบาด นอกจากน้ี

ควรส่งเสริมให้เจ้าหน้าท่ีเลี้ยงสัตว์ตระหนักถึงความสําคัญและ

ประโยชน์ของการบันทึกข้อมูลสัต ว์ป่วย  การควบคุมการ

แพร่กระจายของโรคจะต้องดําเนินการอย่างเข้มแข็งจริงจังและ

รวดเร็วท่ีสุดด้วยหลายๆ มาตรการร่วมกัน 
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สรุปผล 

การเกิดโรคบรูเซลโลซิสในฟาร์ม ก. มีปัจจัยเสี่ยงท่ีอาจ

ก่อให้เกิดการแพร่กระจายของโรคบรูเซลโลซิสในสัตว์ คือมีการใช้

แปลงหญ้าร่วมกันของโคในฟาร์ม ก. และพื้นท่ีใกล้เคียงซึ่งเป็นฝูง

โคท่ีให้ผลบวกต่อโรคบรูเซลโลซิส การผสมจริงและการเลี้ยงโค

ร่วมกันหลายกลุ่มอายุ แม้ว่าการศึกษานี้ ไม่พบว่ามีผู้ติดเช้ือ-  

บรูเซลโลซิสจากการสํารวจทางซีร่ัม  แต่ควรจะต้องเข้มงวดเร่ือง

มาตรฐานการป้องกันตนเอง และมีการปรับปรุงเร่ืองของการบันทึก

ข้อมูลสัตว์รายตัวอย่างเป็นระบบและการจัดการโคใกล้คลอดท่ี

เหมาะสม เพื่อลดความเสี่ยงในการแพร่โรคภายในฟาร์มต่อไป 

กิตติกรรมประกาศ 

การศึกษาน้ีได้รับการสนับสนุนจากโครงการพัฒนานัก

ระบาดวิทยาภาคสนามสําหรับนายสัตวแพทย์ สํานักควบคุม

ป้องกันและบําบัดโรคสัตว์ กรมปศุสัตว์ และโครงการฝึกอบรม

แพทย์และสัตวแพทย์ นักระบาดวิทยาภาคสนาม กรมควบคุมโรค 

และขอขอบคุณ สําหรับความร่วมมือจากสํานักงานปศุสัตว์จังหวัด

สงขลา สถานีบํารุงพันธุ์สัตว์เทพา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการสัตว-

แพทย์ภาคใต้ โรงพยาบาลเทพา และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด

สงขลา รวมถึงขอขอบคุณสัตวแพทย์หญิงเสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย ท่ีให้

คําแนะนําในการสอบสวนโรคคร้ังนี้ 
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ABSTRACT 

Background: Brucellosis impacts both human health and farm economics. Veterinary laboratory surveillance  

2009 to 2011 detected six outbreaks of bovine brucellosis in Songkhla province. Veterinary and public health 

authorities investigated to determine scope of the outbreak and conducted active case finding for 

recommending preventive measures. 

Methods: A descriptive study was conducted at farm X and a nearby public grazing range. By simple random 

sampling, serum was collected from 271 cattle, 780 goats, 79 sheep and 39 farm workers at farm X and 64 

nearby cattle. Cases were defined by positive Rose Bengal Test among livestock and by both IgG and IgM 

brucellosis titers > 1:30 and > 1:20 by ELISA among humans. We interviewed farm workers about occupational 

risk and farm management. 

Results: Herd prevalence of brucellosis among cattle was 12% at farm X and 25% at nearby farms. Sheep 

(1.3%) and goats (0%) prevalence was low. Cattle was older than 3 years old had a higher risk to be detected 

seropositive than in younger cattle (PR 2.96, 95%CI 0.94-9.38). The possible risk factors were hypothesized 

including a transmission of brucellosis between nearby herds through sharing some pastures during rotational 

grazing, an inappropriate management in paturient animals and using natural mating. No human cases were 

found. 76% of farm workers had a good practice by using personnel protective equipment. 

Conclusions: Cattle in farm X and nearby farms had high prevalence of brucellosis, but we found little 

evidence of interspecies transmission. We recommended monthly screening, culling affected animals, 

appropriate parturition management and fence repair. Post–intervention, bovine brucellosis has decreased at 

farm X to 1%.  
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