
 
277

h t t p : / /www .boe .moph . go . t h /
รายงานการ เฝ า ร ะวั งทางร ะบาดวิ ทยาประจําสั ปดาห  ปที่  47  ฉ บับที่  18  :  13  พฤษภาคม  2559

 
 

 

สุทธนันท์ สุทธชนะ, อนงค์ แสงจนัทร์ทิพย,์ พรรณราย สมิตสุวรรณ, สุชาดา จันทสิริยากร, กรุณา สุขเกษม, นิธิรุจน์ เพช็ร์สินเดชากลุ,  
ณัฐชยา สิริวัฒนาโสภา, วิภารัตน์ คําภา, จิรวรรธ ปะมวลเจริญกจิ, อภิญญา ปญัจงามพัฒนา, สมชาย ฟองหิรัญรัตน์, ธนพร หล่อปิยานนท์, 
บวรวรรณ ดเิรกโภค, ฉันท์ชนก อินทร์ศรี, พิมพ์ภา เตชะกมลสุข  
ทีมตระหนักรู้ (Situation Awareness Team: SAT) กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 outbreak@health.moph.go.th                    

สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 18 ระหว่างวันท่ี 1-7 พฤษภาคม 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

 มาตรการป้องกันควบคุมโรคตามแนวทางของกระทรวง

กําหนดท่ีได้ทําไปแลว้ โดยใช้มาตรการควบคุมโรคไข้เลือดออก ตาม

หลักมาตรการของโรคติดเช้ือไวรัสซิกา โดยทําการพ่นฆ่ายุงและ

ทําลายลูกน้ําในหมู่บ้าน ในวันท่ี 0, 3, 7, 14, 21 และ 28 และเฝ้า

ระวังโรคไข้ออกผื่นต่อเนื่องไปจนถึงวันท่ี 19 พฤษภาคม 2559 

2. อาหารเป็นพิษในค่ายธรรมะแห่งหนึ่ง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

พบผู้ป่วยอาหารเป็นพิษจํานวน 32 ราย ในค่ายธรรมะเยาวชนสตรี 

อําเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยวันท่ี 29 เมษายน 2559 

ผู้ป่วยส่วนใหญ่เร่ิมมีอาการคลื่นไส้ อาเจียน แน่นหน้าอก หายใจไม่

ออก ปวดศีรษะ หลังรับประทานอาหารเช้าซึ่งเป็นผัดซีอ้ิว 15 นาที 

นําตัวผู้ป่วยส่งเข้ารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลราชสาส์น 13 ราย 

เป็นผู้ป่วยนอก 12 ราย แพทย์วินิจฉัยโรคอาหารเป็นพิษอาการไม่

รุนแรง แพทย์ได้จ่ายเกลือแร่และให้กลับค่าย และรับผู้ป่วย 1 ราย 

เป็นผู้ป่วยใน เพื่อเฝ้าดูอาการ เนื่องจากผู้ป่วยมีโรคประจําตัว คือ 

โรคภูมิแพ้ เป็นเวลา 1 คืน ผู้ป่วยมีอาการดีข้ึน แพทย์จึงให้กลับ

ค่ายได้ในวันรุ่งข้ึน 

ค่ายธรรมะเยาวชนสตรีประกอบด้วย พระ 3 รูป ครู 6 คน 

เยาวชนสตรี 28 คน รวมทั้งหมด 37 คน มีการดําเนินกิจกรรมเข้า

ค่ายตั้งแต่วันท่ี 26 เมษายน–7 พฤษภาคม 2559 โดยสงสัยผัดซีอ๊ิว

หมู ม้ืออาหารเช้าของวันท่ี 29 เมษายน 2559 ซึ่งทุกม้ือมีการปรุง

ประกอบอาหารใหม่ มีผู้รับประทาน 32 คน มีอาการป่วย 32 คน 

เป็นพระสงฆ์ 1 รูป ครู 3 คน เยาวชน 28 คน โดยมีอาการภายหลัง

รับประทานอาหารเสร็จทันที อาการที่พบในผู้ป่วยส่วนใหญ่ คือ 

คลื่นไส้ อาเจียน แน่นหน้าอก หายใจไม่ออก ปวดศีรษะ เก็บ

ตัวอย่างอาหารผัดซีอ๊ิว น้ําแข็ง น้ําดื่ม และอุปกรณ์ประกอบอาหาร 

(เขียง มีด) ส่งตรวจหาเช้ือแบคทีเรียท่ีสร้างสารพษิ และตรวจหายา

ฆ่าแมลง ณ ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ี 6 จังหวัดชลบุรี อยู่

ระหว่างการตรวจทางห้องปฏิบัติการ พร้อมท้ังให้สุขศึกษาด้าน

สุขาภิบาลอาหารและนํ้า รวมถึงวิธีการล้างผักให้สะอาด 

1. ยืนยันไข้ออกผื่นจากไวรัสเดงกี 22 ราย อําเภอหล่มเก่า 

จังหวัดเพชรบูรณ์ วันท่ี 2 พฤษภาคม 2559 ได้ รับแจ้งจาก

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ์ว่า พบผู้ป่วยมีอาการไข้ 

ออกผื่น และปวดข้อ ในหมู่บ้านน้ําคร่ัง หมู่ท่ี 4 ตําบลวังบาล 4 ราย 

พบผู้ป่วยท่ีมีอาการไข้ออกผื่น ร่วมกับมีอาการ ปวดข้อ และตาแดง

รวม 41 ราย โดยเป็นผู้ป่วยยืนยันติดเช้ือไวรัสเดงกี 22 ราย ใน

จํานวนผู้ป่วยยืนยันนี้เป็นเพศชาย 10 ราย เพศหญิง 12 ราย เป็น

ผู้ป่วยท่ีได้รับรายงาน 4 ราย และเป็นผู้ป่วยท่ีค้นหาเพิ่มเติมในชุมชน

อีก 18 ราย อายุเฉลี่ย 23 ปี ส่วนใหญ่เป็นเด็กวัยเรียนร้อยละ 60 ราย

แรกป่วยวันท่ี 15 มีนาคม 2559 รายสุดท้ายวันท่ี 4 พฤษภาคม 2559 

ผู้ป่วยรายแรกไม่มีประวัติเดินทางออกนอกพื้นท่ี อาการสําคัญ ได้แก่ 

ไข้ร้อยละ 93 ออกผื่นร้อยละ 86 ปวดข้อร้อยละ 26 และตาแดง

ร้อยละ 26 ระยะเวลาที่ออกผื่นเฉลี่ย 2 วัน สั้นสุด 1 วัน นานสุด 5 

วัน ระยะเวลาที่ปวดข้อเฉลีย่ 2 วัน สั้นสุด 1 วัน นานสุด 4 วัน อาการ

อ่ืนท่ีพบได้แก่ ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยตามตัว และอ่อนเพลีย ไม่พบ

ผู้ป่วยอาการรุนแรง เช่น ช็อก เก็บตัวอย่างผูป้่วยและผู้สัมผัสสง่ตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการเพื่อหาเช้ือก่อโรคไวรัสซิกาและไวรัสเดงกี โดยวิธี 

PCR รวมทั้งหมด 41 ราย ผลพบสารพันธุกรรมของไวรัสเดงกี 8 ราย 

โดยเป็น Dengue type 3 รวม 6 ราย และ Dengue type 4 อีก 2 

ราย และทุกรายไม่พบสารพันธุกรรมของไวรัสซิกา และพบผลบวก

ต่อการตรวจภูมิคุ้มกันของไวรัสเดงกี ชนิด IgM และ IgG ในผู้ป่วย 

14 ราย และรอผลการตรวจ Rubella และ Measles IgM อีก 4 

ราย บ้านผู้ป่วยท่ีมีผลยืนยัน 4 รายแรก ทุกหลังมีความเกี่ยวข้อง

ทางเครือญาติ ผลการสํารวจแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายในวันท่ี 5 หลัง

ควบคุมโรคของบ้านผู้ป่วย ท้ัง 10 หลัง มี 1 หลัง ท่ีค่า CI ยังไม่เปน็ 

0 (CI ร้อยละ 14) โดยในรัศมี 100 เมตรรอบบ้านผู้ป่วย มีค่า HI/CI 

ร้อยละ 9/4 ค่า HI/CI ท้ังหมู่บ้านร้อยละ 19/4  และมีค่า HI/CI ใน

วัดร้อยละ 0/0 ตามลําดับ โดยไม่มีโรงเรียนในพื้นท่ี  

สถานการณ์ภายในประเทศ
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5. เหตุการณ์เสียชีวิตจากพลุระเบิดในบา้นท่ีผลิตพลุ 6 ราย 

อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี วันท่ี 5 พฤษภาคม 2559 เวลา 

19.50 น. เกิดเหตุการณ์พลุระเบิดบริเวณบ้านพักในสวนมะม่วง ไม่

มีเลขที่ หมู่ท่ี 7 ตําบลพลับพลาไชย อําเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบรีุ 

ซึ่งบ้านดังกล่าวได้ลักลอบผลิตพลุลกูบอลปงิปอง เกิดระเบิดข้ึน พบ

บ้านได้รับความเสียหาย 1 หลัง และมีผู้เสียชีวิต 6 รายทันทีในท่ี

เกิดเหตุ เป็นชาย 2 ราย หญิง 4 ราย ทุกรายเป็นสัญชาติพม่า งาน

สิ่งแวดล้อมของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี กําลัง

ประสานพื้นท่ีเพื่อสอบสวนต่อไป 

6. เหตุการณ์เสียชีวิตจากเหตุการณ์ฟ้าผ่า พบผู้เสียชีวิต 3 

ราย ในเหตุการณ์เดียวกัน เป็นชาย 2 ราย อายุ 54 ปี และ 37 ปี 

อีกรายเป็นเด็กหญิง 1 ราย อายุ 6 ปี ผู้เสียชีวิตท้ังหมดอาศัยอยู่ใน

เขตพื้นท่ี หมู่ท่ี 9 ตําบลนานวล อําเภอพนมไพร จังหวัดร้อยเอ็ด 

เสียชีวิตพร้อมกันในวันท่ี 4 พฤษภาคม 2559 เวลาประมาณ 17.30 

น. สภาพศพท้ัง 3 คน ท่ีศีรษะและร่างกายมีรอยดําเกรียม จากการ

ตรวจสอบภายในตัวผู้ตาย ไม่พบโลหะหรือโทรศัพท์มือถือ ญาติ

ของผู้เสียชีวิตแจ้งว่าช่วงบ่ายของวันเดียวกันนั้น ผู้เสียชีวิตท้ัง 3 

ราย และญาติอีก 2 คน ไปเก็บผักในทุ่งนา ต่อมาเกิดพายุฝนฟ้า

คะนองท่ัวพื้นท่ี อําเภอพนมไพร ญาติ 2 ราย จึงกลับบ้านมาก่อน 

ส่วนผู้ตายท้ัง 3 ราย เข้าไปหลบฝนในกระท่อมมุงหลังคาด้วย

สังกะสี ท่ีอยู่ใกล้ต้นไม้ใหญ่ ขณะน้ันมีฟ้าผ่าบริเวณกระท่อมหลาย

คร้ัง ภายหลังฝนหยุดตก ญาติจึงออกไปตามหาพบว่าผู้เสียชีวิต

ท้ังหมดนอนอยู่บนพื้นดินภายในกระท่อม ญาติจึงนําส่งโรงพยาบาล 

และแพทย์แจ้งว่าท้ัง 3 ราย เสียชีวิตเพราะถูกฟ้าผ่า ก่อนจะมาถึง

โรงพยาบาล เบื้องต้นสันนิษฐานว่าต้นไม้ใหญ่ท่ีอยู่ข้างกระท่อมอาจ

เป็นสื่อกระแสไฟฟ้า และประกอบกับสถานที่ดังกล่าวเป็นท่ีโล่งแจ้ง 

เม่ือผู้เสียชีวิตท้ัง 3 ราย เข้าไปหลบฝนในกระท่อม และฟ้าผ่า จึง

เป็นเหตุให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านร่างกายผู้ เสียชีวิตท้ัง 3 ราย 

เสียชีวิต 

 

 

1. สถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสซิกา  

ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก ณ วันท่ื 29 เมษายน 2559 

รายงานว่า ตั้งแต่วันท่ี 1 มกราคม 2550 ถึง 27 เมษายน 2559 มี

รายงานการติดเช้ือโรคไข้ซิกาผ่านทางยุง รวม 59 ประเทศ/เขตการ

ปกครอง ประเทศที่มีรายงานการติดเช้ือไวรัสซิกาจากคนสู่คน ซึ่ง

อาจเป็นไปได้ว่าติดต่อผ่านทางเพศสัมพันธ์ 9 ประเทศ ได้แก่ 

สาธารณรัฐอาร์เจนตินา สาธารณรัฐชิลี สาธารณรัฐเปรู สหรัฐอเมริกา 

สาธารณรัฐฝร่ังเศส สาธารณรัฐอิตาลี สาธารณรัฐโปรตุเกส ประเทศ  

3. สงสัยโรคสุกใสเสียชีวิต 1 ราย จังหวัดลพบุรี เป็นเด็ก

หญิงไทย อายุ 8 ปี 5 เดือน ขณะป่วยอยู่หมู่ท่ี 4 ตําบลห้วยโป่ง 

อําเภอโคกสําโรง จังหวัดลพบุรี เร่ิมป่วยวันท่ี 25 เมษายน 2559 

ด้วยอาการ ไข้ ตุ่มใสข้ึนตามร่างกาย วันท่ี 27 เมษายน 2559 รับ

การรักษาท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจําตําบลห้วยโป่ง ได้รับ

ยามากินท่ีบ้าน ต่อมาวันท่ี 1 พฤษภาคม 2559 ผู้ป่วยอาการไม่ดี

ข้ึน มารดาให้กินยาตราใบโพธิ์ ประมาณ 3 เม็ด ภายหลังกินยา

ผู้ป่วยอาเจียนออกมาทันที จากนั้นมารดาไม่ให้กินยาอะไรอีก เวลา

ประมาณ 19.00 น. ผู้ป่วยบอกว่าหายใจไม่อ่ิม ผู้ปกครองจึงพามา

รับการรักษาท่ีโรงพยาบาลโคกสําโรง เม่ือเวลา 22.30 น. และถูก

รับไว้เป็นผู้ป่วยใน แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น acute gastritis และ 

dehydration ต่อมาวันท่ี 2 พฤษภาคม 2559 เวลา 03.30 น. 

ผู้ป่วยเสียชีวิต แพทย์วินิจฉัยสุดท้ายในใบมรณบัตรว่าผู้ป่วย

เสียชีวิตสงสัย chickenpox วันท่ี 8 พฤษภาคม 2559 เก็บตัวอย่าง

เลือดส่งตรวจ VZV IgM ณ สถาบันวิจัยสาธารณสุข นนทบุรี 

ขณะน้ีรอผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

4. สงสัยติดเช้ือ Streptococcus suis เสียชีวิต 1 ราย 

จังหวัดเชียงใหม่ ผู้ป่วยเสียชีวิตเป็นชายไทย อายุ 67 ปี มีประวัติ

โรคประจําตัว คือ โรคเก๊าท์ อาชีพรับจ้างตีเหล็ก ขณะป่วยอาศัยอยู่

หมู่ท่ี 4 ตําบลตลาดขวัญ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ เร่ิม

ป่วยวันท่ี 16 เมษายน 2559 มารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลดอย

สะเก็ดด้วยอาการ ไข้สูง วัดอุณหภูมิกายได้ 40.1 องศาเซลเซียส 

ซึมมาก หนาวสั่น ความดันโลหิตต่ํา 82/53 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 

140 คร้ังต่อนาที มีภาวะพร่องออกซิเจน (Oxygen Saturation 

75%) ฟังเสียงปอดพบความผิดปกติ ท่ีปอด 2 ข้างเล็กน้อย 

(rhonchi) ผู้ป่วยมีอาการโคมา (E1VTM1) รู ม่านตาขยาย 5 

มิลลิเมตร แพทย์วินิจฉัยเบื้องต้น สงสัยติดเช้ือ Streptococcus 
suis รับไว้เป็นผู้ป่วยใน และจากน้ันส่งต่อไปท่ีโรงพยาบาลนครพงิค์ 

วันท่ี 3 พฤษภาคม 2559 เวลา 16.05 น. รับไว้ในหอผู้ป่วยวิกฤต

อายุรกรรม และเสียชีวิตในวันท่ี 4 พฤษภาคม 2559 เวลา 12.44 น. 

แพทย์วินิจฉัยช็อกจากภาวะติดเช้ือในกระแสเลือด (Septic shock)  

จากการสอบสวน ประวัติสัมผัสหมู พบว่าวันท่ี 13 เมษายน 

2559 และวันท่ี 15 เมษายน 2559 ผู้ป่วยซื้อเนื้อหมูมาจากตลาด

บ่อหิน ตําบลตลาดขวัญ มาปรุงประกอบอาหารเป็น ลาบหมูดิบ ส้า

เนื้อ ม้ือกลางวัน มีผู้ร่วมรับประทานลาบดิบด้วยกบัผู้ปว่ย ประมาณ 

5-6 คน ไม่มีใครมีอาการป่วย ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบ

แบคทีเรียกรัมบวกรูปทรงกลม (gram positive cocci) ในขวด 

hemoculture อยู่ ร ะห ว่างการตรวจยืนยัน เ ช้ือก่อ โรคจาก

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

สถานการณ์ต่างประเทศ
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ควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสซิกาในระดับโลกเป็นกรอบในการตอบโต้

ทางยุทธศาสตร์ ท่ีครอบคลุมท้ังการเฝ้าระวัง การดําเนินการตอบโต้

และการศึกษาวิจัย พร้อมท้ังได้ร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

ระดับนานาชาติ ภูมิภาค และระดับประเทศในการตอบโต้ภาวะ

ฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข 

2. สถานการณ์การระบาดของโรคทางเดินหายใจตะวันออก

กลาง (Middle East Respiratory Syndrome : MERS)  

ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก ณ วันท่ื 29 เมษายน  2559 

รายงานว่าตั้งแต่เดือนกันยายน 2555 เป็นต้นมา มีรายงานผู้ติดเช้ือ

ไวรัส MERS-CoV ใน 26 ประเทศ  มีผู้ป่วยยืนยัน 1,728 ราย 

เสียชีวิต 624 ราย  

  วันท่ี 25 เมษายน 2559 องค์การอนามัยโลก รายงานพบ

ผู้ป่วยรายแรกในประเทศบาร์เรน ผู้ป่วยชายชาวซาอุดิอาระเบีย มี

ประวัติสัมผัสอูฐและดื่มน้ํานมอูฐ ได้เข้ามารับการรักษาตัวใน

โรงพยาบาล เม่ือวันท่ี 29 มีนาคม 2559 ตรวจพบเชื้อเม่ือวันท่ี 9 

เมษายน 2559 และเดินทางกลับไปรับการรักษาตัวท่ีโรงพยาบาล

ในเมืองอัดดัมมาม ประเทศซาอุดิอาระเบีย เม่ือวันท่ี 12 เมษายน 

2559 

นิวซีแลนด์ และแคนาดาเป็นประเทศล่าสุดท่ีรายงานการติดต่อจาก

คนสู่คน 

ประเทศท่ีมีรายงานภาวะศีรษะเลก็ผิดปกติ (microcephaly) 

และทารกท่ีมีความพิการเสียชีวิตอ่ืนๆ (birth defect) ท่ีเป็นไปได้

ว่ามีความสัมพันธ์กับการติดเช้ือไวรัสซิกาหรือภาวะท่ีบ่งบอกการ

ติดเช้ือแต่กําเนิด 6 ประเทศ ได้แก่ประเทศบราซิล สาธารณรัฐกาบู

เวร์ดี ประเทศโคลอมเบีย สาธารณรัฐเฟรนว์โปลินีเซีย มาร์ตีนิก

และสาธารณรัฐปานามา 

  ประเทศท่ีมีรายงานอุบัติการณ์ของกลุ่มอาการกิลแลง-

บาร์เร (GBS หรือ Guillain-Barre syndrome) โดยการยืนยันทาง

ห้องปฏิบัติการของการติดเช้ือไวรัสซิกาในผู้ป่วย GBS 13 ประเทศ 

ได้แก่บราซิล โคลอมเบีย สาธารณรัฐโดมินิกัน สาธารณรัฐ

เอลซัลวาดอร์ สาธารณรัฐเฟรนว์โปลินีเซีย สาธารณรัฐฮอนดูรัส 

สาธารณรัฐซูรินาม สาธารณรัฐโบลีวาร์แห่งเวเนซุเอลา เปรนซ์เกียนา 

สาธารณรัฐเฮติ มาร์ตีนิก สาธารณรัฐปานามาและเครือรัฐเปอร์โตริโก 

จากการวิจัยในปัจจุบันต่างลงความเห็นว่าไวรัสซิกาเป็น

สาเหตุของภาวะศีรษะผิดปกติและกลุ่มอาการกิลแลง-บาร์เร 

 องค์การอนามัยโลกได้จัดทํายุทธศาสตร์ในการป้องกันและ 


