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สถานการณ์การเกิดโรคประจําสัปดาห์ท่ี 19 ระหว่างวันท่ี 8-14 พฤษภาคม 2559 ทีมตระหนักรู้ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ได้รับรายงานและตรวจสอบข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปการตรวจสอบข่าวการระบาดของโรคในรอบสัปดาห์ 
(Outbreak Verification Summary) 

คร้ังต่อนาที อัตราการหายใจ 22 คร้ังต่อนาที ความดันโลหิต 

150/90 มิลลิเมตรปรอท แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน ต่อมามีอาการ

เกร็งถี่ข้ึน ตาค้าง ลืมตาแต่ไม่พูด แพทย์ส่งต่อไปรักษาท่ีโรงพยาบาล

สรรพสิทธิประสงค์ ผลการตรวจนับความสมบูรณ์ของเม็ดเลือด พบ

เกล็ดเลือด 294,000 เซลล์ต่อลูกบาศก์มิลลิเมตร ความเข้มข้นของ

โลหิต ร้อยละ 32.7 เม็ดเลือดขาว 21,870 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิลลิเมตร ชนิดนิวโทรฟิลร้อยละ 87 ลิมโฟไซต์ร้อยละ 6 การ

ทํางานของไตผิดปกติ วันท่ี 7 พฤษภาคม 2559 เก็บตัวอย่างน้ําไข

สันหลังส่งตรวจที่โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ ด้วยวิธี Latex 

agglutination ให้ผลบวกต่อ Neisseria meningitidis วันท่ี 8 

พฤษภาคม 2559 เก็บตัวอย่างน้ําไขสันหลังส่งตรวจยืนยันด้วยวิธี 

Multiplex PCR ท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ให้ผลบวกต่อเช้ือ 

Neisseria meningitides ปัจจุบันอาการดีข้ึน ประวัติเสี่ยงผู้ป่วย

มีประวัติเดินทางไปนวดที่ตําบลโนนค้อ อําเภอบุณฑริก แต่ไม่ได้

สัมผัสผู้ท่ีมีอาการป่วย ทีมสอบสวนโรคดําเนินการจ่ายยาให้แก่  

ผู้สัมผัสใกล้ชิดในชุมชนและบุคคลากรทางการแพทย์และเก็บ

ตัวอย่างในผู้สัมผัสใกล้ชิด 7 ราย อยู่ระหว่างการตรวจทางห้อง-

ปฏิบัติการและเฝ้าระวังผู้สัมผัสและผู้ป่วยรายใหม่ 

3. การระบาดของโรคอาหารเป็นพิษในค่ายฝึกทหารใหม่

แห่งหนึ่ง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบผู้ป่วยเป็นทหารผลัดใหม่และ

นักเรียนค่ายวิวัฒน์พลเมือง จํานวน 131 ราย อัตราป่วยรวม ร้อยละ 

59 อายุระหว่าง 17-58 ปี ในหน่วยทหารผลัดใหม่ จํานวนผู้ป่วย 

97 ราย (ท้ังหมด 105 ราย) อัตราป่วยร้อยละ 92 ผู้ป่วยรายแรกเร่ิม

ป่วยวันท่ี 10 พฤษภาคม 2559 เวลา 07.00 น. ด้วยอาการ ถ่ายเหลว 

อ่อนเพลีย รายสุดท้ายป่วยวันท่ี 10 พฤษภาคม เวลา 19.00 น. 

ส่วนใหญ่มีอาการ ปวดท้องร้อยละ 68 ถ่ายเหลวร้อยละ 56 ถ่าย

เป็นน้ํา ร้อยละ 24 ไม่มีคลื่นไส้ อาเจียน ผู้ป่วยท่ีมีอาการไม่รุนแรง

ได้รับการรักษาที่หน่วยพยาบาลภายในค่ายทหาร และมีผู้ป่วยท่ีมี

อาการรุนแรง 3 ราย ถูกส่งตัวไปรักษาท่ีโรงพยาบาลพุทธโสธร 

แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน 1 ราย ปัจจุบันผู้ป่วยมีอาการดีข้ึน ในส่วน 

1. ผู้ป่วยอหิวาตกโรค จังหวัดระยอง เป็นหญิงไทย อายุ 46 

ปี อาชีพผู้ช่วยเหลือคนไข้โรงพยาบาลแห่งหนึ่ง อยู่ตําบลตาขัน 

อําเภอบ้านค่าย จังหวัดระยอง เร่ิมป่วยวันท่ี 7 พฤษภาคม 2559 

เวลา 23.00 น. มารับการรักษาท่ีโรงพยาบาลระยอง ในวันท่ี 8 

พฤษภาคม 2559 เวลา 05.09 น. ด้วยอาการปวดท้อง อาเจียน 7 

คร้ัง ถ่ายเป็นน้ํามีมูกปน 10 คร้ัง ไข้ หนาวสั่น ปวดศีรษะ แน่น

หน้าอก ใจสั่น แพทย์รับไว้เป็นผู้ป่วยใน และเก็บตัวอย่างอุจจาระ

ส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบเชื้อ Vibrio cholerae O1 El Tor 

Ogawa ประวัติการรับประทานอาหารวันที่ 7 พฤษภาคม 2559 

ม้ือกลางวันรับประทานแกงเผ็ดปลาขูด ไข่ต้ม ซื้อจากร้านขาย

อาหารในตลาด A ม้ือเย็นนําแกงเผ็ดปลาขูดท่ีเหลือมาอุ่นและ

รับประทานกับขนมทับทิมกรอบนํ้ากะทิ ลูกชิด ใส่น้ําแข็ง ซื้อมา

จากตลาด B โดยมีผู้ร่วมรับประทานขนมหวานชนิดเดียวกัน 1 คน 

แต่ไม่มีอาการ ทีมสอบสวนโรคเก็บตัวอย่างอุจจาระ 14 ตัวอย่าง 

(ผู้สัมผัสร่วมบ้าน 2 คน ผู้ร่วมรับประทานอาหาร 4 คน ผู้ขาย/ผู้ปรุง

อาหาร จากร้านขายอาหารท่ีผู้ป่วยซื้อรับประทาน 8 คน) เก็บ

ตัวอย่างน้ํา จํานวน 5 ตัวอย่าง เก็บตัวอย่างอาหารจากร้านอาหาร 

3 ตัวอย่าง ได้แก่ แกงเผ็ดปลาขูด ปลาโอต้มหวาน และผัดวุ้นเส้น 

เก็บตัวอย่างน้ําแข็งจากร้านขนมหวาน 1 ตัวอย่าง ผลการตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการของทุกตัวอย่าง ไม่พบเชื้ออหิวาตกโรค 

ดําเนินการควบคุมโรคโดยทําลายเช้ือในห้องน้ําท่ีบ้านพักผู้ป่วยและ

ท่ีโรงพยาบาลระยอง 

2. ยืนยันโรคไข้กาฬหลังแอ่น 1 ราย จังหวัดอุบลราชธานี 

เป็นชายไทย อายุ 55 ปี อาชีพข้าราชการบํานาญ อยู่ตําบลโพน

งาม อําเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี มีโรคประจําตัวแขนขา

อ่อนแรง ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้เนื่องจากเคยประสบอุบัติเหตุท่ีศีรษะ 

เร่ิมป่วยวันท่ี 1 พฤษภาคม 2559 ด้วยอาการไข้ เกร็ง วันท่ี 2 

พฤษภาคม 2559 เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลบุณฑริก แรกรับ

อุณหภูมิร่างกาย 37.4 องศาเซลเซียส อัตราการเต้นของหัวใจ 106 

สถานการณ์ภายในประเทศ
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วันท่ี 13 พฤษภาคม 2559 เวลา 06.25 น. แพทย์วินิจฉัยสุดท้าย

สงสัย Enterovirus 71 ผลการตรวจ CSF PCR for EV ให้ผลลบ

ต่อเช้ือ Enterovirus อยู่ระหว่างการเตรียมประวัติการรักษาเพื่อ

เข้าคณะกรรมการผู้เช่ียวชาญพิจารณาอาการภายหลังได้รับการ

สร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค ติดตามอาการผู้ได้รับวัคซีนร่วม lot ร่วม

ขวด กับผู้เสียชีวิต ต่อเนื่องจนถึงวันท่ี 10 มิถุนายน 2559 ติดตาม

ระบบการบริหารจัดการวัคซีนและลูกโซ่ความเย็นระดับอําเภอ

ร่วมกับสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก  

 5. สถานการณ์โรคไข้หวัดใหญ่ในประเทศไทย วันท่ี 1 

มกราคม-7 พฤษภาคม 2559 พบผู้ป่วยรวม 47,366 ราย คิดเป็น

อัตราป่วย 72.40 ต่อประชากรแสนคน เสียชีวิต 5 ราย อัตราป่วย

ตาย ร้อยละ 0.01 สัปดาห์นี้ไม่มีรายงานการระบาดหรือเสียชีวิต  

สถานการณ์ขณะน้ีจํานวนผูป้่วยมีแนวโน้มลดลง สอดคล้อง

กับร้อยละของILI ท่ีมีแนวโน้มลดลงเช่นกัน โดยสัปดาห์ท่ี 16-18 มี

สัดส่วนอยู่ระหว่างร้อยละ 2.1-2.2 อย่างไรก็ตามจํานวนผู้ป่วยในปี

นี้ยังสูงกว่าปีท่ีแล้วและค่ามัธยฐานย้อนหลัง 5 ปี (รูปท่ี 1) 

ข้อมูลจากการเฝ้าระวังทางห้องปฏิบัติการของสํานักระบาด

วิทยา พบว่าในสัปดาห์ท่ี 12-15  

เ ช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิดท่ีพบมากที่สุด คือ ชนิดบี 

รองลงมา คือ ชนิดเอ H1N1/2009 

 

 

สถานการณ์ โ รคไ ข้ห วัดนกสายพันธุ์  H5N6 ในคน 

สาธารณรัฐประชาชนจีน 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2557 - วันท่ี 7 พฤษภาคม 2559 จํานวน

ผู้ป่วยสะสม 13 ราย ในช่วงวันท่ี 21 เมษายน-2 พฤษภาคม 2559 

มีผู้ป่วยเพิ่มเติม 3 ราย ในพื้นท่ีใหม่ ได้แก่ มณฑลหูเป่ย หูหนาน 

และอานฮุย อย่างไรก็ตามองค์การอนามัยโลกยังไม่ได้ประกาศ

มาตรการจํากัดการเดินทางหรือการค้าระหว่างประเทศ รวมถึง

ไม่ได้กําหนดให้มีการคัดกรองผู้เดินทาง ณ ช่องทางเข้าออกประเทศ 

เพียงแต่แจ้งเตือนนักท่องเท่ียวให้หลีกเลี่ยงฟาร์มสัตว์ปีก ตลาดค้า

สัตว์ปีก และรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคล องค์การอนามัยโลกแนะนาํ

ให้ประเทศสมาชิกเพิ่มความเข้มข้นในการเฝ้าระวังผู้ป่วยท่ีมีอาการ

ปอดบวมรุนแรง และมีประวัติเดินทางหรือเพิ่งกลับมาจากพื้นท่ี

เสี่ยง หากพบผู้ป่วยยืนยันให้รายงานต่อองค์การอนามัยโลกตาม

กฎอนามัยระหว่างประเทศ (IHR) และดําเนินการตามแผนรับมือ

ระดับชาติต่อไป 

ของค่ายวิวัฒน์พลเมือง จํานวนผู้ป่วย 34 รายจากท้ังหมด 116 ราย 

อัตราป่วยร้อยละ 29 ผู้ป่วยรายแรกเร่ิมป่วย วันท่ี 10 พฤษภาคม 

2559 เวลา 13.00 น. ด้วยอาการ ถ่ายเป็นน้ํา ถ่ายเหลว อ่อนเพลีย 

รายสุดท้ายวันท่ี 10 พฤษภาคม เวลา 23.00 น. ส่วนใหญ่มีอาการ

ถ่ายเหลว ร้อยละ 91 ปวดท้อง ร้อยละ 85 ปวดมวนท้อง ร้อยละ 

48 ถ่ายเป็นน้ํา ร้อยละ 39 และอ่อนเพลีย ร้อยละ 33 ไม่มีคลื่นไส้ 

อาเจียน ผู้ป่วยท้ังหมดได้รับการรักษาท่ีหน่วยพยาบาลภายในค่าย

ทหาร อาการดีข้ึนเกือบทุกราย แต่มีเพียง 1 รายท่ียังต้องมีการ

ติดตามอาการ จากการสอบสวนโรคพบว่า ท้ังหน่วยทหารผลัดใหม่

และค่ายวิวัฒน์พลเมือง ได้รับอาหารทุกม้ือจากหน่วยบริการจุด

เดียวกันคือโรงเลี้ยงในค่ายทหาร แต่ผู้ปรุงไม่มีอาการป่วย สิ่งท่ีได้

ดําเนินการไปแล้ว ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมและเก็บตัวอย่างส่งตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการ จํานวนท้ังสิ้น 71 ตัวอย่าง ได้แก่ ตัวอย่าง

อุจจาระ 64 ตัวอย่าง Swab มือผู้ปรุงอาหาร 2 ตัวอย่าง และเก็บ

ตัวอย่างน้ําดื่ม 5 ตัวอย่าง ส่งตรวจหาเช้ือแบคทีเรียก่อโรคทางเดิน

อาหารที่สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข อยู่ระหว่างรอผลทาง

ห้องปฏิบัติการ รวมถึงให้ความรู้สุขาภิบาลอาหารแก่นายทหารสูท

ธรรม (พ่อครัว) และแจ้งข้อมูลการระบาดของโรคอาหารเป็นพษิแก่

ผู้นําสูงสุดในค่ายทหารให้รับทราบ รวมทั้งประชาสัมพันธ์ให้ผู้ท่ีมี

อาการอุจจาระร่วงไปรับการรักษาท่ีหน่วยพยาบาลทันที 

4. ผู้ป่วยเสียชีวิตภายหลังได้รับการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค 

(AEFI) เป็นเด็กหญิง สัญชาติไทย อายุ 4 เดือน 4 วัน ขณะป่วยอยู่

ท่ี หมู่ 5 บ้านปลวกง่าม ตําบลชมพู อําเภอเนินมะปราง จังหวัด

พิษณุโลก วันท่ี 10 พฤษภาคม 2559 เวลา 09.00 น. ได้รับวัคซีน 

DTP-HB คร้ังท่ี 2 OPV คร้ังท่ี 2 และ IPV คร้ังท่ี 1 ต่อมาเวลา 

14.00 น. หลังจากรับวัคซีนประมาณ 5 ช่ัวโมง เร่ิมมีอาการ มีไข้ 

ถ่ายเหลว 3 คร้ัง ซึมลง มารดาให้ยาลดไข้รับประทานแต่อาการไม่

ดีข้ึน วันท่ี 11 พฤษภาคม 2559 เข้ารับการรักษาแผนกผู้ป่วยในท่ี

โรงพยาบาลเนินมะปราง ด้วยอาการมีไข้ ไอ คลื่นไส้ อาเจียน 

เหนื่อยมากข้ึน มีภาวะ cyanosis แพทย์จึงใส่ท่อช่วยหายใจและใน

วันท่ี 12 พฤษภาคม 2559 ส่งต่อไปรักษาท่ีโรงพยาบาลพุทธชินราช 

แพทย์วินิจฉัย Asthma ผลตรวจทางห้องปฏิบัติการตรวจนับความ

สมบูรณ์ของเม็ดเลือดพบ เม็ดเลือดขาว 34,180 เซลล์ต่อลูกบาศก์

มิลลิเมตร เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ ร้อยละ 57 ชนิดนิวโทรฟิล 

ร้อยละ 36 ความเข้มข้นของโลหิตร้อยละ 34 เวลาต่อมาผู้ป่วยมี

อาการชักเกร็งกระตุกที่แขนขาทั้งสองข้าง จึงเจาะ น้ําไขสันหลัง 

เก็บตัวอย่าง CSF PCR for Enterovirus และผู้ป่วยเสียชีวิตลงใน 

สถานการณ์ต่างประเทศ


