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สำนักระบาดวิทยาได้จัดทำรายงานการเฝ้าระวังสถานการณ์ไข้หวัดใหญ่ในช่วงนี้ทุก 2 สัปดาห์ เพื่อเฝ้าระวังแนวโน้มของ

ไข้หวัดใหญ่ ข้อมูลในรายงานนี้เป็นข้อมูลเบื้องต้นเพื่อการเตือนภัย ดังนั้นหากจะนำข้อมูลไปใช้ขอให้พิจารณาก่อนนำไปใช้อ้างอิง 

 

สถานการณ์ไข้หวัดใหญ่ 

1. สถานการณ์ไข้หวัดใหญ่ของประเทศไทยในภาพรวม พบว่าจำนวนผู้ป่วยมีแนวโน้มลดลง อย่างไรก็ตามสถานการณ์ในบาง

พื้นที่ยังอยู่ในช่วงการระบาดตามฤดูกาล และควรเฝ้าระวังติดตามสถานการณ์อย่างใกล้ชิด  ในพื้นที่ภาคกลาง ได้แก่ กรุงเทพมหานคร 

สมุทรปราการ นนทบุรี พระนครศรีอยุธยา สุพรรณบุรี นครปฐม ราชบุรี และระยอง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ จังหวัดสุรินทร์ 

บุรีรัมย์ ศรีสะเกษและสกลนคร ภาคเหนือ ได้แก่ จังหวัดพิษณุโลกและอุตรดิตถ์ 

2. จากการเฝ้าระวังเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่เฉพาะพื้นที่ พบเชื้อไข้หวัดชนิด B มากกว่าชนิด A/2009H1N1 และ ชนิด A H3 โดย

การตรวจพบเชื้อ ชนิด B และ ชนิด A/2009H1N1 มีแนวโน้มค่อนข้างคงที่ ส่วนชนิด A H3 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทั้งในผู้ป่วยนอกและใน  

3. รายงานการระบาด พบการระบาดในสถานประกอบการ จำนวน 2 เหตุการณ์ ที่จังหวัดเชียงใหม่ จากเชื้อไข้หวัดใหญ่ ชนิด 

A/2009 H1N1 และลำพูน จากเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด B 

4. สถานการณ์ในต่างประเทศ พบผู้ป่วยเพิ่มขึ้นใน ครอสตาริก้า อินเดีย เนปาลและลาว  

5. มาตรการในการควบคุมป้องกันโรค  

- เนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลงของอากาศ มีฝนตกชุกอากาศชื้น ทำให้เชื้อไวรัสติดต่อกันง่ายขึ้น จะทำให้มึผู้ป่วยเพิ่มขึ้น และ

พบการระบาดของโรคได้ ดังนั้นควรมีการเฝ้าระวัง และค้นหาการระบาดในแหล่งที่มีการมาอยู่รวมกันมากๆ หรือมีกิจกรรมร่วมกัน  

รวมทั้งเฝ้าระวังผู้ป่วยที่มีอาการปอดอักเสบเฉียบพลันรุนแรงในโรงพยาบาล เก็บตัวอย่างส่งตรวจ เพื่อหาเชื้อสาเหตุ  

- ให้สุขศึกษาประชาสัมพันธ์เพื่อป้องกันและควบคุมโรค ในกลุ่มประชากรทั่วไป ตลอดจนเร่งรัดการให้วัคซีนในกลุ่มเสี่ยง 

เช่น บุคลากรทางการแพทย์ และผู้ที่มีโรคประจำตัว 

. 
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สถานการณ์ในประเทศ 

วันที่ 23 ตุลาคม 2555 สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

ได้รับรายงานจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด สำนักงานป้องกัน

ควบคุมโรค โรงพยาบาล สำนักอนามัยกรุงเทพมหานครและ

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ สถานการณ์โดยรวมสรุปได้ดังนี้ 

 

1. การเฝ้ าระวั งโรคไข้หวัดใหญ่  (รง 506 ) (National Disease 

Surveillance, R506) 

จำนวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่สะสม ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม –   

23 ตุลาคม 2555 ทั้งสิ้น 46,684 ราย มีผู้เสียชีวิต 2 ราย ผลการ

ตรวจทางห้องปฏิบัติการพบเชื้อไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ต่าง ๆ ดังนี้  

ไข้หวัดใหญ่ ชนิด A/2009 H1N1 2,383 ราย (เสียชีวิต 2 ราย), 

ชนิด A ไม่ระบุสายพันธุ์ 1,356 ราย, ชนิด B 2,265 ราย, ชนิด A H1 

30 ราย, ชนิด A H3 3 ราย และไม่มีผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการ 

จำนวน 40,647 ราย 

2. การเฝ้าระวังกลุ่มอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ ในสถานพยาบาล 

(Influenza Like Illness Surveillance) 

จากการเฝ้าระวังผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ในแผนก

ผู้ป่วยนอกในภาพรวม พบว่าสัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่มี

แนวโน้มลดลง (รูปที่ 2) ในสัปดาห์นี้ไม่มีจังหวัดที่มีสัดส่วนผู้ป่วย

อาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ สูงเกินร้อยละ 10 (รูปที่ 3)  

3. ก า ร เฝ้ า ร ะวั ง เชื้ อ ไข้ ห วั ด ให ญ่ เฉ พ าะพื้ น ที่  (Sentinel 

Surveillance) 

จากความร่วมมือของสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สาธารณสุข 

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และสำนักระบาดวิทยา ดำเนินการเก็บ

ตัวอย่างจากผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่แผนกผู้ป่วยนอก และ

ผู้ป่วยปอดอักเสบที่รับไว้ในโรงพยาบาล ในสัปดาห์ที่ 42 (วันที่ 14 - 

20 ตุลาคม 2555) ในแผนกผู้ป่วยนอกพบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด 

B จำนวน 9 ตัวอย่าง ชนิด A/2009H1N1 จำนวน 7 ตัวอย่าง และ

ชนิด A H3 1 ราย แผนกผู้ป่วยในพบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด B 

จำนวน 1 ตัวอย่าง และชนิด A H3 1 ราย แนวโน้มการตรวจพบเชื้อ

ไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด B และชนิด A/2009H1N1 พบว่าค่อนข้าง

คงที่ โดยพบเชื้อไข้หวัดชนิด B มากกว่าชนิด A/2009H1N1 ส่วน

ชนิด A H3 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทั้งในผู้ป่วยนอกและใน  

4. รายงานการระบาด 

 ได้รับรายงานการระบาดไข้หวัดใหญ่ จำนวน 2 เหตุการณ์ ที่

จังหวัดเชียงใหม่ จากเชื้อไข้หวัดใหญ่ ชนิด A/2009 H1N1 และ

ลำพูน จากเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ ชนิด B 
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัท า 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจ าสปัดาห ์

1. เพ่ือให้หน่วยงำนเจ้ำของข้อมูลรำยงำนเฝ้ำระวังทำงระบำดวิทยำ 
ได้ตรวจสอบและแก้ไขให้ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

2. เพ่ือวิเครำะห์และรำยงำนสถำนกำรณ์โรคที่เป็นปัจจุบัน  ทั้งใน 
และต่ำงประเทศ 

3. เพ่ือเป็นส่ือกลำงในกำรน ำเสนอผลกำรสอบสวนโรค  หรืองำน
ศึกษำวิจัยที่ส ำคัญและเป็นปัจจุบัน 

4. เพ่ือเผยแพร่ควำมรู้ ตลอดจนแนวทำงกำรด ำเนินงำนทำงระบำด
วิทยำและสำธำรณสุข  
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ตารางที่ 1 จำนวนผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่/เสียชีวิต และปอดบวม/เสียชีวิตสะสม ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 - 42 และจำนวนผู้ป่วยใน สัปดาห์ที่ 42  

จำแนกตามกลุ่มอายุและเพศ 

characteristics 
Influenza Pneumonia 

 case death  case death 
Cum* Current Cum* Current  Cum* Current  Cum* Current  

Total cases 46,684 269 2 0 158,864 4,455 799 0 
Gender             

- Male 22,430 137 1 0 86,447 2,391 438 0 
- Female 24,254 132 1 0 72,417 2,064 361 0 
Age group             

- 0-4 11,709 60 0 0 73,775 2,400 333 0 
- 5-17 15,413 59 0 0 11,902 336 38 0 
- 18-29 5,490 38 0 0 4,278 123 24 0 
- 30-64 12,553 90 1 0 31,881 759 203 0 
- 65+ 1,519 22 1 0 37,028 837 201 0 
- unknown 0 0 0 0 0 0 0 0 

 *Cumulative year-to-date counts 

 

 
รูปท่ี 1 จำนวนผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ (รง.506) จำแนกรายสัปดาห์ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2554 และ 2555 เปรียบเทียบ  

 ค่ามัธยฐาน 3 ปี (พ.ศ. 2552 - 2554) 
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จ านวนผู้ป่วย (ราย)

สัปดาห์เร่ิมป่วยปี พ.ศ. 2554 ปี พ.ศ. 2555 Median(ปี พ.ศ.2552-2554)

เคลื่อนย้ายเข้าออกแคมป์ตลอดเวลา ที่พักอาศัยแออัดและมีการใช้

ภาชนะเก็บน้ำขนาดใหญ่สำหรับอาบน้ำรวมกัน  

 จังหวัดลำพูน ระหว่างวันที่ 5 - 11 ตุลาคม 2555 พบ

ผู้ป่วยจำนวน 11 ราย เป็นพนักงานจากฟาร์มเลี้ยงไก่แห่งหนึ่ง 

ทั้งหมดเข้ารับการรักษาที่ศูนย์สุขภาพชุมชนเมืองโรงพยาบาล

ลำพูน เก็บตัวอย่างส่งตรวจจำนวน 5 ราย ผลพบเชื้อไวรัสไข้หวัด-

ใหญ่  ชนิด B จำนวน 4 ราย ปัจจัยที่ทำให้เกิดโรค ได้แก่ การ

รับประทานอาหารกลางวันรวมกัน ได้มีการเฝ้าระวังโรคในฟาร์ม

และชุมชนใกล้เคียง รวมทั้งแจ้งปศุสัตว์เพื่อเฝ้าระวังโรคในสัตว์และ

ฟาร์มใกล้เคียง 

. 

 

 
 
 
 

 จังหวัดเชียงใหม่ ระหว่างวันที่ 27 กันยายน – 10 ตุลาคม 

2555 พบการระบาดในแคมป์คนงานต่างด้าว  (สัญชาติพม่า 

กะเหรี่ยง มูเซอ) อำเภอหางดง ซึ่งส่วนใหญ่ทำงานในหมู่บ้าน

จัดสรรแห่งหนึ่งในเขตอำเภอเมือง มีผู้ป่วยจำนวน 114 ราย อัตรา

ป่วยร้อยละ 76 (114/150) ผู้ป่วยอายุต่ำสุด 10 เดือน  - 64 ปี 

มัธยฐาน 24 ปี 6 เดือน เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลหางดง 15 

ราย เป็นผู้ป่วยใน 2 ราย และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล

หนองคาย 35 ราย ผู้ป่วยทั้งหมดอาการไม่รุนแรง เก็บตัวอย่างส่ง

ตรวจจำนวน 5 ราย ผลพบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด A/2009 

H1N1 จำนวน 4 ราย ปัจจัยที่ทำให้เกิดการระบาด ได้แก่ มีคนงาน 
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รูปท่ี 2 สัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ที่เข้ารับการรักษาในแผนกผู้ป่วยนอกจากสถานพยาบาลทั่วประเทศไทย  

ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม – 20 ตุลาคม 2555 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 สัดส่วนผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่รายจังหวัด สัปดาห์ท่ี 39 - 42 ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2555 

 

 
รูปท่ี 3  จำนวนตัวอย่างท่ีตรวจพบสารพันธุกรรมเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่จำแนกตามสายพันธุ์ในผู้ป่วยนอก สะสม   

  ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 2554 – 20 ตุลาคม 2555 
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รูปท่ี 4 จำนวนตัวอย่างท่ีตรวจพบสารพันธุกรรมเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่จำแนกตามสายพันธุ์ในผู้ป่วยใน สะสม ตั้งแต่  

 วันที่ 1 มกราคม 2554 – 20 ตุลาคม 2555 

 

*********************************************************************************************************** 

 

  

 

 

กรรณิการ์ หมอนพังเทียม, พวงทิพย์ รัตนะรัต, โรม บัวทอง  

ทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว สำนักระบาดวิทยา Surveillance Rapid Response Team (SRRT), Bureau of Epidemiology 

 outbreak@health.moph.go.th  

สถานการณ์โรคประจำสัปดาห์ที่ 44 ระหว่างวันที่ 28 ตุลาคม – 3 พฤศจิกายน 2555 สำนักระบาดวิทยาได้รับรายงานและตรวจสอบ

ข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา พบโรคและเหตุการณ์ที่น่าสนใจ ดังนี้ 
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สงสัย คือ หน่อไม้นึ่ง รับประทานเมื่อวันที่ 23 ตุลาคม 2555 เวลา 

10.00 น. (ผู้ป่วยรายที่สองรับประทานร่วมกับเพื่อนอีก 1 คน ซึ่งไม่

มีอาการ) และช่วงเย็นของวัน (ผู้ป่วยทั้งสองรายรับประทาน

ร่วมกันและหน่อไม้รู้สึกมีรสเปรี้ยว) ทั้งนี้พี่สาวของผู้ป่วยอาศัยที่

อำเภอกู่แก้ว จังหวัดอุดรธานี เก็บหน่อไม้จากป่าแถวบ้าน เมื่อวันที่ 

3 ตุลาคม 2555 และนำมาทำความสะอาดโดยไม่ปอกเปลือก (สูง

ประมาณ 2 นิ้ว) บรรจุใส่ถุงพลาสติกถุงละ 10 - 15  หน่อ มัดปาก

ถุงด้วยหนังยาง รวม 5 ถุง จากนั้นนำมานึ่งโดยใช้เตาถ่านเป็น

ระยะเวลาประมาณ 45 นาที และเก็บรักษาไว้ในอุณหภูมิห้อง แต่

พี่สาวของผู้ป่วยไม่ได้รับประทานเอง เนื่องจากเมื่อเปิดถุงเพื่อจะ

รับประทานเอง พบว่า หน่อไม้มีลักษณะ เปลือกเปื่อยยุ่ย และกลิ่น

เหม็นบูด จึงได้ทิ้งไป 2 ถุง ส่วน 3 ถุงที่เหลือ ได้บรรจุในลังกระดาษ

ปิดทึบ รวมกับอาหารแห้งอื่น ๆ ส่งมาให้ผู้ป่วยโดยรถยนต์ ถึงเกาะส

มุยวันที่ 23 ตุลาคม 2555 ทีมสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว  ดำเนินการ

ค้นหาผู้ป่วยเพิ่มเติมในหมู่บ้านผู้ป่วย ที่ทำงานของผู้ป่วยรายแรก   

. 

1. สงสัยอาหารเป็นพิษโบทูลิซึ่ม จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบ

ผู้ป่วย 2 ราย รายแรก เพศชาย อายุ 41 ปี อาชีพเป็นพ่อครัวทำ 

เบเกอร์รี่ของโรงแรมแห่งหนึ่งในอำเภอเกาะสมุย (ผู้ป่วยมีประวัติ

เป็นภูมิแพ้ คือ แพ้แป้ง เมื่อประมาณ 4 ปีที่ผ่านมา โดยมีอาการ

แน่นหน้าอก หายใจติดขัด) รายที่สอง เพศหญิง อายุ 37 ปี อาชีพ

แม่ค้า ทั้งสองรายเป็นสามี ภรรยากัน อาศัยอยู่ที่ตำบลบ่อผุด 

อำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี เริ่มป่วยวันที่  24 - 25 

ตุลาคม 2555 ด้วยอาการอาเจียน ปวดศีรษะ ตาพร่ามัว ลิ้นแข็ง 

กลืนน้ำ และอาหารลำบาก อุจจาระร่วง และถ่ายเหลว ส่วนผู้ป่วย

ราย แรกมี อ าการ เดิ น ไม่ ได้  แต่ ส าม ารถยกแขนยกข าได้  

ความสามารถในการฟังลดลง พูดไม่ชัด หายใจติดขัด แพทย์จึงใส่

ท่อช่วยหายใจ ทั้งสองรายถูกย้ายเข้าหอผู้ป่วยวิกฤติ  ได้รับการ

วินิจฉัยสงสัยโรคโบทูลิซึ่ม และเริ่มรับยา Botulinum antitoxin 

(250 cc) เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2555 จากการสอบสวนพบอาหาร  

. 

สถานการณ์ภายในประเทศ 

สรปุการตรวจสอบขา่วการระบาดของโรคในรอบสปัดาห ์
(Outbreak Verification Summary) 


