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เมืองโฮจิมิน ในปี พ.ศ. 2547 จํานวน 194 ราย 2) กลุ่มผู้ป่วย
ผู้ใหญ่ท่ีสงสัยติดเช้ือไวรัสไข้สมองอักเสบท่ีเข้ารับการรักษาเป็น
ผู้ป่วยในของโรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน เมืองโฮจิมินระหว่างปี 
พ.ศ. 2540 – 2551 จํานวน 291 ราย และ 3) กลุ่มผู้ป่วยเด็กและ
ผู้ใหญ่ท่ีสงสัยติดเช้ือระบบประสาทส่วนกลางท่ีเข้ารับการรักษาเป็น
ผู้ป่วยในของโรงพยาบาลจังหวัด จํานวน 13 แห่ง จากภาคกลาง
และภาคใต้ของประเทศเวียดนาม ระหว่างปี พ.ศ. 2551 - 2553 
จํานวน 1,241 ราย จากน้ันได้ทําการสุ่มตัวอย่างน้ําไขสันหลังแบบ
ง่ายจํานวน 642 ตัวอย่างจากกลุ่มผู้ป่วยในโครงการศึกษาแบบไป
ข้างหน้าท้ัง 3 กลุ่มท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น เพื่อนํามาตรวจหาสาร
พันธุ กรรม  (DNA) ของเ ช้ือไว รัส  CyCV-VN ด้ วย วิธี  CyCV-
VNspecific real time PCR นอกจากนั้นแล้ว ได้ทําการศึกษา
เพิ่มเติมเกี่ยวกับเช้ือไวรัส CyCV-VN ในสุกรและสัตว์ปีก เนื่องจาก
เช้ือไวรัสกลุ่ม Circovirus ก่อให้เกิดโรคเฉพาะในสัตว์ปีกและสุกร 
โดยสัตว์ปีกจะมีอาการซึม เบื่ออาหาร และให้ผลผลิตลดลง ในสุกร
จะมีอาการทางระบบทางเดินหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบ
สืบพันธุ์ ผิวหนังอักเสบ โดยกลุ่มนักวิจัยได้เก็บมูลไก่ 12 ตัวอย่าง 
มูลเป็ด 33 ตัวอย่าง และมูลสุกร 20 ตัวอย่าง ซึ่งเป็นสัตว์ท่ีเลี้ยงอยู่
ในจังหวัดท่ีพบผู้ป่วยท่ีตรวจพบเชื้อไวรัสชนิดใหม่รายแรกอาศัยอยู่ 

การติดเช้ือระบบประสาทส่วนกลางแบบเฉียบพลันเป็น
สาเหตุสําคัญของการป่วยและตายในประเทศเขตร้อนโดยท่ีแพทย์
ยังคงไม่สามารถวินิจฉัยหาสาเหตุการเกิดโรคได้ ปัจจุบันมีความ
พยายามในการค้นคิดวิธีการใหม่ๆ เข้ามาช่วยในการตรวจ
วินิจฉัยโรคโดยเฉพาะการตรวจสารพันธุกรรมทางชีวโมเลกุล กลุ่ม
นักวิจัยของ Wellcome Trust ร่วมกับนักวิจัยในประเทศเวียดนาม 
ได้ใช้วิธี amplified fragment length polymorphism (AFLP)-
based virus discovery assay (VIDISCA) และศึกษาถึงการเรียง 
ลําดับเบสของเช้ือไวรัสในผู้ป่วยสงสัยติดเช้ือระบบประสาทส่วน 
กลางแบบเฉี ยบพลันตลอดสายพันธุ กรรม  (Full-genome 
sequences) พบเช้ือไวรัสชนิดใหม่อยู่ใน family Circoviridae 
Genus Cyclovirus จากการตรวจตัวอย่างน้ําไขสันหลังผู้ป่วยชาว
เวียดนาม 2 ราย ในเบื้องต้นได้มีการตั้งช่ือเช้ือไวรัสชนิดใหม่นี้ว่า 
cyclovirus-Vietnam (CyCV-VN) 

ต่อมากลุ่มนักวิจัยในประเทศเวียดนามได้ทําการศึกษาขนาด
ของปัญหาเช้ือไวรัส CyCV-VN เพิ่มเติมในกลุ่มผู้ป่วยติดเช้ือระบบ
ประสาทส่วนกลางแบบเฉียบพลันท่ีอยู่ในโครงการศึกษาแบบไป
ข้างหน้าเพื่อค้นหาสาเหตุของการติดเช้ือประกอบด้วย 1) กลุ่มผู้ป่วย
เด็กท่ีสงสัยติดเช้ือไวรัสไข้สมองอักเสบ ในโรงพยาบาลเด็กแห่งหนึ่ง  
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ผลการศึกษาพบว่า 26 ตัวอย่างจากจํานวนท้ังหมด 642 

ตัวอย่าง หรือ ร้อยละ 4 พบ DNA ของเช้ือไวรัส CyCV-VN ในน้ํา

ไขสันหลัง โดยตรวจพบในผู้ป่วยทุกกลุ่มอายุตั้งแต่น้อยกว่า 1 ปี 

จนถึงมากกว่า 60 ปี มีอัตราตายในกลุ่มผู้ป่วยยืนยันติดเช้ือไวรัส 

CyCV-VN ร้อยละ 4 จากผู้ป่วยยืนยันท้ัง 26 ราย มีบางรายท่ีกลุ่ม

นักวิจัยได้ทําการเก็บอุจจาระจากทวารหนัก 5 ราย ตรวจพบเชื้อ

ไวรัส CyCV-VN 1 ราย เก็บตัวอย่างจากคอหอย 4 ราย ตรวจพบ

เช้ือ 1 ราย และเก็บตัวอย่างน้ําเหลือง 3 ราย แต่ตรวจไม่พบเชื้อ 

ส่วนการศึกษาในสัตว์ พบ DNA ของเช้ือไวรัส CyCV-VN ในมูล

สุกร 12 ตัวอย่างจาก 20 ตัวอย่าง (ร้อยละ 60) พบเชื้อในมูลไก่ 

12 ตัวอย่างจาก 12 ตัวอย่าง (ร้อยละ 100) และพบเช้ือในมูลเป็ด 

14 ตัวอย่างจาก 33 ตัวอย่าง (ร้อยละ 42) และได้ทําการศึกษา

ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรมระหว่างเชื้อท่ีตรวจพบในคนและใน

สัตว์ พบว่ามีความเหมือนกันมากกว่า ร้อยละ 97 
จากผลการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า เช้ือไวรัส CyCV-VN 

ตรวจพบได้ในผู้ป่วยทุกกลุ่มอายุ แม้ว่าจะตรวจพบเชื้อไวรัสนี้ได้

จากตัวอย่างน้ําไขสันหลังท่ีเก็บไว้ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2542 ก็ยังถือได้ว่า

เป็นโรคอุบัติใหม่ได้ จากการที่ตรวจพบเชื้อไวรัสในตัวอย่างอุจจาระ

ของผู้ป่วย จึงมีความเป็นไปได้ท่ีจะมีการติดต่อผ่านทางอาหาร หรือ

การสัมผัสอุจจาระผ่านทางปาก และมีความเป็นไปได้ค่อนข้างมาก

ท่ีน่าจะมีการติดต่อจากสัตว์ไปสู่คน เนื่องจากอัตราการตรวจพบ  

ในตัวอย่างอุจจาระจากสัตว์ค่อนข้างสูงและมีความสัมพันธ์ทาง

พันธุกรรมกับเช้ือท่ีตรวจพบในคน ซึ่งควรดําเนินการศึกษาต่อไป 

เพื่อยืนยันความเป็นไปได้ของการท่ีเช้ือไวรัส CyCV-VN จะเป็นเช้ือ

ก่อโรคติอต่อระหว่างสัตว์และคน 
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1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน 
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แนวทางการเฝาระวังไขหวดันกในคน 

• แนวทางการเฝาระวังไขหวดันกในคน  

• แบบสงตัวอยางเพ่ือตรวจวินิจฉัยผูปวยสงสัยไขหวัดใหญ/ไขหวัด

นก  

• แบบแจงผูปวยกลุมอาการคลายไขหวัดใหญ (ILI) ในขายเฝาระวัง

ทางระบาดวิทยา (AI 1)  

• แนวทางการสงตัวอยางตรวจเช้ือไขหวัดนก  

• แบบสอบสวนผูปวยสงสัยไขหวัดใหญใหญ/ไขหวัดนก (AI-2) 

สามารถดาวนโหลดไดทางเว็บไซตสํานักระบาดวิทยาในกรณีพบ

ผูปวยสงสัยไขหวัดนก ใหกรอกแบบรายงานผูปวยอาการคลายไขหวัดใหญ 

สงสํานักระบาดวิทยา ภายใน 24 ช่ังโมง มาท่ี outbreak@health.moph.go.th 

หรือโทรสารท่ีหมายเลข 0-2591-8579 หรือ แจงทางโทรศัพทท่ี

หมายเลข 0-2590-1882, 0-2590-1876, 0-2590-1895 

บทบรรณาธิการ 

 การที่มีผู้วิจัยในประเทศเวียดนามได้พยายามคิดค้นวิธี

ใหม่ๆ ในการตรวจโรค จนสามารถพบเชื้อ CyCV-VN จากน้ําไขสันหลัง

และอุจจาระผู้ป่วยที่มีการติดเช้ือระบบประสาทส่วนกลางแบบ

เฉียบพลันได้ ในเวลาเดียวกันก็ตรวจพบเช้ือ CyCV-VN ใน

อุจจาระสัตว์ทั้งสัตว์ปีกและสุกรในละแวกเดียวกันกับที่อยู่ของผู้ป่วย 

และยังพบว่าสารพันธุกรรมของไวรัสนี้ทั้งจากคนป่วยและสัตว์มี

ความเหมือนกันมากกว่า ร้อยละ 90 จึงสันนิษฐานว่าเชื้อ CyCV-VN 

น่าจะเป็นเช้ือก่อโรคตัวใหม่ที่ติดต่อระหว่างสัตว์และคน ซ่ึงจะเป็น

ประโยชน์แก่วงการแพทย์และสาธารณสุขของประเทศไทย และ

ประเทศใกล้เคียง ในการตรวจวินิจฉัยโรค การรักษา และการควบคุม

ป้องกันโรคในผู้ป่วยติดเช้ือระบบประสาทส่วนกลางแบบเฉียบพลัน 

โดยเฉพาะในท้องที่ที่ประชาชนมีอาชีพเลี้ยงสุกร และสัตว์ปีกต่อไป

น.สพ. ประวิทย์ ชุมเกษียร

ที่ปรึกษาสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค
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วันท่ี 10 มีนาคม 2556 และมีผู้ป่วยต่อเนื่องทุกสัปดาห์   

 ในสัปดาห์ท่ี 15 พบผู้เสียชีวิต 1 ราย เป็นเพศหญิง อายุ 

5 เดือน อาศัยอยู่ในศูนย์พักพิง เป็นผู้ป่วยรายท่ี 8 ของปี พ.ศ. 2556 

เร่ิมป่วยเม่ือวันท่ี 12 เมษายน และเข้ารักษาเม่ือวันท่ี 13 เมษายน 

2556 การทดสอบ Tourniquet และ NS1 Ag ให้ผลบวก วินิจฉัย

ไข้เลือดออก (DF) เม่ือวันท่ี 20 เมษายน 2556 เวลา 19.00 น. ผู้ป่วย

มีอาการหายใจขัดและช็อกจึงส่งต่อไปยังโรงพยาบาลอุ้มผาง และ

ผู้ป่วยเสียชีวิตหลังจากเดินทางมาถึงโรงพยาบาลอุ้มผางไม่นาน 

แพทย์วินิจฉัยติดเช้ือในกระแสโลหิตร่วมกับภาวะหัวใจหยุดเต้น

เฉียบพลัน (sepsis with sudden cardiac arrest) 
 การดําเนินการควบคุมโรคในศูนย์พักพิง ได้มีการค้นหา

ผู้ป่วยเพิ่มเติมในชุมชน ให้ความรู้แก่ประชาชนในศูนย์พักพิง พ่น

หมอกควันเพื่อฆ่ายุงตัวแก่ในวันท่ี 19 เมษายน 2556 มีการรณรงค์

กําจัดลูกน้ํา ให้ประชาชนนอนในมุ้ง และแจกจ่ายยาทากันยุง 

นอกจากนี้เจ้าหน้าท่ี health care worker ได้เฝ้าระวังผู้ป่วยอย่าง

ใกล้ชิด และแจ้งสถานการณ์โรคไข้เลือดออกแก่สํานักงานสาธารณสุข 

จังหวัด และสํานักงานสาธารณสุขอําเภอท่ีมีศูนย์พักพิงตั้งอยู ่
 1.2 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกท่ีศูนย์พักพิงบ้านแม่

หละ อําเภอท่าสองยาง 

 ในปี พ.ศ. 2555 พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 562 ราย 

(อัตราป่วย 12.24 ต่อประชากรพันคน) เป็นผู้ป่วยอาศัยในศูนย์พักพิง 

544 ราย และผู้ป่วยชาวกะเหร่ียงท่ีอาศัยนอกศูนย์พักพิงแต่รับการ

รักษาท่ีศูนย์พักพิง 18 ราย 

 ในปี พ.ศ. 2556 พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 65 ราย 

(อัตราป่วย 1.42 ต่อประชากรพันคน) เป็นผู้ป่วยอาศัยในศูนย์พักพิง 

63 ราย และผู้ป่วยชาวกะเหร่ียงท่ีอาศัยนอกศูนย์พักพิงแต่รับการ

รักษาท่ีศูนย์พักพิง 2 ราย เร่ิมมีผู้ป่วยรายแรกในสัปดาห์ท่ี 21 โดย

เร่ิมป่วยวันที่ 23 พฤษภาคม และมีผู้ป่วยต่อเนื่องทุกสัปดาห์  

สืบเนื่องจากการรายงานข่าวในสื่ออิเล็กทรอนิกส์จากสํานักข่าว

ในประเทศเมียนมาร์ เม่ือวันท่ี 11 มิถุนายน 2556 พบการระบาดของ

โรคไข้เลือดออกมีผู้ป่วยมากกว่า 200 ราย และเสียชีวิต 3 ราย (ใน

ศูนย์พักพิงบ้านนุโพ อําเภอพบพระ 2 ราย และศูนย์พักพิงบ้านแม่หละ

อําเภอท่าสองยาง 1 ราย)1 ดังนั้นสํานักระบาดวิทยาจึงได้ตรวจสอบ

ข้อมูลจากระบบเฝ้าระวังโรคในศูนย์พักพิงช่ัวคราวชายแดนไทย-

พม่า ท่ีจัดตั้งข้ึนโดยสํานักระบาดวิทยาร่วมกับสํานักงานสาธารณสุข 

จังหวัด โรงพยาบาล สํานักงานสาธารณสุขอําเภอที่เป็นท่ีตั้งของ

ศูนย์พักพิง องค์กรเอกชนด้านการแพทย์ (NGOs) และองค์การ

อนามัยโลก2 พบว่าท่ีศูนย์พักพิงท้ัง 3 แห่งในจังหวัดตากมีผู้ป่วย

โรคไข้เลือดออกจํานวน 347 ราย และมีรายงานผู้เสียชีวิต 1 ราย ท่ี

ศูนย์พักพิงบ้านนุโพโดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 
1. สถานการณ์โรคไข้เลือดออก จากระบบเฝ้าระวัง

โรคติดต่อในศูนย์พักพิงช่ัวคราวไทย-พม่า  

 ในปี พ.ศ. 2555 ข้อมูลจากระบบเฝ้าระวังโรคในศูนย์

พักพิงช่ัวคราวชายแดนไทย-พม่า พบว่าศูนย์พักพิง 3 แห่งของ

จังหวัดตากเร่ิมมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกท่ีบ้านแม่หละในสัปดาห์ท่ี 

18 และมีผู้ป่วยสูงสุดในสัปดาห์ท่ี 23 จํานวน 82 ราย จากนั้นจึงมี

แนวโน้มลดลง และในสัปดาห์ท่ี 32 พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกที่

บ้านอุ้มเปี้ยม 1 ราย  ในปี พ.ศ. 2556 พบผู้ป่วยในศูนย์พักพิงท้ัง 

3 แห่ง มีผู้ป่วยสูงสุดท่ีบ้านนุโพ (ดังรูปท่ี 1)  

1.1  สถานการณ์โรคไข้เลือดออกที่ศูนย์พักพิงบ้านนุโพ 

อําเภออุ้มผาง 

 ไม่พบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกตลอดทั้งปี พ.ศ. 2555 ใน

ปี พ.ศ. 2556 พบผู้ป่วยท้ังหมด 276 ราย (อัตราป่วย 15.89 ต่อ

ประชากรพันคน) เป็นผู้ป่วยอาศัยในศูนย์พักพิง 260 ราย และ

ผู้ป่วยชาวกะเหร่ียงท่ีอาศัยนอกศูนย์พักพิง แต่รับการรักษาที่ศูนย์

พักพิง 16 ราย เร่ิมมีผู้ป่วยรายแรกในสัปดาห์ท่ี 12 โดยเร่ิมป่วย 

การระบาดของโรคไข้เลือดออกในศูนย์พักพิงชายแดนไทย–เมียนมาร ์ 
วันที่ 1 มกราคม – 16 กรกฎาคม 2556  

Dengue Outbreak in Temporary Shelters Thai-Myanmar Border, January 1 - July 16, 2013  




