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เดินทางไป-กลับ ตั้งแต่กลางเดือนกันยายน – ต้นเดือนพฤศจิกายน

2. คาดการณ์โรคที่สําคัญ 

 2.1 Dengue infection มีการระบาดต่อเนื่องมาตั้งแต่

กลางปี พ.ศ. 2555 จนถึงปัจจุบัน แม้แนวโน้มการเกิดโรคจะชะลอ

ลงเม่ือเทียบกับเดือนมิถุนายน – สิงหาคม ท่ีผ่านมา แต่จากการ

วิเคราะห์อนุกรมเวลาโดย Exponential smoothing (Winter’s 

multiplicative method) ของโรคไข้เลือดออก พบว่าในเดือน 

ตุลาคม – ธันวาคม 2556 ประเทศไทยจะยังมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก 

สูงกว่าปกติ โดยจํานวนผู้ป่วยรวมทั้งประเทศอยู่ระหว่าง 7,000 – 

11,700 รายต่อเดือน ซึ่งใกล้เคียงกับสถานการณ์โรคไข้เลือดออก 

ณ ช่วงเวลาเดียวกันของปี พ.ศ. 2555 

1. ประเด็นแวดล้อม 

 1.1 ฤดูกาล  
จากการที่มีฝนตกชุกในภาคกลางตอนบน ภาคกลาง และภาค 

ตะวันออกเฉียงเหนือตั้งแต่เดือนกรกฎาคม – กันยายนที่ผ่านมา ทําให้

มีน้ําท่วมในหลายจังหวัด ประเทศไทยตอนบนจะสิ้นสุดฤดูฝน

ประมาณกลางเดือนตุลาคม แต่ภาคใต้จะยังคงมีฝนตกชุกต่อไปจนถึง

เดือนธันวาคม อุณหภูมิเฉลี่ยของประเทศในเดือนตุลาคมจะยังไม่ลดลง 

1.2 การเคลื่อนย้ายประชากร 
เดือนตุลาคมประเทศไทยจะมีเหตุการณ์สําคัญท่ีทําให้มีการ

เคลื่อนย้ายประชากร ได้แก่ การปิดภาคเรียนของเด็กนักเรียนช้ัน

อนุบาล – มัธยมศึกษา และการเดินทางไปประกอบพิธีฮัจน์ ทยอย  
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 เม่ือพิจารณาเป็นรายภาคพบว่า ช่วงเดือนตุลาคม – ธันวาคม 

2556 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะมีการเกิดโรคมากกว่าภาคอ่ืนๆ 

และมากท่ีสุดในรอบ 5 ปีท่ีผ่านมา ณ ช่วงเวลาเดียวกัน รองลงมา คือ

ภาคกลาง ส่วนภาคเหนือและภาคใต้น่าจะเข้าสู่ภาวะปกติ (รูปท่ี 1) 
2.2  Leptospirosis 
จากข้อมูลเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา ปี พ.ศ. 2556 พบโรค

เลปโตสไปโรซิส เดือนมกราคม – กันยายน 2556 รวม 1,928 ราย 

เม่ือเทียบกับค่ามัธยฐานจํานวนผู้ป่วยสะสม ณ ช่วงเวลาเดียวกัน

ของปี พ.ศ. 2551-2555 รวม 3,105 ราย แสดงให้เห็นว่าในปีนี้ 

โรคเลปโตสไปโรซิสไม่พบผู้ป่วยมากผิดปกติ อย่างไรก็ตาม 

เนื่องจากเดือนกันยายนมีน้ําท่วมขังในหลายจังหวัดของภาคกลาง-

ภาคกลางตอนบน  และภาคตะวันออกเฉียงเหนือโซนล่าง 

โดยเฉพาะจังหวัดสุรินทร์ ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี ซึ่งเป็นพื้นท่ี

ท่ีมีโรค เลปโตสไปโรซิสประจําถิ่นอยู่แล้ว อาจทําให้เกิดการระบาด

เฉพาะพื้นท่ีได้ เม่ือประเมินความเสี่ยงของการเกิดโรคเลปโตสไปโร

ซิสเป็นรายจังหวัด โดยพิจารณาจากสถานการณ์อุทกภัยและอัตรา

ป่วยสะสมในปีนี้ พบว่า จังหวัดเสี่ยงสูงต่อการระบาด ได้แก่ 

สุรินทร์ ศรีสะเกษ อุบลราชธานี และยโสธร (ตารางท่ี 1, รูปท่ี 2) 
ข้อเสนอแนะ 

1. แม้โรคไข้เลือดออกจะมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง 

แต่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางจะพบผู้ป่วยในช่วง

ปลายปีจํานวนมากกว่าในอดีต ยังต้องดําเนินมาตรการป้องกัน

ควบคุมโรคอย่างเข้มแข็งต่อเนื่อง โดยเฉพาะการกําจัดพาหะและ

แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายในช่วงสามเดือนสุดท้ายของปี เพื่อป้องกัน

การระบาดต่อเนื่องไปจนถึงปีหน้า 

2. ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ประชาชนในพื้นท่ีน้ําท่วมและ

เสี่ยงต่อการเกิดโรคเลปโตสไปโรซิส ให้รู้จักป้องกันและสังเกต

อาการป่วยของตนเองที่สงสัยเป็นโรคสไปโรซิส เน้นให้รีบไปพบ
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วตัถปุระสงคใ์นการจดัทํา 
รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์

1. เพื่อใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทางระบาด

วิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณย่ิงข้ึน 

2. เพื่อวิเคราะหและรายงานสถานการณโรคท่ีเปนปจจุบัน ท้ัง
ใน และตางประเทศ 

3. เพื่อเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ
งานศึกษาวิจัยท่ีสําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพื่อเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงานทาง

ระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

 
รูปท่ี 2 ประเมินความเสี่ยงการระบาดของโรคเลปโตสไปโรซสิจาก

อัตราป่วยและสถานการณ์อุทกภัย รายจังหวัด 
 

ความเสี่ยงการระบาดของโรคเลปโตสไปโรซิส 
   เส่ียงสูง  
   เส่ียงปานกลาง  
   เส่ียงตํ่า  

แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี ้
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