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โดยท่ัวไปสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช จัดประเภทตาม

กลุ่มเป้าหมายของศัตรูพืช ได้แก่  

1.  สารกําจัดแมลงศัตรูพืช (Insecticides) ใช้กําจัดแมลง

ท่ีเป้าหมายของศัตรูพืช ในกลุ่มนี้ จําแนก ได้ดังนี้  

  -  กลุ่ม Organochloride เป็นกลุ่มท่ีมีการใช้มากท่ีสุด

ในอดีตและมีพิษต่อแมลงทุกชนิด สะลายตัวได้ช้า ตกค้างใน

สิ่งแวดล้อมยาวนานและเป็นอันตรายต่อสุขภาพรุนแรง การเกิดพิษ

เฉียบพลัน จะมีผลต่อระบบประสาทหากใช้ในปริมาณสูงๆ เป็น

ระยะเวลานานๆ ทําให้เกิดพิษแบบเร้ือรังท่ีอาจส่งผลต่อการทํางาน

ของตับและทําให้เกิดโรคมะเร็ง หรือโลหิตจางได้ สารกลุ่มนี้จึงมีการ

ควบคุมการใช้และยกเลิกไป เช่น DDT, diedrin, endosulfan ฯ  

 -  กลุ่ม Organophosphate มีฤทธิ์ ทําลายระบบ

ประสาทของแมลง โดยไปยับยั้งการทํางานของเอนไซด์ acetylcholine 

การพิษเฉียบพลัน ทําให้เกิดการกระตุ้นปลายประสาทอย่างรุนแรง 

และเสียชีวิตได้ง่าย อาการอ่ืนๆ ท่ีพบ มีคลื่นไส้ อาเจียน ท้องเดิน 

น้ําตาไหล เหง่ือออก ม่านตาหด กลั้นอุจจาระปัสสาวะไม่ได้ การเกร็ง

ของหลอดลม กล้ามเน้ือกระตุก และมีเสมหะมาก สารกลุ่มนี้ ได้แก่ 

malathion, parathion, diazinon เป็นต้น  

 -  กลุ่ม Carbamate ออกฤทธิ์คล้ายกับกลุ่ม 

Organophosphate สารกลุ่มนี้ ได้แก่ carbaryl, carbofuran, 

ปัจจุบันสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช (Pesticides) เข้ามา

มีบทบาทและใช้ในด้านการเกษตรอย่างกว้างขวางและส่งผล

กระทบต่อสุขภาพ สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจและสังคมอย่างต่อเนื่อง 

สิ่งท่ีสะท้อนให้เห็นสถานการณ์ท่ีชัดเจน คือ ข้อมูลปริมาณการ

นําเข้าสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชท่ีมีแนวโน้มสูงข้ึนทุกปี จาก

ข้อมูลของกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ พบว่า 

ระหว่างปี พ.ศ. 2540-2553 มีการนําเข้าสารเคมีป้องกันกําจัด

ศัตรูพืชมากถึง 120,000 ตัน โดยสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชท่ีมี

การใช้มากท่ีสุด ได้แก่ สารกําจัดวัชพืช ร้อยละ 74 สารกําจัดแมลง 

ร้อยละ 14 สารป้องกันกําจัดโรคพืช ร้อยละ 9 และอ่ืน ๆ ร้อยละ 3 

เป็นต้น (รูปท่ี 1) ซึ่งพบว่า มีมูลค่าการนําเข้าสารเคมีกําจัดศัตรูพืช 

ในประเทศมากถึงปีละ 18,000 ล้านบาท จากการประเมินของ 

World bank และ FAO ช้ีให้เห็นว่า จากการเปรียบเทียบการใช้

สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของประเทศไทยและต่างประเทศ พบว่า การ

ใช้สารเคมีกําจัดแมลงศัตรูพืชในประเทศไทยมีค่าสูงกว่าประเทศท่ี

พัฒนาแล้ว เช่น ฝร่ังเศส โปรตุเกต ถึงเท่าตัว เป็นผลให้ในระหว่าง

ปี พ.ศ. 2553-2554 ระบบการแจ้งเตือนสินค้าอาหาร (Rapid 

Alert System for Food: RASFF) ของสหภาพยุโรป (EU) มีการ

ตรวจพบสารเคมีตกค้างในพืชผักของประเทศไทยมากที่สุดถึง 55 คร้ัง

และรองลงมา ได้แก่ ตุรกี อินเดีย อียิปต์ เป็นต้น 
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methomyl เป็นต้น  

  - กลุ่ม Pyrethiod เป็นสารสังเคราะห์จากธรรมชาติ 

จากพืช pyrethrum มีพิษต่อแมลง ตกค้างน้อย แต่ราคาค่อนข้างแพง 

การใช้อย่างเจือจางทําให้ไม่มีฤทธิ์สะสมในร่างกาย จึงเกิดพิษต่อคน

และสัตว์น้อยมาก การเกิดพิษท่ีพบได้บ่อย คือ อาการคันตาม

ผิวหนัง เช่น detlamethin, permethrin, deltamethrin, 

cyhalothrin และ cypermethrin ฯลฯ 
2.  สารกําจัดวัชพืช (Herbicides) ใช้กําจัดวัชพืชทุกชนิด 

ปัจจุบันมีการใช้อย่างแพร่หลาย สารกลุ่มนี้ท่ีสําคัญ เช่น Paraquat, 

Glyphosate ฯลฯ  มีฤทธิ์ต่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ทําให้เกิดอาการ

คลื่นไส้ อาเจียน แน่นหน้าอก อาการรุนแรงอาจพบมีปัสสาวะออก

น้อย ไตวาย ปอดบวม ผื่นคัน ผิวหนังไหม้ พิษเร้ือรัง มีอาการเป็น

พังผืดท่ีปอด เคยมีรายงานการเกิดโรคพาร์กินสัน (Parkinson’s 

disease) จากการได้รับสัมผัสสารนี้ต่อเนื่องเป็นระยะเวลานาน 
3. สารกําจัดเช้ือรา (Fungicides) ได้แก่ Phosphorus 

acid, Pencycuron, Propineb เป็นต้น ส่วนใหญ่การสัมผัสโดยตรง

มีพิษระคายเคือง ผิวหนัง คัน และถ้ากินเข้าไป มีอาการคลื่นใส้ 

อาเจียน ท้องร่วง อ่อนเพลีย สารกําจัดเช้ือรา ส่วนใหญ่มีผลกับสัตว์

น้ํา เช่น ปลา และสัตว์เล็ก ๆ 
4. สารกําจัดหนูและสัตว์แทะ (Rodenticides) จําแนกเป็น

สารกลุ่มออกฤทธิ์เร็ว เช่น Zinc phosphide, Thallium Sulphate 

กลุ่มนี้ออกฤทธิ์รุนแรง มีอาการคลื่นไส้ อาเจียน ท้องร่วง หัวใจเต้น

เร็ว ช็อก หัวใจหยุดเต้น เสียชีวิตได้ภายใน 24-48 ช่ัวโมง และกลุ่ม

ออกฤทธิ์ช้า เป็นชนิด anticoagglulant เช่น warfarin, pindone 

ฯลฯ การสัมผัสระยะยาวนาน จะมีอาการอ่อนเพลีย ผิวซีด เลือดออก

ใต้ผิวหนัง เลือดกําเดาออก มีเลือดออกปนมากับปัสสาวะ หลอดเลือด

สมองแตกได้ 
สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช ส่วนใหญ่มีผลต่อสุขภาพท้ัง

แบบเฉียบพลันและเร้ือรัง ซึ่งจากข้อมูลปริมาณการนําเข้าและการ

ตรวจพบสารตกค้างในพืชผักดังกล่าว จึงเป็นสิ่งท่ีจะสะท้อนให้เห็นถึง

อันตรายที่อาจเกิดข้ึนกับสุขภาพท้ังเกษตรกร ผู้ผลิต และผู้บริโภค 

ท่ี เป็นกลุ่มเสี่ยงได้ รับสัมผัสสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชท่ีมี

แนวโน้มความเสี่ยงรุนแรงมากข้ึน ในแต่ละปี มีการรายงานผู้ป่วย

และเสียชีวิตจากการได้รับพิษจากสารป้องกันกําจัดศัตรูพืช ท้ังท่ี

เกิดจากความตั้งใจ (intentional injuries) และไม่ตั้งใจ (unintentional 

injuries) อย่างต่อเนื่องทุก ๆ ปี จากการตรวจประเมินความเสี่ยง

ต่อการสัมผัสสารกําจัดศัตรูพืชในเกษตรกร ปี พ.ศ. 2550 ของ

สํานักโรคจากการประกอบอาชีพฯ โดยการวัดระดับเอนไซม์คลอลีน

เอสเตอเรส (Cholinesterase) มีค่าท่ีต่ําลง แสดงถึงการได้รับ

สัมผัสสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชเข้าไปในร่างกายสูง และสารเคมี 
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รายงานการเฝ้าระวงัทางระบาดวิทยาประจําสปัดาห ์

1. เพ่ือใหหนวยงานเจาของขอมูลรายงานเฝาระวังทาง

ระบาดวิทยา ไดตรวจสอบและแกไขใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณ

ยิ่งข้ึน 

2. เ พ่ือวิ เคราะหและรายงานสถานการณ โรค ท่ี เปน

ปจจุบัน ทั้งใน และตางประเทศ 

3. เพ่ือเปนส่ือกลางในการนําเสนอผลการสอบสวนโรค หรือ
งานศึกษาวิจัยที่สําคัญและเปนปจจุบัน 

4. เพ่ือเผยแพรความรู ตลอดจนแนวทางการดําเนินงาน

ทางระบาดวิทยาและสาธารณสุข  

สงบทความ ขอคิดเห็น หรือพบความคลาดเคลือ่นของขอมูล 

กรุณาแจงมายังกลุมจัดการความรูและเผยแพรวิชาการ สํานักระบาดวิทยา 

E-mail: panda_tid@hotmail.com หรือ weekly.wesr@gmail.com 

แนวทางการเฝาระวังไขหวัดนกในคน 

• แนวทางการเฝาระวังไขหวัดนกในคน  

• แบบสงตัวอยางเพ่ือตรวจวินิจฉยัผูปวยสงสัยไขหวัด
ใหญ/ไขหวัดนก  

• แบบแจงผูปวยกลุมอาการคลายไขหวัดใหญ (ILI) ในขาย

เฝาระวังทางระบาดวิทยา (AI-1)  

• แนวทางการสงตัวอยางตรวจเช้ือไขหวัดนก  

• แบบสอบสวนผูปวยสงสัยไขหวัดใหญใหญ/ไขหวัดนก (AI-2) 

สามารถดาวนโหลดไดทางเว็บไซตสํานักระบาดวิทยาในกรณีพบ

ผูปวยสงสัยไขหวัดนก ใหกรอกแบบรายงานผูปวยอาการคลายไขหวัดใหญ 

สงสํานักระบาดวิทยา ภายใน 24 ช่ังโมง มาท่ี outbreak@health.moph.go.th 

หรือโทรสารท่ีหมายเลข 0-2591-8579 หรือ แจงทางโทรศัพทท่ี

หมายเลข 0-2590-1882, 0-2590-1876, 0-2590-1895 
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แนวทางควบคุมการใช้สารเคมีป้องกันและกําจัดศัตรูพืช 

แนวโน้มการนําสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชมาใช้ยังคงมี

มากข้ึนอย่างต่อเนื่อง ถึงแม้ว่าสารเคมีดังกล่าวจะมีหลักฐานและ

ข้อมูลทางวิชาการแสดงถึงความเป็นพิษต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม

อย่างชัดเจน และทุกคนมีโอกาสเสี่ยงต่อการได้รับสัมผัสได้ท้ังทางตรง

และทางอ้อม โดยเฉพาะกลุ่มเกษตรกรท่ีใช้สารเคมีโดยตรง หรือ กลุ่ม

ผู้บริโภคพืชผักท่ีมีสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชตกค้างในพืชผัก

จํานวนมาก การแก้ไขปัญหาและการควบคุมการใช้สารเคมีป้องกัน

กําจัดศัตรูพืช เพื่อคุ้มครองสุขภาพท้ังเกษตรกร และผู้บริโภคเป็น

บทบาทที่ทุกคนต้องมีส่วนร่วมในการลดปริมาณการใช้ และการเฝ้า

ระวังการได้รับพิษจากสารป้องกันและกําจัดศัตรูพืช เป็นสิ่งสําคัญท่ี

ควรดําเนินการอย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการนําข้อมูลไป

ให้ความรู้แก่กลุ่มเสี่ยง และประชาชนท่ัวไป รวมถึงการนําข้อมูลไป

พิจารณาการยกเลิก/ห้าม นําเข้า จําหน่ายสารเคมีป้องกันกําจัด

ศัตรูพืชท่ีมีพิษร้ายแรงได้อย่างชัดเจน 
การกําหนดนโยบาย และการกํากับกฎหมาย เกี่ยวกับการผลิต 

การบรรจุ การจําหน่าย การค้าขาย และโฆษณา ตลอดจนการรณรงค์

การใช้สารอ่ืนทดแทน เช่น สารชีวภาพต่าง ๆ หรือการรณรงค์ให้มี

การใช้น้อยลง และใช้อย่างถูกวิธี การส่งเสริมการปลูกและการ

บริโภคผักปลอดสารพิษ รวมท้ังการให้ความรู้ต่อประชาชน 

นักเรียน ให้ตระหนักในพิษภัยจากสารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช 

เป็นสิ่งสําคัญท่ีควรดําเนินการอย่างต่อเนื่อง 
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