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ท่ีมา: โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (IS) จํานวน 33 แห่ง 

รูปท่ี 1 จํานวนผูบ้าดเจบ็และอัตราเจ็บตายจากอุบตัิเหตุขนส่ง จําแนกรายวัน ช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557 
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ร้อยละ
จํานวน

วันเกิดเหตุ

severe injured CFR

ร้อยละ  4.1 และรถยนต์นั่งส่วนบุคคล ร้อยละ 2.2 (รูปท่ี 2) บทบาท

การใช้รถใช้ถนน เป็นผู้ขับข่ี 1,766 ราย เท่ากับร้อยละ 75.2 

ผู้โดยสาร 437 ราย ร้อยละ 18.6 คนเดินเท้า 111 ราย ร้อยละ 4.7 

สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ จําแนกตามกลไกสูงสุด คือ การชน ร้อยละ 

52.9 พาหนะล้ม ควํ่า ร้อยละ 45.8 และตกจากพาหนะ ร้อยละ 1.3  

ความรุนแรงของผู้บาดเจ็บท่ีมารับการรักษาที่โรงพยาบาล

เครือข่ายมีระดับความรุนแรง (Injury Severity Score: ISS) 

มากกว่า 15 ร้อยละ 8.9 อวัยวะท่ีบาดเจ็บ คือ ศีรษะ ร้อยละ 9.6 

รองลงมา คือ บาดเจ็บหลายแห่ง ร้อยละ 4.3 และ เข่า/ขาส่วนล่าง 

ร้อยละ 2.7 โรงพยาบาลจังหวัดท่ีมีสัดส่วนผู้บาดเจ็บรุนแรงจาก

อุบัติเหตุขนส่งในช่วงเทศกาลปีใหม่ 7 วัน 5 อันดับแรก (ของระบบ

เฝ้าระวังการบาดเจ็บ) คือ โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา (ร้อยละ 

8.6 เพิ่มข้ึนจากปีพ.ศ. 2556 ร้อยละ 7.90) รองลงมา โรงพยาบาล

อุบลราชธานี (ร้อยละ 7.5) โรงพยาบาลอุดรธานี (5.0) โรงพยาบาล

สุรินทร์ (4.9) โรงพยาบาลบุรีรัมย์และโรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์

(4.8) ส่วนผู้เสียชีวิต 5 อันดับแรก คือ โรงพยาบาลมหาราช

นครราชสีมา 18 ราย เพิ่มข้ึนจากปี พ.ศ. 2556 (8 ราย) รองลงมา 

คือ โรงพยาบาลอุดรธานี, โรงพยาบาลบุรีรัมย์, โรงพยาบาลลําปาง 

และโรงพยาบาลวชิระภูเก็ต แห่งละ 3 ราย  

ระบบรายงานเฝ้าระวังการบาดเจ็บแห่งชาติ (Injury 

Surveillance, IS) สํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวง

สาธารณสุข ได้เก็บรวบรวมข้อมูลผู้บาดเจ็บรุนแรงที่ตายในที่เกิด

เหตุ ผู้บาดเจ็บรุนแรงท่ีได้รับการนําส่งเข้ารับรักษาท่ีห้องฉุกเฉิน

และได้รับเข้ารักษาในตึกผู้ป่วยในหรือห้องสังเกตอาการของ

โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บของประเทศ 33 

โรงพยาบาล ช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557 ตั้งแต่วันท่ี 29 ธันวาคม 

2556 ถึงวันท่ี 4 มกราคม 2557 รวม 7 วัน พอสรุปได้ดังนี้ 

จํานวนผู้บาดเจ็บรุนแรงจากการบาดเจ็บรุนแรงท่ีเกิดจาก

อุบัติเหตุขนส่ง (V01-V99) ท้ังสิ้น 2,348 ราย (ร้อยละ 52.7) และ

ผู้เสียชีวิต 53 ราย (ร้อยละ 66.3) อัตราป่วยตายร้อยละ 2.3 

นับเป็นสาเหตุการบาดเจ็บอันดับหนึ่งของการบาดเจ็บรุนแรงจาก  

สาเหตุภายนอกทุกสาเหตุ โดยจํานวนสูงสุดในวันท่ี 1 มกราคม 

ร้อยละ 17.8 รองลงมาเป็นวันท่ี 31 (ร้อยละ 17.1) และ 29  

ธันวาคม (ร้อยละ 15.3) (รูปท่ี 1) อัตราการเจ็บตายสูงสุดในวันท่ี 

29 ธันวาคม (ร้อยละ 4.6) รองลงมาคือ วันท่ี 27 ธันวาคม (ร้อย

ละ 2.7) และ 31 ธันวาคม (ร้อยละ 2.2) 

ยานพาหนะท่ีทําให้เกิดการบาดเจ็บสูงสุด คือ จักรยานยนต์

ร้อยละ 88.8 รองลงมา ได้แก่ รถปิกอัพ ร้อยละ 3.8 จักรยาน/สามล้อ 

การบาดเจ็บรุนแรงอุบัติเหตุขนส่งท่ีเก่ียวข้องกับการด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์จากในช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557  
(27 ธันวาคม 2556 - 6 มกราคม 2557) จากข้อมูลระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บแห่งชาติ (IS) 
Alcohol Related Injuries by Road Traffic Injuries among New Year Festival 2014 

under National Injury Surveillance (27th December 2013 – 6th January 2014) 
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ระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บ) คือ โรงพยาบาลเชียงรายประชารักษ์ 

(ร้อยละ 72.6) รองลงมา โรงพยาบาลพิษณุโลกและโรงพยาบาล

บุ รี รัมย์ (ร้อยละ 65.0) ส่วนใหญ่พบผู้ ขับข่ี มีสัดส่วนการดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์สูงกว่าผู้โดยสารในทุกโรงพยาบาลจังหวัด

ยกเว้นโรงพยาบาลพระปกเกล้า (รูปท่ี 5) 

 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

1.อุบัติเหตุขนส่งยังเป็นสาเหตุบาดเจ็บรุนแรงอันดับแรก

ของสาเหตุภายนอก(ร้อยละ 52.7) ในช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557 

โดยเป็นผู้บาดเจ็บรุนแรงจํานวน 2,348 ราย และผู้เสียชีวิต 53 

ราย (ร้อยละ 66.3) อัตราป่วยตาย (CFR) จากอุบัติเหตุขนส่ง 

เท่ากับร้อยละ 2.3 สูงกว่าช่วงเทศกาลปีใหม่ 2556 (2,107 ราย) 

และเสียชีวิต ลดลงจากปี พ.ศ. 2556 (54 ราย) CFR ปี 2557 

(ร้อยละ 2.3) ลดลงจากเทศกาลปีใหม่ 2556 (2.56) และ 2 ใน 3 

ของผู้บาดเจ็บท่ีเสียชีวิตจากอุบัติเหตุขนส่งในช่วงเทศกาล เสียชีวิต

ก่อนถึงโรงพยาบาล จึงควรเน้นการดําเนินการป้องกันจริงจังท้ังใน

ระยะยาวและระยะสั้น โดยพบเร่ิมสูงข้ึนตั้งแต่วันท่ี 27 ธันวาคม 

และสูงสุดในวันท่ี 1 มกราคม และอัตราเจ็บตายในวันท่ี 29 

ธันวาคม สูงสุด เนื่องจากในปี พ.ศ. 2557 กําหนดให้วันท่ี 30 

ธันวาคม เป็นวันหยุดราชการทําให้หยุดติดต่อกันนาน 5 วัน และ

วันท่ี 29 ธันวาคมเป็นวันท่ีมีปริมาณรถท่ีสัญจรมาก จํานวน

ผู้ เสียชีวิตจึงต่างไปจากปีก่อนๆ จึงควรมีการควบคุมโดยใช้

กฎหมายอย่างเคร่งครัด เช่น การตั้งด่านตรวจ การจับปรับอย่าง

จริงจัง ร่วมกับการดําเนินการพัฒนาคุณภาพด้านการดูแล

ผู้บาดเจ็บในขณะนําส่งโรงพยาบาลต่อเนื่องต่อไป  

2. ช่วงเทศกาลปีใหม่มีจํานวนผู้บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุ

ขนส่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยนอกเทศกาล และด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ร่วม

ด้วย มาตรการควบคุมการเข้าถึงเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเทศกาล

โดยเฉพาะ วันท่ี 31 ธันวาคม และ 1 มกราคม จึงเป็นสิ่งจําเป็นท่ีควร

มีควบคู่ไปกับการรณรงค์การดื่มอย่างรับผิดชอบหรือดื่มอย่างไรให้ไม่

เกิดการบาดเจ็บต่อตนเอง ผู้อ่ืนและสังคม  

3. สัดส่วนผู้ขับข่ีและดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์มีสัดส่วน

สูงข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกับปี พ.ศ. 2556 และรถจักรยานยนต์ยังคงมี

สัดส่วนสูงสุด (เพิ่มข้ึนร้อยละ 3) ผู้ขับข่ีรถปิกอัพและรถเก๋งพบ

สัดส่วนการดื่มฯ เพิ่มข้ึน ประมาณร้อยละ 13 โดย 1 ใน 2 ของผู้ขับข่ี

ยวดยานทุกชนิดมีการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ก่อนเกิดการบาดเจ็บ 

จึงควรมีการปรับมาตรการตรวจจับในกลุ่มดังกล่าวยิ่งข้ึน   

4. เทศกาลปีใหม่ 2557 พบว่า กลุ่มอายุ 15-19 ปี เป็น

กลุ่มท่ีบาดเจ็บและเป็นผู้ขับข่ีจักรยานยนต์สูงสุดและพบว่า ร้อยละ 

สัดส่วนผู้ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ของผู้บาดเจ็บรุนแรงจาก

อุบัติเหตุขนส่งเท่ากับร้อยละ 43.4 เพิ่มข้ึนจากปี พ.ศ. 2556 (ร้อยละ 

40.01) โดยผู้บาดเจ็บรุนแรงท่ีเป็นผู้ขับข่ียานพาหนะทุกประเภท

ดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ร้อยละ 46.35 ลดลงจากปี พ.ศ. 2555 

(ร้อยละ 51.5) และสัดส่วนผู้ขับข่ีและโดยสารรถจักรยานยนต์ดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์สูงสุดร้อยละ 45.6 ลดลงจากปี พ.ศ. 2556 

(ร้อยละ 48.54) และ ปีพ.ศ. 2555 (ร้อยละ 48.61)  

สัดส่วนการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในกลุ่มผู้ใช้รถใช้ถนน 

(ผู้ขับข่ี, ผู้โดยสารและคนเดินเท้า) สูงข้ึนในช่วงเทศกาลปีใหม่ โดย

สูงมากท่ีสุดในวันท่ี 1 มกราคม ร้อยละ 51.5 รองลงมาวันท่ี 31 

ธันวาคม ร้อยละ 47.6 และ 28 ธันวาคม ร้อยละ 44.6 เม่ือพิจารณา

เฉพาะกลุ่มผู้ ขับข่ียวดยานทุกชนิดพบสัดส่วนการดื่มเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์สูงสุด ในวันท่ี 1 มกราคม ร้อยละ 58.2 รองลงมาวันท่ี 31 

ธันวาคม ร้อยละ 56.3 และ 29 ธันวาคม ร้อยละ 51.1 

ชนิดของพาหนะท่ี มีผู้ ขับ ข่ีดื่ มแอลกอฮอล์สู งสุด คือ

รถจักรยานยนต์ร้อยละ 45.6 (ดื่มสูงสุดในวันท่ี 1 มกราคม ร้อยละ 

60.8) รองลงมา คือ รถปิกอัพ (39.4) และรถเก๋ง (36.8)  

ผู้บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุขนส่งเป็นเด็กและเยาวชนอายุต่ํากว่า 

20 ปี ร้อยละ 25.0 และขับข่ีรถจักรยานยนต์ ร้อยละ 22 มีการดื่ม

เคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ร่วมด้วย (ร้อยละ 15) 

ช่วงเทศกาลปีใหม่ปี 2557 มีวันหยุดราชการตั้งแต่วันท่ี 28 

ธันวาคม 2556 (วันเสาร์) จํานวนผู้ขับข่ีบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ

ขนส่งเร่ิมสูงข้ึนตั้งแต่วันท่ี 27 ธันวาคม 2556 จํานวน 294 ราย 

(รูปท่ี 4) และสัดส่วนการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ ร้อยละ 44.6 

และสูงสุดในวันท่ี 1 มกราคม และค่อย ๆ ลดลง โดยสัดส่วนการ

เพิ่มข้ึนของจํานวนผู้ขับข่ีบาดเจ็บและการดื่มในช่วงเทศกาลสูงข้ึน 

ประมาณ 1.50 - 1.95 เท่า เม่ือเทียบกับวันช่วงนอกเทศกาล 

ช่วงเวลาท่ีพบสัดส่วนการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในผู้ขับข่ี

และโดยสารจากอุบัติเหตุขนส่ง จะค่อย ๆ เพิ่มสูงข้ึนจากช่วงเวลา 

18.00 - 19.59 น. พบสูงสุดในช่วงเวลา 02.00 - 03.59 น. (ร้อยละ 

79.2) รองลงมา คือ 00.00 – 01.59 น. และ 22.00 - 23.59 น. กลุ่ม

อายุ 15-19 ปี เป็นกลุ่มท่ีบาดเจ็บและเป็นผู้ขับข่ีจักรยานยนต์สูงสุด 

ร้อยละ 17.2 และ มีการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และเกิดการบาดเจ็บ

มากท่ีสุด ในช่วงเวลา 22.00 - 23.59 น. (ร้อยละ 18.5) รองลงมา 

กลุ่มอายุ 20-24 ปี มีการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์และเกิดการ

บาดเจ็บมากท่ีสุด ในช่วงเวลา 22.00 - 23.59 น. (ร้อยละ 75) และ

กลุ่มอายุ 25-29 ปี ในช่วงเวลา 00.00 - 01.59 น. (ร้อยละ 88) 

โรงพยาบาลจังหวัดท่ีมีสัดส่วนการด่ืมเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์

ในผู้ขับข่ีพาหนะในช่วงเทศกาลปีใหม่ 7 วัน 3 อันดับแรก (ของ  
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ท่ีมา: โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (IS) จํานวน 33 แห่ง 

รูปที่ 3 ร้อยละผู้บาดเจ็บรุนแรงจากอุบตัิเหตขุนสง่ที่ดื่มเครือ่งดื่มแอลกอฮอล์ก่อนเกิดอุบัตเิหตุ จําแนกรายวนั เปรยีบเทียบช่วงเทศกาลปีใหม่ 2556 และ 2557 
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ร้อยละ

วันท่ี

เทศกาลปีใหม่ 2556 เทศกาลปีใหม่ 2557

แนะนําการอ้างอิงสําหรับบทความนี ้
อรัฐา รังผึ้ง, พิมพ์ภา เตชะกมลสุข, อนงค์ แสงจันทร์ทิพย์. การ
บาดเจ็บรุนแรงอุบัติ เหตุขนส่งท่ีเกี่ยวข้องกับการดื่มเคร่ืองดื่ม
แอลกอฮอล์จากในช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557 (27 ธันวาคม 2556 - 6 
มกราคม 2557) จากข้อมูลระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บแห่งชาติ. 
รายงานการเฝ้าระวังทางระบาดวิทยาประจําสัปดาห์ 2557; 45: 
21-4.  
Suggested Citation for this Article 
Rungpueng A, Techakamonsuk P, Sangjantip A. Alcohol 
Related Injuries by Road Traffic Injuries among New 
Year Festival 2014 under National Injury Surveillance 
(27 December 2013 – 6 January 2014). Weekly 
Epidemiological Surveillance Report 2014; 45: 21-4. 

ท่ีมา : โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (IS) จํานวน 33 แห่ง 

รูปที ่2 จํานวนและร้อยละของผู้บาดเจ็บรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจร

จําแนกตามชนิดพาหนะ ในช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557  

 จักรยานยนต์ (1561, 88.8%)

ปิกอ๊ัพ (66, 3.8%)

จักรยาน/สามล้อ (73, 4.1%)

รถเก๋ง (38, 2.2%)

รถบรรทุกหนัก (2, 0.0%)

สามล้อเคร่ือง (13, 0.7%)

รถใช้งานเกษตรกรรม (4, 0.2%)

รถตู้ (3, 0.2%)

17.2 มีการดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเวลา 22.00-23.59 น. 

สูงสุด (ร้อยละ 18.5) ควรพิจารณามาตรการการเข้าถึงเคร่ืองดื่ม

แอลกอฮอล์ในรูปแบบต่างๆ เช่น เหล้าปั่นเละเหล้าผสมนํ้าผลไม้ 

แม้ว่าจะมีกฎหมายควบคุมในกลุ่มนี้ แล้วก็ตาม รวมถึงการรณรงค์

ให้พ่อ แม่ และครู โรงเรียน ให้มีความรับผิดชอบกับกลุ่มลูกหลาน

นักเรียน และสังคม เช่น ไม่สนับสนุนลูกหลานและนักเรียน อายุ

น้อยกว่า 20 ปี ขับข่ียานยนต์ หรือจัดหารถรับส่ง และควรส่งเสริม

ให้มีมาตรการการขับข่ีและโดยสารอย่างปลอดภัย 
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ที่มา : โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (IS) จํานวน 33 แห่ง 
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ช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557 

 
ที่มา : โรงพยาบาลเครือข่ายเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (IS) จํานวน 33 แห่ง 

รูปท่ี 5 ร้อยละผูบ้าดเจบ็รุนแรงจากอุบัติเหตุขนส่งท่ีดื่มเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์ เปรียบเทียบผู้ขับข่ีและผูโ้ดยสาร จําแนกรายจังหวัด  
ช่วงเทศกาลปีใหม่ 2557 
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ร้อยละจํานวน

วันเกิดเหตุ

ผู้ขับขี่บาดเจ็บ ร้อยละดื่มแอลกอฮอล์
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